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EREDETI KOZLEMENYEK -

Vissza a tartalomhoz

Eotvdss Lovand Tudomdnyegyetem Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Kar
Ertelmileg Akaddlyozottak Pedagogidja Tanszék

A kompetencia alapu fejlesztés
értelmezése a kognitiv képességek
jelentos elmaradasa esetén

DR. RADVANYI KATALIN
radvanyi.katalin@barczi.elte.hu

Absztrakt

A kompetencia alapt fejlesztés az oktatis nemzetkozileg is kiemelt tényezgjévé valt. Magyarorszagon a Nemzeti Alaptanterv,
majd a NAT alapjan kidolgozott, a sajitos nevelési igényl gyermekek oktatdsit szabalyozo iranyelvek a régi tartalomkozponta
modellel szemben, — amelynél tananyagot tartalmazé kdzponti tantervek szabdlyoztik az oktatdst, — ma minden iskola maga
hatdrozza meg sajit célrendszerét, erre épiil az iskola pedagdgiai programja, ami a helyi tantervet is tartalmazza.

Ertelmi akadilyozottsignal (kozépsilyos-silyos foku értelmi fogyatékossdg esetén) az oktatds tartalma nem egyszerten
mennyiségi eltérést jelent a tobbi SNI-csoporthoz képest. A kulcskompetencidk nem minden esetben értelmezhetSek a tobbi
csoporttal azonos formdban, a szocidlis készségek, az érzelmi intelligencia, a kommunikaci6 fejlesztésének viszont kiemelt
szerepe van.

Az életkori dtlagtodl jelentSsen elmaradé képességekbdl torténd kiindulds modszertanilag és diagnosztikailag is mas
kihivist jelent ebben az esetben a gyogypedagogus szimira. A nevelés eltérd hangsilyainak kovetkeztében idSszertvé valt
egy olyan tipust kerettanterv (és tananyagrendszer) kidolgozdsa, amely a toredezett képességprofillal rendelkezs, egyes
tertileteken sulyos elmaradasokat mutato gyermekek esetében is lehet6vé teszi az azonos kurrikulum hasznalatat.

A kihivis tehat kettSs: csak nyitott kurrikulum megalkotasaval lehet mindkettének megfelelni.

A tanulminy ennek a folyamatnak az els6 lépéseként, mintegy vitainditoként kivdnja felhivni a figyelmet néhiny
alapvetS szakmai szempontra.

Kulcsszavak: kozépsulyos-silyos foka értelmi fogyatékossig, kuleskompetenciak, szocidlis készségek, tanterv

1. A kompetencia értelmezése, a kompetenciaelméletek
kialakulasa, hatasa a pedagogiara/gyogypedagogiara

1.1. Elozmények, fogalomalakulas, az értelmezés nehézségei

A ,kompetencia” latin eredetl sz6 (competentia), jelentése: ,illetékesség”. A Pedago-
giai lexikon (1997) szerint: ,alapvetSen értelmi (kognitiv) alapu tulajdonsag, de fontos
szerepet jatszanak benne motivacios elemek, képességek, egyéb emociondlis tényez&k”
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(I kotet, 266.). E fogalommagyarazat alapjan nyilvanval6, hogy osszetett rendszerrel
allunk szemben. Van altalanos, hétkoznapi (lisd a latin eredetet) értelmezése, és van
tudomanyos relevancidju, kutatasokra épilé meghatarozisa.

Mai koznyelvben tagabb értelemben hasznaljuk a kifejezést, jelentései:

— illetékesség, jogosultsag, hatdskor,

— hozzaértés, szakértelem

(Nagy J. 2000.)

Sokan a témaval valo foglalkozads kezdetét, az elméleti kiindulast attdl datidljak, amikor
Noam Chomsky 1957-ben a nyelvi fejlédéssel kapcsolatosan mar kilonbséget tett a
nyelvi kompetencia és a nyelvi performancia kozott.

Chomsky szerint a nyelvi tudas mindig nagyobb, mint amennyit felhasznilunk be-
16le. Tapasztalataink mellett a nyelv tudasianak veltink sziiletett komponensei is vannak.
VélhetGen minden mas kognitiv rendszer is hasonléan mikodik. A kompetencia ebben
az esetben pszicholégiai meghatarozottsigl, donts tényezS azonban a veliink sziiletett,
oroklott képességek mindsége.

A nyelvi fejlédést tekintve életiink elsé évtizede meghatirozé. A kompetencia-
tertiletek esetében a fejlesztés a gyermekkortol a felnéttkorig tartd, tudatosan felépitett,
megtervezhetd folyamat.

A kompetencia” fogalmat ettdl kezdve, a XX. szizad masodik felében mar
széleskorden haszndljak (Id.: Ontarioi konferencia, 1978; J.D. Wine, M.D. Smye: Social
Competence, 1981; HKI kidolgozasa, 1985). Wine (1981) ,defektmodell” helyett kompe-
tenciamodellt javasol, Ugy véli, ez teszi lehet6vé az emberi természet optimalisabb
megkozelitését.

Az 1990-es évektdl a kompetencia a pedagogia tudomanyaban is fontos fogalomma
valt. Sokat foglalkoznak vele, értelmezik és 0j szempontokkal bévitik, ennek kovetkez-
tében a fogalom gazdagodott, illetve ujabb, megvalaszolasra varé problémak vet&dtek
fel, példaul kilonbozs szerz6k mast és mast hangsilyoznak az egyén és a kornyezet
kozotti kolesdnhatis feltételeiként.

A tuddsrol alkotott ismereteink boviilnek

Az agykutatds, a kognitiv pszicholégia, a motivaciokutatas és mas tudomanytertiletek
kutatasi eredményeinek a segitségével egyre tobbet tudunk a gondolkodidsi mive-
letekrdl, a képességek fejleszthetGségérdl.

Az iskolai tudds mindségérdl, szerkezetérdl, valamint mérésérdl, értékelésérdl is
gyarapodtak az ismereteink.

Informaciédus tarsadalmunkban egyre nagyobb értéke van annak, ha valaki
tobbszor meg tudja Gjitani a tudasit, és Gj helyzetekben képes a tanultakat alkalmazni.
Ezt a képességet nevezzilk tudastranszfernek.

Salomon és Perkins (1989 in.: Molndr 2002) két, egymastdl jelentGsen eltérs transz-
ferfolyamatot kilonboztet meg.



Az értelem csiszoldsa és az egyszerii transzferfolyamatok

egyszerii transzfer

— valtozatossag

— automatizacio

— fokozatossig

— akaratlan

— implicit

— modellre tdmaszkodik

— megerdsitésen alapul

— tipikus a szocializicio,
kulturalis beilleszkedés
és tapasztalds alapa
kognitiv fejlédés folya-
mataira

az értelem csiszoldsa

— absztrakcio

— tudatossig

— alapelvek alkalmazisa

T~

elokeészitett transzfer

— el6zetes tanulasi
fazisban jol elsajati-
tott és elrendezett
alapelvek és
altalanositasuk,

Jelbaszndlo

— el6zetes tanulas kon-
textusfiiggd helyzetben

— eredmények absztra-
halasa

— a megoldandoé szitua-
ciéban az el6zetes is-

— késdbb azok spon-

P p meretekhez valo
tan hasznalata

visszanyulas

1. dbra: A transzferfolyamatok ,high” és ,low road” terminologiai megkiilénboztetése
Salomon és Perkins szerint (1989 in.: Molndr 2003)

Az elmélet szerint az egyszerd transzferfolyamatok korébe a magas fokon begyakorolt
képességek spontan, automatikus transzferilisa vagy a csekély gondolkodast igényl&
transzfermechanizmusok tartoznak. Ezek mikodése: megtanulunk, majd valtozatos
helyzetekben gyakorolunk egy kognitiv elemet, ami a viltozatossignak koszonhetGen
fokozatosan automatikussa és flexibilissé valik. KésSbb, a tanulasi szituaciéhoz hasonlo
helyzetekben el6 tudjuk hivni az érintett flexibilis elemet, amely rugalmassaginak ko-
szonhetGen illeszkedik az Gj szitudciohoz. Egyre szélesebb korben hasznalhato képes-
ség jon létre, egyre jobban elszakadva az eredeti szitudciotol. Ilyen pl. az autdvezetés.
F& eleme az akkomodacio, ennek sordn hossza id6 alatt béviilnek a lehetGségek.

Ett6l eltér a ,high road” transzferfolyamat, az ,értelem csiszolisa”, melynek f&
elemei az absztrakcié és az alapelvek alkalmazisa. Az alapelvek dekontextualizilasa,
altalanos sémakka alakitasa torténik, egyik Gtja az elGkészitett transzfer, melynek sorin
mar az elkeészitd tanulasi fazisban elsajatitjuk az alapelvvel egytitt annak altalanositasait
is. Ebben a formdban a kordbbi tanulds kontextusfiiggd helyzetben torténik, eredmé-
nyét késébb absztrahaljuk és altalanositjuk, majd potencialisan alkalmazhato stratégia-
ként hivjuk el6 a relevans szitudcioban (Molndr 2004).

Greenspan (et al.) 1997-ben a kompetencia és az intelligencia kapcsolatit vizsgilva
a személyes kompetenciaknak 4 tertiletét kiloniti el, ezek: az akadémikus v. elméleti
kompetencidk (kivéve a fogalmi intelligenciat); mindennapos kompetencidk (praktikus
és szocidlis intelligencia), fizikai kompetencia és az érzelmi intelligencia.



1.2. Kereszttantervi kompetenciateriiletek nemzetkozi
kidolgozasa

A tovabbiakban néhany olyan program és allaspont felvillantdsara kertl sor, amelyek a
jelenlegi kompetenciafogalmakra jelentds hatassal lehettek — a teljesség igénye nélkil:

Az 1990-es években nemzetkdzi szinten elemzéseket végeztek az OECD INES
(Indicators of the Educational System) keretében. Olyan terileteket igyekeztek a
fejlesztés szempontjabol kiemelni, amelyek:

— nem koéthetSk pusztan kognitiv folyamatokhoz

— nem koéthetdk egyetlen tantargyhoz (cross curricular competencies)
A kereszttantervi kompetenciateriletek alkotéelemei elsGsorban az egyén szocialis
kompetenciaihoz kothetSk (pl.: egyuttmtkodés, kritikus gondolkodds, onbecsiilés,
felelGsségérzet, tolerancia), de mar a kompetenciaelemzések korai szakaszaban jelentSs
figyelmet kapott a problémamegoldas és a kommunikacio.

Az 1990-es években egyre tobb orszag tantervfejlesztési munkalataiban kiemelt
szerepet kaptak a kereszttantervi tertiletek (Cross Curricular Aspects). Skocidban a
kovetkez terlletekrdl volt sz6: médiaoktatds, europai dimenzié, multikulturalitas,
kornyezeti nevelés, vallalkozas, nemi tudatossag (Cross Curricular Aspects, 1993).
(Vass 2005.)

2000 marciusiban az Eurdpai Unids tagorszagok allamféinek dontése nyoman indult el
az a munka az Gn. lisszaboni folyamat keretében, amely 8 kulcskompetenciat hatarozott
meg, illetve ezek fejlesztését allitja a tartalmi reformok kozéppontjaba.

A fenntarthaté novekedés biztositasa érdekében ekkor kertilt kidolgozdsra az egész
életen at tarto tanulds sordan elsajatitand6 ,0j alapkészségek eurdpai referenciakerete”,
amelynek meghatidroz6 elemei ,az informacios és kommunikacios technolégidk, a
technolégiai kultdra, az idegen nyelv, a vallalkozas és a szocidlis kapcsolatok tertiletén
sziikséges készségek”.

Ezeknek az alapelveknek a figyelembevételével kerilt kialakitisra a 8 kulcs-
kompetencia az OECD DeSeCo- (Defining and Selecting Key Competencies) program
(1997-2002) végrehajtasaval, amelyet a Svajci Szovetségi Statisztikai Hivatal és az Egye-
siilt Allamok Oktatdsi Minisztériuma az USA Oktatdsstatisztikai Kdzpontja kdzremd-
kodésével végeztek el

A munka soran értelmezték a kulcskompetencia fogalmat, és felsoroltik a legfon-
tosabb teriileteket. Ertelmezésiik szerint: ,A kompetencia képesség a komplex feladatok
adott kontextusban torténé sikeres megolddsara”. A fogalom magaban foglalja az
ismeretek mobilizdaldsdt, a kognitiv és gyakoriati képességeket, a szocidlis és magatartdsi
komponenseket és attitiidéket, az érzelmeket és az értékeket egyarint (Rychen — Salganik
— McLaughlin 2003; Mibdly 2002, 2003).

A DeSeCo-program (Definition and Selection of Competencies: Theoretical and

— az autoném cselekvéssel,

— az eszkozok interaktiv hasznalataval és

— a szocidlisan heterogén kornyezetben valé mikodéssel kapcsolatos kompeten-

ciakat (pl.: masokkal valé kapcsolatépités, a csoportmunkaban valé egyittma-



kodés, konfliktuskezelés és - megoldas) (Rychen és Salganik 2001, Rychen és
Salganik 2003.)

A kulecskompetenciakrol tizenkét OECD-orszag készitett orszagjelentést, ebben a
leggyakrabban emlitett kulcskompetenciak voltak:

egyuttmikodés,

szocidlis kompetencidk,

alkalmazhat6 tudas,

a tanulasi és az egész €leten at tartd tanulashoz szitkséges kompetenciak (Trier 2002)

LA kulcskompetencia az ismeretek, készségek és attitidok transzferdbilis, tobb-
funkcios egysége, amellyel mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz, hogy szemé-
lyiségét kiteljesithesse és fejleszthesse, be tudjon illeszkedni a tirsadalomba és fog-
lalkoztathat6 legyen.

A kuleskompetencidkat, a kotelezS oktatas, illetve képzés idGszaka alatt kell

elsajatitani. A késGbbiekben, az egész életen at tartd tanulds soran mindenféle
tanulas alapjat ezek a kompetencidk képezik.” (OECD DeSeCo-program)

(Pala K.: ,,Kompetencia alapii oktatdsi programcsomagor fejlesztése Magyarorsza-
gon”, 2000)

Az Eurépa Tandcs 2002-ben nyolc kulcskompetencia-teriletet kiilonit el és javasol
figyelembe venni, ezek:

PN AN AR

anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikacio,
informaciés és kommunikicios technologia,
szamolas, matematikai kompetencidk,
természettudomanyi és technolégiai kompetenciik,
gyakornokoskodas,

személykozi és dllampolgari kompetenciak,
tanulas,

altalanos kultara (Key Competencies, 2002, 23.).

Az Eur6pa Tandcs javaslatait figyelembe véve azutin az Eurdpai Unié munkabizottsiga

is az el6z6ekhez hasonld nyolc kulcskompetencidt értelmezett:

RN e
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kommunikicié anyanyelven ¢és idegen nyelven,

matematikai mdveltség,

alapkompetenciak természettudomanyi és technologiai téren,

az informacios és kommunikacios technologiak alkalmazasihoz kapcsolodo
képességek,

a tanulni tanulashoz,

a személykozi és allampolgiri kompetencidkhoz,

a vallalkozoi szellem elmélyitéséhez,

a kulturalis tudatossag kialakitasihoz kapcsolhaté készségek és képességek.



2. Magyarorszagi kutatasok

2.1. A kompetencia értelmezésének, valtozasainak hattere

Magyarorszagon Nagy Jozsef az el6z6 évtizedek irdnyzatait Osszevetve 1995-ben defi-
nidlta a kompetencia fogalmat (1995). Felhivja a figyelmet a szocidlis kompetenciik
fejlesztésének fontossigara.

Megvaltoztak a tudasszerzés helyszinei.
A formadlis tanulds nagy része mar nem az
iskola falain belil torténik, és az informa-
lis tanulasnak egyre nagyobb szerep jut a
tanitdsi-tanuldsi folyamat egészében.

N /

Mindez hat a tanulasszervezésre és a tandrai modszerekre.
(A mindent azonos stllyal, tempéban, médon kozvetitd
iskolai gyakorlat a multé.)

A tudas értéke megndtt, a gazdasig
legfontosabb mozgatérugdja lett.

El6térbe keriilnek a differencidlt pedagdgiai modszerek,
az integralt tanuldsszervezési eljardsok; a mindenki sza-
mara elérhetd tudast helyezik el6térbe.

2. dbra: A kompetencia-szemlélet és a tarsadalmi trendek baltdsa a pedagogidra.
(Bdthory 2000; Csapo 2004; Vass 2005 alapjan).

Késobb Magyarorszagon a kompetenciafogalom a személyiség funkcionalitisa mentén
tovabb gazdagodott (Nagy J. 1996, 2000). Elkulontlt és megfogalmazasra keriilt az egyén
kognitiv, szocidlis és személyes képességrendszere, ezzel lehetévé valt az Osszetett
rendszerek mogott meghizodo képességek feltérképezése, tipizdlasa, tudatosabb fej-
lesztése.

A miiveltség (literacy) és kompetencia (competence) fogalmak elkilontltek
(Csapo 2004, 2005). A pszichologiai rendszerként meghatarozott kompetencia
kevésbé tartalomfiiggs, hogyan-tudasra helyezi a hangsulyt.

Jelenleg a kompetenciafogalom értelmezése korantsem egyértelmd, tobbféle értel-
mezésével talilkozhatunk. Beszélhetink az egyén egy-egy szakteriileten megnyilvanul6
és alkalmassagarol van szo. A laikus kozvélemény, a széles nyilvanossag és a dontésho-
z0k egy része a kompetencia fogalmat vélhetGen ebben az értelemben hasznalja.
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A napjainkban is zajlo folyamatok soraban érdemes kiemelni a matematikai
kompetencia teriiletén Vidakovich Tibor altal koordindlt, valamint a Csap6 Bend vezette
MTA Képességkutatd Kozpontban zajlé kutatasokat.

A személyiség funkcionalis modellje
Nagy Jozsef (2000)

SZEMELYES KOGNI'TTY SZOCIALIS
KOMPETENCIA KOMPETENCIA KOMPETENCIA

SPECIALIS KOMPE TENCIAK

3. abra: A személyiség funkcionalis modellje (Nagy J. 2000.)

Ebben a modellben (3. abra):

e Személyes kompetencia — az egyén talélését szolgilja (pl.: dnkiszolgalas)

e Szocidlis kompetencia — az aktualis helyzetnek megfelelGen szervezik a viselkedést,
az egyén érdekein tal a kozosség érdekeit is szolgalja

e Kognitiv kompetencidk — funkcidja a tobbi kompetencia szolgdlata, alapja az
altalanos problémamegoldé képesség, lényegében az informaciéfeldolgozis
megvalosito feltételrendszer

e Specialis kompetenciak — foglalkozasok ellitisihoz sziikséges komponensrendszer

A kompetencia fogalmanak djraértelmezésében szerepet jatszottak az Gj tudaskoncepcio

mentén zajlé nemzetkdzi mérési folyamatok (elsGsorban a PISA-vizsgilatok).
A kereszttantervi tertiletek megjelenitésének nyomdokain a szakért6k megprobaltak

az Un. tantargyfuggetlen kompetencidkat szimba venni.

A Québec-program (Vass, www.oki.hu) kilenc kereszttantervi kompetenciit négy
kategoériaba sorol be:

o intellektudlis kompetencidk (informacidhasznalat, problémamegoldas,
kritikai gondolkodas, kreativitds)

e modszertani kompetencidk (hatékony munkamoédszerek alkalmazisa,
informaciés és kommunikacios technologiak)

e személyi és szocidlis kompetencidk (identitds, egyuttmikodés masokkal)

e kommunikacio



Kognitiv zavarok esetén a legf6bb probléma gyakran nem is az elsajatitott
tudidsmennyiséggel van, hanem a tudas flexibilitisival, a kontextusfiiggetlen (4j
helyzetekben torténd) alkalmazissal. A kompetenciaalapu fejlesztés tobb szempontbdl
is fontos ilyen esetben. Alkalmazasaval biztositott az a régen hangoztatott alapelv,
miszerint az egyén meglévs képességéig kell visszanyulni a fejlesztésnél, masrészt a
kompetencidk széleskorl értelmezésével egy ugyancsak régen kimondott szabaly valik
még érthet6bbé (és remélhetdleg egyértelmiien alkalmazottd), amely szerint els§ és
legfontosabb célunk — ellentétben a még mindig elterjedt kognitiv-kompetencia
talsullyal — a viselkedés, a szocidlis kompetencidk fejlesztése.

2.2. A nyolc kulcskompetencia és értelmezésiik
(a kompetencia alapu oktatasi programcsomagokhoz)

Erdemes végignézni, a kulcskompetencidk tartalmilag mire terjednek ki:

1. Anyanyelvi kommunikicio: a gondolatok, érzések és tények szobeli és
irasbeli formaban torténd Kkifejezésének és értelmezésének képessége a
tarsadalmi és kulturdlis kontextusok teljes skdlijan — a munkahelyen, otthon és a
szabadidében.

2. Idegen nyelvi kommunikici6: a gondolatok, érzések és tények szoban és
irasban torténd megértésének, kifejezésének és értelmezésének képessége a
tarsadalmi és kulturalis kontextusok megfeleld skaldjain — a munkahelyen, otthon, a
szabadidében, az oktatisban és képzésben — az anyanyelvtol kilonbozo
nyelve(ke)n, illetve az iskola tanitdsi nyelvén az egyéni igények és szikségletek
szerint.

3. Matematikai, természettudomanyi €s technolégiai kompetencidk: a legalapvetSbb
szinten az Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas, a szazalékok és a tortek
hasznalatinak képességét foglalja magaban fejben és irasban végzett szamitasok sordn,
kialonféle mindennapi problémik megoldisa céljabol. Egy magasabb fejlettségi
szinten a matematikai kompetencia a matematikai gondolkodasmod (logikus és
térbeli gondolkodas) €s a valésag magyarazatara és lefrisira egyetemesen hasznalt
matematikai kifejezésmod (képletek, modellek, geometriai abrak, gorbék, grafikonok)
hasznalatira valo képesség és készség az adott kontextusnak megfelelGen.

Természettudomanyi €s technologiai kompetencidk: azoknak az ismereteknek és
modszereknek a hasznalatara valé képesség és készség, amelyekkel a
természettudomanyok a természeti viligot magyarizzak. A technolégiai kompetencia
ennek a tuddsnak az alkalmazasa a természeti kornyezet atalakitisiban az ember
felismert igényeire vagy sziikségleteire valaszolva. A természettudomany a vilig
magyarazatara szolgilo ismeretek és modszerek alkalmazasinak tudasat jelenti, mig a
technologiai az atalakitott természeti kornyezetre vonatkozik.

4. Digitalis kompetencia: az informacids tirsadalom technolégidinak maga-
biztos és kritikus hasznalatara valé képesség a munkdban, a szabadidSben és a
kommunikiciéban. Az informaciés és kommunikicios technolégiak (IKT) alkal-
mazasdhoz kapcsolodo készségek a legalapvetébb szinten a multimédia techno-
logiaju informaciok keresését, értékelését, tarolasat, 1étrehozasat, bemutatasat
és atadasat, valamint az internetes kommunikaciot és a halézatokban valo
részvétel képességét olelik fel, a multimédids technologiai informaciok keresését,
létrehozasat és tarolasat.
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5. A tanulds tanuldsa” a sajat tanulas 6nalléan és csoportban torténd szerve-
zésének és szabalyozasanak a képességét foglalja magiaban. Részét képezi a hatékony
idébeosztas, a problémamegoldas, az Gj tudas elsajatitasanak, feldolgozasanak, értéke-
lésének és beépitésének, valamint az Gj ismeretek és készségek kiilonbozé kontextu-
sokban — otthon, a munkahelyen, az oktatasban és képzésben — torténd alkalmazasanak
képessége. Altalinosabban fogalmazva a tanulds tanuldsa erdteljesen befolydsolja azt,
hogy az egyén mennyire képes sajat szakmai palyafutasanak iranyitasara. (Falus
2004)

6. Személykozi és dllampolgari kompetencidkhoz tartoznak mindazok a viselkedés-
formak, amelyeket az egyénnek el kell sajatitania ahhoz, hogy képes legyen hatékony
és konstruktiv moédon részt venni a tarsadalmi €letben, €s szitkkség esetén meg tudja
oldani a konfliktusokat. A személykozi kompetencidk nélkiilozhetetlenek a hatékony
személyes és csoportos €rintkezésben és mind a koz-, mind a maganélet teriletén, alap-
jat képezik a tirsadalmi életben valé hatékony részvételnek. Elemei az interperszonilis
kapcsolatokban valé hatékony mikodésének a privat szféraban éppugy, mint a munka
vildgaban.

7. A vallalkozoi kompetencia része a valtozashoz valé pozitiv viszonyulds, az egyén
sajat (pozitiv és negativ) cselekedetei iranti felelosség villaldsa, a célok kitlizése és
megvaldsitdsa, valamint a sikerorientaltsag, egy stratégiai szemléletmod kialakitasat
jelenti, az Gjitasok elfogadasanak és kialakitasinak a képességét.

8. Kulturilis kompetencia (kreativitds): a gondolatok, élmények és érzések kii-
lonféle médon — tobbek kozott zene, tinc, irodalom, szobraszat és festészet — torténd
kreativ kifejezésének fontossigat foglalja magiba, vagyis a gondolatok, érzések,
élmények kifejezésének képessége a mivészetek eszkozeivel. (OKI Budapest, 2006)

Mindebbdl jol lathato, hogy az életre tanulds”, a tirsadalmi beilleszkedést elGsegitd
kompetencidk a nevelés fontos elemeivé viltak. Nagy Jozsef munkdiban jelentGs
szerepet kapnak az Un. ,szocidlis kompetenciik”. Ertelmezésében:

LA személyiség legitfogdbb funkciondlis rendszereit szimba véve a személyiség
funkcionalis modelljét kapjuk. Biolégiai értelemben a viselkedésnek két alapfunkcidja
van: az egyed, a személy tulélése és a faj tilélése. Az embernek mindenekelStt Gnmagat
(szervezetét és személyiségét) kell stabilizdlnia (fenntartania, karbantartania) biologiai
és pszichikus szikségleteinek, igényeinek kielégitésével, egészséges és kulturilt
életmodjanak kialakitdsaval, fenntartisaval. Ezt szolgilja a személyes kompetencia,
amely a személyes motivumok (szikségletek, dnbizalom, életprogramok és hasonlok),
valamint a személyes képességek (Onkiszolgilds, onértékelés stb. és a hozzijuk tartozé
szokasok, készségek, ismeretek sokasiganak) készleteivel mikods komponensrendszer.

Az egyuttélést, a szikebb és tagabb kozosséget, a tarsadalmat szolgilo viselkedés a
szocidlis kompetencidnak koszonhetGen valosul meg. E kompetencidk mikodésének
feltétele, eszkdze az informaciofeldolgozas, vagyis a kognitiv kompetencia. E hirom
altalanos kompetencidb6l a munkamegosztds kovetkeztében sok ezer specidlis
kompetencia (szakma, hivatas, hobbi stb.) differencidlodott, amelyekbdl egy-egy
személy dltalaban csak néhiannyal rendelkezik. A személyiség legfelsSbb viszonyitasi
alapja, viselkedésének legiltalinosabb szabdlyozéja az éntudat és a személyes
vilagtudat (ezek integrilt ismeret- és motivumrendszere)”. (Nagy J. 1995. 17.)

Altalinos, azaz nem tantargyi teriiletekhez kothetd kompetencidkrol van szo.
A teljesség igénye nélkil (a tanuldssal, a gondolkoddssal, a kreativitissal és a
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motivaltsiggal kapcsolatos altalinos kompetencidkat nem részletezve) az alabbi

kompetencidkrol van szo:

kommunikaciés kompetencia,
egyuttmikodési kompetencia,
problémamegold6 kompetencia.

Kommunikaci6 Egyuttmikodés Problémamegoldas
Szobeliség Nyitottsag Hibakeresés
Irasbeliség Empatia Dontéshozatal

Képi informacio

Szocialis interakcid

Rendszerelemzés és

feldolgozasa tervezés
Informaciokezelés Tarsas érzékenység
IKT FelelGsségérzet
Forraskezelés SzervezSképesség
A kommunikacio Dontéshozatal
értékelése
Ervelés
Vita

1. tablazat: A kompetenciateriiletek rendszerezése (Molndr 2003, 2004; Vass 2005)

A problémamegoldo kompetencia jelentGségét mi sem bizonyitja jobban, mint az a tény,
hogy ez az elsé olyan kognitiv kereszttantervi kompetencia, amelynek felmérésére
2003-ban a PISA-vizsgdlat keretében sor kerllt. A komplex problémamegoldast a PISA
szakért6i csoportja az aldbbiak szerint definidlta: ,A problémamegoldis az egyén
képessége arra, hogy kognitiv eljarasokat haszniljon olyan realis, diszciplinakat at-
metszG (cross-disciplinary) helyzetekben, amikor a megoldashoz vezetS Gt nem valik
azonnal nyilvanvaléva, és amikor a miveltségi terlletek vagy tantervi tartalmak, ame-
lyek esetleg felhasznilhatok, nem talilhatok meg a matematika, az olvasis vagy a
természettudomany egyetlen tertiletén beltl.” (PISA, 2003)

A kommunikiciés, az egyuttmikodési és a problémamegoldé kompetencia a
Nemzeti Alaptantertben hirom szinten jelenik meg:

— atfogbdan, a dokumentum egészére vonatkozoan, stratégiai szinten;
— a kiemelt fejlesztési feladatok szintjén, kereszttantervi szinten;

— miveltségtertileti szinten.

Felhivjak a figyelmet a megjelenésiitkben kimutathaté hidnyokra, ,fehér foltokra” (2. tdb-
ldzat, Vass 2005).
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Kommunikaci6 Egyuttmikodés Problémamegoldas
Szobeliség*** Nyitottsag*** Hibakeresés**
Irisbeliség* Empatia*™* Dontéshozatal*

Képi informacio

Szocidlis interakcio**

Rendszerelemzés és

feldolgozasa** tervezés**
Informaciokezelés* Tarsas érzékenység*
IKT*** FelelGsségérzet*
Forraskezelés SzervezGképesség
A kommunikaci6 Dontéshozatal***
értékelése*
Ervelés®*
Vita*™*

A * az emlitések szamat jeloli.
2. tablazat: A kommunikdcics, az egyiittmiikédési és a problémamegoldo kompetencia
megjelenése a Nemzeti Alaptantervben (Vass 2005)

Erdemes lenne a kompetenciateriiletek megjelenését megvizsgalni az Iranyelvekben is.

3. Kompetenciak jelentos mértékii kognitiv zavarok esetén
3.1. Az értelmi fogyatékossag definiciojanak valtozasai

Az Amerikai Ertelmi Fogyatékosiigyi Szovetség (American Association on Mental Retar-
dation, AAMR) mdr a '60-as évektdl felhivja a figyelmet a szocidlis készségek, adaptiv
jartassigok fontossigara az értelmi fogyatékossdg diagnosztizalisaban (in.: Radvdnyi
2001). Grossmann és munkatarsai szerint (1973) az értelmi elmaradottsag ténye és
mértéke nem allapithatd meg csupan az intelligencia teszt eredményeire alapozva,
hanem az adaptiv viselkedést is figyelembe kell venni (AAMD allasfoglalasa 1957).

1992-es definicidjukban 10 tertiletet sorolnak fel, melyek koziil 2 vagy tobb jelentSs
elmaradasa esetén mindsul értelmi fogyatékosnak a személy (az 1Q és az életkor
valtozatlanul kritérium).

3.2. Az altalanos kompetencia 0sszefoglalé modellje és az AAMR-
definicio

Az altalanos kompetencia Osszefoglalé modelljében (Greenspan & Greensfied 1992,
4. abra) a kompetencidkat €s az intelligenciat ,0sszeféstilik”. Az abra a személyes kom-

petencidknal az intelligencia szerepét mutatja, mindkettSt szélesen értelmezve, a két
fejlédési tertlet kozotti tranzakciondlis hatasokat érzékeltetve.

11



Az dltaldnos kompetencia 6sszefoglalé modellje

AAMD- Altaldnos
nél az kompetencia AAMD-nél
intellek’ruélis'-, ° adap"hv
ké pess é g i egyiitt van . Jﬂr'fassag
szilkség rajuk Szocidlis
I kompetencia
Nem- Nem-
intellektudlis intellektudlis
Praktikus
intelligencia
Konceptudlis Szocidlis
(fogalmi) intelligencia

intelligencia

4. dbra: Az dltalanos kompetencia dsszefoglalé modellje (Greenspan & Greensfied 1992,
447.) jelezve az AAMR definicio teriiletei

A modellben haromféle intelligencidt kulonboztetnek meg, ezek:
— konceptualis intelligencia: tudomanyos, analizalé gondolkodas (az instrumen-
talis kompetencia informiciofeldolgozas komponense)
— praktikus intelligencia
— szocialis intelligencia

A szocialis intelligencia szerintik: ... a személy azon képességének felel meg, hogy
képes megérteni a szocidlis és interperszondlis jelenségeket és eseményeket, és képes
azokkal hatékonyan banni.” (Greenspan & Greensfied 1992, 449.) Ide tartoznak pl.: a
szerepvallalas, személypercepcio, erkolcsi itélet, referencidlis kommunikacio. A szocidlis
intelligencianak vannak kognitiv elemei, pl.:

— személyérzékelés

— a viselkedést befolyasolo kognitiv tertiletek, pl. a szerepatvétel

Es vannak nem-intellektudlis aspektusai:
— temperamentum
— karakter
Az AAMR elméletalkotoi definiciojukat 2002-ben pontositottak (3. tablazat), az adaptiv

jartassagokat 3 teriletbe soroljak.
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Adaptiv viselkedési teriilet Példak a készségekre

Fogalmi teriilet Nyelv
Olvasas és iras
Onszabilyozas

Szocialis teriilet Interperszonalis kapcsolatok
FelelGsség
Onbecsiilés
Hiszékenység, naivits
Szabalykovetés
Torvények betartasa
Viktimizacio elkertlése

Mindennapi tevékenységek, Munkavégzéshez sziikséges készségek
praktikus készségek teriilete Biztonsagos kornyezet fenntartisa

3. tablazat Példak az adaptiv viselkedés AAMR dltal meghatdrozolt teriileteibez
tartozo készségekre (AAMR 2002; in.: Hatos, 2008, 137.0.)

A Nemzeti Alaptanterv alapjan a Sajatos nevelési igényU tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve (2/2005. (III. 1.) OM rendelet) jelenleg kilon csoportként kezelve a kozép-
sulyosan értelmi fogyatékosnak mindsitett gyermekeket, iskolai oktatisukban fejlesztési
tertileteket jelol meg (4. tabldzat).

Fejlesziési Részteriilet Eviolyamok 6raszamai
teriilet Bevezeté | Kezdé | Alapozé | Fejleszté
szakasz szakasz | szakasz szakasz
1. 2. 3 04|56 7. | 8.
Anvanyelv és Olvasas-iras elokészitése 3 3 - - - |- - -
kommunikicio | Olvasas-iras elemei - - 4 4 |4 |4 5 5
Beszédfejlesztés és 4 4 4 4 4 | 4 B -
kornyezetismeret
Tarsadalmi Tarsadalmi ismeretek és - - - _ - - 2 2
kornvezet gyakorlatok
Szamolas-mérés elokészitése 2 2 - - - |- - -
Szamolas-mérés elemei - - 2 3 313 4 |4
Eletvitel €s ] 2 2 Lo{- |- - - |-
gvakorlati Onkiszolgalas
ismeretek Eletvitel és gondozasi ismeretek - - - 2 |3 |3 5 5
Természeti Kornyezet- és egészségvédelem - - - - 11 2 2
kornyvezet
Miivészetek Abrazolas-alakitas 2 2 2 2 2 |2 2 2
Enek-zene-tanc 2 2 2 2 |2 |2 2 2
Testi nevelés Jatékra nevelés 2 2 2 2 |- |- - -
Mozgasnevelés 3 3 3 |3 |33 - -
Testnevelés - - - - - - 3 |3

4. tablazat: A KAI (Kézépsiilyosan Erielmi Fogyatékosok Altalanos Iskoldja) szamdra
kijelolt fejlesziési teriiletek és az azok ald rendell részteriiletek.
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Ezek a részteriiletek szolgilnak azutin a kerettanterv meghatarozott témakoreiként.

A hatilyos jogszabalyok alapjain a kozépsulyos fokban (vagy kozepesen) értelmi
fogyatékos gyermekek oktatisira érvényes alapdokumenticiorol a kovetkezd
jellemzdket kell észrevenni:

1. A csoport elGitéletes megkozelitése érhetd tetten a tobbi SNI csoporttol (még az
enyhén értelmi fogyatékosok csoportjatol is) megkilonboztetett fejlesztési tertlet”
megnevezésben (muveltségi teriilet helyett). Onmagdban az a tény, hogy egy személy
ezeken a terlileteken nem képes csak az dtlagostdl kisebb teljesitményre, még nem
indokolja a negativ implikdcioji, minden mds csoporttdl eltérd elnevezést.

2. A tobbszoros attétel soran elvesztek a kompetenciatertiletek példaul:

— Kommunikdcio. Helyette beszédfejlesztés és kérnyezetismeret ami teljesen téves,
gyakran tdlzo, és nem teljesithetS elvarisokhoz vezet. Ennek a félreértésnek koszonhe-
t§ az a gyakorlatban gyakran elSfordulo téves eljards, hogy alapozé szakaszban hagyo-
manyos logopédiai modszerekkel kivanjak a gyermekek beszédinditdsat elérni. A kog-
nitiv zavarok mindig egyutt jirnak a kommunikacios nehézségekkel. Az oktatis kez-
detén a gyermekek kevés kivételtd] eltekintve nem rendelkeznek jol érthetd beszéddel
és szokinccesel. Stlyos szakmai hiba ezekben az esetekben a beszédet erdltetni. Az alter-
nativ kommunikaci6 lehetGségeit viszont biztositani kell szamukra.

Nem helyes a kommunikacié azon elemeirSl megfeledkezi, amelyek a nonverbilis
kozlés eszkozei, hiszen ezek (gesztus, mimika, 6kologiai csatornik, térkdz-szabilyozas,
szemkontaktus stb.) a szocidlis beilleszkedés elengedhetetlen feltételei.

Néhanyan — ktilonosen 6vodaskorban — az elemi kommunikici6 szintjén vannak, naluk
a bazalis kommunikaci6 és bazilis stimuldcié eszkozei hatékonyak.

— Olvasds-irds elokészitése és olvasds-irds. Az olvasds-iras elkészitése elnevezés Gjra
magaban hordozza annak elméleti lehetGségét, hogy nem a kompetenciak fejlesztésére
helyez6dik a hangsily, hanem résztertiletek kiragadott elemeit probaljak meg elsa-
jatittatni a gyermekekkel. A betlk olvasdsinak és frisanak teljesen egyéni tempéjit csak
egy olyan kurrikulum biztosithatja, amelyben a kis 1épések elvén alapulo, ezeket a
tevékenységeket megalapozo készségek fejlesztésén van hangsuly: a grafomotoros
készségeket kell fejleszteni, a szem-kéz koordinaciot, valamint azokat a kognitiv tert-
leteket, amelyek megfelelS szintje nélkil a tevékenység mechanikus, alulmotivalt és
személyiségrombol6 lesz.

3. Hianyoznak a felsoroldsbdl olyan kompetencidk, amelyek viszont elengedhe-
tetlentl sziikséges terlletei a fejlesztésnek. Ilyen az én-tudat fejlesztése, a személyiség
alakitidsa, az onérvényesitd technikak fejlesztése stb. Rutinos gyogypedagogusok alkal-
maznak modszereket e célok elérésére jelenleg is, de ezeknek nagyobb hangsulyt kell
kapniuk mar a tervezésnél is.

A gyermekekkel kapcsolatosan bdrmilyen szakaszban vagy életkorban elérendd
szintet kijelolni sulyos szakmai tévedés.

Es végiil: az oktatds hatékonysigdnak eldfeltétele a gyermekek alapos ismerete. A
megismerés modszerei kozott a felmérés csak egy, objektivitisa miatt azonban min-
denképp nagy szereppel bir.
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3.3. Kulcskompetencidk — NAT — Iranyelvek
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4. Egy szocialis készségeket mérd eszkoz kognitiv
zavarok esetén: a Heidelbergi Kompetencia Inventar

4.1. A modszer leirasa

Az adaptiv viselkedéssel szinonim fogalom mar Dittmann-nal is az un. ,szocidlis
kompetencia” (1982), ahogyan azt a Heidelbergi Kompetencia Inventar (HKD készitdi,
Holtz és munkatdrsai is haszndljik.

A szocidlis kompetencia (az adaptiv készségek) szerintik azt jelenti, hogy
rendelkeziink olyan viselkedésmintdkkal, amelyeket megfelelGen tudunk alkalmazni, és
amelyek segitségével sikeresen megbirkozunk az életben adodo problémakkal
(Sommer, in.: Holtz 1982).

A kérdéssor 152 tételbdl all, a kérdések 19 altertiletbe sorolhaték, amelyek 3
kozponti tertilethez tartoznak, a szocidlis kompetencia rendszere szerint Holtz (1994).

A harom kozponti teriilet (Holtz, Eberle, Marker, 1994):

praktikus a praktikus intelligenciat vizsgilja
kognitiv a konceptualis intelligenciat vizsgalja
szocialis kompetencia a szocialis intelligenciat vizsgalja

A 19 altertilet 8-8 tételbdl all, amelyek egy altertileten beliil nehézségi sorrendben
kovetik egymast. A hdrom kozponti tertlet: praktikus, kognitiv és szocidlis kompetencia.
Hangsulyozzak azonban, bogy a faktoranalizissel is alatamasziott tagolas a 3 kézponti
teriiletre nem jelent abszoliit elbatdroldst.

A HKI 0Osszességében szUrd eljaras (,screening form”) — irjak a szerzok, tehat olyan
eszkoz, amely attekint§ képet nyujt a kompetens viselkedés kilonbozs tertileteirdl, de
emellett sziikséges lehet finomabb vizsgilati médszerek alkalmazasa is.

A felvétel soran megfigyelés vagy a kozvetlen kornyezet kikérdezése alapjan re-
gisztraljuk, mennyire jellemz& a viselkedés az adott személyre. Pontokat 0-3- ig lehet adni.
A 0 azt jelenti, hogy egyaltalan nem, a 3 azt, hogy teljes mértékben jellemz& a személyre
az adott viselkedés, a gyakorisigot és a mindséget egyarant figyelembe kell venni.

A HKI életkori normdi: 7-16 éves, elsGsorban nem didkotthonban €16 értelmileg
akadalyozott tanulokra érvényesek. Ugy késziilt, hogy értelmileg akadalyozottakkal fog-
lalkoz6 felnétt személyek minden kiilon elSképzettség nélkiil megbizhatéan kitolthetik.

A skdla tobbszori dtdolgozds utdn jelenleg a 08-as valtozatban all rendelkezésre.

A kérdéssor 152 tételbsl all, a kérdések 19 alterlletbe sorolhaték, amelyek 3
kozponti terilethez tartoznak.

4.2. Iskolaskoriu Down-szindromas gyermekek vizsgalata HKI-val
(Radvanyi 2001 a,b,c)

36 f6 12,6 atlagéletkord (7,2-16,6) Down-szindromads, kozépsulyosan értelmi fogyatékos
gyermekek vizsgilatindl a kovetkezSk adodtak:

Az ot faktor kozil mindodssze kett6 mutat szignifikins korreliciot az
intelligenciahdnyadossal, az 1. faktor: Szocializicié — én funkcick és kommunikdciod
(0,35 p < 0,05); illetve a 2. faktor: Nyelv, olvasas — irds és beszéd (0, 53 p < 0,01). A 3.
faktor: Tajékozodas térben, idében, szimokban; a 4. faktor: Onkiszolgilds, gyakorlati
képességek; illetve az 5. faktor: A tirsadalmi kompetencia az IQ-val kapcsolatot nem
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2.7 ONasdsfiris
2.3 Beszadérias

2.9 Beszédprodukcid

6. abra. A Heidelbergi Kompetencia Inventdr osszesito dbrdja (Holtz et al. 1982,
1994a,b)

mutat. Az eredmény hatterében az allhat, hogy az intelligencia méréséhez alkalmazott
Bp.-Binet teszt erGsen verbilis jellegt, igy a kommunikicio, a nyelv és a beszéd révén
fugg Ossze az 1. és 2. faktorral.

A kognitiv kompetencidanadl” vairnank nagyfoku, az 6sszes alskalara kiterjedd kor-
relacios Osszefliggést az intelligencia kvocienssel. Ehhez képest a 9 altertiletbél 5-nél
semmiféle Osszefliggés nem mutatkozik, 4 esetben viszont az 1Q-val szoros korreldcié
adodott. Az altertileteket szemuigyre véve mar inkabb értelmezhet§ a dolog: az elsé 5
esetben feltételezhetGen olyan fajta tanulas mikodik, amely a hagyomanyos
intelligenciatesztekkel mért terlletekkel esetleg nem hozhaté oOsszefiiggésbe. Ehhez
tartozik, hogy a felsorolt tertileteken a Down-szindromas emberek legtobbje nem képes
elég magas szintet elérni ahhoz, hogy felnétt korara teljes és abszolit Onallésagra
tegyen szert. Ezen kivil a kozlekedés, idSbeli tdjékozodas és geometriai alapfogalmak
valamennyi terlletén a konkrétumokhoz kapcsolds segithet egy nem tdl magas szintd
tudas elsajatitisaban.

A négy masik tertiletnél viszont, ahol magas korrelaciot talalunk az intelligencia-
kvocienssel — a szamolas, olvasas-irds, a beszédértés és a beszédprodukcié — nem, vagy
csak igen korlatozott mértékben jatszik szerepet a cselekvésbe agyazott ismeretszerzés
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(pl. a betik kiformalasa vékony drothol, vagy dorzspapirbol kivagott alakjuk
letapintiasa). A beszéd meginditasinal (é€s megértésénél) elGszor nagy szerepet kap a
kontextus, a targyak és cselekvések megjelenitésének és hangalakjuk kimondasianak
egyidejlsége, de a gondolatok, érzelmek kifejezése igen hamar levilik a kontextusrol,
és kognitiv eldfeltételek befolyasoljdk az eredményességet, valamint a kreativitas.
Természetesen a kornyezeti tényezSk (minta, motivicid) szerepe igen jelentSs, de
mindez kizardlag a kognitiv kapacitds igénybevételével képes hozzijarulni a
beszédproduktumhoz. Az utébbi tertiletek szoros korrelacidja az intelligenciaval
eredményezi az 1Q és a kognitiv kompetencia kapcsolatit jelen felmérésnél.

Ahogy a 6. dbran latszik, a szocidlis kompetencia valamennyi alteriilete pozitivan
korreldl az 1Q-val. A tanulds és munka, valamint az identitisanak megtalalasa p < 0.01
szinten, az dnkontroll, dnfenntartds, a perspektiva atvétele (szocidlis kapcsolatok) és az
egyuttmikodés/tarsadalmi elSirdsok p < 0.05 szinten. A tanulds és munka kifejezetten
kognitiv teljesitményekre, pl. a figyelmi kapacitds terjedelmére, a célrairinyultsagra, az
utasitisok megértésére kérdez rd, az identitisanak megtaldlisa a tobbszempontisig
alakuldsat, a perspektivavaltds képességét vizsgilja (pl.:  felismeri, hogy sajit visel-
kedése milyen hatdssal van madsok érzéseire és hangulatira), illetve sajat kilsG-belsd
valtozasait kell tudnia a gyermeknek megneveznie.

Az Onkontroll a hosszabb tava célorientltsigot nézi, a késztetések késleltetésének
képességét, az onfenntartds a személyi autonémia alakuldsat, az éntudatot, az érdek-
érvényesitést, mig a perspektiva atvétele/szocidlis kapcsolatok a mds személyekkel
folytatott interakciokban vizsgilja a szempontvaltis képességét. Végil az Egyuttmu-
kodés/tarsadalmi elSirasok a szabdlyok betartisanak szintjérél ad mutatot.

Kuilfoldi vizsgalat eredményeivel dsszevetve:

120
100
80 @ németorszagivizsgalat

60 ]

%

W magyarorszagi

40 - vizsgalat

20 +
0

1 2 3

praktikus, kognitiv, szocialis
kompetenciak

7. abra: Német és magyar Down-szindromds dltalanos iskolai korosztdly eredményeinek
dsszevetése a HKI harom alteriiletén (Radvanyi 2001a)

Osszegezve

Kognitiv zavarok esetén is a fejlesztés lényeges eleme a fejlesztendd kompetenciak
meghatarozasa, ez egybecseng azzal a torekvéssel, hogy fejlesztési diagnozisra van
szitkség. A fejlesztés késSbbi szakaszaban gyermekek fejlettségének vizsgalatanal az
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elsajatitott kompetencidk meglétét rendszeresen sziikséges ellendrizni, olyan mérs-
eszkozokkel, amelyek az alapvetd kompetencidk meglévé szintjét képesek megalla-
pitani.

A fejlesztés megtervezésénél mindig szamba kell venni az adott személynél aktuali-
san fejlesztend6 kompetencidkat — mindig egyénekre kell tervezni, akkor is, ha
csoportos fejlesztést végziink. A konceptudlis intelligencia hianyossigai esetén még
mindig nagy szerepe lehet a praktikus intelligencianak és a szociilis intelligencianak.

Azok a kompetenciateriiletek, amelyek a tobbségi altalinos iskoldban, vagy az
érzékszervi, mozgasos sériléseknél fontosak, suilyosabb mértékd kognitiv zavarok
esetén nem nyujtanak elégséges timpontokat.

Az oktatds tartalminak megtervezésekor nem egyszerlen tantervet, hanem kurri-
kulumot kell késziteni.

A jelenleg érvényes minta: a kerettantervek valdjaban nem kerettantervek, hanem
strukturalt tantervek. Ha kerettantervet készitiink, az valdban kerettanterv is legyen, a
kerettantervek ugyanis igen eltér§ képességek esetén is megfelelS alapot nytjtanak az
egy csoportban torténd fejlesztéshez.

Fontos lenne a gyégypedagogidban az értelmileg akadalyozott gyermekek okta-
tasanak teriiletén is a kompetenciamodellek figyelembevételével kidolgozni a kdzponti
iranymutatdsokat, egy valodi kerettantervet.
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Iskolai és ovodai koncerteket vallal

a KATAN G zenekar

Az egylittes a kelta és magyar népzene és a klasszikus zene izgalmas 6tvozetét
jatssza, musoraiban a mesék birodalmaba kalauzolja a gyerekeket. Kiemelten
fontosnak tartja a gyerekk6zonség animalasat, a bels6 képek fejlesztését a zene
altal. Ezaltal a gyerekek alkotoként vesznek részt a koncerteken, a zenét
beépitik magukba s nem “csak” kiviildlloként hallgatjik. Igy minden egyes
koncert 4j kalandot jelenthet szimukra. A gyerekekkel valé kommunikaciéban

a zenekar igazodik az SNI-s gyerekcsoportok igényeihez.

Képek, zene, koncertvideok: www.katang.hu

Informici6, koncertszervezés: 06-30/25-66-857

Ado6szam: 19024251-1-42
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Orrhangzos beszéd

DR. HIRSCHBERG JENO
hirschbergjeno@gmail.com

Absztrakt

Az emberi beszéd élettani orrhangzos szinezetét nazalitisnak nevezzik. Ez minden esetben kellemes
esztétikai hatasi. Mértéke fligg a hasznalt hangzo(k)tdl, a besz€lt nyelvtdl, a beszéls egyéntdl és a rezondtor
iregek allapotatol. Ha a fiziologids nazalitds kérosan csokken vagy fokozodik, hipo-, illetve hipernazalitas,
osszefoglalo néven rinofénia jon létre. Hiponazalitast (zart orrhangzés beszédet) az orrban vagy az
orrgaratban levd akadily okoz, megoldasa orr-ful-gégészre tartozik. Hipernazalitas (nyilt orthangzos beszéd)
szajpad-elégtelenség kovetkezménye, a kezelés foniatriai-logopédiai feladat. A két alaptipus (pl.
szdjpadhasadék és nagy adenoid) egyidejl fenndllisa esetén kevert formardl, viltakozoé jelentkezésiik esetén
alternal6 formardl beszélunk; utobbi idegrendszeri elvaltozasra utal.

A nyilt orrhangzés beszéd lehet velesziletett vagy szerzett, organikus hatterd vagy funkcionalis. Az
organikus okok kozt a szdjpad strukturilis eltérései (hasadék, rovidiilés) vagy a vezérlés zavarai (neurogén
vagy miogén koérokok) szerepelnek. Kimutathaté szervi hittér hianyaban funkcionilis (aktiv vagy passziv)
rhinophonia apertat diagnosztizalunk, de eléfordulhat, hogy gondos vizsgilattal a ,pszichés” etiologia mogott
szervi elvaltozast taldlunk.

Szajpad-elégtelenség esetén mindazon funkciok karosodhatnak, amelyek létrejottében a szdjpad részt
vesz: a szopds, a nyelés, a beszéd és a dobiri ventillicié (és igy a hallds) zavara johet létre. A tiinetek
mindenekel6tt a beszéd teriiletén figyelhet6k meg. A beszédzavarok kozott a hipernazalitds és az orron at
torténd levegdszokés dominal. Az el6bbi akusztikai, az utébbi aerodinamikai jelenség.

A korismézésben a szijpad vizsgilata és az egyszerd funkcios probak (Czermak-féle tikorpréba) mellett
az auditiv-perceptiv beszédvizsgilatnak van a legnagyobb jelentGsége, ennek értékelésére 5-fokozata
skilarendszert ajinlunk. A mUszeres eljardsok a szubjektiv benyomidsok megerGsitésére szolgalnak; ezek
kozil legfontosabbak a rontgeneljarisok, MRI, endoszképia, nazometria és sziikség esetén elektrofiziologiai
vizsgalatok.

A hipernazalitds kezelésének eldfeltétele az etiologia tisztizdsa. Ha neurogén folyamat kizarhato,
logopédiai kezelés indokolt. Beszédjavité mutét akkor indikalt, ha a beszédterdpia 4-6 hénap alatt nem
eredményez javulast vagy eleve sikertelennek tlinik. A leggyakrabban hasznalt mdtéttipus a
velofaringoplasztika: nyalkahartya-izomlebeny képzése a hitsé garatfalbol és annak bevarrasa a szdjpad
rétegei kozé. 1107 mitétink tandisiga szerint az anatémiai gyégyulds 98%-os (a lebeny megtapad), a
hipernazalitis megsztnik vagy minimalissa vilik az esetek 90%-aban.

Kulcsszavak: orrhangzds beszéd, hangrezonancia, nazalitds, rinofonia, zirt orrhangzés beszéd (hiponazalitas,
rhinophonia clausa), nyilt orrhangzés beszéd (hipernazalitds, rhinophonia aperta), velofaringedlis
inszufficiencia, garatplasztika

Bevezetés (nazalitas, rinofonia)

Az emberi beszéd soran a tidobdl a gégén at kidramlo hangenergia egy része nem a
szajon, hanem az orron at tivozik. Ez fiziologids jelenség, amely egyes hangzok
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orrhangzos hangszinét idézi el; elnevezése: nazalitds. Mértéke figg az adott hangzo-
tol, a beszEld egyéntdl, a beszElt nyelvtdl vagy dialektustol és a toldalékess (a rezona-
tor Uregek: a szdj, a garat és az orr) allapotatol. A magyarban harom nazilis massalhang-
z6 van (m, n, ny), de enyhe orrhangzéssig mas hangzoknal is el6fordulhat, és akarat-
lagosan is létrehozhat6. Ez utébbi, Gn. nazalizalast énekesek is alkalmazzak, mert a
hang vivGerejét fokozza. Egyes nyelvekben, pl. a francidban, kifejezettebb a nazalis
hangszin. A nazalitis minden esetben kellemes esztétikai hatasq.

Ha a nazalitds jelentGsen é&s tartosan megvaltozik: csokken vagy fokozodik, akkor
rinofonia jon létre. Ennek minden formaja patologids. Négy fajtija ismeretes: 1. a
nazalitds csokkenése: zart orrhangzos beszéd, hiponazalitis, rhinophonia clausa, 2. a
nazalitds koros fokozédasa: nyilt orrhangzossag, hipernazalitds, rhinophonia aperta, 3.
kevert tipusu orrhangzos beszéd, amikor a két el6z6 forma egyidében all fenn (rhino-
phonia mixta), 4. valtakozo tipusu orrhangzos beszéd, rhinophonia alternans: a zart és
a nyilt orrthangzos beszéd valtakozdsa a beszéd sordan. A rinofénia kifejezést Seeman
(1965) ajanlotta az addig haszndlatos rinoldlia helyett. Ezekben az esetekben valéban a
hangszin (a fénia) és nem a beszéd, illetve az artikulacio (tehat a ldlia valamilyen for-
méjanak) valtozdsarol van sz6. A nyilt és a zart tipusa rinofénia elkiilonitésére Kussmaul
(1910) klasszikus megfogalmazasa a legtalalobb: az el6z6 esetben az orr nyitva van,
amikor zarva kellene lennie, az utébbi esetben viszont zarva van, amikor nyitva kellene
lennie.

Zart orrhangzos beszéd

A zart orrhangzossigot (rhinophonia clausa, hiponazalitis) az orrban vagy az
orrgaratban levé akadaly, szikulet idézi elS. Akusztikai jellemzGje a fiziologias nazilis
rezonancia csokkenése. Ez f6leg a hirom nazilis massalhangzoé kiejtésekor feltling, de
kisebb mértékben a maginhangzok hangszine is valtozik. Organikus és funkcionalis
formdja ismeretes, az el6bbi — elhelyezkedése alapjin — tovabbi két formdra oszthato:

— rhinophonia clausa anterior

— rhinophonia clausa posterior.

Az elilsG zart orrhangzos szinezetd beszéd leggyakoribb okai: natha, polip,
orrsovényferdiilés, orrkagylotaltengés, mellékireg-folyamatok, daganat, choanalis
atrézia. A hatso zart orrhangzdssigot nagy adenoid, illetve az orrgaratban elhelyezkedd
daganat okozhatja. A hiponazalitdssal jar6 nazalis obstrukcio kiilondsen gyermekeknél
gyakori panasz, ilyenkor — a kiértékelés soran — fontos annak tisztdzasa, hogy vajon az
orrelzarodas (vagy szikulet) egy- vagy kétoldali, allandé vagy intermittalo-e (Myer €s
Cotton 1989). Az orvosnak nem szabad reflexszerlen felsG 1éguti infekcio tiineteként
elfogadnia az orrdugulast; miel6bbi korrekt kivizsgalas és diagnozis elengedhetetlen.

A szervi eredetl zart orrhangzos beszéd okanak megillapitisa és az el6idézé ok
kezelése, illetve gydgyszeres vagy mutéti megsziintetése orr-fiil-gégészeti feladat (Ribari
1990; Hirschberg A. 2004; Tamas 2007). A diagnozist a kérel6zmény és a ful-orr-gégé-
szeti vizsgalat — az esetek tilnyomo tobbségében — biztositja, de ezt szikség szerint
egyéb eljarasokkal is ki kell egésziteni. Ezek kozott — az allergiavizsgalatok, az en-
doszkopia, a képalkotd eljardsok és a szaglasvizsgalat mellett — nazilis 1égzésfunkcios
vizsgalatok (nazilis inspiratorikus csticsaramlasmérés, rinomanometria) is szerepelnek,
amelyek az orrban aramlo levegl sebességének, illetve a felsG légutak egyes részei
kozott fennalldé nyomaskiilonbségnek objektiv mérésén alapulnak (Hirschberg A. 2002).
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Rezisztenciavizsgalattal a felsS légutak atjarhatésaga objektiven elemezhetS (Hirschberg
A. 1993). Akusztikus rinometridval (7-2. dbra) az orrireg geometridja vizsgalhato,
nevezetesen az orrbemenettSl vald tavolsdg fuggvényében birhol megallapithaté az
aramlo levegd irdnyara merdleges sik felilete (cm?2), valamint két adott pont kozotti
térség volumene (cm3) (Hirschberg A. 2004; Hirschberg A. és Rezek 1998). Ezen
vizsgalo eljarasok objektivek és reprodukalhatok. A kezelést a hiponazalitast fenntarté
elvaltozis etiol6gidja szabja meg.

AKUSZTIKUS RHINOGRAM
DEPLETALT,

NEM DEPLETALT

MCA=0.6-0.7 cm?

R - e _J -3 -5 1 2 = b
1. dbra: Akusztikus rinométer és 2. dbra: Akusztikus rinogram
rinomanometer

A rhinophonia clausa funkciondlis formdja sokkal ritkdbb, gyermeken alig fordul els. A
lagy szajpad fokozott mikodése kovetkeztében jon létre. ElulsS orrtiikrozéssel leg-
tobbszor megallapithaté az elSidézd ok: a levator veli palatini izom fokozott, domb-
szerl kiemelkedése lathato fonalds kozben. Ilyen esetekben mtéti beavatkozas célsze-
rltlen és tilos. Logopédiai gyakorlatok ajanlottak, amelyeknek célja a nazilis rezonancia

kifejlesztése a fokozott levator-mikodés csokkentése révén.

Nyilt orrhangzos beszéd

Nyilt orrhangzds beszéd (rthinophonia aperta, hipernazalitis) akkor jon 1étre, ha a beteg
nem tudja létrehozni a maganhangzok és az ordlis mdssalhangzok helyes képzéséhez
sziitkséges orrgarati zarat.

Az orrgarati (velofaringedlis) zar szfinkterszerlen mikodik. Legfontosabb része a
lagy szajpad, amelyet az oldalsé garatfal mozgasa és a hatsé garatfal el6domborodisa
(Passavant-redd) egészit ki. A szdjpadot mozgatd izmok kozil a musculus levator veli
palatini mikodése a legjelentGsebb, a musculus tensor veli palatini — neve ellenére —
nem a szdjpad emelésében, feszitésében, hanem a tuba auditiva nyitdsdban, zarisiban
vesz részt (3. dbra).

A szajpad idegellatdsa tekintetében a Sedlackova (1967) dltal leirt kettSs beidegzés
elfogadott: nyelés, oklendezés kdzben a nervus vagus, fonacié kozben a nervus facialis
idegzi be a szajpadot (4. abra).

Minthogy a hipernazalitdis minden esetben szdjpad-elégtelenség (velofaringealis
inszufficiencia = VPI) kovetkezménye, e két téma egylittes targyaldsa indokolt. A hang-
rezonancia megnovekedése, a nazalitis koéros fokozodasa leginkdbb a maginhangzok,
féleg az i és az u, legkevésbé az a csengését viltoztatja meg. A midssalhangzok koziil
(bar nem jelentGs mértékben) esetenként a sziszegfk és a zarhangok szinezetének a
valtozasa figyelhetd meg.
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Vil

3. dabra: A szdjpad izomzata: 4. abra: A szdajpad beidegzése: V-

1 levator veli palatini, 2) és 3) tensor XI=agyidegek, T=tuba auditiva,
veli palatini, 4) m. contrictor ch=chorda tympani, pl=plexus
pharyngis, 5) a tuba auditiva szalagja pharyngeus, l,t=levator, tensor izom

A nyilt orrhangzos beszéd (szajpad-elégtelenség) felosztasa,
etiologiaja

A nyilt orthangz6s beszédet el6idézd szdjpad-elégtelenségnek organikus és funkcionalis
formdja ismeretes. A rhinophonia aperta organikus formait strukturilis, alaki elval-
tozasok vagy bénuldsok, a vezérlés zavarai okozzak (1. tablazat).

A strukturalis ok lehet velesziiletett vagy szerzett. A kongenitilis anomalidk a kovet-
kezok: szajpadhasadék, submucosus szdjpadhasadék, okkult submucosus szajpadha-
sadék, lagyszajpad-rovidilés, mély nazofarinx és anatémiai diszproporcié. Archasadék
vagy VPI szindromak, szekvensek részjelensége is lehet. A szerzett forma a lagy szajpad
traumas sérilése, hegesedése vagy mitétek kovetkezményeként jon 1étre. A bénulas
centrilis vagy periférids eredetd, velesziiletett vagy szerzett.

A strukturdlis elviltozasok koziil a szajpadhasadék (ajakhasadékkal vagy anélkil)
a leggyakoribb, sziiletéskori incidencidja Magyarorszagon 2%o (Czeizel és Hirschberg
1997). Felismerése nem okoz nehézséget (5-6. dbra). Robin szekvens esetén a hasadék

5. abra: Lagyszajpad- 6. dbra: Teljes 7. dbra: U-alakii basadék
hasadélk szdjpadbasadétk Robin-szekvensben
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Forma Alcsoportok Leggyakoribb kérokok
Organikus szupranuk- Veleszilieteff Szerzett
learis
ceniraiis J encephalopathia | tumor
nukl earis vaszZkularis
nuklearis aplazia | ekvaltozas
{hoehius) ayulladas
periferias degeneracia
neurogén neurogen | maradvanytinet polineuritisz
) ) {diszfunkcia) {toxikus,
fggiﬁ;g;}s neuromiogen fertﬁzéses)ﬂ
kompresszio
mioneurogen fraumastumor
periferias poliomielitisz
Neuromuszku- neuromiogen
laris kapcsolat atrafia
miozitisz
. N myasthenia
miogen miogen gravis
miopatiak
hasadek destrukcia
szUbmUkAzus {hurmor, trauma)
hasadék hegesedés
okkult
sZUbMUKOZUS {trauma, miitet
statite/strubduralis {anafomial eivalfozasok) hasadek utan)
sZajpadrévidiles | ritkan:
mely nazofarin hipertrofizalt

{gerincdeformacia)
anatomiai
diszproporcia

torokmandulak

Funkcionalis mentalis mentalis deficit
karosodas hallascsdkkenés
. nagyothallas neurdzis
passaiy posztoperativ
fajdalom
hahitualis utanzas
viselkedesi
attiv demonstracio
{akaratlagos)
Kombinalt anatomiai nagy adenaid +
formak diszproparcio + kzajpac-

Rl

elegtelenseg

1. tablazat: A VPI (hipernazalitas) felosztdsa

jellegzetesen forditott U alakd (7. dbra), és dysgnathiaval (kicsiny alD) tarsul. A hasa-
dékosok ellatiasa, gondozasa multidiszciplinaris feladat; a sokrétd tennivald részletei
tekintetében idevagd szakkonyvekre és publikdciokra utalunk (Hirschberg 2007;
Hirschberg és mtsai 1983; Hirschberg és Fuzesi 2000; Hirschberg és Katona 2007).

A submucosus szajpadhasadék, amely az Osszes szijpadhasadék 5-10%-at teszi ki,
feltletes vizsgalattal konnyen elnézhets. Pedig a tinetek pregninsak. A tipusos tridsz:
1. hasadt, kett6zott vagy deformalt uvula, 2. a szdjpad kozepén az izomréteg hidnyzik:
itt a nazalis és az orilis nyalkahartya direkt egymason fekszik, 3. a kemény szdjpad
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hitsé szélén csontdefektus tapinthatd. Fondlaskor a lagy szdjpad forditott V alakban
behuzodik, kékesen attinik (8. dbra).

Az okkult submucosus szajpadhasadék felismerése
még nehezebb, csak endoszkoppal diagnosztizal-
haté. Ritka fejlédési anomalia; oka a musculus uvu-
lae hianya.

Hasonl6an sok téves diagnozis forrdsa a szaj-
padrovidiilés, amely leggyakrabban szindromak
részjelensége. Ma mar — az OMIM adatai szerint —
250 olyan szindréma, asszociacié vagy szekvens
ismeretes, amely valamilyen archasadékkal vagy ve-
lofaringedlis inszufficiencidval jar. Kozuluk legis-
mertebb a velo-cardio-facialis (VCF) szindroma,
amelyet elGszor Sedlackova (1967) irt le, majd
8. abra: Tipusos submucosus Shprintzen és mtsai (1981) egészitettek ki és tettek
szdjpadbasadék kozismertté. A velo-cardio-facialis szindroma (VCFS)

legalapvetSbb tiinetei: szajpadrovidilés, szivrendel-
lenesség és jellegzetes fiziognomia: ellapult orrgyok, felhuzott filtrum, sztk orrnyilasok
és fiulkagyl6-anomalia kovetkeztében (9.dbra). A gyermek arckifejezése adenoidos
kulsére emlékeztet; ez az oka a korkép félreértelmezésének és a komoly kovetkezmé-
nyekkel jaro téves mitéti beavatkozasoknak. A feliiletes vizsgalat ugyanis a szdjpadro-
vidiilés kovetkeztében létrejovd nyilt orrhangzos beszédet nagy adenoid altal okozott
zart orrhangzos beszédnek itéli, és a tuba hibas mikodése okozta nagyothallast is ugy
értelmezi, hogy azt a hipertrofizalt adenoid idézi el¢ a fulkirt garati szajadékanak
elzardsa révén; holott ennek oka a VPI kovetkeztében 1étrejovs tubadiszfunkcié. Tobb-
nyire a sz3j sem nyitott, csupan annak tlnik a felhuzott felsé ajak kovetkeztében. A hi-
bas kovetkeztetés alapjan elvégzett adenotomia és nem egyszer readenotomia a
tiineteket csak sulyosbitja, a hipernazalitast jelentGsen noveli. Az igy kialakul6 nagyfoku
beszédzavar sokszor csak garatplasztikival gyogyithat6. A VCFS hatterében a 22ql1
kromoszéma muticiéja, hossza szaranak torése all (Shprintzen, Goldberg, Young és
Woldorf 1981). A DiGeorge-, Apert-, Goldenhar- és Franchescetti-szindréma is szajpad-
elégtelenséggel jarhat.

A velum hossza és a nazofarinx mélysége kozti téraranytalansag, anatomiai
diszproporcié megitélése sem konnyl. Ezt a ritka fejlédési anomaliat legjobban
Cooper et al. (1979) hasonlatival (10. dbra) lehet szemléltetni. Az ajté formdijaban

9. dabra: Tipikus arckifejezése VCFS esetén
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abrazolt lagy szdjpad nem zar, ha az tdlzottan kicsiny az ajtokerettel szemléltetett
orrgarathoz képest, vagy — ez a masik lehetGség — a tdlzottan nagy ajtokeret miatt az
egyébként normalis méretd ajté nem tudja a rést zarni. Ez az oldalirinya
rontgenfelvételekkel felfedhetS téraranytalansdg sokszor familidrisan, a csaldd tobb
tagjanal egyforman elSfordul. Gyakran rutinos szakorvos is bizonytalan a teenddk
tekintetében, ami — rossz kovetkeztetéssel — ugyancsak a garatmandula eltavolitisihoz
vezethet; holott a tennival6 a beszédterdpia vagy a garatplasztika.

10. abra: Anatomiai diszproporcio

A szdjpad-elégtelenség és a kovetkezményes rhinophonia aperta neuromiogén
formai ritkibbak, mint a strukturilis okok 4ltal elGidézett beszédzavarok. Ez a meg-
allapitas azonban bizonyos mértékig azzal is indokolhato, hogy azokat a betegeket,
akiknek elsddleges panasza a nyilt orrhangzés beszéd, nem vizsgilja rutinszerlen
neurolégus. Igy az organikus eredet(i hipernazalitisnak a vezérlés zavarin alapul6 for-
mai olykor felfedezetlenek maradnak, és azokat a feliletes vizsgalat konnyen funkcio-
nalisnak konyveli el. Emiatt a nyilt orrhangzos beszéd etiologidja egyes esetekben nem
tisztizott. A szijpad mozgiszavarainak felismerése — kulonosen csecsemdSkorban —
kialonben sem tartozik a konnyd feladatok kozé.

A szajpad mozgaskorlatozottsaga, bénulasa lehet egy- vagy kétoldali, periférias vagy
centrilis, neurogén vagy miogén, izolaltan felléps vagy altalinos megbetegedés egyik
tinete.

Egyoldali bénulds jobban szembetlnik, mert a nyelvcsap az ép oldalra athuzodik
(kulisszafenomén). Kétoldali paralizisben a szdjpad egyaltalan nem mozog. Ha a bénu-
las periférids, a szajpad sem fonicio, sem oklendezés kozben nem emelkedik, centralis
eredet esetén csak fonicié kozben mozdulatlan (disszocialt parézis).

A szajpad-elégtelenséget okozo leggyakoribb neuromuszkularis okok a kovetkezok:
kortikobulbdris 1éziok, bulbaris folyamatok, myasthenia gravis, polimiozitis, miopatidk,
polineuritisz, dystrophia myotonica, valamint kilonbo6z6 tipusu dizartridkhoz tirsuld
VPI.

A szajpad-elégtelenség altal okozott hipernazalitas funkcionailis formairol
akkor beszélunk, ha az elviltozasnak — legalibbis mai vizsgilé eszkozeinkkel —
kimutathaté szervi oka nincs. Fekvéskor funkciondlis szdjpadbénulds esetén eltlinik

28



a hipernazalitds, mert a velum passzivan kozeledik a hatsé garatfalhoz (Schlesinger-
proba), mig organikus elvaltozas esetén ez nem észlelhetd. Funkcionalisnak mondhaté
nyilt orrhangzés beszédet egyes idGsebb gyermekek akaratlagosan is létre tudnak
hozni, csupian, mert tetszik nekik ez a ,szép hangszin”; ezzel megtéveszthetik
kornyezetiket és olykor még a vizsgdlé orvost is. Nem akaratlagosan is fennallhat a
funkcionalis rhinophonia aperta: mandulamitétek utin, a kimélé hangképzés tartos
fennmaraddsa esetén; hasonléan neuraszténia, hisztéria egyes eseteiben, valamint
nagyothalloknal, az auditiv feedback hidnya kovetkeztében. Egyes — feliiletes vizsgalat
alapjan — funkciondlisnak itélt rhinophonia aperta hitterében viszont minucidzus
foniatriai, illetve neuroloégiai vizsgalattal olykor organikus szajpadelvaltozas vagy agyi
hattér mutathatd ki: rejtett (latens) szajpad-elégtelenség, submucosus hasadék vagy
szajpadrovidilés, illetve kora gyermekkori agyi sériilés, encephalopathia marad-
vanytiunete (Hirschberg, Szabd és Meixner 1970). Az elktilonités fontos, mert a kezelés
alapvetGen eltérS. Funkcionalis esetben nem szabad operilni, szervi hatterd szajpad-
elégtelenség esetén viszont értékes id6t veszithetink a ,pszichés etiologia” kritikatlan
elfogadasaval.

A szajpad-elégtelenség tiinetei

Szdjpad-elégtelenség esetén mindazon funkciok karosodhatnak, amelyek létrehozasaban
és zavartalan lebonyolitisaban a szajpad és a kornyez6 garatizmok (a velofaringealis
zar) részt vesznek. A szopds, a nyelés, a légzés, a fiivds, a hangképzés, a beszéd és az
éneklés, a dobitiregi ventildcio és igy a hallds egyarant sériilhet, akdar mindegyik, akdr
csak egy vagy két funkcio. A mikodés hibdjanak vagy hianyanak tiinete, formija az
életkortol fligg: a szopasi zavar Gjszulottkorban jelentkezik, a beszédzavar elsGsorban a
tudatos beszéd formalasakor lép fel, mig a ful- és hallasproblémak barmely életkorban
— mar fiatal csecsemdkon is — zavart okozhatnak. A szdjpadhasadékkal vagy anélkil
fennallé szdjpad-elégtelenség kovetkeztében létrejove funkcidzavarok részletezése
tekintetében mas kozleményekre (Hirschberg 2001; Hirschberg és Gross 2006) utalunk,
jelen kozlemény célja a hang- és beszédelvaltozasok, ezen belil is elsGsorban a nyilt
orrthangzos beszéd megbeszélése. Fritzell (1969) szavaival: a velumdiszfunkci6 tiinetei
mindenekeldtt a beszéd tertletén keresenddk.

A hangképzési és a beszédzavar legjellemz6bb megnyilvanuldasai az aldbbiak:

— Kkésleltetett beszédkialakulas

— rezonaciazavar (hipernazalitis)

— orron at torténd levegdkidramlas massalhangzok képzése kozben (nasal escape”)
— hibas artikuldcio

— arc- és orrfintorok a levegbszokés megakadalyozasa céljabol

— hiperfunkciondlis hangképzés, kovetkezményes hangszalagcsomok.

A beszédzavarok kézétt kétség kiviil a bipernazalitds és az orron dt térténd levegdszckés

domindl. A kett6 kozott kiillonbséget kell tenntink: mig a rhinophonia aperta akusztikai,
a nazalis levegGataramlas aerodinamikai jelenség.
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A szajpad-elégtelenség diagnosztizalasa

Ha a szajpad-elégtelenség fenti tiineteivel taldlkozunk, legelsé feladat az etiologia
tisztazdsa. Csak a korok megallapitisa utdn szabad donteniink a tovabbi teenddSkrdl.
Mar a tunetek elsG észlelésekor gondolnunk kell arra, hogy a beszédzavar, a hiper-
nazalitds egy, az egész szervezetet érint§ betegség vagy elviltozads egyik vagy egyetlen
tinete lehet. Ha ilyen gyand nem all fenn, illetve patologias folyamat kizarhato, akkor
kell — masodik lépésként — a VPI mértékét meghatirozni.
A korismézés elsS 1épéseként rutinfeladatokat kell a vizsgilonak elvégeznie. Ezek
az alabbiak:
— pontos €és részletes anamnézistelvétel (mikor léptek fel a tiinetek?)
— intraordlis vizsgilat, a szdjpad palpicidja
— valamennyi beszédszerv vizsgalata
— a spontan beszéd megitélése,
— a rinofonia tipusinak meghatarozasa auditiv-perceptiv értékeléssel
— egyszerl funkciés probak (Czermak-féle tiikkorproba, Gutzmann-féle a-i teszt)
— a hallas, az idegrendszer és az egyéniség megitélése, tdjékozodo vizsgalatokkal.
A széba jové tovabbi, illetve miiszeres vizsgalatok kivalasztasat — bizonyos mértékig —
az szabja meg, hogy a szdjpad-elégtelenségnek, illetve az altala okozott tiineteknek,
elvaltozdsoknak milyen aspektusat kivanjuk objektivizalni (Hirschberg 1986ab):
— a szijpad-diszfunkcié tényét és mértékét képalkoto eljardsokkal (rontgen,
nazofaringoszkopia, MRI, ultrahang) allapitjuk meg
— a nazalis levegbaramlas mérésére manometrids és aerodindmids modszerek szol-
galnak
— a beszédet €s a hangképzést vizsgilo modszerek, illetve tesztek: artikuldcids
probak, beszédérthetSségi teszt, nazometria, akusztikai analizis
— a fulklrt, a ful és a hallds vizsgalatara szolgilo eljardsok: audiometria, timpano-
metria és — szlikség esetén — objektiv eljarasok: BERA, otoakusztikus emisszio
— a nyelés vizsgilata (endoszkdpia, nyelési rongen, 24 6ras pH-mérés)
— neuromiogén etioldgia tisztazasira alkalmas moédszerek: EMG, a szdjpadizomzat
szovettani vizsgalata, Tensilon teszt
— a VPI-beteg tanithatésaginak, egyéniségének megitélésére szolgilo tesztek: IQ,
motoros és pszicholdgiai tesztek, tanithatosigi préba.
Minthogy a szijpad-elégtelenség tliinetei mindenekel6tt a beszéd teriiletén figyelhetSk
meg, a beszéd és a hangképzés részletes elemzése minden VPI-s beteg vizsgalatakor
kiemelt jelentGségl. Ezek az eljardsok részben a fonidtria-logopédia alapvetd vizsga-
lomoédszerei kozé tartoznak, masrészt egyes tesztek, metédusok VPI esetén kiilondsen
fontosak. Célszeri a diagnosztika sordn minden beszédparamétert 5-fokozati skdla
alapjan osztilyozni, és ezt az értékelést a velofaringedlis kompetencia, a hallds és az
intelligencia fokdnak jelzésére is hasznalni (Hirschberg és Gross 2000). A kovetkezd
paraméterek vizsgalata jon szoba VPI esetén: az orrhangzossig, az orron it kiszokd
levegS (nasal escape), a beszédérthetGség, az artikulacio, a tanithatésig. Hasonléan
fontos a szokincs értékelése, a hangképzés (a gége) vizsgalata és — tudomanyos célra —
az akusztikai analizis.
EgyszerU funkcios probdk végzése sem nélkilozhetd. A leghasznidlatosabb, konnyen
elvégezhetS a Czermak-féle tikorproba:
Az orr ala hideg tikrot vagy fémspatulat helyeziink. Ha hosszan ejtett maginhangzé
vagy sziszegG hang (pl. s, s2) fondltatisa (nem kilégzés!) kozben a tikor vagy fémlap
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beparasodik, szijpad-elégtelenséget, illetve nyilt orrhangzos beszédet diagnosztizal-
hatunk. Fiziologids esetben és orrelzirodas (rhinophonia clausa) esetén nem jelenik
meg parafolt.

A miszeres vizsgalatok a szubjektiv megitélés és az egyszerl probak alapjin nyert
adatok megerGsitésére, kizardsara vagy részletezésére szolgalnak.

Az Eurdpai Fonidterek Unidjanak (UEP) dllaspontja szerint (Hirschberg 1999) a leg-
alapvetébb és legoptimilisabb mUszeres vizsgalatok VPI esetén a cine(video)fluo-
roszképia, a nazofaringoszképia €és a nazometria; bizonytalan etiologia esetén
ideggyogyaszati, illetve elektrofiziologiai vizsgalat is indokolt. Legijabb felmérések —
hasonléan — a beszéd perceptuilis megitélésén tilmenden a muszeres eljarasok koziil
a nazendoszkopidt, a tobbirinyd mozgd radiologiai eljarasokat, illetve az MRI-t és a
nazometriat tartjdk a leggyakrabban alkalmazott és a legoptimalisabb diagnosztikus
eszkozoknek (Rudnick és Sie 2008; Shprintzen €s Marrinan 2009).

A mozgo rontgenfelvételek (cine- vagy videofluoroszkopia, illetve -grifia) elénye az
allo képekkel szemben (71. dbra) nem vitathatd, mert ezek a velofarinx részleteit
mozgasuk kozben abrazoljak. A vizsgalat tobb sikban torténhet, ezek kozil legalabb
hirom irdnyban (lateralis, frontilis és bazilis sikban) torténd felvétel indokolt az
orrgarati zar korrekt megitélésére. A komputertomografia (CT), kilondsen annak
modern viltozatai (spiral-CT) igen r6vid id6 alatt szimos sikban képeznek képeket, igy
gyermekek vizsgalatara is haszndlhatok. Mig a CT elsGsorban a csontos képletek, az MRI
(12. abra) a lagy részek differencialt megjelenitésére alkalmas.

11. dbra: Laterdlis ronigenfelvétel: 12. dabra: A kép MRI-felvélelt abrdzol a
lathato, hogy fondlds kézben (a szdj velofaringedlis szfinkterrol

nyitott) a velum nem zdr a hbdtso

garatfalboz.

Az endoszkopia (nazofaringoszkopia) az utdbbi harom évtizedben a VPI vizsgalatanak
leggyakrabban alkalmazott eszkozévé valt. Optimalisan haszndlhaté az orrgarati zar
mértékének, lokalizdcidjanak, formajainak és a velum, valamint a kornyezd garatkép-
letek mozgékonysaganak megitélésére (13. abra).

Az utébbi egy-két évtizedben a nazalitis és a rinofonia kilénbo6z§ tipusainak és
mértékének objektiv mérésére a nazometria kerilt mindinkabb el&térbe. A nazométer
nem-invaziv modon, a fonalassal egyidében képernydn abrazolja az Gn. orrhangzdssagi
mutatét (mért nazalitds = nasalance score), amely a teljes hangenergia nazailis
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13. abra:VPI endoszkdpos képe: a lagy szajpad nem zdar a hdtsé garatfalboz

komponensének szdzalékos ardnyit adja meg. A vizsgilat sorin egy fejpant lemeze
szétvalasztja a szajon, illetve az orron kidramlé levegst beszéd kozben. Egyiranya
mikrofonok igy elktlonitve érzékelik a nazalis és az ordlis akusztikus energidt. Az
energiajeleket a készilék mikroprocesszorhoz tovdbbitja, amelyeket azutin
mikrokomputer analizal, és jelenit meg vizudlisan (74. dbra). Kilonbozd nyelveken az
egyes hangzok, szotagok, szavak és mondatok nazalitdsi indexe valtozo, igy az
eredetileg angol programot magyar nyelvre kellett adaptilni (Hirschberg J. és mtsai
2004). A magyar kutatécsoport (Hirschberg J. et al. 2006) hdrom, kiilonboz6 (orlis,
nazalis és vegyes hangzoosszetétell) mondatot szerkesztett, €s meghatarozta mindegyik
valtozat orrhangzéssagi mutatojat élettani korilmények kozott. A ,Zsuzsi kutydja ugat”
ordlis mondat nazalitdsi kozépértéke hibatlanul beszéls gyermekeken 11,09%,
felndtteknél 13,35%; ,A majom banint enne” nazalis mondat esetén a nasalance score
kozépértéke 56,075%; 52.69 és 62.99% kozotti szordssal. A mindennapi gyakorlatban a
magyar nyelvre leginkabb jellemz6, vegyes hangzodsszetételd mondat, a ,Jénapot
kivanok!” hasznalata valt be leginkabb, amelynek a nazalitasi kozépértéke gyermekek
esetében 31.7337%, mig felnStteknél 39,5007%. Az értéktartominy gyermekeknél 23.76

T Sk Vs i Tise O tank: wlaos Il
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14. abra: Orrbangzos gyermek nazomatrids vizsgdlata; A ,Jo napot kivanok” tesztmon-
dat élettani nasalance score értéke: 33,65%
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és 39.71% kozott mozgott, felnStteken 31.36 és 47.64% kozott. Ezen adatok alapjin az
értéktartomanyok alatti érték — ezen mondatok alkalmazasa esetén — hiponazalitast, a
fiziologiasnal magasabb érték hipernazalitast jelol (715. dbra). Csecsemdknél végzett
vizsgilatok (Hirschberg et al. 2008) alapjin a jovében remény van rejtett szdjpad-
elégtelenség korai életkorban valo felfedésére.

PN E T P R
Jd napot kivanok! ' J& napct kivanok! '
59.24% (28.12% - 93.23%) _ 16.32% (3.43% - 69.70%)
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15. dbra: Hiper- és biponazalilds: a nasalance score értéke emelkedett (59.24%), illetve
csékkent (16.32%)

Az etiologia tisztizdsa minden szdjpad-elégtelenségben szenvedd, hipernazalisan beszé-
16 gyermeknél alapvetd feladat. Bizonytalan esetekben vagy neuromiogén ok gyanuja-
nak felmertlése esetén ideggyogyaszati €s elektrofiziologiai vizsgalatokra van szikség.
A neurologus a korok felderitésében, a differencidldiagnosztikaban lehet a foniater
segitségére, valamint annak a kérdésnek eldontésében, vajon az észlelt elvaltozas
maradvanytiinet, statikus allapot-e vagy progredialé folyamat. Egyes esetekben az
ideggyogyasz atveheti a VPI-s beteg kezelését, és kozremtkodik egy esetleges beszéd-
javito mutét indikacidjanak, illetve kontraindikacidjanak eldontésében. Mindezek
érdekében elektromiografiara (EMG) (16a dbra) és — ritkin — a szdjpadizomzat hisz-
tologiai vizsgalatara (16b abra) kerilhet sor (Horvath, Pataki és Hirschberg 1987).
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16. dbra ab.: Baloldalt: a lagy szdajpadrol készitett elektromiogramok. Feliil: izombeteg-
ség esetén, kbézépen ép szévetrol, alul: neurogén elvaltozads esetén késztilt gorbe.
Jobboldalt: a ldagy szdajpad izomszovetének szévettani képe: nemalin miopdtia.

33



A szajpad-elégtelenség (hipernazalitas) kezelése

A szajpad-elégtelenség kezelése az etiologiatdl fligg. ElGszor azt az alapbetegséget kell
kezelniink, amely a szdjpad diszfunkcidjat elGidézte, és fenntartja. MielGtt a
beszédzavar, a hipernazalitds konzervativ vagy mtéti kezelését elkezdenénk,
bizonytalan kérok esetén, progredidld neuromiogén folyamatokat ki kell zarnunk. A
terapianak egyéninek kell lennie, és a beszédpatologiai allapothoz és nem az anatémiai
elvaltozasokhoz kell igazodnia. Multidiszciplindris teammunka az esetek tobbségében
elengedhetetlen (Hirschberg 1979, 1997, 2007; Hirschberg és mtsai 1983; Hirschberg és
Flzesi 2000). A kovetkezd kezelési modszerek alkalmazhatok:

— beszédteripia

— mutét

— beszédjavité (protetikai) késziilékek

— egyéb kezelési eljarisok (gyogyszerek, elektroterapia).

Beszédlterdpidra az ajak- és szdjpadhasadékosok, valamint a kiilonboz6 VPI-esetek 80%-
dban van szikség (Hirschberg 1986 ab). Alkalmazhaté onalléan vagy mds terdpids
eljarasok (mutét, gyégyszeres terapia) kiegészitéseképpen. Tobbnyire logopédus vagy
beszédterapeuta (speech therapist) feladatkorébe tartozik, célszerlen fonidtriai kontroll
mellett. A rendszeres beszédkezelés megkezdésének nincs szigorian meghatarozott
als6 korhatara. Akkor kell inditani, amikor a beszédzavar mar nyilvanvalo, és a gyermek
hajland6 egyuittmikodni a kezelést vallalé szakemberrel. Erre dltaldban 3 éves kor kortil
kerul sor.

A beszédterapia (a logopédiai kezelés) alapvetd elvei, feladatai a kovetkezdk (Ge-
rebenné Virbiré 1980; Bittera 1996):

— a fiziologids 1égzés kialakitisa

— az artikulacios szervek motilitasinak novelése, elGsegitése: ajak-, nyelv-, szajpad-

gyakorlatok

— az orlis szenzoros funkci6 javitisa

— az auditiv diszkriminacios képesség fejlesztése

— rezonanciagyakorlatok

— hangzokialakitas és -rogzités, automatizalds

— az anyanyelv helyes hasznalata

— pszichoszocialis fejlesztés

— alapelv: nem hibas hangzokat javitunk, mindig Gj hangzot kell kialakitani.

Ha a konzervativ (logopédiai) kezelés, illetve beszédterapia legkésGbb 4-6 honap alatt
nem eredményez beszédjavulast, a kezelésben érdekelt minden szakma képviselSinek
kozos allaspontja alapjan kell a tovabbi teend6krSl donteni. A hallas, az értelmi szint,
az anatémiai és ideggyogyaszati status ismételten ellenSrzendd, mielStt végss dontést
hoznink a mtét kérdésében. Az operativ indikdcié felallitisa elstt a szildkkel is
konzultalni kell, tajékoztatva 6ket a varhato eredményekrdl, esetleges rizikokrol, a nem
mindig problémamentes posztoperativ napok nehézségeirdl. Elsfordul, hogy a szdjpad-
elégtelenségben szenvedd (szajpadhasadékos) gyermek vizsgalata alapjan nyilvanvalo,
hogy a konzervativ teripia nem kecsegtet sikerrel (igen rovid velum, nagyfoka hiper-
nazalitds), ilyenkor mar az els6 1épésben mutét ajanlott. De ha a sztl6k bizonytalanok,
aggodnak, elébb a konzervativ kezelés megkisérlése mellett kell donteni.
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A miitéti indikdcio a kovetkezG: operativ beszédjavitas indokolt a szdjpad-elégtelen-
ség (thinophonia aperta) organikus formaiban, ha el6zetesen progredialé neuromiogén
folyamat kizarhato volt, és ha — a diagnosztikus eljardsok alapjin — a beszédterapiatol
nem virhaté eredmény, vagy ha a logopédiai kezelés legkésébb 4-6 honap alatt nem
eredményezett javuldst. A beavatkozassal a hipernazalitis megsziintethetd vagy csok-
kenthetd, egyuttal a mutéttel megteremtjik az immar eredményt igérG posztoperativ
logopédiai terdpia anatomiai alapjait (Kallay és Hirschberg 1964; Hirschberg 1982ab). Az
artikulacios zavarok rendezése, a mutét utin, a logopédusra harul.

A beszédjavitd mutéti megoldasnak szimos modszere ismeretes:

— push-back mitétek, amelyek a szijpad meghosszabbitisa révén érnek el eredményt

— garatplasztikak, amelyek a szijpadot nem érintik: lebenyképzés a hatso garatfalbol

— szfinkteroplasztika: a mobilizalt hatsé garativek bevarrasa a hatsé garatfalba

— velofaringoplasztika (flap surgery); a leggyakrabban alkalmazott megoldas

— levatorplasztika

— Furlow-féle plasztika, amely a szdjpad két oldalin képzett Z-lebennyel hosszab-

bitja a velumot

— augmentacios eljarasok: kilonféle anyagok implantalasa a hatsé garatfalba

17. abra: Garatsziikito miitét (velofaringoplasztika) alulnyelezett garatlebennyel

A mitéti megoldasok terén mindmaig nincs ,gold standard” (Conessa et al. 2005).
Kétségtelen, hogy a szamtalan alkalmazott technika bazisit a velopfaringoplasztikak
képezik. Ezek lényege: nydlkahartya-izomlebeny képzése a hiatsé garatfalbdl és annak
bevarrisa a lagy szijpad rétegei kozé. Két legismertebb valtozata: a Schonborn-
Rosenthal-féle plasztika alul nyelezett garatlebennyel (17. dbra) és a Sanvanero Rosselli
altal ajanlott felil nyelezett forma. A kiképzett lebenyek — 1107 mtitét tapasztalata
alapjan — 98%-ban megtapadtak, és kiting funkciondlis eredmény (jelentds beszédja-
vulds) volt elérhetd (Hirschberg 1986ab, 1987). A rhinofénia megsziint vagy csak mini-
mdlis maradt 90%-ban, a beszédérthetGség 74%-ban kiting vagy jo, 21%-ban elfogad-
haté mtét utan.

A beszéderedményeket tobb tényezd befolydsolja (Hirschberg 1981; Hirschberg és
Gross 2006):

— a beteg kora a mutét idSpontjaban (fiatal gyermekeknél jobbak az eredmények,

mint id&sebbeknél vagy felnsttkorban)
— a beteg halldsa és értelmi szintje

— a VPI oka: strukturilis anomadlidkban az eredmények jobbak, mint bénulds esetén
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— a posztoperativ anatémiai status (fontos a lebeny kell§ szélessége é€s az oldalfal
j6 mozgékonysiga)
— az operator tapasztalata €és a mitét utani logopédiai kezelést végz& beszéd-
terapeuta gyakorlata.
Ha a velum és a hatsé garatfal kozti tivolsig nem tdbb mint 5-6 mm fondlds kozben,
és igy meérsékeltebb a hipernazalitds, j0 eredmények érhet6k el augmenticioval is,
amelynek lényege mianyag vagy zsirszovet implantildsa a hats6 garatfalba.

Kevert tipusu orrhangzos beszéd
(rhinophonia mixta)

Kevert tipust orrhangzés beszéd akkor jon létre, ha a nyilt és a zart orrhangzdos beszé-
det létrehozo okok egy id6ben allnak fenn. Ennek legtipusosabb és egyben leggya-
koribb formaja szdjpad-elégtelenség (-hasadék vagy -rovidilés) és nagy garatmandula
egylttes elSforduldsa. Az elktlonités, a fullel torténd auditiv differencidlas és a szik-
séges teendSk megszabisa ilyenkor nem mindig konnyd feladat. Még a gyakorlott vizs-
galo is tévedhet. Fontos a szdjpad gondos vizsgilata és célszerd az adenoid nagysa-
ganak, elhelyezkedésének endoszkopos megitélése. Nazometria is segitségiinkre lehet
a differencialasban és a kezelés lépéseinek eldontésében.

Valtakozo tipustu orrhangzos beszéd
(rhinophonia alternans)

Lényeges feladat ennek a beszédzavarnak az elkiilonitése a rhinophonia mixtatol. Mig
az utobbi esetben a nyilt és a zart orrhangzds beszéd, a hiper- és a hiponazalitds
hangzdsi ismérvei egymdsba folynak, hiszen az azokat létrehoz6 okok egyszerre hatnak,
rhinophonia alternans esetében a beteg hol zart orrhangzésan, hol nyilt orrhangzéssag-
gal beszél, valtakozva. A teendd egyértelmi: neurologiai konzilium indokolt. A valtozé
tipust rhinophonia hatterében ugyanis neurologiai korkép szerepel, az extrapiramidalis
rendszer karosodasa. A terdpia lényege a korok tisztazasa és a kivalto ok, az alapbeteg-
ség kezelése.
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Absztrakt

Dolgozatunkban hazankban udjonnan standardizilt intelligenciavizsgalé eljards, a Wechsler Gyermek-
intelligenciateszt — Negyedik Kiadds (WISC-IV) haszndlatinak elSnyeit vizsgaltuk, melynek alkalmazdsa sorin
lehet&ség nyilik a magyar nyelvfejlédési zavarral kiizds gyermekek intelligenciaprofiljanak jellegzetességeinek
feltardsdra. Attekintettik a WISC-IV teszt amerikai nyelvfejlédési zavarral kiizd§ gyermekek eredményeibdl
szarmazo adatait, melyeket Osszehasonlitottunk egy altalunk végzett magyar csoport vizsgilatinak
eredményeivel. A vizsgalat a teszt sokszintségén kiviil ravilagit a nyelvfejlédési zavar magyar sajatossigaira,
melyek a tovabbiakban alapot nyujtanak a fejleszts tevékenységet végzG szakemberek szamara az érintett
gyermekek alaposabb megismerésére, fejlesztésiik hatékonyabbi tételére.

Kulcsszavak: Wechsler Gyermek-intelligenciateszt — Negyedik Kiadas (WISC-IV), nyelvfejlédési zavar, verbalis
megértés, perceptudlis kovetkeztetés, munkamemoria, feldolgozasi sebesség, Teljesteszt-1IQ

Bevezetés

Binet idejében (XX. sz. eleje) a tesztelés igénye elsGsorban annak érdekében merdlt fel,
hogy a mentalis visszamaradottsig tényét megallapitsik, ezzel is eleget téve annak a
tarsadalmi szelekcios igénynek, hogy minden ember a szimidra megfelel6 helyre
kerGlhessen. A nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek esetében az intelligencia
vizsgilata fontos tAimpontként szolgdl a differencidldiagnosztikai dontésekhez, tovabba
tampontot jelent a fejlesztésdiagnosztikai javaslattételhez. Ezen célok megvalosuldsa
érdekében moddszertani szempontbdl olyan intelligenciavizsgalé eljarasokat kell
valasztanunk, amelyek alapjan az intellektudlis 6sszteljesitmény értékelddik. Figyelembe
kell azonban vennink, hogy az ¢érintett gyermekek nyelvi és kommunikacios
nehézségekkel kizdenek, melyek — ahogy életik minden aspektusat atszovik —
teszthelyzetben is ronthatjak teljesitménytiket.
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A WISC-IV teszt jellemz0i €s alkalmazasanak elonyei

A Wechsler Gyermek-intelligenciateszt — Negyedik kiadds (WISC-IV) verbilis és
nonverbdlis feladatokat tartalmaz. Az ilyen Osszetételd eljarasok eldnye, hogy lehetévé
teszik (i) egy globdlis intelligenciamutaté megillapitdsat, tovabba (ii) a verbdlis és a
nonverbdlis feladatokban nyujtott teljesitmény 6ndllo értékelését, illetve (iii) a két tertlet
kozti esetleges teljesitménybeli eltérés vizsgalatat. Profilirozhatésaguk miatt ezek a
tesztek alkalmasak a késobbi fejlesztés érdekében a vizsgdlt gyermekek képesség-
elényeinek és hatrinyainak feltardsara. Fontos ugyanis, hogy ne csak a fejlesztendd
tertiletek leltarozasat végezzilk el egy-egy teszt felvételekor, hanem azokét is, melyek
segitségével, kompenzacidjival képesek lehetnek a gyermekek akdr mds tton is
utolérni, vagy leginkdbb megkozeliteni tipikusan fejlédd kortarsaikat.
A WISC-1V teszt jellemz&i:
e individualis vizsgaloeljaras
o felvétele szigordan strukturalt, kotott sorrendben zajlik, mely biztositja a felada-
tok altal elvart tevékenységek megfelelS valtozatossagat
e globilis intelligencidt mér (TtIQ)
e Osszesitett csoportpontokat (Verbilis megértés, Perceptudlis kovetkeztetés, Munka-
memoria, Feldolgozasi sebesség) szamit, melyek tobb szubtesztbdl tevddnek 6ssze
¢ profilirozhat6

A WISC-1IV teszt felépitése

Ahogy azt az 1. dbran lathatjuk, a WISC-IV teszt 10 alapszubtesztbdl és 5 kiegészitd
szubtesztbdl all. Az Osszesitett csoportpontok kiszdmitdsa dltalaban az alapszubtesztek
eredményein alapul. A kiegészit6 probak a kognitiv képességek alaposabb megismerését

A WISC-IV Intelligenciateszt szerkezete
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szolgaljak, valamint sziikség esetén helyettesithetik az alapszubteszteket. Az értékelés
sordn Ot Osszesitett csoportpontot kapunk, melyek magukban foglaljak a Teljesteszt-IQ
(TdIQ) értékét is. EbbSl az eredménybdl nyerhetiink informiciét a gyermek atfogo
mentilis képességeirSl. A tovabbi négy Osszesitett mutato a vizsgalt személy kilonbozé
kognitiv mtkodési tertiletein nyujtott teljesitményének eredményeit mutatja. Ezek a
kovetkezok:
e Verbilis megértés Index (VmI), mely a megértést segitG verbalis képességeket, a
kovetkeztetést és a konceptualiziciot mérS szubteszteket tartalmaz;
e Perceptuidlis kovetkeztetés Index (PkD), mely a perceptudlis megértést és szer-
vezést mérs szubteszteket fedi le;
e Munkamemoria Index (MmD), mely a figyelmet, koncentriciot és munkamemoriat
mérS szubteszteket foglalja magaba;
e Feldolgozisi sebesség Index (FsI), mely a mentilis és grafomotoros folyamat
sebességét mérd szubtesztekbol all. (BASS—-KO-KUNCZ-LANYINE-MESZAROS-
MLINKO-NAGYNE-ROZSA 2008: 80)

A WISC-IV teszt alkalmazasanak kulfoldi
tapasztalatai

A Profitera—Saklofske—Weiss (2005) 27 f6, 6 és 16 év kozotti, elsGdlegesen expressziv
nyelvfejlédési zavarral kizdd, illetve 41 hasonld kord, kevert receptiv-expressziv
nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermek eredményeit hasonlitotta 6ssze korban illesztett
kontrollcsoportok teljesitményével. Munkdjukban kiemelkedd fontossagunak tartjak
azokban a szubtesztekben kapott eredményeket, amelyek hozzdjarulnak a Verbalis
megértés (Kozos jelentés, Szokincs, Altalinos megértés, Altalinos ismeretek, Szotaldlds)
és a Munkamemoria (Szamterjedelem, Betl-szim szekvencia, Szdmolas) Indexpontok-
hoz. Ezek szerepe abban rejlik, hogy mig a verbalis megértés eredményei megerdsit-
hetik a nyelvfejlédési zavar diagnozisat, addig a munkamemoriat haszndlo résztesztek-
ben nyujtott teljesitmény azonosithatja az SLI (specific language impairment, specifikus
nyelvi zavar) egyik jellegzetes OsszetevGjét. A Perceptudlis kovetkeztetés Index
eredményeihez hozzajarulo teljesitmények szintén lényegesek, és alkalmasak arra, hogy
felbecsiiliéck a nonverbdlis kognitiv és logikai erdsségeket €s gyengeségeket, melyek

alapvetd kiegészitGi a diagnosztikus profilnak.

Expressziv nyelvfejlodési zavarral kiizdo gyermekek eredményei

A WISC-IV Kklinikai hasznalata sordn kirajzolédott profil alapjan az expressziv
nyelvfejlédési zavarral kizdS gyermekek teljesitménye szignifikins kiilonbséget
mutatott a kontrollcsoporthoz képest a Verbalis és a Munkamemoria Index értékpontjai
kozott, tovabbd mérsékelt, de jelentds eltérés jelentkezett az Altalinos megértésben és
az Altalinos ismeretekben, illetve a Szokincsben és a Szimoldsban elért eredmények
kozott. A vizsgalat eredményei ugyan nem mutattak szignifikdns kilonbséget a Kozos
jelentés és a Szamterjedelem el6re szubtesztekben, de a teljesitményben mutatkozé
alulteljesités jelentds. (DAVID WECHSLER 2007: 101-102)
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Kevert nyelvfejlodési zavarral kiizdo gyermekek eredményei

A kevert nyelvfejlodési zavarral kiizdd gyermekek egyarint nehézséggel kiizdenek a
Verbilis megértés, Perceptudlis kovetkeztetés, Munkamemoria, Feldolgozasi sebesség
Indexekben és a Teljesteszt-IQ mutatéiban is. Ezek kozul is kiemelkedik a TtIQ és a
Verbdlis megértés, tovibba szamottevé a Munkamemoria Indexben elért eredmény is.
Az egyes szubteszteken beliil mindegyik Verbilis megértéshez és Munkamemoridhoz
tartoz6 szubtesztben, egy Perceptudlis kovetkeztetéshez tartozé szubtesztben, és két
Feldolgozasi sebesség szubtesztben is alacsony értékeket értek el. (DAVID WECHSLER
2007: 102-103) Ez a globalis deficit tehat nem csak nyelvi- és kommunikacios
aspektusban, hanem a kognitiv funkciok kapacitasbeli korlatozottsagiban is jelentkezik.

Egyes kiemelt szubtesztekben nyujtott teljesitmény jellemzoi
Koz0s jelentés

A Verbalis megértés Indexhez tartoz6 alapszubteszt. Két egymassal kapcsolatban allo
szorol kell megallapitania a vizsgalt személynek, hogy mi a koz6s benntik. A feladatban
két részképesség-tertilet Osszekapcsoloddsa jelenik meg, melyben a verbdlis és
szemantikai halozat oOsszefuggéseiben nyujtott teljesitmény rajzolodik ki. A kevert
nyelvfejlédési zavarral kiizdé gyermekeknek sokszor nehézséget jelent a f6fogalom és
a legfébb jellemz6 megtalalasa. Spontan vilaszaik leginkabb a kulonbozdségekre
iranyulnak, illetve gyakran misodlagos jellemzdSkre, konkrét karakterjegyekre utalnak
(pl. fizikai jellemzdSk) az alapvetd absztrakt jelentés helyett. Példaul a ,Miben hasonlit
egymashoz a macska és az egér?” kérdésre vagy olyan vilaszt adnak, mely nem
hasonlésagot fejez ki (LA macska megeszi az egeret.”), vagy van ugyan koztuk
hasonlésiag (,Mindkettd sz6ros és farka van.”), de az nem jelentGs a féfogalom
meghatirozasa szempontjabol (négylabu allatok).

Képi fogalomalkotds

A Perceptudlis megértés Indexhez tartozo alapszubteszt a Kozos jelentés szubteszttel
megegyezG modon az absztrakt, kategorias gondolkodas készségét méri. A vilaszadas
modja azonban a Képi fogalomalkotisban nem verbdlis, a vizsgilt személynek
jelentéstanilag Osszetartozo képeket kell kivalasztania. Az elsddlegesen expressziv
nyelvfejlédési zavarral kizd6 gyermekek jol teljesitenek a képpdrositisban, de az
osszefiiggés megnevezésében szlkszavaak, dltalaban csak féfogalmat emlitenek. Ezzel
szemben az expressziv-receptiv nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekeknél jellemz&en
a nonverbalis (mutatds) és a verbdlis (magyarazat) vilasz egyarant inadekvat.

Szokincs

A Verbalis megértés Index alapszubtesztje. Célja a vizsgalatvezetd altal felolvasott
szavak definidlasa (szinonima adasa, els6dleges tulajdonsig meghatarozasa,
f6fogalomba sorolds). A kevert nyelvfejlddési zavarral kiizdS vizsgdlati személyek
valaszai gyakran homalyosak, korilirast tartalmaznak vagy konkrét értelmezések,
amelyre csak részpontot kaphatnak. Az expressziv nyelvfejlédési zavarral kiizds

gyermekekre jellemz& szotaldldsi nehézség, helyettesitd szo alkalmazdsa itt is
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megmutatkozik, de el6nyiik, hogy a pontozdsi kézikdonyv az Onjavitist pozitivan
értékeli.

Altalanos megértés

A Verbalis megértés Indexhez tartozo alapszubteszt, mely arra kéri a gyermeket, hogy
altalanos szabdlyokra és tirsas helyzetekre vonatkozo ismeretei alapjan magyardzza
meg bizonyos tettek hatranyait és elonyeit, a viselkedés tarsadalmi elvarasait. A teszt
soran szerzett informacié a feldolgozas szocialis forrdsainak szerepe miatt a gyermek
gyermekeknek altalaban nehézséget jelent az ok-okozati 0Osszefliiggések
megfogalmazdsa és a morilis itéletek értelmezése. Eppen ezért vagy részpontokat
kapnak, vagy nem kapnak pontot az ilyen feladatokban.

Nyelvfejlodési zavarral kiizdo gyermekek vizsgalatainak hazai és
kiilfoldi eredményeinek 6sszefoglalasa

A targyalt vizsgalat legszembetinébb eredményeit a nyelvfejlddési zavarral kizdd
gyermekek pszichomotoros tempodjiban és feldolgozasi sebességében talalhato
osszeflggések adjak. A vizsgalt személyek lassabbak, és tobbet gondolkodnak az egyes
feladatok megoldisa kozben, illetve azokban a feladatokban, melyek teljesitésében
fontos szerepet jatszanak a figyelmet, koncentriciot, munkamemorit, grafomotoros
sebességet és/vagy szoaktivizalasi sebességet igényls részképességek.

A verbilis és performicids csatornak kozotti kilonbségekrdl szintén jelentSs
megerdsitd eredmények sziilettek. A szerzSk egyetértenek abban, hogy a nyelvfejlédési
zavar kiUlonboz$ szintjein megjelend érintettség mas-mas teriletekben észlelhetd
tinetekkel jarhat. Ugyanis mig az elsGdlegesen expressziv érintettségli nyelvfejlddési
zavarral kiizd6 gyermekek a beszédmegértés és -€szlelés hidnyossigai €s szokincsiik
gyengesége miatt a performaciossal szemben fSleg a verbdlis tertletek érintettségét
mutatjak, addig a kevert expressziv-receptiv nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek
egyenletesen alulteljesitenek mind a verbdlis, mind a nonverbilis tertileteken. Jellemz&
rdgjuk a kognitiv funkcidkban megjelend globdlis deficit, mely nemcsak a nyelvi,
kommunikaciés, szocidlis tertiletekre, hanem a mindennapi életben megjelel§ iskolai
eredményekre, idGsebb korban a hivatdsbeli, szakmai el6menetelre is dontGen
befolyassal birnak.

Nyelvfejlodési zavarral kiizdo gyermekek WISC-IV teszttel végzett
hazai vizsgalatanak tapasztalatai

Résztvevok

Vizsgalatom soran 15, hat évnél idGsebb nyelvfejlédési zavarral kizdS gyermek
intellektudlis képességeit térképeztem fel a WISC-IV teszttel. Mindannyian a Bics-
Kiskun Megyei Onkorminyzat Kecskeméti Kozoktatdsi Szakszolgilat és Gyermek-
védelmi Intézmény logopédiai évodai csoportjaiba jartak, ahova szakérti vélemény
alapjan kerultek be nyelvi-, illetve kommunikaciés zavaraik miatt. Tobbségiik kezdett6l
fogva speciilis 6vodai ellitisban részesilt, paran a nyelvfejlédési zavarbol adodo

43



iskolai éretlenségiik miatt tobbségi ovodai ellatis utan érkeztek. EttSl figgSen rend-
szeres logopédiai ellatasban fél, illetve 4 éves intervallumban részesultek. A legfiatalabb
gyermek 6,1 éves, a legidGsebb 7,9 éves volt.

A résztvevOk bemutatisa sordn meg kell emlitenem, hogy mind a vizsgalat
lebonyolitasa, mind az értékelés soran sok nehézséget llitott elém a vizsgalt gyermekek
heterogenitdsa. Nem varhatjuk el persze, hogy egy intézmény kilonbozs csoportjai az
azonos képességek mentén szervezédjenek. Ahogyan a valésagban is leképezodik a
ktlonbozs  sulyossagd  nyelvfejldési zavar megjelenése, itt is talilkoztam olyan
gyermekkel, akinek a tesztfelvétel soran megmutatkoz6 kiemelkedS képességei miatt
kilonos érdeklddés toltott el tudasinak legfelsd hatarinak alakuldsa irant. Az értékelés
sorin azonban éppen tehetsége, kiemelkedSs képességei miatt kellett a vizsgilati
atlagbdl mellézniink egy gyermek elért eredményeit. A vizsgalat alatt megismerhettem
a gyermekek altal a masik végletet is. Gyakran szomorusaggal toltott el a tudat, hogy a
tesztfelvétel sordn egyes gyermekeknél igen gyorsan kozeledtink a megszakitdsi
kritériumot jelent§ hibaszam értékig. A csoport heterogenitasat a bemutatasra kertld
vizsgilat eredmények is tiikrozik.

Az eredmények szambeli adataival szembestilve kidertlt, hogy a szakért6i
vélemények ellenére a vizsgilt személyek koziil csupin 4 gyermek felel meg a diag-
nosztikus rendszerek altal timasztott kritériumoknak, mely szerint a specifikus nyelvfej-
16dési zavar csak normal intellektus mellett értelmezhetd. Igy a tovibbi értékelés sordn
osztott mintan elemeztem az eredményeket. Egyik csoportban a feltételezhetSen tisztan
nyelvfejlédési zavarral kizdd gyermekek intellektudlis teljesitményét mutatom be,
melybdl kivettem egy atlag felett teljesité gyermek adatait a valés eredmények
megtartisa miatt — az & nyelvi zavara ugyanis inkdbb kétnyelviségébdl szdrmazo
késésként, semmint a kognitiv funkciok érintettségével magyarazhatoak — majd a
gyanithatéan Osszetett problémaval kiizdd gyermekek eredményeit ismertetem. Emellett
a kapott adatokat 6sszehasonlitom a kulfoldi vizsgdlatok eredményeivel szintén osztott
mintin, melyet az expressziv és a kevert (expressziv-receptiv) nyelvfejlédési zavarral
kiizd6 gyermekek csoportjai alkotnak.

Teljesteszt-1Q (TtHIQ) eredmények

A nyelvfejl6dési zavarral kizdd gyermekek teljesitményének elemzéseként elGszor a
WISC-IV legmegbizhatébb mutatdja, a Teljesteszt-IQ (TtIQ) leirdsa és értékelése tor-
ténik. A Teljesteszt-IQ a Verbalis megértés, a Perceptudlis kovetkeztetés, a Munka-
memoria és a Feldolgozasi sebesség Indexértékek oOsszegébdl szarmazo mutatd, melyet
tobben az altaldnos intellektudlis funkcio, a g-faktor legreprezentativabb jelz&jének
tekintenek. A 2. dbrdn lathato, hogy a feltételezhetGen elsddleges nyelvfejlddési za-
varral kiizd§ (tovabbiakban: atlagos intellektus) gyermekek Osszesitett TtIQ étéke 89,
mely az alacsonyatlagos Ovezetbe esik. A feltételezhetGen 6sszetett problémaval kiizdd
gyermekek teljesitménye joval alacsonyabb szintG: 70,8 pont. Ez az eredmény hatar-
ovezetbe esik, mely gyenge intellektusra vall (tovabbiakban: gyengébb intellektusi). A
tovabbi elemzések sordn ki fog dertiilni, hogy ezt a teljesitménybeli eltérést vajon csak
a verbalis tertileteken mutatkoz6 hitrany, vagy a kognitiv funkciok érintettsége okozza-
e. A magyar eredményeket Osszehasonlitva a kulfoldi nyelvfejlédési zavarral kiizds
gyermekek vizsgalati adataival feltinik, hogy atlagos intellektusi gyermekeink jobban
teljesitenek az amerikai expressziv nyelvfejlédési zavarral kiizd§ gyermekekhez képest
(TtIQ=89>83 pont), gyengeébb intellektusi gyermekeink azonban alacsonyabb szintet
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érnek el, mint a kevert nyelvfejlédési zavarral kizdé amerikai gyermekek
(TtIQ=70,8<77,3 pont). A normal intellektust €s az amerikai expressziv nyelvfejlédési
zavarral kizdd gyermekek kozt kapott eltérés okait tobb sikon kereshetjik, mely
magaba foglalhatja a nyelvi kiillonbségekbdl adodo eltérést, vagy akar azt a lehetGséget,
hogy a magyar standardizacié alapjat képz6 minta gyengébb volt a valésigban redlisan
megjelendeknél. Az eredmények birtokaban fontos azonban szem el6tt tartani azt a
tényt, hogy oOnmagiban a TtIQ eredményébsl nem vonhatunk le megfelel
kovetkeztetést a fejlesztés eldmenetelére vonatkozoan. Figyelembe kell venniink az
egyes indexek eredményeit, az azok kozott megjelend kiilonbségeket és az ezeket

felépitS szubtesztekben nyujtott szereplést is.

Nyelfejlode si zavarral kiedo cyenvelkel: Teljes teszt IQ ere dinényel
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2. dbra

Egyes indexértékek eredményei
Verbdlis megértes Index (Viml)

A Verbalis megértés értékeibdl kovetkeztethetiink a verbalis fogalomalkotis, a verbalis
gondolkodas és a kornyezetbdl szarmazo informacio-felvétel minSségére. A vizsgalati
eredmények alapjan, melyet a 3. dbra ismertet, az atlagos intellektusi nyelvfejlédési
zavarral kizdS gyermekek Verbilis megértés Indexének atlaga 99. A hasonlo életkora
tipikus fejlodésti gyermekek 45-51%-a ér el ugyanennyi vagy ennél alacsonyabb
teljesitményt, tehat a vizsgalt csoport eredménye atlagos. Az altalam vizsgalt gyengébb
intellektust gyermekek esetében — ahogy a TtIQ eredményeiben mar lattuk — a Verbalis
megértés Index dtlaga is alacsonyabb (VmI= 80,2). Ez a pontszidm a hasonl6 életkora
gyermekeknek mar csak 10-13%-dra jellemzd. A két csoport eredményei kozt lathato
ktlonbség nem megleps, 19 pontos mértéke azonban elgondolkodtatd. Az adatok
megerdsitik azt a tényt, hogy a gyengébb intellektusi magyar nyelvfejlédési zavarral
ktzdS gyermekek hatrdnyai joval jellegzetesebbek a nyelvi tertileteken. Kérdés, hogy
ez a gyengébb szereplés specifikusan csak a nyelvben jelenik-e meg, vagy a nyelvi
készségeket megalapozé kognitiv teriletek is érintettek-e, és igy egyenletes
alulteljesitést tapasztalhatunk-e a tobbi index eredményei altal kirajzolddo profilban is.
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Az amerikai nyelvfejl6dési zavarral kiizdé gyermekek vizsgilati eredményei jol
tikrozik a kevert nyelvfejlédési zavarral kizdS gyermekek nyelvi hitranyait az
expresszivvel szemben. Mig az elbbi csoport 78,2 pontot ért el a verbalis teriileteken
— igy a hasonl6 vagy ennél gyengébb teljesitményt nyujté gyermekek 8-10%-os tiborat
erGsitik —, addig utébbiak teljesitménye 82,7 pontot jelentett, mellyel a hasonl6 életkora
gyermekek 13-15%-dval megegyezd eredményt értek el. A koztik 1évS csupin 4 pontos
kilonbség nem olyan jelentGs, mint ahogy azt a magyar gyermekeknél lathattuk.
Feltin§ azonban az ismét megjelend verbdlis alulteljesités, amelyet a magyar
gyermekek csoportjaindl mar lathattunk.

Perceptudlis kovetkeztetés Index (Pkl)

A 3. dabrdn szemléltetett eredményeket tovabb elemezve lathat6, hogy az atlagos
intellektusu nyelvfejlddési zavarral kiizdS vizsgidlati személyek esetében a Perceptudlis
kovetkeztetés Index atlaga 98,3 pont. Ez a teljesitmény az azonos életkord gyermekek
45%-ara jellemzd, és a verbalis tertilettel megegyez6 fejlettségi szintet jelez. Az altalam
vizsgilt gyengébb intellektust nyelvfejlddési zavarral kiizdd gyermek 76,2 pontos per-
ceptudlis terlleten nyujtott teljesitménye 22 pontos kiilonbségével meghaladja a korab-
ban verbalis tertileten latott nagyfoku eltérést. Ezt vagy ennél alacsonyabb teljesitményt
az azonos életkort gyermekek mindossze 7%-a produkdlja. Az adat meglepd, ugyanis
a nyelvfejl6dési zavar kapcsan nem varnank nagy elmaradast a perceptualis teriileten —
szemben a verbdlissal. EI6bbi terllet ugyanis a perceptudlis okfejtés, a fluid gondol-
kodas, a téri feldolgozds és a vizuomotoros integracié mérSeszkoze, melyek latszolag
nyelvtdl fuggetlenil mikodnek, igy a nyelvfejlédési zavar megléte nem befolydsolja az
ezeken a terlleteken nyujtott teljesitmény mértékét. Jelen adatokban azonban a percep-
tualis feladatokban vart folényt nem tikrozddik. Kérdés persze, hogy beszélhetiink-e
kizarolag nyelvfejlédési zavarrdl, vagy az ezeket meglapozo készségekben jelentkezd
deficitben keresendé a vilasz. A kérdés megvalaszolisihoz tovabb kell értelmezniink a
meglévs eredményeket.

Nyelfejlodésizavarral kiizdé gyermekek Indexértékeinek dsszehasonlitasa
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Az amerikai adatokat nézve meglepd, hogy 91,6 és 86,7 pontos teljesitményével mind
az expressziv, mind a kevert nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek eredményei
meghaladjak a gyengébb intellektusi nyelvfejlédési zavarral kiizd6 magyar gyermek
teljesitményét, alulmaradnak azonban az atlagos intellektusi gyermekekhez képest.
A hasonl6 életkori gyermekek teljesitményét figyelembe véve az expressziv nyelv-
fejlédési zavarral kiizdS gyermekek 27-31%, mig a kevert nyelvfejlédési zavarral kiizdd
gyermekek 19-23%-a nyujt hasonlé vagy ennél rosszabb eredményt a perceptuilis
terileteken. Ez a szereplés azonban meghaladja a kordbban verbidlis tertleteken
mutatott teljesitményt, melybdl eddigi eredményeink alapjan arra kovetkeztethetink,
hogy az amerikai gyermekek teljesitményei valoban csak a nyelvi terileteken mutatnak
eltérést.

Munkamemoria Index (Mml)

A 3. dabran bemutatott eredményeket tovdbb elemezve lathaté, hogy a magyar
gyermekek verbdlis és perceptudlis terlleteken nyujtott viszonylag kiegyenlitett
szereplése mellett a munkamemoria mindségét mérd feladatokban szamottevs eltérés
volt kimutathat6. Az atlagos intellektusi gyermekek 76,6, a gyengébb intellektusi
magyar nyelvfejlédési zavarral kiizdG gyermekek 68,3 értéket értek el, mely eredmény
a gyermekek csupdn 5-7, illetve 4%-dra jellemzd. Ezek az eredmények jelentSs hatranyt
igazolnak a verbdlis és a performacios teriileteken nyujtott teljesitményhez képest,
melyek az adtlagos intellektusi gyermekeknél még kifejezettebbek. Ok eddigi
eredményeikkel jelentSsen felilmultak a gyengébb intellektust nyelvfejlédési zavarral
kizd6 gyermek teljesitményét, most azonban eredményiikkel megkozelitik Jket.
A profil gorbéjét értékelve ez a csipke joval magasabbrdl fut le, mint ahogy azt a
gyengébb intellektusi gyermekek eredményeit bemutatd gorbén latjuk. Az amerikai
gyermekek teljesitményét értelmezve lathato, hogy az expressziv nyelvfejlédési zavarral
kizd6 gyermekek profiljait par pont kilonbséggel, de kiegyenlitetten koveti a kevert
nyelvfejlédési zavarral kiizds gyermekeké. A munkamemoridt igénylS feladatokban
mindkét csoport teljesitménye magasabb, mint a magyar gyermekeké. Az expressziv
nyelvfejlédési zavarral kiizdS csoport dtlagosan 85,6 ponton teljesitett, mely a hasonlo
életkoru gyermekek 19-23%-anak teljesitményével egyezik meg. A kevert nyelvfejlédési
zavarral kizddS csoport 83,1 pontja pedig az azonos életkord gyermekek 15%-ara
jellemzé.

Az alabbi terlleten nyujtott szereplés kulcsfontossagi, mivel a munkamemoria
feladatok nem csak a gyermek emlékezSképességét mérik, hanem olyan készségeket is,
melyek elengedhetetlenek a magasabb szint megismers folyamatok mikodéséhez.
Ezek a tanulast megalapozé kilonféle teljesitmények alapfeltételei — az informacio
megtartisa, azok kezelése, miveletek végrehajtisa valamilyen eredmény elérése
érdekében, figyelem, koncentricio, mentalis kontroll és gondolkodas —, igy a kapott
gyenge eredmények valoszinGsithetik a tanuldsi sikertelenség megjelenését, mely a
magyar nyelvfejlédési zavarral kizdS gyermekeknél, teljesitménytik alapjan jelentSs
rizikofaktorként jelenik meg.

Feldolgozadsi sebesség Index (FsI)

A feldolgozas sebességébdl tdjékozodhatunk arrdl, hogy a gyermek milyen gyorsan tud
egyszerd vizudlis informaciokat szemmel letapogatni, sorrendbe rendezni, vagy
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megkiilonboztetni. Mivel a minél gyorsabban torténd feldolgozas segiti a munkame-
moria-kapacitds megtartasat, igy a gyenge munkamemoriat a feldolgozasi sebességben
jelentkezd alulteljesitéssel is magyarazhatjuk.

Az atlagos intellektust nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek 86,6 pontjukkal
ugyanis ezeken a teriileteken is joval alacsonyabb szinten teljesitettek a verbalis és a
perceptudlis teriletekhez képest, meghaladva azonban a munkamemoria fejlettségi
szintjét. Ezt a teljesitmény a hasonlé életkord gyermekek 19%-a éri el. Az amerikai
expressziv nyelvfejlédési zavarral kizdd gyermekek hasonld teljesitményt nyujtanak
mind a munkamemoridt, mind a feldolgozasi sebességet igénybe vevs feladatokban. Az
6 87,7 pontot érd teljesitménylk igy sokkal kiegyenlitettebb a tobbi részterilethez
képest, mint magyar tarsaiké.

A gyengébb intellektusi magyar nyelvfejlédési zavarral kiizd§ gyermekek alkotta
csoport és az amerikai kevert nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekekbdl allé csoport
eredményei 79,6 és 79,3 ponttal hasonléan alakultak. Teljesitményiiket a hasonlé
életkora gyermekek 7-15%-a éri el.

Az egyes indexértékek eredményeinek osszefoglalasa

A magyar gyermekek adatait figyelembe véve maris kizarhatjuk a pusztin nyelvi
érintettséget, kiegészitve azt a feldolgozasi sebességet és a munkamemoriiat megalapozo
kognitiv teriiletek érintettségével, melyek ordogi kort alkotva hatnak egymasra. Erdekes
nyelvi profil rajzolédik ki a kulfoldi és a magyar nyelvfejlédési zavarral kiizdS gyer-
mekek eltérd teljesitményeibdl, mely alapjan feltételezhetjik, hogy léteznek killonbozs
tipusa nyelvfejlédési zavarok eltérd profilokkal.

Az amerikai gyermekek nyelvi profilja a verbilis teriileteken mutatja a leggyengébb
teljesitményt, és a verbalitist nem igénylS performacios terlleteken a legkiemelkedSb-
bet. A Munkamemoria és a Feldolgozisi sebesség Index értékpontjai szintén meghalad-
jak a verbalis tertiletekhez képest nyujtott szereplést, alulmaradnak viszont a Percep-
tualis kovetkeztetés Index eredményeihez képest. Eltérés az expressziv és a kevert
nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek kozott csupan a feldolgozasi sebesség tertile-
tén mutatkozik. Itt ugyanis az expressziv nyelvfejlédési zavarral kizdSs gyermekek
jobban teljesitenek kevert nyelvfejlédési zavarral kiizd§ tarsaikhoz képest. Feltételez-
hetjuk tehat, hogy az expressziv nyelvfejlédési zavarral kiizdS gyermekek érintettsége
a nyelvi terilleteken a legjelentGsebb, de rosszabbul teljesitenek a performacios
teriletekhez képest a munkamemoriat és a feldolgozasi sebességet mérs feladatokban
is. Osszességében elmondhatd, hogy az amerikai nyelvfejlédési zavarral kiizdS gyerme-
kek nyelvi profilja kiegyenlitett, és megfelel a BNO-10 altal meghatarozott szempont-
nak, mely szerint a nyelvfejl6dési zavar kritériuma a verbalis teriletekhez képest 10%-
ot meghaladé teljesitmény a nonverbdlis tertileteken.

A magyar nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek profilja joval szortabb, mint az
el6bb bemutatott amerikai gyermekeké. Erdekes, hogy a magyar nyelv agglutinal6 volta
ellenére az expressziv nyelvfejlédési zavarral kizdSé gyermekek sokkal jobban
teljesitenek verbalis tertileten, mint amerikai tarsaik. A tobbi vizsgalt személy verbilis
teljesitménye hasonléan alakul. Kordbban ennek okaként felvetettem a magyar
standardizdciés minta gyenge szereplését, mely a tovabbi részterileteken nyujtott
teljesitmény alapjan valoszinGsithetS. A magyar gyermekek eredményeikben ugyanis
kiugroan alulteljesitenek mind a munkamemoria, mind a feldolgozasi sebesség
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terlileteihez tartozo kognitiv készségekben. Ezek alapjan feltételezhetS a nyelvfejlddési
zavart fenntarté érintettség mind a figyelem-koncentraciot igényld feladatokban, mind
a komplex verbdlis informaciok megértését, azok kodoldsat a feldolgozas szamara, a
minél gyorsabban torténd feldolgozast a megtartds érdekében, emlékezetet,
informaciok elShivasinak képességét megalapozo teriletekben.

Foskala atlagok kiillonbségeinek értékelése

Ahhoz, hogy jobban megismerhessiik a profilt felépité szubtesztek megoldisihoz
sziikséges készségek mikodését, ismerniink kell az azokban nyujtott teljesitményt is.
Nem varhatjuk ugyanis, hogy a gyermekek minden terlleten hasonlé eredményeket
érjenek el. Bizonyos foku eltérés normilis az egyes indexértékek kozt. A kilonbozs
indexértékek egymashoz viszonyitott kapcsolatat a foskala atlagok kozti kiilonbségek
elemzésével és azok gyakorisigainak megallapitisival vizsgilhatjuk meg. Ennek
érdekében 0Ossze kell vetniink ezeket az eltéréseket a Tesztfelvételi és pontozdsi
kézikonyv B.1 tiblazatiban meghatarozott kritikus értékkel, mely azt hatirozza meg,
hogy melyik az a legkisebb érték, amely eltérés két skala kozt jelentkezve mar felhivo
jellegl. Ehhez az 0sszes életkor adatait hasznaltam fel. Az igy kapott eredményeket az
1. tablazar mutatja be. A tidblazatbdl leolvashato, hogy 0,05-0s szignifikancia szint
mellett mely értékek kozti diszkrepancidk tekinthetSk statisztikai értelemben
szignifikinsnak. A Teszifelvételi és pontozdsi kézikényv B.2 tablazata alapjan megha-
tarozhat6, hogy a kapott killonbségek milyen gyakorisiggal jelentek meg a standar-
dizaciés mintaban.

Az atlagos intellektust nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek csoportatlagdban a
Verbilis megértés Index — Munkamemoria Index és a Perceptualis kovetkeztetés Index
— Munkamemoria Indexpdrok kiilonbsége haladja meg a kritikus szintet, melyek igy
szignifikins kulonbségként jelennek meg. A standardiziciés mintiban a hasonlo
életkord gyermekeknek mindossze 5,5%-ndl jelentkezett a Verbdlis megértés és a
Munkamemoria Index kozott ilyen mértékd eltérés. A Perceptuilis kovetkeztetés és a
Munkamemoria kozott mért kiillonbség a gyermekek 6,3%-ra volt jellemzd. Mindkét
gyakorisagi mutaté szokatlan mértékd, diagnosztikus jelentGségl diszkrepanciat jelez.

Ertékpont | Ertékpont Kritikus | Szignifikans | Gyako-
Index/Szubteszt 1 2 Kilinbség | eérték kilinbség risag |

Vml — Pkl 99 983 07 10,6 N
Vml — Mml 99 76,6 224 12,47 | 6.3

Vml — Fsl 99 86,6 124 144 N

Pkl — Mml 98,3 766 21,7 12,11 | 55

Pkl —Fsl 98,3 86,6 11,7 14,09 N

Mml - Fsl 76,6 86,6 -10 15,54 N

1. tablazat: Atlagos intellektusti nyelvfejlidési zavarral kiizdd gyermekek eredményei
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A 4. abrdn pirossal jelolve lathatoak az emlitett kritikus indexek. Az eredmények alap-
jan elmondhat6, hogy bar mind a Feldolgozisi sebesség, mind a Munkamemoria Index
értékei alulmaradnak a Verbalis megértés és a Perceptualis kovetkeztetés Indexérté-
keihez képest, jelent6s hatdssal csak a Munkamemoria Index értékeiben mutatkozo
ktlonbség bir. Tehdt a magyar atlagos intellektust gyermekek nyelvfejlédési zavaranak
fennallasaért elsGsorban a munkamemoriat megalapozé kognitiv készségek jelentSs
elmaradasai okolhatoak.

Atlagos intellektusi nvelvfejlodési zavarral kiizdé

gvermekek Indexértékel
- indexek kizti jelentos eltérés -

99 983 766 866 89
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4. abra: Gyengébb intellektusii nyelyfejlodesi zavarral kiizdd gyermekek eredményei

A 2. tabldzatban lathato, hogy a gyengébb intellektusu nyelvfejlédési zavarral kiizds
gyermekek egy indexpir 6sszehasonlitdsaban sem érnek el olyan jelentSs killonbséget,
mely mir felhivo jellegli lenne. Erdekes osszefiiggés fedezhetd fel azonban a kordbbi
elemzések kozt. Imént az dtlagos intellektust nyelvfejl6dési zavarral kiizdS gyermekek
nyelvi zavardnak fennalldisiért a munkamemoriat megalapozé kognitiv  teriiletek
érintettségét tettem felelGssé. Ez az eltérés kisebb fokban a gyengébb intellektusi

Ertékpont | Ertékpont Kritikus | Szignifikans Gyako-
Index/Szubteszt 1 2 Kiilénbség érték killinbség risdg |

Vml — Pkl 80,2 76,2 4 10,6 N
Vml — Mml 80,2 63,3 11,9 12,47 N 18

vml - Fsl 80,2 79,6 0,6 14,4 N

Pkl — Mm| 76,2 68,3 7.9 12,11 N

Pkl — Fsl 76,2 79,6 -34 14,09 N

Mml - Fsl 68,3 79,6 -11,3 15,54 N

2. tablazat
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nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek teljesitményében is megjelenik. A kritikus
szintet ugyanis leginkabb a Verbalis megértés Index — Munkamemoria Index kozott
jelentkezd kulonbségben kozelitik meg. Az eltérés ugyan nem jelentSs, de a nyelvi
zavart fenntarté egyenletes alulteljesitést kiegészithetjik a munkamemoria alacsonyabb
mukodési szintjével. Az indexek kozti felhivo kilonbségeket az 5. dbra szaggatott
vonallal szemlélteti.

Gvengébb intellektusa nyvelfejladési zavarral kiizda
gvermekek Indexértékei
- indexek kozti jelentds eltérés -
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5. abra: Expressziv és kevert nyelvfejlodeési zavarval kiizdo amerikai gyermekek eredményei

Tekintettel arra, hogy az amerikai gyermekek két csoportjdnak teljesitménye
kiegyenlitett, adataik kozosen szerepelnek a 3. tabldazatban, majd a 6. abran. Felting,
hogy az amerikai nyelvfejl6dési zavarral kiizdS gyermekeknél az indexek kozott nem
talalunk jelentSs eltérést. Az eredmény nem meglepd, ha visszatekintink a 3. dbrdan
bemutatott profil lefutdsara, mely mind az egyes amerikai vizsgilt csoportokon belll,

mind azokat 6sszehasonlitva abszolut kiegyenlitett. A legalacsonyabb gyakorisdg, mely

Index/ Kritikus | Szignifikans
Szubteszt Ertékpont 1 Ertékpont 2 Kiilonbség érték kiilonbség | Gyakorisag
Expr Kev Expr Kev | Expr | Kev Expr | Kev | Expr | Kev
Vml — Pkl 82,7 78,2 91,6 867 | -89 | -85 106 N 21-23
WYml — Mml 82,7 78,2 85,6 831 -29 | 49 12,47 N
Vml —Fsl 82,7 78,2 87,7 793 -5 -1,1 14,4 N
Pkl —Mml 91,6 86,7 85,6 83,1 6 36 12,11 N
Pkl — Fsl 91,6 86,7 87,7 793 38 [ 74 14,09 N
Mml - Fsl 85,6 83,1 87,7 763 21 [ 38 15,54 N

3. tabldzat
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teljesitményt a hasonl6 életkord gyermekek kozt latunk a Verbalis megértés Index —
Perceptudlis kovetkeztetés Index eredményei kozt jelentkezik 21-23%-kal. Ez megerdsiti
az amerikai nyelvfejlédési zavarral kiizd§ gyermekek korében a nyelvi zavar mogott
hizodo specifikus nyelvi érintettséget. Sem a profilon megjelend feldolgozasi
sebességben mutatkoz6, sem a munkamemoridban megjelend alulteljesités értéke nem
éri el azt a kritikus szintet, melyet a hasonl6 életkord gyermekek ne produkalndnak.

Expressziv és kevert nyelvfejlodési zavarral kiizdé amerikai
overmekek Indexértékei
- indexek kizti jelentds eltérés -
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6. dbra

A kapott eredményeket Osszefoglalva elmondhato, hogy az atlagos intellektusd nyelv-
fejlédési zavarral kiizd6 gyermekek nyelvi zavarit fenntarté okként a munkamemoria
mikodését megalapozo részképességek gyengesége azonosithatd, amely enyhébb
mértékben a gyengébb intellektusi magyar nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekekre
is jellemzd, kiegészitve azt a toObbi teriileten megjelend részképesség-gyengeséggel.
Ezzel szemben az amerikai gyermekek eredményeibdl fSleg a verbdlis tertletek
érintettsége rajzolodik ki.

Részletes profilelemzés és jellemzo hibatipusok

Profitera—Saklofske—Weiss (2005) munkdjaban mar lathattuk az amerikai nyelvfejlédési
zavarral kizd§ gyermekek egyes szubtesztekben tapasztalt jellegzetes hibatipusait.
A tanulmany kovetkez6 részében a magyar gyermekekre jellemz& hibatipusokat fogom
bemutatni, mely eredmények remélhetSleg tobb feltett kérdésre is valaszt fognak adni.
Az elkovetett hibik minGségi elemzése ugyanis lehetévé teszi a fejlesztés irinyvona-
lainak alaposabb kidolgozisat, illetve azokbdl kovetkeztethetiink a gyermekek hiba-
tipusainak azon jellegzetességeire, miszerint ezek a hibdk csupin mennyiségi eltérést
mutatnak a normil nyelvfejlodésd gyermekek atlagos hibaszamihoz képest, vagy nyelvi
kompetencidjuk mas uton jut kifejezésre. Profitera—Saklofske—Weiss munkdjat kovetve a
nyelvi zavar szempontjabol legmeghatirozobb szubtesztek (Um. Kozos jelentés,
Szokincs, Altalinos megértés, Altalinos ismeretek, Szotaldlds) elemzése torténik.
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Szubteszt atlagok
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& Aﬂagos intelleletusd nyelwleild dést zavarral kilzdé gyermekek
a— Gyengébb intellektusd nyelvieilddést zavarral kiizdd gyermeleels
—d— Expressziv nyelvifejlddést zavarrral kizdd amerikal gyermelek
B Eevert nyelvfejlddést zavarral kizdd amerkal gyermekelk
7. dabra

A 7. dbrarol leolvashat6, hogy a magyar nyelvfejlédési zavarral kiizdS gyermekek
mindkét csoportja a Szokincs szubtesztben érte el a legkiemelked6bb teljesitményt, a
legalacsonyabbat pedig a Szétaldlas probakban. Ez utébbi alulteljesités nem meglepd,
figyelembe véve a korabbi adatokat, mely szerint a munkamemoria €rintettsége magaval
vonzhatja nemcsak a gyermek bizonyos szavakra torténs emlékezSképességének gyen-
geségét, hanem ez a deficit kihat a mentilis lexikon informacidinak kezelésére, azok
megtartdsara és a sziikséges szavak elShivdsara is. Az dbrdn lathaté tovabbd, hogy a
magyar nyelvfejlédési zavarral kiizdé gyermekeknél eltérés mutatkozik az Altalinos
megértés értékeiben is. Mig az atlagos intellektust gyermekek viszonylag jol tijéko-
z6dnak az altalinos morilis szabdlyokra és tarsas helyzetekre vonatkoz6 tapasztalataik
kozott, addig a gyengébb intellektust gyermekek teljesitménye a legalacsonyabbak kozt
szerepel. Nézzuk, hogy mi allhat az eredmények hatterében!

Koz0s jelentés

A feladat soran a gyermeknek két szemantikailag 6sszefliggé szorol kell megallapitania,
hogy azok miben hasonlitanak egymasra. A gyengébb intellektusi gyermekek fdleg
egyszavas valaszt adtak, melyek gyakran agrammatikusak voltak, illetve sokszor fénévi
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igenévvel vialaszoltak. Ez azonban a vilaszok pontértékét dnmagiban nem befolya-
soljak. A vilaszok alacsonyabb pontértéke az alabbi tipushibdkra volt visszavezethetS:
e kevésbé specifikus kozos tulajdonsagot emlitenek (pl. alma-banan: ,Meg lehet
enni.”)
¢ nem specifikus tulajdonsagot emlitenek, melyek leginkabb egyszavas valaszok
voltak (pl. alma-banan: ,A hitSbe.”, A far6l.”)
e kulonbséget fogalmaznak meg (pl. tél-nyar: ,Esik a ho, meg sit a nap.”)
e nem hasonlésiagot fogalmaznak meg (pl. macska-egér: ,Macska elkapja az egeret.”)
e megragadnak az egyik elemnél (pl. tej-viz: ,Fehér.”)
e egyértelmien helytelen vilaszt adnak (pl. macska-egér: ,Orzik a hizuk.”)
e egyformanak taldljak a két szot (pl. ,Ugyanolyan.”)

Szokincs

A feladat sordn a gyermeknek definialnia kellett a vizsgalo altal felolvasott szot. A 7.
abran lathato, hogy a gyermekek ezekben a feladatokban nyujtottdk a legjobb
teljesitményt. A szinonima vagy altalanos féfogalom hasznalatinak elmulasztdsa miatt
azonban mindkét csoportra az 1 pontos vilaszok voltak jellemzSek. A gyengébb
intellektusi gyermekek legszembettinSbb hibatipusai a kidolgozatlan grammatika
mellett az alabbiak:

¢ korrekt, de nem eléggé kidolgozott vilasz emlitése; kevésbé specifikus jellemzd
emlitése (pl. tehén: ,Tejet ad.”)

e nem tartalmaz magyarazatot vagy nem eléggé kidolgozott a példa, konkretizalds
(pl. bicikli: ,Szoktunk vele menni.”)

e egyértelmUen helytelen valaszt adnak, illetve konkrét példaval magyaraznak (pl.
tehén: ,Tejet iszik.”)

e megtapadas kordbbi valaszoknal, egymds utini kérdésekre ismétl6ds valasz (pl.
bitor utan az engedelmeskedik szondl: Nagyon bator.” - ritkdn: ,Nem fél
semmitSl.” = képtelenség: ,Nem fél.”)

o félrehallasbol eredd rossz értelmezés (pl. nedves: ,Mert a barlangban van.” /medves
> medve/)

Altalanos megértés

A gyengébb intellektusi gyermekek teljesitménye ebben a feladatban igen alacsony
volt, de az atlagos intellektusi gyermekek sem nyujtottak kimagaslé eredményeket.
Ebben a feladatban a gyermekeknek korabbi tapasztalataik alapjin kell eldontenitik
egy-egy viselkedés fontossagat, az a mogodtt hizédé morilis okokat, Osszefiiggéseket.
verbdlis Uton megérttetés nehézsége jelentGsen befolyasol. Az ebbdl szarmazé tapasz-
talatlansaguk, moralis itéletek értelmezésének nehézsége miatt gyakran részpontot kap-
tak, vagy egyaltalan nem kaptak. Hibaikra a kovetkezdk jellemzek:

e nem a legfontosabb ok-okozati viszony megfogalmazisa (pl.: ,Miért fontos bo-
csanatot kériink, ha megbantottunk valakit?” kérdésre valaszként ,Mert akkor
visszaadja.”)

e nem megfelel§ okok megfogalmazasa (pl.: Mit kell tenned, ha latod, hogy strd
fiist szall ki a szomszéd hdz ablakan?” kérdésnél  El kell menni, mert fiistos lesz
a hajad.”)
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e a vilasz nem tartalmaz magyardzatot, csak megallapitast (pl.: ,Miért fontos, hogy
a rendorok egyenruhdt viseljenek?” esetén ,Rajtuk van a bilincs meg a pisztoly.”)

e egyértelmien helytelen vilasz megfogalmazasa (pl.: ,Miért van az autdkban biz-
tonsagi 6v?” esetén ,Hogy el ne guruljunk.”)

Szotaldlds

Mindkét csoport a Szétalalas szubtesztben nyujtotta a legalacsonyabb teljesitményt. Eb-
ben a feladatban a gyermeknek a vizsgilatvezetd altal koralirt fogalmat kell beazono-
sitania, egy széval megneveznie. Erdekes megfigyelni a vilaszokban megjelend verbalis
megértési nehézséget és a kilonféle ismeretek integrald, szintetizalé készségének
gyengeségét. Vilaszaikban az alabbi hibatipusok fordultak el& leggyakrabban:
e verbilis megértési nehézség egy informacio kiragadasa miatt (pl. hosszi ormanyu,
nagy fuld allat: orrszarvi-> ormany; szamar » nagy fuld; nyuszi > nagy ful()
e megragadas az egyik elemnél (pl. izesebbé teszi az ételt, banyasszak vagy az
6ceanbol nyerik: ,Halacska.”)
e az elhangzott kérdéssel valaszol (pl. esé utdn a talajon keletkezik, piszkos lehet
t6le a ruhdank: ,EsS utan piszkos lehet a kabatunk.”)
e korrekt, de nem a legspecifikusabb sz6 emlitése (pl. az égen van és csak este lat-

hat6: ,Bagoly.”)

Profileredmények 6sszefoglalasa

A részletes profilelemzés sordn, melyben a kifejezetten verbalis megalapozottsaga szub-
tesztekben nyujtott teljesitmény értelmezése volt meghatarozo, meger6sddni latszik a
korabbi adatokban mir megjelend munkamemoria €s az azt megalapozo részképes-
ségek érintettsége.

Lathat6, hogy a gyengébb intellektusu nyelvfejlédési zavarral kiizdS gyermekek tel-
jesitménye a Szokincs kivételével mind a kritikus 7 pontos érték ala esnek. Legjelents-
sebb a Szotaldlas feladatokban elért alulteljesités, melyet leggyakoribb hibdik tipusai
alapjan a verbalis megértés gyengesége és a mar elsajatitott informaciok mentilis lexi-
konbdl val6é elShivasinak nehezitettsége okoz. A gyermekek nyelvi zavaranak ténye,
mely jelentSsen befolydsolja a kornyezettel folytatott interakcidit, megmutatkoznak az
Altalinos megértés szubteszt eredményeiben is. A tdrsadalom mordlis értékeinek
elsajatitasanak, az egyes cselekedetek mogott meghtizodd ok-okozati Osszefliggésekbdl
szarmazo hidnyos tapasztalatoknak a ténye mind befolyasoljak eredményeiket. A gyen-
gébb intellektusu nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek csoportjanal feltGnébb a
verbdlis érintettség, ugyanis a Képi fogalomalkotds szubtesztben nyujtott nem jelentSs,
de javul6 tendencia jelzi, hogy a hasonlo részképességek performacios uton torténd
el6hivasa eredményesebb.

Az atlagos intellektusti nyelvfejlédési zavarral kizdS gyermekek nyelvi profilja
szintén a Szokincs terlletén mutatja a legkiemelkeddbb teljesitményt, a megszerzett
tudds aktivizaldsa és adekvat hasznilata a mindennapokban azonban szintén nehezitett.
A csoport profilja lényegében hasonlo lefutasd, csupan par ponttal magasabb szintl az
el6z6 csoportéhoz képest. Az atlagos intellektusi gyermekek jobban teljesitenek
azonban az Altalinos megértés szubtesztben, melybdl arra kovetkeztethetiink, hogy 6k
nyelvfejlédési zavaraikbol adéddan kevésbé szigetel6dnek el a tirsadalomban, jobban
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tudjdk értelmezni és alkalmazni a kornyezetiik altal meghatirozott elvariasokat. Erdekes
megfigyelni azonban, hogy utébbi elény ellenére a hasonlé elvardsokat timaszto
szubtesztekben nyujtott teljesitménytiket mennyire befolyasolja a verbalis vagy
performacios igény. Az analégias gondolkodast mérd, a Perceptudlis kovetkeztetés
Indexhez tartoz6 Képi fogalomalkotds szubtesztben ugyanis meglepSen alacsony
teljesitmény mutatkozik a Verbdlis megértés Index Kozos jelentés feladatahoz képest.

Osszegzés

A vizsgalatok sorin a nyelvi zavar esetében meglepd eredmények is szilettek. Az
elGzetes elvarashoz képest pozitiv irdnya eltérést leginkabb a teszt verbalis teriiletein
tapasztaltam.

A kapott adatok az iranyba mutatnak, hogy a magyar nyelvfejlédési zavarral kiizds
gyermekek kapcsan nem beszélhetiink a nyelv specifikus érintettségérsl. Sokkal inkabb
a munkamemoridit megalapoz6é képességekben rejlenek azok a deficitek, melyek
jelentGsen hatnak a nyelvi képességek mikodésére is. A munkamemoria érintettsége az,
mely leginkibb magyarazatot adhat a magyar nyelvfejlédési zavarral kiizdS gyermekek
nyelvben mutatkozé tiineteire is, Ggymint az informaciok hatékony tarolasinak és azok
aktivizalasanak nehézsége, melyek szerepe elengedhetetlen a magasabb szintd
megismerd folyamatok adekvat mikodéséhez.

Hivatkozasok

BASS-KO-KUNCZ-LANYINE-MESZAROS-MLINKO-NAGYNE-ROZSA  (2008): Tapasztalatok a
mi Szolgaltaté Kht., Budapest, 80.

OLAH TUNDE (2010): WISC-IV teszttel végzett vizsgdlat a magyar nyelyfejlodési zavarral kiizdd
gyermekek intelligenciaprofiljagnak jellegzetességeinek feltdrdsdra. Szakdolgozat, ELTE
Barczi Gusztdv Gyogypedagdgiai Kar, témavezets: MESZAROS ANDREA.

PROFITERA-SAKLOFSKE-WEISS (2005): WISC-1V clinical use and interpretation. Elsevier Aca-
demic Press.

WECHSLER, D. (2007): WISC-IV — Technikai és értelmez6 kézikonyv. OS Hungary Tesztfejleszté
Kft, Budapest, 101-102.

56



1 Fogyatekos Szemeélyek Esélyegyenloségeert Kozalapitvany Vi -~ oo,
2 ELYEBdrczl GMSZ[dU Gyé dagdgzaz Kay; 1Ssza a tartalomhoz
Altalanos Gyogypedagaogiai Tanszék

Hogyan biztositsunk a kiilonféle
kozszolgaltatasokhoz egyenlo esélyt
hozzaférést mindenkinek?

SZENTKATOLNAY MIKLOS!, GOMBKOTO ANDREA!, PATER TUNDE!,
SZAUER CSILLA1.2

Absztrakt

A kozszolgaltatisokhoz torténd egyenlS esélylt hozzaférés biztositisa alapvetSen befolyasolja a fogyatékos
emberek tarsadalmi inklizidjanak a kérdését, lehetSségeit — legyen sz6 kozoktatisrol, munkaerépiacrdl vagy
szocidlis rehabiliticiordl. Széleskord szakmai egyittmikodésre, sokszind fejlesztési koncepciora és prog-
ramokra van sziikség minden szinten ahhoz, hogy megteremtsiink egy mindenki szamara haszndlhaté és
élhetd vilagot. Cikkiinkkel ehhez a k6zos gondolkodashoz szeretnénk hozzajarulni.

Kulcsszavak: fogyatékos emberek, egyetemes tervezés, egyenld esélyd hozzaférés biztositdsa

Bevezetés

Az Europai Parlament Fogyatékosligyi Csoportjanak tagjai 2009-ben megalkotott
munkatervikben kiemelt helyen foglalkoznak a kozszolgiltatisokhoz torténd egyenld
esélyl hozzaférés biztositisinak kérdésével mint a fogyatékos emberek tarsadalmi
inkliziojat erdsen meghatirozo tényezével. A Dr. Késa Addm magyar EP képviselS
vezette csoport célja, hogy az Eurépai Parlament adjon mindenki szimara mintit a
tekintetben, hogy miképpen kell és lehet hozziférést adni az épitett kornyezethez, a
kulonféle egyeztetéseken és targyalasokon zajlo kommunikdciéhoz, valamint az
elektronikus informiciétartalmakhoz (Disability Intergroup, 2009).

Az Eurdpai Bizottsig altal publikdlt, a 2010-2020 id&szakra vonatkozd fogya-
tékosligyi stratégia megalkotasat el6készits felmérés szerint az egészséglgyi, a képzési,
a munkaerGpiaci és egyéb szolgaltatisokhoz valé hozzaférés mikéntje alapvetGen
meghatarozza a fogyatékos emberek kozosségi befogadasat, érvényesilését (European
Commission, 2010).

A civil érdekeket artikuldlé European Disability Forum a 2011-2021 id&szakra
vonatkozé Fogyatékostigyi Paktumban (EDF, 2009), valamint a Fogyatékosligyi Iranyelv
tervezetében (EDF, 2008) is hangsulyos feladatként foglalkozik az egyenlS esélyd
hozzaférés biztositisinak tgyével.
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A kovetkezdkben — a téma aktualitisa miatt — egyrészt a szakterllet kereteit biztosito
nemzetkozi €s hazai jogszabdlyi kornyezetet mutatjuk be roviden, masrészt pedig
azokat az igéretes gyakorlatokat, amelyek példaként szolgilnak az elvek hatékony
megvalositasara.

I. Nemzetkozi keretek

A kozszolgaltatisokhoz torténd egyenlS esélyld hozzaférés biztositasanak kérdéseivel
minden a fogyatékosiigyben meghatirozé erével bird szupranaciondlis szervezet,
valamint az altaluk kiadott irdnyelv kiemelt helyen foglalkozik.

Az ENSZ a Fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szolo egyezmény és az ahhoz
kapcsolodo Fakultativ Jegyzokonyv ciml dokumentum 9. cikkében nyilatkozik az
egyenlS esélyl hozzaférés biztositisanak tigyérsl. A Magyarorszag altal a 2007. évi XCII.
torvénnyel ratifikdlt egyezmény alapjan a részes dllamoknak biztositaniuk sziikséges a
fogyatékos emberek szdmara a fizikai kornyezethez, a kozlekedéshez, az informaciéhoz
és kommunikaciohoz — beleértve az informacios és kommunikicios technolégidkat és
rendszereket —, valamint mas, nyilvanosan hozzaférhetS vagy rendelkezésre 4ll6 lehe-
tGségekhez, szolgiltatisokhoz a hozzaférést, mind varosi, mind vidéki tertileteken. Ez
egyrészt a kulonféle akadalyok és korlatok azonositisat, masrészt pedig ezek lebon-
tasat, felszamolasat jelenti.

Az alapelvek megfogalmazasa mellett konkrét 1épések megtételét is eldirja a doku-
mentum:

e minimdlis szabvanyokat és irinyelveket sziikséges létrehozni, hatilyba léptetni és a
végrehajtasukat ellendrizni annak érdekében, hogy a nyilvanossig szamara nyitva
és rendelkezésre allo létesitmények és szolgaltatisok hozzaférhetSk legyenek;

e intézkedéseket kell hozni annak elGsegitésére, hogy a nyilvinossag szamara
nyitva és rendelkezésre 4ll6 létesitményeket és szolgaltatisokat kindlé maganjogi
jogalanyok figyelembe vegyék a hozzaférhetGség valamennyi aspektusat;

e képzéseket kell timogatni az érdekelt felek szimara az egyenls esélyd hozzafé-
rés kérdéseirdl;

e Braille, illetve konnyen érthetd és olvashato jelzéseket kell biztositani az épuletek-
ben és mas, a nyilvinossig szamara nyitva és rendelkezésre all6 létesitményekben;

o segitd személyeket (példaul szakképzett jelnyelvi tolmacsot) és egyéb kozvetitd
eszkozoket (példaul ttmutatdkat és felolvasoprogramokat) sziikséges biztositani
annak érdekében, hogy a nyilvinossag szamara nyitva és rendelkezésre 4ll6 1éte-
sitmények és szolgaltatisok hozzaférhetSk legyenek;

e az 4j informiciés és kommunikiciés technolégidk (ideértve az Internetet is)
tervezésébe, fejlesztésébe be kell vonni fogyatékos embereket, annak érdekében,
hogy minél alacsonyabb koltséggel tudjunk ezekhez a rendszerekhez hozza-
férhetGséget biztositani.

Az Eur6pai Unié 2007. évi 738. szamu kozleményében deklaralta azokat a legfontosabb
szakmai irinyokat, amelyeket kovetve a tagallamok elGsegithetik a fogyatékos emberek
tarsadalmi inkluzidjat. A dokumentum, ahogy elédei is, a 2009-2010. évek horizontilis
feladataként nevezi meg a termékek, szolgiltatisok és az infrastruktira akadaly-
mentesitését, s ezaltal a killonféle szolgaltatisokhoz torténd egyenld esélyl hozzaférés
biztositasit. A korabbiaktdl eltérd moédon azonban szinte minden fejlesztést az egyenld
es€lyl hozzaférés megteremtésének rendel ala: igy példiul a munkaerd-piaci integracioé
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tamogatasat, a Bizottsig fogyatékostigyre vonatkozé elemz& kapacitisinak a meg-
szilarditasat is (European Commission, 2007).

A kozlemény kimondja, hogy ha a fogyatékos emberek egyenlS eséllyel férnek
hozza az alapvetS termékekhez, szolgiltatisokhoz és infrastruktirdhoz, a tobbi dllam-
polgarhoz hasonlé moédon tudnak fogyasztoként viselkedni. Ez okbol az Eurdpai
Bizottsag az egyenlS esélyl hozzaférés biztositasihoz kapcsolodo jogszabalyi keretek
teljes kortvé tételén munkalkodik a kozlekedés (European Parliament, 2006, 2007) és
az infokommunikaciés technologidk (European Parliament, 2002) teriiletén egyarant,
tovabba kiegésziteni készul a hatranyos megkilonboztetés elleni védelemre vonatkozé
teljes kozosségi jogszabalyi keretet is.

Az Eurépa Tandcs az évtized elején kiadott Tomari hatdrozatban (Council of Europe,
2001) tette kozismertté az Egyetemes Tervezés (Universal Design) fogalmat. Az
Egyetemes Tervezés egy olyan stratégia, amely arra irdnyul, hogy a kulonféle
kornyezetek és termékek mindenki szamara a lehet§ legonallobb és legtermészetesebb
modon, adaptaciok és specidlis tervezési megolddasok nélkil legyenek hozzaférhetdk,
megismerhetSk és hasznidlhatok. A stratégia holisztikus megkozelitése révén a killon-
bozd életkorq, testméretl €s képességl hasznalok igényeinek kiszolgaldsara torekedve,
tovabba az emberi élet el6rehaladasaval bekovetkezd valtozasok figyelembevételével
elGsegiti a fokozottan felhaszndlé kozpontd tervezés iranyaba torténd elmozdulast
(Pandula 2000).

Ezt a stratégiat erGsiti meg az emberi jogokért hatékonyan sikra szallo szervezet altal
2003-ban elfogadott Malaga Deklardcié és a 2006-2015 idGszakra vonatkozo fogya-
tékostigyi akcidterv is. A dokumentumok az Egyetemes Tervezés elveit, gyakorlati
alkalmazasanak lehet&ségeit a felsGoktatds és a felnsSttképzés rendszereiben meg-
valosulo képzések utjan, valamint Egyetemes Tervezési szolgiltaté kozpontok altal
gondoljak disszemindlni az érintett szakemberek és kliensek szimara (Marton 2007).

II. Hazai keretek

A Fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl sz0l6 egyezmény és az ahhoz kapcsolodo
Fakultativ Jegyz6konyv kihirdetésérdl szolé 2007. évi XCII. torvény alapjan a Magyar
Koztarsasig 2010-ben szamol be az ENSZ szamara az Egyezmény megvalOsitisinak
el6rehaladasardl, a feladatok hazai végrehajtasardl. A magyar civil Caucus parhuzamos
jelentése szerint a fizikai akadalymentesités kovetelményrendszere és szakmai szabalyai
mar joval az ENSZ egyezmény elfogadisit megel6zGen megjelentek az épitési eljarasra
vonatkozo jogszabalyokban és azok végrehajtasara vonatkozo részletes szabalyozasban,
a hozzaférhetGség azonban, mint komplex fogalom — hozzaférhetGség az épitett
kornyezet, a kommunikicio, a kozlekedés és a tamogato szolgalatok, segédeszkozok,
a kozszolgaltatisokhoz tekintetében — csak az utébbi években valt elterjedté és
hasznaltta Magyarorszagon. (Gombos 2010)

A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlGséglik biztositasardl szolo 1998. évi
XXVI. torvény 5., 6. és 7. §-ban nyilatkozik a kozszolgaltatisokhoz torténd egyenld
esélyd hozziférés biztositdsinak altalinos kereteirdl, alapelveirSl. Ennek alapjan
minden fogyatékos személynek joga van a szimara akadalymentes, tovibba érzékelhetd
és biztonsigos épitett kornyezetre. Tovabbd a fogyatékos személyeknek, csaladtag-

jainak, segitGinek biztositani kell a hozzaférés lehetGségét a kozérdekld informaciokhoz,
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tovabbd azokhoz az informaciokhoz, amelyek a fogyatékos személyeket megilletd
jogokkal, valamint a résziikre nyujtott szolgaltatasokkal kapcsolatosak.

HozzaférhetS az informacio akkor, ha azt a fogyatékos személy érzékelheti, és az
biztositja szamira a megfelels értelmezés lehetdségét. Az informdacios tirsadalom
nyujtotta lehetSségek erdsitik az esélyegyenlGséget a fogyatékos személyek szamara.
A fogyatékos személyt megilleti az informacios esélyegyenlGség az informicios
tarsadalmi szolgaltatasok igénybevételekor.

Az Gj Orszagos Fogyatékostigyi Programrol szolé 10/2006. (I1. 16.) OGY hatarozat
4.2 része a kozszolgiltatisokhoz torténd egyenlé hozzaférés biztositasanak kulcs-
terlileteire hivja fel a figyelmet. Ennek alapjan az épitett kornyezet akadalymentesitése
korében prioritasként kell meghatirozni a kozponti koltségvetési szervek tulajdoniban,
kezelésében és vagyonkezelésében 1évG éptiletek akadilymentesitését. Az dnkormany-
zati tulajdonban, kezelésben vagy vagyonkezelésben 1évé épililetek esetében prioritas-
ként kell kezelni az egészségligyi, szocidlis €s munkatigyi intézmények teljes akadaly-
mentessé tételét és azokban az informdcidhoz jutast (tdjékoztatod tabldk, hangjelzések
stb.). A nevelési és nevelési-oktatdsi intézmények esetében legalabb arra kell torekedni,
hogy kistérségenként — a lakohelyhez kozel, elérhetS tavolsigban — legyen legalabb 1
akadalymentes 6voda, iskola.

A kozszolgaltatisok egyenlS esélyd hozzaférését a legmodernebb informiciés és
kommunikiciés technolégidk alkalmazasaval is segiteni kell, felszamolva ezaltal a
fogyatékos személyek digitdlis irdstudatlansagat.

A fogyatékos személyeknek 6nallo életvezetésiikhoz bizonyos esetekben specidlis
informaciokra, illetve specidlisan megfogalmazott informaciokra van sziikségiik. Tamo-
gatni kell olyan kiadvanyok (nyomtatott, elektronikus vagy mas technikaval készilt)
elkészitését és terjesztését, amelyek pl. a kozszolgiltatisokhoz valé egyenld esélyd
hozzaférésrdl (fizikai és kommunikacios akadalymentességrél) adnak tajékoztatast. EIG
kell segiteni — a honlapok akadalymentesitésével is — az informaciok hozzaférését
Braille-formatumban vagy elektronikusan, szintetizalt beszéddel, jelnyelven vagy felira-
tozassal, konnyen érthetd formaban vagy piktogramokkal. Béviteni szikséges mind-
azon informaciészolgiltato, tanicsado, kozvetitd szolgalatokat és tréningeket, amelyek
révén a fogyatékos emberek tidjékozodhatnak az dltaluk igénybe vehetd szolgaltatisok
korérsl, s amelyek segitséget nyUjtanak ahhoz, hogy az igényeiket érvényesithessék.

A magyar jelnyelvr6l és a magyar jelnyelv hasznalatardl szolé 2009. évi CXXV.
torvény alapvetS valtozasokat hozott a kozszolgaltatisokhoz torténd egyenld esélyd
hozzaférés biztositasinak a tertiletén. A jogszabily egyrészt rogziti a hallassérilt és a
siketvak személyek nyelvi jogait, mdsrészt pedig biztositja szamukra a speciilis
kommunikiciés rendszerek haszndlatinak és az allam altal finanszirozott jelnyelvi
tolmacsszolgaltatast igénybe vételének a lehetSségét.

A magyar civil Caucus parhuzamos jelentése kitér azokra a terliletekre is, ahol
véleményuk szerint a mar meglévs jogszabdlyi és gyakorlati kornyezetet tovabb kell
fejleszteni, alakitani. Ilyen példaul — egyebek mellett — az ,ésszerd alkalmazkodds”
fogalmanak és az ehhez kapcsolodo szabdlyrendszernek a beemelése a hazai szaba-
lyozasba, valamint a hozzaférhetGség tertletén annak az objektiv, tényalapu regiszt-
racios rendszernek a kialakitisa és bevezetése, mely indikatorként szolgalhat a jovében
a valos helyzet leirasihoz. A dokumentum emellett a jogszabalyt végre nem hajtokkal
szembeni szankciorendszer kialakitasat surgeti, valamint a hozzaférhetSség biztositasat
lehetévé tévs pénziigyi forrdsok folyamatos rendelkezésre bocsitisit. (Gombos 2010)
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III. Igéretes programok és gyakorlatok a Fogyatékos
Személyek EsélyegyenlOoségéért Kozalapitvany
berkeibol

II1.1 Know-how biztositasa

A teljes korl (fizikai és infokommunikacios) akadalymentesités, az egyenld esélyd
hozziférés megteremtése érdekében a Kozalapitvany kidolgozta a SEGEDLET a
kozszolgaltatisokhoz vald egyenlS esélytd hozziaférés megteremtéséhez — Komplex
akadilymentesités cimi modszertani kiadvanyt (Pandula 2009), amelyben az épiletek
fizikai kornyezetének kialakitdsihoz, atalakitisihoz, az infokommunikacios aka-
dalymentesitéshez, valamint a szolgaltatisok hozzaféréséhez adott szakmai segitséget.
A kiadvanyt az eurépai uniés forrasokbol akadalymentesitési céllal kiirt palyazatok,
valamint ez egyéb beruhdzisi témajui, de horizontilisan akadalymentesitést is tartalmazé
konstrukciok esetében kotelezd mellékletként vezették be a tdimogatasi rendszerekbe.
Fontos tudni azonban, hogy a SEGEDLET nem mindig alkalmazhat6 sablon, vagy
igazsagok gyUjteménye, hanem know-how, az egyetemes tervezés alkalmazasinak
ésszerlségére figyelmet felhivo ajanlas, amely tartalmazza a minimum kovetelményeket
és segitséget ad egy-egy épilet és szolgiltatds akaddlymentes tervezéséhez, at- és
megalkotdshoz. A SEGEDLET kidolgozasakor a szemlélet az egyenld esélyd hozzaférés
eszméjéhez illeszkedve az é€lhetSbb, hozziférhetdbb kornyezet kialakitdsara torekvés
volt, annak timogatisa, hogy a gyakorlatban is sikeresen megvalosuljanak a terve-
zGasztalnal és a tovabbi szakmai fejlesztéi korokben megsziiletett akadalymentesitési
elképzelések.

III.2 Tudastar és képzésfejlesztések

A Kozalapitvany modszertani fejlesztései jelentds mértékben novekedtek az elmult
években az egyenld esélyl hozzaférés tertletén, amelyben nagy szerepet jatszott a
TAMOP 5.4.5 A fizikai és info-kommunikiciés akaddlymentesités szakmai hitterének
kialakitisa” cimd kiemelt projekt megvalositasa. A kiemelt projekt {6 célja az egyenld
esélyl hozzaféréshez és teljes akadalymentes kornyezet létrehozasihoz eredményes €s
hatékony ismereteket biztositd tudasbazis létrehozasa és elterjesztésének megalapozisa
volt. A tudidsbazis létrehozdsa a felsGoktatdsi tananyagfejlesztésben, valamint
tobbségében akkreditalt felnsttképzési programok kidolgozasaban valosult meg.

A szakmai fejlesztéseket kiilsé szakértGkbdl kialakitott munkacsoportokkal kozdsen
végeztik, akiket nyilt szakért6i palyazat keretében vilasztottunk ki. A képzésfejlesztési
munka az aldbbi 4 témacsoportban indult el tdbb mint szaz képzésfejlesztési szakember
kozremtkodésével.

e Egyetemes és akadalymentes tervezés: minden mérnok szakmihoz kapcso-
lédéan kidolgozasra kertltek az akadalymentesség szempontjait tartalmazoé
felsGoktatdsi tantargyak és ugyanazon tartalommal a mérnok és épitész kamarak altal
akkreditalt tovabbképzések formdjaban. Elkészilt tovabba egy 0Osszefoglalo
felnéttképzési program, a rehabiliticios szakasszisztens, amelynek négy szakirinya
van: épitész, formatervezs, kils§ kornyezettervezs és éplletgépész — épiilet-
villamossagi.
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e Egyenl0 esélyii hozziférés biztositasa: a humin kozszolgaltatdsokban dolgozok
szamara kidolgozott képzési programok, amelyek alapvetSen éplilnek a szakmai
személyiségfejlesztés modszertanara és a személykozi kapcsolatokon keresztili,
partneri egyuttmikodés elfogadé és hatékony kozegének megteremtését tlzték ki
célul. Ebben a témacsoportban szintén felsGoktatasi tantargyak és szakmai
tovabbképzési programok kerlltek kidolgozasra a kovetkezd szakteriileteken
tanulok, dolgozok szamara: pedagogia, pszichologia, egészségligy, informatika,
kommunikacio, média, HR, szociilis terlletek, kultdra, mivel6dés, szabadidg, sport.

e Jelnyelvi képzések és tovabbképzések: a magyar jelnyelv teriletén sziikséges
fejlesztések meginditisa volt a cél. Ennek megfelelSen az eurépai nyelvi
referenciakeretnek megfelelGen 6t szinten: Al, A2, B1, B2 és C1 szinten kertlt
kidolgozasra a magyar jelnyelvi tanfolyamok tananyaga. Ezenkiviil az alidbb felsorolt
hat olyan képzési program készult el a hazai felsGoktatasi szerepl6k bevondsaval,
amelyek magyar jelnyelv felsGoktatisba torténd belépését indithatjadk meg: magyar
alapszakon belil magyar jelnyelv szakirdny, valamint minor szak, jelnyelv szakos
tanar mesterszak, hallassérilt tanulok bilingvalis oktatdsa-nevelése (szakirinya
tovabbképzés), idegen nyelvet jelnyelven tanité oktatd (szakirinyu tovabbképzés),
jelnyelvi képzés tolmacsoknak jelnyelvi tolmicsoldsra (szakirinyd tovabbképzés),
jelnyelvi képzés nyelvtanaroknak jelnyelv tanitisara (szakirinyG tovabbképzés).
Tovabbképzési lehetdségként kidolgozdsra kerilt még a felkészités jelnyelvi
forditasok készitésére, a feliratozas és a jegyzetelés (online tréning) képzési
programja is.

e Speciailis képzési programok: a specidlis kommunikicios szikségletl fogyatékos
emberekkel dolgoz6 szakemberek tovabbképzési programjai jelennek meg ebben a
témacsoportban. Olyan szakteriiletek jelenlegi €és jovenddbeli szakemberei szamara
alkottunk meg hianypotlé képzéseket, mint az autizmus, silyosan halmozottan
sériltség, siketvaksag, fejlédésmenetiikben sulyosan akadalyozottsag, értelmi
fogyatékossig (konnyen érheté kommunikacidés képzési program) és a
felndttkorban halldasséruilté valt szaktertilet.

A fejlesztés folyamatdban a ,Semmit rélunk, nélkilink!” elv érvényesitése érdekében

bevontuk a fogyatékos emberek érdekvédelmi szervezeteinek, igy az AOSZ, az

EFOESZ, a MEOSZ, az MVGYOSZ, a SINOSZ a SVOE és a Halmozottan Sériiltek Szuls-

szovetsége szakembereit, akik kozvetlenil érvényesithették tudasukat és tapasz-

talataikat a képzési programok €s tananyagok kidolgozasa soran.

A projekt eredménye kozel 70 db képzési program, amelyeket a kozszolgiltatisok
egyenlG esélyli hozzaférésének megvaldsitasaban kozremlkods szaktertiletek
tovabbképzési rendszereiben (FAT, PAT, épitész, mérnok, szocialis, egészségligyi, koz-
igazgatasi tovabbképzési rendszerek) fogunk akkreditaltatni. Az akkreditalt tovabb-
képzéseken kivil, a felsGoktatdsi intézmények szamara is el6készitettiink befogadasra
képzési programokat.

A kidolgozott tananyagokat, képzési programokat elhelyeztik egy elektronikus
tudastarban, amelyben egyenlS esélyi modon hozzaférhetévé tettiink minden altalunk
kidolgozott képzési programot és a kapcsolodo szoftvereket, filmeket, hazai és kulfoldi
szakirodalmak jegyzékét: http://tudastar.fszk.hu/.

A kidolgozott tudisanyag reményeink szerint valodi attorést eredményezhet a hazai
fogyatékosligy, azon bell is elsGsorban az egyenls esélyl hozzaférés és az egyetemes
tervezés, mint oktatdsi programok terlletén, hiszen a naprakész tudidssal rendelkezd
szakembereket sokszor nélkilozd kozszolgaltatdsok szamara nyujt lehetSséget a szakmai
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tovabbképzésre, valamint a felsGoktatasi tananyagokon keresztiil a jové szakembereinek
biztositasara.

A Kozalapitvany 6 feladata az elkovetkezd idGszakban a képzési programok kozép-
és felsGoktatisi implementicidjanak megalapozasa, tamogatisa, tovabba, mint a
képzések tulajdonosa, akkreditalt felnGttképzési intézményként, magas min&ségl kép-
zések szervezése és lebonyolitisa. Amennyiben a jovében a Kozalapitvany altal kidol-
gozott képzések lebonyolitisira pdlyazati Gton timogatast nyernek oktatasi intéz-
mények a képzések atadasa és a lebonyolitishoz kapcsolodd mindségbiztositis szintén
kiemelt feladatként jelenik meg az FSZK szimara.

II1.3 Modszertan- és szolgaltatasfejlesztés

Az FSZK a kozszolgiltatisokhoz torténd egyenlS esélyl hozzaférés biztositisaért
szamos modszertan- és szolgaltatasfejlesztést generalt és mikodtet. Ezek kozul itt két
programot ismertetink részletesen azok fontossiga &s innovativ tartalma miatt: a
jelnyelvi tolmacsszolgaltatast és a felsGoktatasi jegyzetelS szolgaltatast.

A jelnyelvi tolmicsolds a jelnyelvet hasznalé siket és nagyothalld személyek
kozszolgaltataisokhoz valé egyenld esélyli hozzaférésének egyik legfébb eszkoze.
Magyarorszagon 2003-t6l mtkodnek jelnyelvi tolmidcsszolgilatok, melyek nem 6nallé
jogi személyek, az Sket fenntarté szervezetek kozvetlenil kapjik a timogatdst évrdl
évre kiirt, valtozo keretdsszegl forrasbol, palyazati aton.

A palyazatok eredményes lebonyolitdsa mellett a szolgalatok szakmai, médszertani
és pénzigyi muikodésének iranyitasat Kozalapitvinyunk Magyar Jelnyelvi Prog-
ramirodaja latja el kezdett6l fogva. Az egyes palyazati programok tapasztalatainak
felhasznalasaval fokozatosan alakultak ki a jelnyelvi tolmacsszolgaltatis nyujtasaval
szemben timasztott elvarasok, és a szolgalatok fenntartisa sordn biztositando feltételek
a ,Semmit rolunk, nélkilink!” elv alkalmazasaval. Erre a jelenleg is mikods szolgdl-
tatasi modellre épul az Orszaggyllés altal tavaly novemberben elfogadott, a magyar
jelnyelvrél és a magyar jelnyelv hasznalatardl szolo 2009. évi CXXV. torvény.

Jelenleg Magyarorszagon 23! jelnyelvi tolmdcsszolgilat biztositja a siket, siketvak és
nagyothall6 személyek részére az akadialymentes kommunikaciot. A szolgalatok koziil
19 megyei, 3 févarosi jelnyelvi tolmacsszolgalatként, tovabbi egy, a siketvak személyek
részére orszagos ellatasi tertileten mikods specidlis tolmacsszolgilatként dolgozik.

Az egységes szolgaltatasi protokoll alapjan mikodds szolgalatok napi 4 oras tgyfél-
fogadissal, és 24 6ras készenléttel dllnak az igénybe vevk rendelkezésére. A szolgila-
tok az ugyfelek szimara hozziférhets és értelmezhets szolgaltatasi renddel rendel-
keznek, melyek részletesen tartalmazzak szolgaltatasi tevékenységlk leirasat sikirasos,
konnyen érthetd, jelnyelvi formatumban, illetve Braille irasos valtozatban is.

A jelnyelvi tolmdcsszolgdlatokban betoltendd kotelez6 munkakorok szama és
alkalmazasi formai, a helyiségekkel és a targyi eszkozokkel kapcsolatos kovetelmények
biztositjadk, hogy orszdgos szinten, megyénként azonos feltételekkel igénybe vehetd
szolgaltatasi halozat all az igénybevevok rendelkezésére.

Kialakitottunk és alkalmazunk egy ellenGrzési rendszert, amelynek segitségével a
programiroda munkatarsai folyamatosan nyomon kovetik az alapszolgiltatds

1 A szolgilatok jegyzéke letolthetd az FSZK honlapjardl: http://www.fszk.hu/mjp/tolmacsszolgalatok-eler-
hetosege.htm
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mikodését, a személyi és targyi minimum kovetelmények biztositdsat az egyes
szolgalatoknadl, az egységes minGségi szint igénybevételének lehetGségét garantilva a
felhasznalok szamara. Meghatarozdsra és bevezetésre kertlt az tgyfélfogadasi és a
készenléti id6 be nem tartasihoz kot6ds szankciok rendszere, amely szintén a fel-
hasznalok érdekeinek érvényesitését célozza.

A Kozalapitvany altal fenntartott elektronikus adatrogzits rendszerben keriilnek
rogzitésre a jelnyelvi tolmacsoldssal kapcsolatos adatok, melyekre épitve lehet a
fejlesztéseket alapozni, a jelnyelvi tolmicsszolgilatok mikodését elemezni,
tendencidkat jelezni. Ennek az adatbidzisnak az alapjan, valamint az utols6 két palyazati
ciklus adatai részletes feldolgozasinak koszonhetSen tudjuk, hogy a megrendelések
szama, a szolgaltatast igénybe vevSk szdma, a jelnyelvi tolmacsolasra forditott idG évrSl
évre folyamatosan emelkedik (Szab6 2009) (Csuhai 2010).

A halézat mikodésének fobb adatai az elemzések szerint a kovetkezSket mutatjak:
2009. juniusa és 2010. majusa kozott 29.493 allamilag timogatott megrendelést adott le
a 2.317 regisztralt iigyfél, melyre 6sszesen 38.016,25 6ra tolmicsoldsi id6t forditottak a
szolgdlatok orszagosan. Az ezt megel6z6 timogatasi idGszakban 2.122 f& 26.661
megrendelést adott le, 32.959,5 tolmacsoldsi idSt regisztralva (Szabé 2009) (Csuhai
2010).

Ha megnézzik a tolmacsszolgalat igénybevételének jellemzait, akkor azt lajuk, hogy
a nemek kozotti arinyok kovetik a halldssériltek ismert szociologiai Osszetétele szerinti
50-50% koruli ardnyt. A megrendelSk dtlag életkora: 45,7 év. ElsoprS tobbségben
vannak, akik csak 1-2 megrendelést adnak le évente, 6k csak a legszikségesebb
esetekben fordulnak jelnyelvi tolmacshoz. 73% koriil mozog a 10 alatti rendelésszamot
lead6k aranya. Orszidgosan a szolgaltatist igénybe vevok 76,9%-a siket személy,
megyénként tekintve azonban egyes esetekben jol lathato eltérések mutathatok ki.
A tolmicsolasi tipusok elemzésekor azt lathatjuk, hogy az 6nill6 életvitel timogatasa,
az egyéni igény, az egészségligy Osszesen az igénylések 84%-at adja. A sorrendben
viszonylag magasan szerepel majdnem ezer esettel a felsGoktatdsi tanora, de Osszes-
ségében a pdlydzati timogatisbol finanszirozott kozépiskolai oktatas esti és levelezd
tagozatin, a szakképzésben tanulok részérSl beérkezett megrendelések szdma is
jelentdsen novekedett 2009-2010-es ciklusban. A mikoddés sordn a felhasznalt idSket
tekintve az id6 kétharmadat teszi ki a tényleges tolmacsolas atlagosan, hangsilyozva,
hogy az atlagtol és egymastol is nagy eltéréseket mutatnak a szolgalatok. Térités
szempontjabol a nem allami tamogatasbol torténd szolgaltatasok szima elenyész6 mind
esetszimban, mind pedig aranyaiban. (Csuhai 2010)

A magyar jelnyelvrSl és a magyar jelnyelv hasznalatirdl szolo 2009. évi CXXV.
torvény megsziletéséig a szolgaltatds jogi szabalyozas nélkil mikodott, a mar emlitett
palyazati forrds nagysagat a mindenkori gazdasagi helyzet hatdrozza meg. 2010. jalius
elsejétdl a jelnyelvi tolmacsszolgalatok mikodtetése allami kotelezettség, a szolgilatok
mikodéséhez sziikséges forrast a mindenkori koltségvetési torvény tartalmazza.
A torvénynek koszonhetGen reményeink szerint stabil, pénziigyi €s jogi hattere lesz a
szolgalatoknak.

A jelnyelvi torvény alapjin az allam 4ltal biztositott téritésmentes jelnyelvi
tolmacsszolgaltatas teljes idSkerete évi 36.000 6ra lesz jovd évtSl. A 2011. janudr elsején
életbe 1épd paragrafusok kimondjdk a jelnyelvi tolmacsolashoz valé jogot és a
jogosultsig mértékét az alabbiakban hatarozzik meg: korlatlanul igénybe lehet venni a
kozszolgalati tevékenységek soran, példaul egészségligy. 120 6ra tolmacsolast szabadon
hasznalhatnak majd fel a hallassérult személyek. A kozépiskolaban és a felsGoktatasban
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tanulok tovabbi 120 orat igényelhetnek tanévenként, illetve a felnSttképzésben részt
vevl személy részére képzésenként a képzés oraszimanak 20%-nak megfeleld mértékd
jelnyelvi tolmacsoldst biztosit az dllam.

A torvény alkotoi épitettek a Kozalapitvanyunk kozel 8 éves tapasztalatira és a
jovében is szamitanak aktiv szerepvallalasunkra.

Kozalapitvanyunk kiemelten kezeli szakmai fejlesztései, szolgiltatisai generdldsa
sordn a specidlis sziikségletd hallgatok tanulasianak, onérvényesitésének segitését. Tobb
évre visszatekintd kapcsolatot tartunk fenn az egyesult allamokbeli Rochester Institute
of Technology (RIT) egyetemmel és annak a siket és nagyothall6 fiatalok oktatdsaval
foglalkoz6 karaval, a National Technical Institute for the Deaf (NTID) intézménnyel,
elsGsorban a felsGoktatasban tanulo siket és nagyothall6é tanuldkat segitd szolgaltatisok
magyarorszagi adaptilasinak elSkészitése érdekében.

Ezen az egyetemen a hallassérilt fiatalok szamara a szakképzéshez, a fGiskolai és
egyetemi szintl tovabbtanuldshoz a hozzaférést, a lemorzsolédis megakadalyozasat
sokféle szervezett szolgaltatas biztositja. A munkakapcsolat eredményeképpen dolgoz-
tuk ki a jegyzetel§ szolgaltatast. Ennek célja a felsGoktatasi intézményekben tanulo,
onall6 jegyzetelésre nem, vagy csak akadalyozottan képes speciilis igényd (siket, na-
gyothall6, mozgasfogyatékos, diszlexias, diszgrafids stb.) didkok szdmara az elhangzott
informaciok irasbeli rogzitésének segitése.

A jegyzetelG képzés elvégzésére az FSZK dltal létrehozott, korabban mar emlitett
elektronikus Tudastir oldalon van lehetGség. A tananyag e-learning formaban
sajatithato el, a szolgaltatisba valé bekapcsolodashoz szitkkséges vizsga pedig az FSZK
vizsgakozpontban teljesithets elGzetes egyeztetés alapjin. A jegyzetelést jellemzGen
didkmunkaban végzik a hallgatok.

Magit a jegyzetelS szolgaltatast a 2008/2009. tanév soran a Debreceni Egyetemmel
kozosen kialakitott fejlesztés soran igyekeztink Magyarorszigon meghonositani.
A programot értékelS tanulmany (Berényi 2009) tartalmazza azokat az ajanlasokat, ame-
lyek segitik az orszag tobbi felsGoktatasi intézményét a szolgaltatis megismerésében €s
bevezetésében.

Tapasztalataink alapjin elmondhat6, hogy a jegyzetel6 programban résztvevd,
fogyatékossaguk miatt eddig hatrinyt szenveds didkok bennmaradasi esélyei nének,

tanulmanyi dtlaguk javul a felsGoktatdsban a segitd szolgiltatas altal.

II1.4 Forrasteremtés a sikeres megvalGsitasért

Az EGT és a Norvég Finanszirozasi Mechanizmus timogatasaval a fogyatékos emberek
életmindségének javitisira a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlGségiik
biztositasarol szolé 1998. évi XXVI. torvényben, valamint a Kozalapitvany Alapité
Okirataban el6irt feladatok teljesitése érdekében kozintézmények akadalymentesitésére
palyazatot hirdettink. E palyazattal is szerettink volna hozzijarulni a minden ember
szamara torténd egyenld hozzaférés megteremtéséhez.

A pilyazat sordn 57 olyan intézmény akadadlymentesitési atalakitisihoz jarultunk
hozza, amelyek a gyermekjoléti alap- vagy gyermekvédelmi szakellatisiban, és a
szocialis alap- vagy szakositott ellaitisban gondoskodnak ellatottjaikrol. A palyazat soran
kilonos gondot forditottunk a palyazatokban benyiuijtott tervek elGzetes ellenGrzésére
és egyeztetésére a kedvezményezettekkel, hiszen egy jo terv lehet csak alapja a
megfelelS kivitelezésnek. A kordbbi gyakorlatbdl tanulva azonban a kivitelezések soran
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is timogatast nyujtottunk a nyertes palyazoknak, hogy magas minGségl akadilymen-
tesitési munkalatok valosuljanak meg.

Nagy orominkre ez a tamogatds rendkivil hasznosnak bizonyult, kivalo ered-
mények szilettek. Tobb esetben a hasznossig szempontja mellett esztétikailag is szép
beruhdzasok dtaddsira kertlhetett sor. (P. Farkas 2010)

Osszefoglalas

A kozszolgaltatisokhoz torténd egyenld esélyd hozzaférés biztositisa széleskord
szakmai gondolkodast és sokszinG fejlesztési koncepciot igényel az emberek rendkiviil
szertedgazo igényei, sziikségletei miatt. A 2010. évben éppen ezért elkezdtik tovabb
béviteni azt a médszertani és szolgaltatasi repertodrt, amely tovabbi szakmatertleteket
és célcsoportokat von be a k6z6s munkidba.

Az egyik program célja olyan tandcsadoé-szolgiltatd kozpontok létrehozasinak az
el6készitése, illetve mikodésik megalapozasa, melyek az egyenlS esélyl hozzaférés
elémozditasaban jatszanak szerepet. A tervezett kozpontok a fogyatékos személyek és
csalddjaik, személyi segitGik valamint a helyi kozszolgaltaté intézmények szdmara
nyujtanak szakmai segitséget az 6nallo €letvitelt segitd eszkozok és technikdk megis-
merésében, a specialis kommunikacios segédeszkozok hasznalataban, valamint a targyi
kornyezet adaptalasi, akadalymentesitési lehetGségeiben. A kozpontok a hatékony
mikodés elérése érdekében a helyi szinten mikodS szolgiltatokkal és eszkoz-
forgalmazokkal szorosan egylttmikodve alakitjak ki szaktanacsado szolgalatukat.

A miasik kezdeményezés az augmentativ €s alternativ. kommunikiciét (AAK)
haszndlokat célozza meg. Sajat forrdsabol, egyéves kisérleti program sordn a Siketvakok
Orszagos Egyesulete altal fenntartott jelnyelvi tolmacsszolgalatnal Dr. Kalman Zsofia
szakmai tdmogatasival modellezziikk az AAK hasznidlok szamara hidnypotlo, speciilis
kommunikidciot segitd szolgaltatdst. Ennek keretében megkezdddik a felhasznaloi
igények, a szakemberszikséglet és az ellatasi terlletek feltérképezése.
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL v

Szdrazndd Nevelési-Oktatdsi Kozpont Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Pedagogiai Szakszolgadlat és Gyogypedagogiai Szolgdltato (Szdarazndd NOK)

Cybergyerek, cyberiskola, cybertarsadalom

MOLNAR KATALIN
mlkatister@gmail.com

,1gazabol a teljes hiedelemrendszer mutkodése az életet szolgidlja, a
kovetkez6 nemzedék felnevelését és annak é€letét is. Ha olyan 4j hiedelmek
keletkeznek, amelyek ezt a kozos érdeket sértik, akkor azok kihullanak,
mert nem képesek beilleszkedni az addigi szervezSdésbe, vagy ha mégis
hetik a kozosséget, megsziintethetik a nyugodt élet feltételeit.”

Csanyi Vilmos: A bdabosok

Egyre inkdbb megdobbenve fogadjuk a mindenhonnan 4rado, a nevelG-oktaté intézmé-
nyek magatartasi, tanuldsi problémakbdl fakado feladat-ellatasi gondjairdl szolo besza-
molokat. Az egyre Osszetettebb okokra visszavezethetd és folyamatosan szaporodd
esetek megolddsa gyakran lehetetlennek tind feladat elé allitja a pedagdgusokat is.

Mi, gyogypedagogusok, buszkén valljuk, hogy kompetensebbek, tolerdnsabbak,
empatikusabbak, problémaérzékenyebbek vagyunk egyéb szakirinyd végzettséggel
rendelkez& kollégainknal, igy hatékonyabban kezelhetjik ezeket a problémikat. Azon-
ban a segitségre szoruld gyermekek novekvd szadma, kiulonds tekintettel a mind gyak-
rabban jelentkez$ specidlis megsegitésre vonatkozé hatirozott igényre a nem SNI
tanulok vonatkozasiban is, valamint az eszkoztelenség, tehetetlenség érzése a sokasodo
gondokkal szemben még a gyogypedagogusok korében is silyos dilemmakat vet fel.

Milyen okok vezethetnek a magatartasi és tanuldsi problémik megszaporodiasihoz
és a pedagdgiai eszkozok altalanos elégtelenségéhez ezek kezelésében?

Tudjuk, hogy sikeriinket vagy kudarcunkat befolyasoljak adottsigaink, kornyeze-
tink, de ,gy&zelmink” mégis sokszor akaratunkon, fegyelmiinkon és Gtletességiinkon
mulik, vagyis azon, hogy mennyire tudjuk szabilyozni sajat vagyainkat, indulatainkat,
kiaknazni lehetGségeinket egy fontos cél érdekében, mennyire vagyunk képesek meg-
felelni kornyezetiink elvarasainak és szabdlyainak. Villalasainkat, céljainkat, foga-
dalmainkat tekinthetjuk sajat magunk szamdra felallitott szabalyoknak, melyek betartdsa
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vagy megszegése vezet a siker vagy kudarc érzéséhez. Manapsag azonban megsok-
szorozodott az egymisnak ellentmondé szabalyok, elvarisok szama. Nehéz donteni,
mihez igazodjunk, hogyan alakitsuk misokkal és magunkkal szembeni elvardsainkat,
viselkedéstinket, hogy ne valjunk ,szabilyszegSkké”.

A szabalyok kovetését, betartasat az iskolaban tobbnyire a magatartds és szorgalom
fogalmaval azonositjuk, a ,tuddst” pedig a tantargyi teljesitmény jelzi. Az iskolai kudar-
cok okat egyéb indokok hijan szintén a magatartasi és szorgalmi problémakra vezetjuk
vissza. (Valojaban a hirom emlitett tényez& kolcsonhatdsban van egymassal: a magatar-
tasi problémak kihathatnak a szorgalomra, ezek egylittese a tanuldsi teljesitményre, a
folyomanyukként fellépé kudarc pedig motivalatlansagot, ellenséges érzelmeket és
magatartist sziil az iskoldval, a tanuldssal szemben.) Attételesen tehat az alacsony isko-
lai teljesitmény, kudarc is a szabalyszegések sorozatinak kovetkezménye.

Mit tesz az iskola?

Jobbiara a kovetkez& megoldasokkal taldlkozunk:
e Motivaljuk a gyermeket, tegylk szimara élvezetessé a tanulast!
Viltozatos modszerek alkalmazidsa, a gyermek érdeklddési korének figyelembevé-
tele célravezetd lehet. Ugyanakkor nem kertilhetSk el a gyermek szamdra érdektelen
anyagrészek. A kozvetlen, személyes kapcsolat kedvezd hatasd, de a tanarnak a
tobbiekkel is foglalkoznia kell, ezért esetenként sziikséges, hogy a gyermek 6nal-
l6an is folyamatosan dolgozzon.
e Tegyuk céltudatossa, ,bizonyitsuk” neki, milyen fontos a tanulas!
A tanulds fontossiganak felismeréséhez tarsadalmi meghatarozottsagi, Osszetett
tapasztalatrendszerre és sajat, interiorizalt célokra lenne sziiksége a gyermeknek. E
szempontbdl a varhatoé siker fontos indikidtora lehet a sziilGi egytttmikodés az
iskolaval.
e Kertljik a frusztralé helyzeteket!
Az itt alkalmazott megoldasokhoz fliz6d§ dilemma, hogy érvényesil-e a szikséges
és elégséges, valamint a megvaldsithatosag elve. (A vart eredmény elegendG-e a
kozoktatasi torvényben elGirtak teljesiiléséhez, ill. milyen szinteken tortént meg a
LKivanatos €s lehetséges” egyeztetés?)
e Biztositsunk szdmara sikerélményeket!
A teljesitményszintek széles sdvjanak elfogadasa, a pozitivumok kiemelése, és az
ezekre valé tamaszkodas hozzajarulhat ehhez, csakiagy, mint a gyermek teljesit-
ményének onmagihoz mért értékelése. A redlis énkép kialakitisihoz azonban
sziikséges a tevékenység objektiv megitélése €s a tobbiekhez valé viszonyitas is.
Ezért az értékelési rendszerek, normak — személyes norma (egyéni), csoportnor-
ma (a csoport egészéhez viszonyitott), kritérium norma (tantervi cél teljesitése) —
szerepének pontosabb kortlirdsa, tudatosabb alkalmazdsa is szikséges lehet.
Nehezen kontrollilhat6, mérhetd az is, hogy a gyengébb teljesitmény elfogadisa
mennyiben vilik negativ elGjeli 6nmagat beteljesité joslattd (Pygmalion-
effektus).
e Biztositsunk neki nagyobb személyes autonémiat!
Ertelmezések: Legylink a gyermekkel megértébbek, elnézébbek. A belitis remé-
nyében oldjuk fel bizonyos cselekedetei kovetkezményei alol.
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Sok esetben, igy az integricié lehetGsége szempontjabdl is fontos, hogy
megtanulja kezelni a frusztral6 helyzeteket, és ne riadjon vissza az elé tornyosulo
akadalyoktol. A felelGsségvallalas alapveté momentuma cselekvési szandékaink
mérlegelésének.

e Tamogassuk a gyermek egyéni tanulasi stilusit, utemét differencidldssal, segitd
megktlonboztetéssel pl. kiscsoportos és egyéni oktatdsi formak alkalmazasaval,
a tananyag atszervezésével vagy akar minimalizalasaval!

Kérdéses, hogy a mikrotervek (helyi tanterv, tematikus terv, tanmenet, egyéni
terv) szintjén a differencidlas és az individualizalt ill. adaptiv oktatds jegyében
alkalmazott moédositdsok mennyire szervezetten, atgondoltan sziletnek, adnak-e
elegendd konkrét szempontot, feladatleirdst, melyek Osszhangban vannak a
tantargy-specifikus képességfejlesztés igényével és lehetGségeivel, a timogato
szakmakbol szarmazoé ismeretekkel, a NAT-ban meghatdrozott egységes alapokra
épuld differencidlassal, tovabbd a 243/2003 Kormanyrendeletben feltiintetett, a
kovetelményekre vonatkozé meghatarozassal:

.Azon fejleszté feladatok Osszessége, rendszere, mellyel a kozoktatasi intéz-
mények a torvény eldirt idGegységeken belil a velik tanuldi jogviszonyt létesitett
tanulok személyiségét a lehetS leghatékonyabb médon fejleszthetik.”

e Fejlesszik a képességeit!

MegfelelS targyi és személyi feltételek esetén ezt a lehetGséget igyekeznek kihasz-
nalni az oktatasi intézmények. Kielégits segitd szakmai hattér és ismeretek hidnya-
ban azonban a fejlesztési tervekben nem kuloniilnek el megfelelen a kompenza-
last, korrigalast, hidnyz6 folyamatok meginditasat, ill. j6l mikods funkciok szinten-
tartasat, esetleg kilonleges gondozasat, megerGsitését célzo tevékenységek, azaz a
korrepetalds, felzarkoztatds, egyéni fejlesztés, habiliticio, rehabiliticio és tehetség-
gondozas fogalmai. Ennek sajatos példai a tanuldsi problémak esetében a sikerhez
szitkséges kognitiv és szocidlis képességek, kompetencidk fejlesztést igényls vagy
azon jol mukodd tertleteinek pontos meghatarozasa, diagnosztizaldsa, melyekre
tdmaszkodni lehet.

e A segitd szakmak képviselSinek egytittese, iskolapszichologusok, gyermekvédelmi
szakemberek, szociolégusok, és az egyéb szakterileten dolgozé pedagdgusok
vonatkozasaban a gyogypedagogusok aktiv kapcsolatban, kozvetleniil is segitsék a
nevelG-oktatd munkat, esetleg magukat a tanarokat is egészséges személyiségiik
meglrzésében.

Nagyrészt anyagi lehetSségek fliggvénye. Fontos lenne egy helytdl (intézmények) és

idotsl (letkorok) figgetlen, kovethetS diagnosztikus rendszer 1étrehozasa a szak-
emberek szamara.

Pedagogiai munkank sordn tehat megoldasi alternativaként a szakmai ismeretek és
sz€lesebb kord szakmai segitGrendszer altal javasolt modon és tartalmakkal meg-
hatirozott norma- és szabdlyrendszereket igyeksziink elfogadtatni, ill. elfogadhatéva
tenni, pedagogiai eszkozokre, modszerekre timaszkodva, esetenként akar a szabdlyok
atmenetinek szant enyhitésével. Tapasztalatom szerint a szabdlyok lazitisanak
Lnépszeriségében” a pedagdgiai megfontolasokon til az djabb konfliktus elkertlésének
vagya és az is kozrejatszik, hogy érezzik: individualizaciot, személyi autonémiat hang-
sulyoz6 vildgunkban a kils§ szabidlyok elfogadtatdsa konnyen negativ tartalmd ag-
ressziv viselkedésnek foghato fel. Ugyanakkor az 6nérvényesités, személyi autonémia,
az individualizacio, az asszertivitds, megannyi kétéld, az agressziot is magiban rejt&
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népszerl fogalom, mely pozitiv formdjiban feltételezi az agressziv késztetések szaba-
lyozottsagat.

Tehat csupan a nyilt, szabalyozatlan, értelmetlen agressziot kell egyértelmten el-
utasitanunk, ennek kezelését kell megtanitanunk.

Hogyan tehetjiik gyermekeinket valoban sikeressé?

Az emberek csoportokban, kozosségekben élnek, az igazi sikerhez tehiat — bar
mostaniban tobbnyire a sajit egyéniségiik kibontakoztatdsa mellett érveliink — a minket
korulvevs kozosségekkel is el kell fogadtatnunk magunkat. A kozosségekben azonban
ohatatlanul 1étrejonnek konfliktusok. (Elgondolkodtatd, hogy egyre tobb az ,6nallo-
sagot”, a maganyt latszolag onként vallalo, s6t, magasztalo, a kozvetlen kapcsolatokat
kertlé ember.) Az Osszelitkozések szimianak és erdsségének minimalizdlasa a nyilt
agresszio elkerulését szolgilja. A konfliktusok elkeriilése néha sziikségszertien, az adott
feltételek szoritasaban, akar 6sztonosen is torténhet. Egyéb esetekben a fenti, az is-
koldkban alkalmazott megoldasi torekvésekhez hasonl6 egyezségek kottetnek, melyek-
bél az egyezségek kihatdsait mérlegre téve megsziletnek az egylttélést biztositd sza-
balyok, szabalyrendszerek. Tulajdonképpen mar maga az egyezkedés is szabalykovets
viselkedés. Ismét arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az iskolai nevelés, ,egyez-
kedések” soran a szabilyok elfogadtatisara, ill. az ehhez sziikséges készségek kiala-
kitasara torekszink.

Mira azonban mar rendszeresen szembestilniink kell azzal a ténnyel, hogy altalunk
soha nem tapasztalt méreteket Oltott, mintegy divatta valt a szabalyok kritizalasa, sét,
mérlegelés nélkili elutasitisa korosztalytol, tartalomtdl fuggetlentl, gyakran az egyé-
niség kifejezésének leple alatt, valdjaban a problémakkal valé megkiizdési képesség
hianyossagainak titkolasa érdekében.

A redlis elbirdlas érdekében érdemes elgondolkodnunk a kovetkezd kérdéseken:
Mit biztositanak nekiink a sokszor korlatnak érzett és itélt szabalyok? Mit veszitenek a
szabalyok betartasat elutasitok?
Szabdlyok nélkul
e nem johetnek létre a belsG agressziot is szabdlyozo, biztonsiagot nyujtd kozos-
ségek, csoportok;
¢ a masik ember viselkedése megjosolhatatlannd valik szimunkra, és nem vagyunk
képesek olyan emberi sajitsigok véghezvitelére sem, mint a tudatos konstrukcios
folyamatok megszervezéséhez sziikséges tervezés, eldrelatas, jozan belatas, tuda-
tos kontroll;
e a motivalatlansdg gyakori okaként megnevezett cél és perspektivik tervezése
esetlegessé, bizonytalanna valik.
Mik az elvardsok veliink szemben, milyen képességekre van sziikségiink a szabdlyok,
szabalyrendszerek betartisahoz? (Csak a legfontosabbakat kiemelve.)
e Részvétel a kozos tevékenységekben;
e lojalitas a csoportok, kozosségek elvei, hiedelmei, értékei irant;
* empatia;
e az egyéni érdekek esetenkénti hittérbe szoritasa, némi Onfelildozas a magasabb
csoportérdekek tekintetében.!

1 Csanyi Vilmos irdsai nyoman.
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Tudjuk azonban, hogy az individualiziciot elStérbe helyezd vildgunkban az onfeldldo-
zas formai rengeteg negativ felhangot hordozhatnak magukban. Egyre nehezebb mo-
dellként felmutatni olyan kozosségeket, csoportokat is, melyek képesek kovetkezetesen
betartani, kovetni mar létezd, egyértelmi szabdlyokat, szabalyrendszereket, bar érez-
zuk, szabdlyt megszegni csak jogosabbnak itélt szabdly alapjan lehet. De mi alapjin
Jtélhetink” A terjedS kritikdtlansag, a szamtalan 6ncély, tartalmatlan szabalyszegés
megadja a valaszt azaltal, hogy felhivja a figyelmet egy, a szabalytudattal is ¢sszefiiggd
problémara: az értékek, értékrendek valsigira, az egységes értékrend hidnyara.

Feladhatjuk-e tehat tovabbi, alaposabb meggondolas nélkil, a valtoz6 igényekre
valé hivatkozassal a gyakran merevnek, elavultnak tind korabbi szabalyainkat, érté-
keinket? Szikségiink van-e Gjabbakra?

Az ember csoport- és szabadlyalkoté beallitédasanak, alkalmazkodasi, valtoztatasi
képességének ékes példaja az utobbi években elSretdord és hatalmas népszerlségre
szert tett internetes kozosségi oldalak megsziletése, térnyerése, annak ellenére, hogy
sokan adnak hangot annak a véleménytiknek (és bevallom, magam is ezt hiszem), hogy
az efféle oldalak, virtuilis kozosségek nem pétolhatjdk a sajndlatos modon egyre
csokkend szamua személyes kapcsolatokat, kontaktusokat, kozosségeket, baratsigokat.

Hasonl6 indittatast torekvésnek tekinthet6 a nevelG-oktaté intézmények helyi
segitG-ellen6rzé szakmai hattérrendszerének, dokumentumainak (pedagdgiai program,
helyi tanterv, hazirend stb.) Gjrafogalmazisa. A cél az intézmények szemléletvaltisat,
kiterjesztett szerepvallalasat (szolgaltato jelleg) és a szikebb tarsadalmi kornyezetet is
tikrozo, a személyes érintettséget fokozo demokratikus, a szildk, tanulok, tanirok
kozods megegyezésén nyugvo helyi, sajitos rendjének, cél- és feladatrendszerének
kialakitasa volt az oktatds egészén belil.

Mindenképpen pozitivumnak tekinthetd, hogy az emlitett kérdések korul kialakult,
gyakran éles vitak sokunkat elgondolkoztattak helyzetiinkrSl. Maradtak azonban szinte
megvalaszolhatatlannak tiné kérdések, melyek jo6l mutatjadk, hogy az értékek
pluralizalodasa kozepette milyen nehéz meghatirozni, mely értékeket kell feltétlentil
képviselnie egy-egy oktato-nevels intézménynek. Ilyen sarkalatos kérdések az
integracio és az egyéni, individualizacios érdekek, beleértve egyrészt a tehetséggondo-
zas, masrészt a ,sajitos nevelési igény” vonatkozasait, valamint ez utébbi két foga-
lomkorbe tartozok igényeinek az atlagostdl teljesen kilonbozsként valo értelmezését és
szembedllitasat. Fejtorést okoz az is, hogy mikor jarnak el helyesebben az iskoldk:
akkor, ha igyekeznek tavol tartani maguktdl a tarsadalmi valésigot, megérizve annyi
idillt gyermekeik szamara, amennyit csak lehetséges, vagy ha el6térbe helyezik a valos
életre valo felkészités elvét, és vallaljak a sokszinliségbdl és a vele egyiitt jaro sokféle
igénybdl taplalkozo konfliktushelyzetek sokasagat?

Ide kapcsolodik a tudds paradigmavaltasinak, a ,Mit tanitsunk?” kérdéskore is.

Nézzik tehat, mit tanitunk a tanérakon! Matematikat, nyelvet, természeti jelensége-
ket, a tudomany altal bizonyitott vagy bizonyithatonak vélt meggy&z6déseket, definicio-
kat, folyamatokat, modelleket. Azaz a tantirgyak tartalmanak elsajatitisaihoz megint
csak szabdlyokat, szabalyrendszereket kellene megtanulni, elsajatitani gyermekeinknek,
melyek ismerete, alkalmazasa megfeleld reagalast, problémamegoldasi képességet
biztosit a lehetS legtobb helyzetben. (A tudids paradigmaviltisanak igényeként is a
mechanikus adathalmaz elsajatitisa helyett az alkalmazhaté tudas, a kompetencidk
kialakitasanak igénye fogalmazédott meg.)

72



Ismételten felvetGdik a kérdés: Lehet, hogy az iskolai kudarcok, a tanulds iranti
motivalatlansdg egyik okat is a szabdlyok, szabdlyrendszerek és értékrendek kortl
kialakult ambivalens, s6t egyre inkdbb elutasité érzésekben kell keresntink?

Visszautalva az eddig leirtakra, kimondhatjuk-e, igaznak tekinthetjik-e a kovetkezd
allitasokat?

e Gyermekeink motivalatlanok a tanulds irdnt, mert nem latnak, kapnak megfelel&
szabalyrendszereket, melyek alapjin a tanulas altal elérhetS redlis célokat, pers-
pektivakat tizhetnek ki maguk elé.

e A sziikséges tudas elsajatitisahoz ujabb szabalyokat, szabalyrendszereket kéne
elsajatitaniuk, mikoézben alkalmazzak a koribban magukéva tett, a tovabb-
haladast megalapoz6 és biztosité mind magatartasi, etikai, mind targyi tuddsra
épuls szabalyrendszereket.

e A magatartdsi és tanuldsi nehézségek megsokszorozédasanak oka a szocializicios
folyamatok sértilése, melynek kovetkeztében a gyermek tanuldsi képessége, sét
akdr tény- vagy targyi tuddsa sincs egyenes arinyban a komplexebb algorit-
musok, folyamatok, problémiak megértéséhez ¢és megoldasihoz szikséges
szabdlyelsajatitasi és szabdlykovetd képességének és viselkedésének szintjével.

e A folyamat megallitasa és visszaforditdsa érdekében meg kell erSsitentink sok ha-
gyomanyos tarsadalmi, szocialis kapcsolatrendszert, kiilonos tekintettel a csaladi
kapcsolatokra.

Mit tehet még az iskola?

Latunk-e tovdbbi, lehetséges alternativikat arra, hogy az iskola magiba integralja az
utobbi idok valtozasai nyoman kialakult szikségleteket és segitsen az ezekbdl fakado,
féként szocialis-tirsadalmi problémak megoldasiban?

Jelentink ellentmondasa, hogy feladataink, munkaink szerteigazo rendszere szoros
egyuttmikodést kivin a tevékenykeddktsl, mikdzben az egyéniségeket, egyéni
értékeket hangsilyozzuk. Amint az el6z6ekben utaltam r4, a koz6s munkat nehezits,
gatlo gyermekek szimanak megnovekedését és az egyre erGszakosabb megnyilvanulasi
formak elszaporodasat, valamint a tanuldsi motivacié hidnyat a legtobb esetben magam
is a sziletéstdl kezdddGen permanensen, a kiillonbozg, egyre szélesebb kord csoportok
keretei kozt zajlé emociondlis-szocidlis tanulds soran bekovetkezett zavaroknak, azaz
tarsadalmi problémidnak tulajdonitom. Tehat a teljes értékd megoldast is az oktatasi
intézményeken talmutato, szélesebb korben kell keresntink. Ugyanakkor azt gondolom,
hogy vannak még a nevelési-oktatasi intézményeknek is kiaknadzatlan tartalékai. Ezek
az eszkozok, modszerek azonban sokszor a jogos féltés okdn maguk is élénk vitat
generalnak a pedagogustiarsadalom berkeiben. Ilyen eszk6z a szamitégép is. Latszolag
a mai gyermekek szimdra igen vonzo, konnyed formidban tanithatunk vele,
szerezhetiink informaciokat altala. De szamtalan karos hatasarol is tudunk, sét
tapasztaljuk gyakran éppen a kapcsolati rendszerekre gyakorolt befolyasin keresztil.
Raadasul, akinek vannak személyes tapasztalatai, pl. probalt mar célirinyosan keresni
egy adott témahoz anyagot az interneten vagy egy hatalmas digitalis adatbazisban, majd
lementeni a sziikséges informaciokat, esetleg kijegyzetelni, feldolgozni, és ,elGadhato”
formdjava alakitani, tudja, hogy a géphasznalat nagyon ,kemény”, farasztdé munka lehet,
és sok elGzetes ismeretet igényel. Mégis fGleg az idedlisnak tekinthetd kritikus
felhasznal6éi magatartds kialakitdsa utkozik nehézségekbe a mindent eldraszto
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értéktelen, gyakran kifejezetten karos, de nagy tomegek szamara igen vonzo tartalmak,
lehetSségek miatt, melyeket igy sajnos széles korben lit modellként a gyermek.

A korabbi megoldisokndl idGigényesebbnek tlinnek, és a gyermekek éretlen,
esetleg egymassal szemben is elutasité magatartasa sokak szamara kétségessé teszi €s
gatolja a problémamegoldast és a szocidlis készségek fejlesztését is magiban foglalo
egyuttmikods tanuldsi formak és modszerek, mint a csoportmunka és kooperativ
tanulds kilonbozs alternativdinak szélesebb kord elterjedését, valamint az atalakult,
kompetenciak kialakitdsara koncentral6 tananyagtartalom atadasanak lehet&ségét.

Mondjunk le tehidt a problémamegoldast és szocidlis készségeket, valamint az alkal-
mazhat6 tudast kozéppontba helyezé modszerek és a szamitégépek alkalmazasarol?

Nem hiszem, hogy ez a helyes ut. Inkdbb azt gondolom, fel kell villalnunk, hogy
bar ez a fajta tanulds gyakran mégoly vonzo formajiban is nehéz munka tanul6 és tanar
szamdra, de csak ezek a kozos cselekvésre, kutatisra és tanuldsra lehetGséget nyujto
modszerek, formak tehetik teljessé a gyermekek megfelels értékrendjének,
felelGsségtudatianak fejlesztését, hiszen e két tulajdonsig csak a killonbozs kozosségek
viszonylataban megfigyelt képességei €s lehetGségei pontos ismeretében és sajat céljai
megvalositasa altal alakulhat ki.

Igaz, hogy kozosségben a gyermek akaratinak érvényesitése, céljainak elérése
gyakran nehézségekbe titkozik, és természetes, ha emiatt dihos. Meg kell azonban
tanulnia, hogyan vezetheti le elfogadhaté formaban agressziv késztetéseit. Ennek
elsajatitisa is csak egy kozosség keretei kozott, a kozodsség visszajelzései alapjan
lehetséges. A kudarcot is konnyebb tolerdlni, ha nem csupin az elért eredményekre
koncentralunk, hanem az ahhoz vezet§ utat, magat a cselekvést, vagy a kézos munkat
is értéknek tekintjik. Ehhez nyujtanak biztonsagos keretet a gyermekek sziikségleteinek
megfelels, demokratikus és dinamikus szabilyrendszerek, melyek ugyanakkor
elegendS teret hagynak a képzelet, kreativitds kibontakoztatisinak is. Az igy
meghatarozott lehetGségek kozott az individuum kifejezésének igazi gatjat nem a
kozosség altal rank szabott szabdlyokban, kotelezettségekben, hanem az 6nbizalom
hidnyabdl is fakado tilzott konformizmusban, a kreativitds hidnyaban kell keresniink.

Téves utat jarunk tehdt, amikor az individuum kibontakozasit nem a kozosségre
épitve, azok fuggvényében igyeksziink elérni. Torekedniink kell arra, hogy az oktatasi
intézmények a jelenleginél kiterjedtebb formdban beépitsék tevékenységiikbe az
informaciés tarsadalom alapvetd igényeit €s az ezekkel adekvit, a szocialis készségekre
és kreativitasra is pozitivan haté formik és moédszerek, valamint az ezek eszkozrend-
szerének egy részét is biztosito, és egyben tartalmi kiegészits szerepl IKT-eszkozok az
oktatds el6térébe kerlljenek. Ezek egylttesének segitségével szerezhetik meg
gyerekeink a ma leginkabb igényelt, legkeresettebb képességeket, kompetencidkat.

A tovabbiakban egy, az intézménylnkben folyé kezdeményezésrSl szeretnék
beszamolni, melynek célja a kognitiv és szocidlis kompetencidk megerdsitése ill. fej-
lesztése IKT-eszkozokkel ellitott kornyezetben, azok segitségével, valamint bemutatni
a projekt egy foglalkozasi tervét.

Egy innovativ kezdeményezés szakmai hattere

Munkahelyem, a Szaraznad Nevelési és Oktatasi Kozpont rendelkezik egy IKT-eszko-
zokkel gazdagon felszerelt multimédias oktatoteremmel, a Multicenterrel. Gyermekeink
szegregaltan oktatott enyhe értelmi fogyatékos tanulok (a termet és az ott folyé munkat
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bemutattam a Gyogypedagogiai Szemle 2009/1 szamaban). A 2009/2010-es tanévben
kollégan6ém, Ari Pialma Katalin javaslatira az egészségugyi ¢és pedagogiai célu
habilitaciés, rehabiliticios foglalkozasok a felsébb évfolyamokon savos idSelosztasban
kertltek megszervezésre, igy lehetGség nyilt tobb évfolyam osztilyaibol a speciilis
nevelési sziikséglet szerint kivalasztott csoportok létrehozasara. Két csoport foglalko-
zasait a Multicenterben, tehat szamitégépes kornyezetre épitve tartjuk heti két 6raban.
Kolléganém csoportjaba 4-6. osztlyos gyermekek jarnak. Habiliticiojuk célja az olva-
sasi-irdsi nehézségek lekiizdése, valamint az olvaséva nevelés. A habiliticio folyamata-
ban egy specidlis programcsomag bontakozik ki, amely a kovetkezS tobbrétegl
elemeket foglalja magaba: fejlesztési feladatok, szovegértési kompetencia, IKT kompe-
tencia és szociilis életvezetési kompetencia.

Az én csoportomba 6 tanulé jar: egy 6. négy 7. és egy 8. osztilyos tanul6. Olyan
gyermekeket kerestem az Sket tanitdé pedagogusok ajanliasa alapjan, akik bar atlagos
vagy jo tanuldsi képességekkel rendelkeznek, a tanulast elutasitjidk, adottsigaiknil
rosszabb tanuldsi teljesitményt nyujtanak, vagy akidr zavarjak is az osztilyok, tanulo
kozosségek munkajat. (Sajnos a kezdetekkor akadt egy lemorzsolédd nyolcadikos
tanulo, akinek Kkiterjedtebb segitG szakmai segitségnyujtds mellett olyan csoportot
vélasztottak inkdbb, ahol tarsaitdl fiiggetlenebbiil, féleg egyéni foglalkozasi formakban
dolgozhat.)

A csoporttagok fejlesztésének kozéppontjaban onbizalmuk, pozitiv onértékelésik,
integracios lehetGségeik fokozasa érdekében egyrészt a kognitiv képességeik megers-
sitése, masrészt a szocidlis képességeik, kompetencidik fejlesztése all IKT-eszkozok, k-
16nb6z6  csoportos munkaformiak és kooperativ technikdk alkalmazdsaval. A fog-
lalkozasok egy-egy, a hitem szerint Sket érdekls, de nem tipikusan ,iskolai” téma (pl.
csokoladé), projekt koré szervez&dnek. Rejtvények, jatékos feladatok formajaban, ill. a
témak feldolgozasa kozben ismernek meg, végeznek el jellegzetes, a tantirgyakhoz is
kapcsolhato feladatokat (pl.: idSegyenes, térképolvasas, matematikai muveletek, termé-
szettudomanyos jelenségek, modellek megfigyel€se, értelmezése, nyelvtani gyakorlatok
stb.). A rejtvények, jatékos gyakorlatok, feladatok furcsa, pontatlan megfogalmaza-
sukkal kivalo gyakorlasi tertiletei a problémak megfogalmazasianak, atfogalmazdsanak,
értelmezésének és a megoldasukhoz sziikséges elGzetes ismeretek mozgodsitasanak, a
megfejtés megtalilasa pedig a megoldas felismerésének, ellendrzésének, azaz Osszessé-
gében a komplex problémamegoldasnak. Ugyanakkor remek terepet nyujtanak ahhoz
is, hogy a tanulok megtapasztaljak, atéljck a tanulds pozitiv élményét.

Fontosnak tartom és bizom benne, hogy a felsorolt eszk6zok hasznalata, kiprobalasa
altal megértik, hogy szamtalan lehetGségiink nyilik a tanulasra mindennapi tevékeny-
ségeink soran is, ha kellSen nyitottak vagyunk, valamint hogy egy els6 rinézésre ér-
dektelennek tind problémidba elmélyedve élvezetes, érdekes dolgokat fedezhetiink fel.
Ezért valamennyitiink kozos sikerélménye, ha nem iskolai munkédnak, inkabb jatéknak
értékelik a zajlo, vagy lezajlott foglalkozast, annak szamukra elég nagy kihivast jelentd
elméleti és gyakorlati tartalma ellenére is. Szimomra is 6rom, ha meglepve észreveszik,
hogy az iskoldban megismert dolgokkal a hétkdznapi életiinkben is taldlkozhatunk,
alkalmazhatjuk Sket. Az involvalt fejlesztési cél tehat a gondolkodasi rigiditas olddsa, az
alkalmazhat6 tudas, a kompetencidk kialakulasinak elGsegitése.

Ugy érzem, nagy sziikségiik van rd, ezért kiilon gondot forditok arra, hogy
megérezzék és tudatosodjon benntik, hogy a jaték, a rejtvényfejtés, a munka kozben
altalaban j6 a hangulat, sokat beszélgetiink, nevetiink, annak ellenére, hogy a megoldas
nem mindig egyszerd, és emiatt idénként vitatkozunk is rajta. Arrol probalom tehat
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meggy6zni Sket, hogy maga a kozos munkalkodas, tevékenység is fontos érték, nem
csupan az elért eredmény, teljesitmény.

Az emlitett célok, okok miatt és a projekt szellemiségének megfelelGen igyekszem
minél nagyobb beleszolast adni a részt vevd tanuldknak a folyamatokba, és tekintetbe
venni kivansigaikat. Ennek egyik példija, valamint a szocialis készségekre gyakorolt
hatds és kozosségformalodas nyilvanvalo jele volt a névadas. Az els§ foglalkozason,
jobb hijan megegyeztink, hogy legyen a csoport neve a gyerekek altal megértett cél
megfogalmazasaként ,Ismerd meg! Klub”, de megallapodtunk, hogy tovabbra is torik a
fejuket, talalhatnink-e talalobb nevet magunknak. Megkérdeztem J&ket minden
foglalkozason, hogy van-e javaslatuk. Oktober végén aztin megsziletett az Gj név,
amely valamennyilinknek tetszett, talin, mert ekkorra mar magunkénak éreztiik:
,Felhasznalobaratok kore”.

Remélem, hogy a munkaink eredményeként digitilis portféliova osszedllo, rengeteg
hagyominyos technikaval készilt vagy kinyomtatott, ill. digitilis formdban is elérhets
lementett anyag egylttesen szolgilhat pedagogiai és személyes célokat. A szakemberek
szamara rogziti allapotukat, tevékenységiiket, fejlédéstiket, a gyerekek szamara pedig
megdrizhets, felidézhetd emlékeztets, esetenként uUjraalkotdsra, valamint tovabb-
gondoldsra 6sztonzé naplo sziletik.

Bar még csak néhany hénapos munka all mogottiink, maris sok Uj tapasztalattal
gazdagodtunk. Terjedelmi okokbdl itt most csupan egy, az innepek témakodrben tartott
jellegzetes foglalkozast szeretnék bemutatni.

Fejleszto foglalkozas

, Tréfds gyontatds”
Tervezett idStartam: 12 perc

A foglalkozds bevezetésében hangulatteremtésként egy feltehetGen kozépkori
diakhagyomanyokbdl eredeztethets, Miklos-napi tréfds gyontatis néven elterjedt
dunantidli hagyomanyt elevenitettiink fel, mely szerint a gyerekekhez ellitogatd piispok
tréfas vallatdsba, vizsgaztatisba kezd. Ha a valasz megfelels, dicsér, ha nem, buntet,
azaz jatékosan odasuhint egyet a virgaccsal.

A kérdéseket igyekeztem a kardcsonyi innepkorhoz kapcsoloddan gyUjteni vagy
atfogalmazni. Az 6nallo, rovid idejd gondolkodads utin ,Szoforgéval” mondtik el a
felmerils otleteket. (Dr. Spencer Kagan hasznilja ezt az elnevezést erre a technikira
Kooperativ tanulds c. konyvében.) Ha nem szlletett helyes megoldds vagy a megoldas
értelmezéséhez szikségesnek lattam, hagyomanyos technikdkkal készilé rajzos
abrazolast vagy szerepjitékot vettem igénybe. Mell6ztem a szamitégépes, multimédias
megoldasokat, mert Ggy éreztem, ez nem illeszkedik ennek a konkrét hagyomanynak
a felelevenitéséhez.

Kérdések:
1. Ha hét ég6 gyertyabdl négyet eloltanak, hiny marad?
2. Mikor lehet a vizet rostdban vinni?
3. Fekete krampusz indul Kukutyinb6l Piripocsra 20Km/h  sebességgel. Piros
krampusz ugyanakkor indul Piripocsrdl Kukutyinba 25Km/h sebességgel. A két
varos tavolsiga 100Km. Amikor taldlkoznak, melyikik lesz kozelebb Kukutyinhoz?
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4. Egy faluban hany Luca széket készitettek, ha 42 széklabat faragtak?
5. Hol kaszailjak a szénat?

Tovabbi, a témaba illo kérdés lehet:
Hany rénszarvas huizza a Mikulds szanjat, ha egy szarvas fut kettS eldtt, egy szarvas
fut kettd kozott, és egy szarvas fut kettG mogott?
Egy gyertya 50 perc alatt ég el. Mennyi ideig vilagithatunk, ha egyszerre 25 gyertyat
gyudjtunk meg?

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

Kognitiv: Auditiv szerialis érzékelés, memoria, iranyitott figyelem terjedelme, beszéd- és
szovegértés, lényegkiemelés, kérdésfelvetés, djszerd nézGpont felfedezése, hipotézis-
alkotas, indoklds: komplex problémamegoldas.

Szocidlis: Hagyomanyok ismerete, vallalkozé kedv, szabalykovetés, a kozos tevé-
kenység 6rome, humorérzék, tolerancia.

A tovabbi munkdhoz javaslataim alapjan két harom f&bdl allo, ,csaladias” csoportot
alkottunk. (A gépek harmas csoportokban helyezkednek el a teremben.) A csoportok
feladataikat a szamitogépeken, digitilis formaban ismerhették és oldhattik meg. Mivel
valamennyi csoporttag jartas az igénybe vett alkalmazdsok, feladattipusok technikai
kivitelezésében, nem volt sziikség a munkaformak és a géphasznilat kilon ismer-
tetésére, tobbnyire hagyatkozhattam egy-egy munkafolyamat k6zben elhangzé tanacsra.

Kineveztink egy ,id6gazdat”, aki figyelte, hogy ne fussanak ki az id6bdl. Ennek
érdekében javaslatot is tehetett, ha elakadtak, a tovabblépés modjara, pl. azt, hogy
osszak fel a feladatokat, és egy-egy részleten kiillon gépnél dolgozzanak. A ,batorito-

9

kérdezd” biztositotta, hogy senkit se ,hurroghassanak le” ill. mindenki véleményét
kikérte. A megoldast a kozosen ,vezetett” feladatlapon rogzitette a ,jegyzd”.

Megoldas kozben egy kozosen meghatirozott néven folyamatosan mentették a
feladatlapjaikat a mindenki szdmara hozzaférhetS szerverre, a csoport szdmara kiala-
kitott és védett konyvtarba.

A digitalizalt feladatsor elkészitéséhez tiblazatkezelS programot hasznaltam. Valasz-
tasom indokai:

e A tablazatkezelS program elvalasztott lapjain jol elktilonithetGen, attekinthetéen,

kezelhetGen jelenithet6k meg az egyes feladatok és segédanyagok.

e Valamennyi feladat megjelenitésére alkalmas és a feladatsorban szereplS naptari

alkalmazas ennek segitségével valosithatd meg legegyszertibben.

e Az alkalmazas feltételes formazasi lehetGsége és flggvényei lehetévé teszik az

azonnali visszajelzés, javitas gépi megoldasainak l1étrehozasat, alkalmazasat.

Nyelvtérok

Tervezett idStartam: 10 perc
Ebben a feladatban a csoportok tagjai egymas segitségével memorizdltak egy-egy nyelv-
torét, majd bemutattak azt a masik csoportnak. Az egyes csoporttagok teljesitményét a
megadott szempontok szerint kozosen értékeltik, pontoztuk, majd az eredmények
Osszesitése utan a gyOztes csoport tagjait az innepi hangulatnak megfelel6en szalon-
cukorral jutalmaztuk.

Dr. Spencer Kagan altal javasolt ,Olvasd el — Gondold at — Oszd meg!” kooperativ
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kivel!”, vagy a ,Tanuld meg — Tanitsd meg — Oszd meg!” elnevezésekkel illetjik ezt a
tevékenységformat.

A tanulok képernyGién a kovetkezd nyelvtorSk és értékelési szempontok jelentek
meg:

Nyelvtérok Ertékelési szempontok

Jobb egy lidnyak szdz tydknyaknal. Hibatlan és gyors felmondas: 3 pont
Két kis kék pap két képet kap. Hibatlan, de lassu felmondds: 2 pont
Csikos csinos cintdnyéron cukros csirkecomb. Felmondas 1-2 apr6 hibdval: 1 pont

Felmondas sok hibaval: 0 pont

A csoportok 5 percet kaptak a felkészilésre. A nyelvtorck elosztasanal az eltérd
képességstruktirak miatt igyekeztem a magam valasztisait érvényesiteni, de a fel-
késziilést a csoportok mar maguk szervezték meg, én csupan kovetve haladasukat
Lppeket” adtam.

ElGszor a gépeknél kilon-kiilon tlve tekintették at, értelmezték, gyakoroltik a ka-
pott nyelvtorst. Ekozben kiemelhettek, atformdzhattak vagy midsolhattak szovegrészeket
akar gépen, akar papirlapra. Majd kulonbozs oOsszetételd parokat alkotva (pl. az
attekintéssel gyorsabban végzdk, vagy a legligyesebb a legnehezebben haladoval stb.),
vagy harman kozos gépekhez ilve egymaist tanitottdk. Biztattam O&ket, hogy ha
sziikségét érzik, olvassik fel egymasnak a masik a nyelvtorgjét, kérdezzék ki egymast,
segitsenek észrevenni és kijavitani a hibdkat stb. Kikotottem, hogy tgyeljenek arra,
hogy mindenki felmondhassa, gyakorolhassa a szovegét. A személyes kontaktust
helyeztem el6térbe, amikor nem adtam lehetGséget hangfelvétel készitésére €s az ennek
alapjan valo onallo értékelésre és javitdsra. A ,bemutatds” sordn is lemondtam a felvétel
készitésérdl, mivel ilyen szitudcioban kifejezetten zavard, gatld tényezd lehet.

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

Kognitiv: Keresztcsatornds auditiv, vizudlis érzékelés, bevésés, megorzés, felidézés,
metakognicio, beszédmozgas, szovegértés, kritikai gondolkodas.

Szocialis: SzervezSkészség, empatia, kolcsonds tanitds, csapatszellem, humorérzék,
tolerancia, értékrend, tanulas iranti pozitiv attittd.

A foglalkozas hatralevd idejében a két csoport mar csak kiilon dolgozott. A feladatlapok
megoldasanak sorrendjét rijuk biztam, bar felhivtam a figyelmiiket, hogy az utolso
feladat megoldasihoz, a rejtvény megfejtéséhez segitséget kaphatnak az el6z8
feladatokban. A tervezett idStartamok inkdbb tijékoztatd jellegliek, hogy mindennel

elkészulhessenek.

Képrejtvények
Tervezett idStartam: 4 perc

Két eltérd tipust képrejtvényt kellett a csoportoknak megfejtenitik. Az ellenSrzést
feltételes formazassal oldottam meg (Formatum menl — Feltételes formazas).
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Gyakran a legnagyobb gondot a megfejtés pontos beirdsa okozza, a szamitégép ugyanis
csak a teljesen tokéletes megoldast fogadja el. Ez kifejezetten bosszantja dket, de a
pontatlan beirdsok nagy szama mutatja, hogy mennyire szitkségiik van a pontossigot
igénylS feladattipusok gyakorldsara, hiszen sokszor inkdbb hanyagsig, igénytelenség a
hiba okozodja, nem pedig az ismerethidny. A frusztrdlé helyzet oldhaté ,helyrevon-
szolassal”, kattintdssal kivalaszthato, vagy csak a feladatsor végén értékelS tesztszerd
feladatok, oktatoprogramok alkalmazasaval. Tapasztalatom szerint azonban, bar a végsé
pontszam is szerepet jatszik (minél nagyobbak, annal inkdbb), elsGsorban a végighaladas,
LVeégigjatszas” izgatja Sket, és a munkat eluralhatja a ,proba-szerencse” alapu tevékenység.

A programnak ez a hidnyos fajtaja, ahol pl. csak a hibat jelzi, de nem ad megoldast
vagy javaslatot, kivalo lehetGség arra, hogy a tanulok megtapasztaljadk: a szamitogép
csak programokat hajt végre. Nem gondolkozik, nem oldja meg helyettik a prob-
lémakat. Mi, emberek iranyitjuk a gépeket, barmily csodilatos teljesitményekre képes is
némelyik.

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

Kognitiv: Vizudlis jelpercepciok, alak-hattér differencialds, irdnyitott figyelem, analizis-szinté-
zis, probléma megértése, Gjrafogalmazasa, képzelet, kreativitas, divergens gondolkodis.
Szocidlis: Szabalykovetés, pontos munkavégzes, frusztraciotlrés, nonverbilis kommunikacio.

Adventi naptdar
Tervezett idGtartam: 6 perc
A megjelend képernyd:

P
] G D E F G i ¥ |
iréitok a napldrba a minta szerint a jelolt események datumat! Ha jol dolgoztatok, kigyuliad a fény. (A cella szine Sargara val). 1

| EETTEEETTE

Luca-nap

Szenteste

Il A napok nevére kattintva olvashatiok az innepekrdl, hagyomanyokrol
Ezek seglségével fejisélek meg az aldbbi rejivényt! Kattintsatok a linkre!!

M Karacsony

2. dbra

Munksd | Munkad ket
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A feladatot a csoporttagok egylitt értelmezhették, de megkértem Sket, hogy minden
csapattag a nyelvtorénél kapott szinével jelolt datumot sajat maga gépelje be. (Tobben
nem emlékeztek a szinre.)

Véleményem szerint ez a feladat emlékeztet leginkdbb a tanérakon elGszeretettel
alkalmazott tipusokra. Leginkibb tényszerd ismeretek alkalmazisat igényli: naptari
elrendezés, szamformatumok, datumiras stb. Ezért a pontos beirdson tdl nem is jelentett
gondot a csoportok szamara. Ugyanakkor tapasztalhaté volt, hogy csupan az érdeklo-
dés kedvéért” nem olvastdk el komolyan a datumokhoz tartozé tajékoztatdst, bar ez
elokészitette a kovetkezd lapon szerepl§ rejtvény megoldasat.

Kiemelt fejlesziési tertiletek:

Kognitiv: Vizudlis, szeridlis érzékelés, rovidtavi memoria, irdnyitott figyelem, analogias,
kritikai gondolkodds, kivancsisdg, nyitottsig, onmuvelés igénye, informicidszerzés
technikai.

Szocialis: Hagyomanyok ismerete, tisztelete, érdeklédés a kozosség elképzelései,
kultdraja irant, szervezSkészség, precizitas, értékrend.

Kereszirejiveny
Tervezett idStartam: 10 perc

Bar a tablazatkezel6 alkalmazas keresztrejtvény készitésére is kivaléan alkalmas, de a
véltozatossag érdekében egy, az internetrdl letoltott szabadon felhasznalhaté program
segitségével készitett rejtvényt kapcsoltam a feladatlaphoz. (Az alkalmazis letolthetS a
http://www.eclipsecrossword.com cimrél. Az elkészilt rejtvényt érdemes a feladatlap-
pal egy konyvtirba helyezni, majd a feladatlap Beszuirds menipontjanak Hiperbi-
vatkozas... alpontjat kivalasztva létrehozhatjuk a linket”.)

A megjelend képernyd:

(& rardcsony | |&"Js§3' Oldal - Birtonsdg - Esdhiiztk - @
Karacsony
Molnar Katalin
EclipseCrossword € 2000-2007
H
A :| B Meeres
R || Across, 6 letters.
o
M ] Az éhez6 gyermekeket, allatokat, sérilt gyermekeket
| segité puspok keresztneve,
1
LI ‘l |
H cae
Check puzzle 3
3. abra [T T T [ [ [ intemet ] védett méd: bekapcsalva [~ [®wo% - 4

A rejtvény megfejtéséhez a csoportok feladatlapon talalhattak segédanyagot. Komoly
nehézséget jelentett, még ilyen szlrt informaciok halmazabdl is kikeresnilik a helyes
valaszokat, kilonosen, ha a rejtvénybe a feltiintetettSl némileg eltérs formaban (pl.
ragozas) kellett beirni a valaszt. Az idézett vers, ill. dalrészlet esetében nem adtam
multimédias segitséget, mert a hosszu tavi memoridjukra szerettem volna tamaszkodni.
Biztos voltam benne, hogy taldlkoztak mar ezekkel az idézetekkel. Meglepetésemre
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nem akadt koztuk olyan, aki tudta volna idézni a hianyos sorok alapjan a verseket, ezért
matematikai-logikai kovetkeztetésre és irodalom vagy torténelem oran elhangzott
ismeretekre utalva segitettem. Pl.: Hiny l6nak van nyolc patdja?; Hallgasd meg, rimel-e
a beillesztett sz6!

Kiemelt fejlesztési teriiletek:

Kognitiv: Szeridlis percepciok, rovid és hossza tivi memoria, figyelem tartdssiga, gor-
dulékeny, rugalmas gondolkodas, szovegértés, informacioszerzés technikai, szelektalas.
Szocidlis: Hagyomanyok ismerete, szabalykovetés, frusztriciotlirés, koopericio, onki-
fejezés készsége.

Eriékelés, befejezés
Tervezett idStartam: 3 perc

A megoldasok értékelése a programok segitségével folyamatosan zajlott, igy inkabb
csak a sajat részvételik és a csoport egyuttmikodésének szobeli értékelése maradt
hatra. A csoportok, ill. tagjaik egymast kovetve mondtik el véleménytiket. A vélemé-
nyek megfogalmaziasihoz adott segité kérdések: Mi sikertlt a legjobban?; Mi volt a
legérdekesebb, amit megtudtal?; Mire lennél még kivancsi?

Bucstzoul a sikeres munka és az tnnep oromére valamennyien elfogyasztottunk
egy szaloncukrot. Ekozben élénken tovabb vitattdk, elemezték egymads és a masik
csoport tagjaival a feladatmegoldas tapasztalatait, sikereit, nehézségeit.

Kiemelt fejlesziési teriiletek:

Kognitiv: Figyelem-koncentricid, szovegértés, véleménynyilvanitis, szelektilas, meta-
kognicio.
Szocidlis: Szerepészlelés, frusztriciotlrés, onkifejezés készsége, értékrend.

Tobben talin meglepddtek azon, hogy egy informatikai eszkozokkel jol felszerelt
teremben a szamitogépeknek csupdn ekkora szerepet szintam a foglalkozdson é&s
megelégedtem a szamitogéppel kapcsolatos elvarasainknak inkibb megfelel6
multimédias, képekkel, hangokkal teli, teljesen ,automata” oktaté programok hasznalata
helyett a magam altal készitett, kevésbé latvanyos digitilis feladatlappal. A magyarazat
egyszerd. Nagyon fontos szempont szamomra, amint azt a foglalkozas leirasaban is
tobbszor jeleztem, hogy ne a sajnalatos médon gyakran hatdsvaddsz multimédids el6-
nyokre alapozva, hanem a nevelési-oktatasi célnak és eszkozigénynek legjobban meg-
felel¢ ardnyban, éppen csak annyit és oly médon haszndljam az 6ran az IKT-eszkozoket
és digitalizalt anyagokat, amikor valoban ezzel érem el a legjobb hatasfokot. A sza-
mitégépek tehdt, mint a komplex oktatdsi kornyezet elemei jelennek meg az egyéb
eszkozok és modszertani megolddasok mellett.

A feladatlapok amellett, hogy a differencialds, individualizalas elGsegitGi, kivalo
modelljei a kritikus, kreativ, értelmes felhaszniléi magatartasnak. Elkészitésiik
kezdetben idGigényesebb lehet, de az djabb és Gjabb kész programok megismerése,
valogatasa, vagy az internetes anyagok kikeresése, 6sszegy(jtése is hosszabb folyamat,
raadasul az elvarhat6 tanitisra elkészitett valtozat lementése, Osszerendezése, esetleg
at- ill. Osszeszerkesztése is komoly felhasznaléi tudast és turelmes munkat kivan.
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Gyakran a személyre szabhatdsag ¢és hatékonysig szempontjabol jarhatobb Gt a sajat
abrak, feladatlapok, bemutatok stb. készitése a felhasznaléi tudasnak megfeleld
programok alkalmazasaval.

Nem tagadhat6 tehat, hogy az IKT-eszkozok oktatasi alkalmazisa, f6leg kezdetben
tobbletmunkat var el a pedagogustdl, sét a pedagégus kozosségektdl, hiszen egy
széleskord igényeket kiszolgalo, biztonsagos, az alkotast, informaciéforrast, demonst-
raciot, kommunikiciot, értékelést, nyomon kovetést egylittesen biztositd eszkoz-
rendszer kialakitasa csak kilonb6z6 szakirinya ismeretekkel rendelkezé kollégak szo-
ros egyuttmikodésben képzelhetS el. A biztatas és meggy6zés érdekében igyekszem
osszefoglalni, hogy magam miért vallaltam, és szerintem miért érdemes masoknak is
villalni ezt az Gjabb kihivast.

A szamitogépes kornyezet altal nyujtott tébblet

a tanulok szempontjabol: a tanarok szempontjabol:

Megtanulja, gyakorolja egy-egy alkalmazas
hasznalatat.

Bovebb eszkoztirbdl, megjelenitési formabol
valogathat a foglakozasokhoz, és mir egy-egy
alkalmazas felhaszndloi ismerete is elegendd
a segédanyagok készitéséhez.

Megismeri a szamitogépes alkalmazasok
hasznalatinak lehet&ségeit hétkoznapi
helyzetekben. (Digitélis kompetencia)

Egy-egy alkalmazas vagy alkalmazdsok fel-
hasznalasi lehetGségeinek szama igazan csak
a pedagégus kreativitdsin, Otletességén mulik.

Elterjedt, vonzo formidk. A gazdag alkoto
eszkoztdr jelenléte motival.

Eddig nehezen kivitelezhetS és formagazdag
szemléltetGanyag, feladatlap és egyéb segéd-
anyag jelenlétét biztositja. (Multimédia, mo-
dellek, szimulaciok, oktatoprogramok stb.)

Specialis sziikségleteket és a kompenzalast segitd eszkozok csatlakoztathatok.

A hagyomanyostol eltéré megoldasi eszkoztar, Az egylttesen jelenlévs gazdag eszkoztar

kib&vitett valasztasi lehetGség és az integralt
oktatdsi rendszer (komplex oktatdsi
kornyezet) onallésagra, kreativitisra nevel és
motival.

kivalé alkalmat ad a gyerekekkel val6é kozos
gondolkodasra, valamint a teljes megoldasi
folyamat végigvezetésére az értékelésig
bezardlag, azaz a komplex problé-
mamegoldasra.

A programokat kilonleges, szokatlan médon
is haszndlhatja, ekozben fejlédik képzelete,
divergens gondolkodasa, kreativitasa.

A konnyen moédosithaté anyagok timogatjak
az ujabb feladatok létrehozdsat (pl. sablonok
alapjan), és ez altal az individualizaciét. A
varialhat6sdg egyben kreativ modell is.

Helyben elérhet6 gazdag hattéranyag, adat-
bazis, hypertext-szerkezet (linkek) segitik az
ért6 olvasis, az 6nall6 informacidszerzés és
az Onirdnyité tanulas kialakuldsat.

A tandr csupdn a tanuldsi folyamatot kisérd
Jfacilititor”. A tobbszori személyes magya-
razatot helyettesit hatékony gépi megolda-
sok altal felszabadul6 idében jobban

szervezhet6vé vilik a differencialt segités.
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A szamitogépes kornyezet iltal nyijtott tébblet

a tanulok szempontjabol:

a tanarok szempontjabol:

A feladat jol elktilonithetd elemi egységei a
megoldasi folyamatot atlathatobba és a célt
anticipalhatobba teszik. Az esztétikus
kivitelezés is konnyebb, igy a tanul6 vagy
csoport frusztriciomentesebben, és akar tobb-
szor probalkozhat.

A javitas lehetGségei mind formdjukban, mind
idejukben kib&vilnek. (Pl. specidlis eszkozok
csatlakoztatdsa, azonnali rajzos visszajelz€s,
pontszam Osszegzése €s szdzalékos eredmény
egyideji megjelenitése, eredmények grafikus
abrazoldsa hosszud tivon stb.)

A lerovidils, a megoldas helyességére
vonatkozo visszajelzés és segitségnyujtas,
valamint a gyerek munkdjit konnyitd
megoldasi eszkoztar és modok kibdviilt
valasztéka tobb feladat elvégzését, ill.
gyorsabb ttemd haladast tesznek lehet&vé.

A szamitogépes €s tandri segitség egylittese
gyorsabb és hatisosabb segitségnyujtast és
visszajelzést biztosit. Novekedhet a megoldott
feladatok szama és a munkatemp?.

Sajat itemében, differencialtan dolgozhat.

A munka, ha kell felfiggeszthetd, elmenthetd,
barmikor folytathat, moédosithato.

Szervezett, pontos munkavégzésre nevel: fel-
hasznaldi jogok, attekinthetd, logikus tarolasi
struktirdk, mentés sziikségessége, bedllithatd
szintl valaszok elfogadisa stb.

A feladatok, munkdk konnyen, szervezetten,
biztonsigosan tarolhatok, visszakereshetdk.

A hosszi tavon tarolhaté munkak visszatekin-
tést nyudjtanak, mely hatdssal lehet a redlis
értékelésre, célképzésre és motivalhat.

A létrejovs digitalis portfoliok segitik a szak-
mai munka tervezését. A diak, szilG és
pedagogus védett formdban, igény szerint
hozzaférhet a sziikséges anyagokhoz, igy biz-
tosithato a folyamatos nyomonkovetés és az
ezen nyugvo tervezés, célképzés is.

Megfelel§ Gtmutatds mellett fejleszti az
onkontrollt, onreflexiot, fokozhatja a
tevékenykedés tudatossagat, pl. a felhasznilo
szabadabban tervezhet, mérlegelhet, donthet
eszkozhasznalat, segitségkérési formak tekin-
tetében. (Onszabilyoz6 tanulas)

Segiti a kapcsolattartdst, a nem napi kontak-
tusban lévék kommunikaciojit: korlevél,
digitalis fogadéora stb.

Naprakész, védett tijékoztatasi lehetGségek:
digitalis naplo, leckefiizet, helyettesitések stb.

Osszehasonlithatja a gépi interaktivitast a
személyes emberi kontaktussal.

Példat mutathat arra, hogy mikor elegendd a
szamitogépes megolddsok felkutatasa €s
mikor lehet szitkség személyes kontaktusra.

Remélem, sokak érdeklddését sikerult felkeltenem kezdeményezésiink és az ezt
motivalo hattérgondolatok irdnt. Bizonyitottnak latom, hogy csupdn a hagyomanyosnak
tekinthetS pedagdgiai eszkozeinket alkalmazva gyermekeinket sem tudjuk az Gjszerd
elvardsoknak megfelelGen felkésziteni, és mi magunk, nevel6k sem tudunk teljes
kortien megbirkézni a jelen kihivasaival. Bizom tehat abban, hogy az itt leirt gyakorlati
tapasztalatok, feladatok hozzdjarulhatnak a megujulé gyogypedagdgiai szerepvallalis,
valamint a pedagogiai modszer- és eszkoztar formalodasihoz.
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KOI J I V ISMERTETES, Vissza a tﬁ;l]omhoz
UJDONSAGOK

BOSZORMENYT GYULA:
Fiokszavak — a honi mozgassériiltek kalauza

SzaBAD FOLD LAp- £S KONYVKIADO RT., 2003.

Absztrakt

Recenziom Boszorményi Gyula: Fiokszavak — A honi mozgdssériiltek kalauza cimd kotetének elemzd
bemutatasara vallalkozott. Az irds egyik célja az, hogy a konyvre laikusok és szakmabeliek figyelmét egyarant
felhivja, tovabbd hogy elGsegitse a kotet Gjboli, atdolgozott kiadasat.

A szerz& 420 oldalas miive nyolc éve vész méltatlanul a feledés homalyaba, azonban eme , keresetlenség”
okdt nem a konyv mindségének kell felronunk, hiszen a témaban szokatlan hangvételd, meglepSen sokrétd
és sok(féle) embert megszolaltato alkotds, tobbszorosen megrazo, bennfentes, elgondolkodtatd, kérdéseket
implikalo és letehetetlen. Gordilékeny stilusban, kritikai hangvétellel megirt, amikor tény- és adatkozlésre
torekszik, akkor is szépirodalmi stilusjegyekkel teletlizdelt olvasmanyos konyvet ajanlunk az olvasék
figyelmébe.

Kulcsszavak: fogyatékkal €16, SNI, tabu, Torokbalint-szindréma, inklazio, méltinyossig

Boszorményi Gyula mive 2003-ban a Szabad Fold Lap- és Konyvkiadd Rt. gondozasa-
ban jelent meg, s azéta is hallgat. Hallgatunk réla. Mozgassériltek, fogyatékosok,
mozgaskorlatozottak, rokkantak, toloszékesek, legkorszeribb pedagogiai szakszavunk-
kal: sajatos nevelési igénylek témajaban egyre tobb szakirodalom, gyogypedagogiai
szakkonyv lat napvilagot, élen jarva a konyvtarakban, boltokban fellelhetd idegen
nyelvd konyvekkel.

Nekiink van azonban egy magyar konyviink, amelynek mtfaja nehezen besorolhaté.
Eletrajzi elemek, interjuk, tényfeltar6 riportok, életitelemzések, elemzé értekezések
keverednek Ossze és alkotnak egy egységes szimbidzist szépirodalmi ,regény-nyelven”.
Boszorményi Gyula Fickszavak — a honi mozgdssériiltek kalauza cimi mive nyolc éve
vész a feledés homalyaba. Méltatlanul.

Mar 2003-ban, a megjelenés évében sem kapkodtak utdna. Egyetlen kiadast €lt meg,
2008 ota pedig leginkabb csak az antikvariumokban akadni a 420 oldalas kiskonyv egy-
egy példanyara — azonban eme  keresetlenség” hitterében nem a konyv mindségét kell
keresniink. A témaban szokatlan hangvételd, meglepSen sokrétd és sok(féle) embert
megszolaltatd alkotas, tobbszordsen megrazo, bennfentes, elgondolkodtatd, kérdéseket
implikalo és letehetetlen... A témaban ilyen jellegd magyar alkotds sem Boszorményi
Gyula irasa el6tt, sem pedig utina nem szlletett. Kevés ennyire alapos, néhol
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oknyomozo-feltaird jellegli, a mozgassériltek lelki folyamatainak mély bugyraiba
merllS, hol kozelitéssel, hol tavolsigtartassal, hol pluszos, hol minuszos lencsével
fokuszalo konyv latott napvilagot a hazai piacon. Talan éppen mindezen jellemzSkbdl
kifolydlag nem valt (a szakmabeliek szimara) elismert és orommel ajianlott konyvvé.
Igaz, hogy tulsigosan is fijdalmasan szembesit a szerz6 — nem feltétlentil az egyetlen
és mérvado igazsaggal mint olyannal, hanem sokkal inkdabb énmagunkkal. A sokrétd és
sokféle hang megszolaltatisa mellett is valdszintleg sokan elfogultnak talilhatjak a
konyvet, hiszen mégiscsak ,egy mozgassérult” irta, sajit és kornyezete tapasztalataibol
taplalkozva. A mU sokadik érdekessége és érdeme éppen ez a mads szemmel lattatds, a
beliilrél kalauzolas. Az élmények szubjektiv kozlése (pl. Jendke memdi, tulajdonképpeni
naplorészletei, amelyek igényes szépirodalmi stilusban megirt visszaemlékezések), az
atélt élmények kitorolhetetlen nyoma, a birdlo-kérdére vond véleményalkotdsok mind
fokozzak a regény feszilt alaphangulatit, a témavalasztasbdl is kovetkezd embert
probalo tzenetkozvetitést és tizenet befogadast.

Fiokszavak.... kimondani, meghallani, megkérdezni, hogy milyenek egy mozgassé-
ralt hétkoznapjai, hogyan eszik, hogyan tisztilkodik, jatszik, lesz szerelmes és talal
tartos kapcesolatra, hol és mit dolgozik, hova juthat el és hogyan, egyiltalin mi minden
foglalkoztatja, miben hasonlitanak riank korilményei és mi mindenben térnek azok el.
Talan arrdl is hajlamosak vagyunk megfeledkezni (szemethunyni?), hogy milyen elvara-
sokat timasztottak velik szemben kortlbeltl 6tven évvel ezelstt, minek szolgaltattak ki
a honi mozgissérilteket és milyen életet rottak rajuk az otthonokban, foglalkozta-
tokban. A konyv az 1850-es évek végétdl 2003-ig mutat ra hidnyossigaink, ellentmon-
dasaink, jelentink ,fénypontjaira”. A konyv Gjrairdsa és/vagy folytatisa elsGsorban azért
fontos, mert 2003 6ta hazankban tobb kisebb-nagyobb mérvi valtozas ment végbe a
mozgidssériltek életének megkonnyitését célzé programokban, alapitvanyi tevékeny-
ségekben ¢és kormanyrendeletekben. Az integricio és inklizié fogalma egyre inkabb
kivitelezGdni latszik szimos intézmény gyakorlatiban (példaul raimpakat emelnek; a
kozépiskoldkban és egyetemeken, fGiskolikon kapaszkodokat épitenek; mentorokkal
segitik a vakokat, gyengénlatokat, siketeket és nagyothallokat. Elen jaronak mondhatjuk
a fizikai kornyezet és a kommunikacié akadilymentesitésében az Eotvos Lorand
Tudomanyegyetem Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karat).

A konyv pedagogiai szempontbdl is figyelemreméltd. Részletesen dbrazolja azt, hogy
a mozgassériltté valas folyamata miként tesz/tehet tonkre egy csalidot, mennyiben
befolyasolja a sziil6i hozzaallas és a nevelés a sérilt testben ép 1élekként megmaradast;
a tarsas kapcsolatok mennyire torékennyé valthatnak; milyen lelki és fizikai szakadeé-
kok vannak/lehetnek egészségesek és sériltek kozott; bemutatja az iskolai diszkrimi-
nici6 kovetkezményeit intézményi és személyi szinteken; Kkifejti a mozgassériiltek
munkavallalasi lehetGségeit; megismertet a szocidlis gondozok egykori allapotaval;
feltirja az ital- és drogproblémikat; megrizéan irja le a masik nemmel valé kapcsolat
kialakitast és a szexualitds problematikajat; illetve érzékletesen jeleniti meg a kiszolgal-
tatottsag-kilatastalansag bugyrait és az ebbdl valo kiugrasi lehetGségeket. Az Osszefiiggd
példatar-dradattal nem az a célja az irénak, hogy megmutassa mit hogyan érdemes
csinalni a mozgassériltek érdekében, hanem az, hogy nem egyszer kemény érzelmi
probatételnek kitéve olvasojat elrettentse attol, hogy ,igy ne”. Eppen elrettents ,tény-
sorozatabol” dertl ki a (gyogy)pedagdgus vagy a laikus szamara, hogy hogyan lehetne,
kellene masképpen, jobban, jol viselkedni, jot tenni a mozgassériltek elfogadasiért,
ezaltal segitve Oket, érdekeiket is.
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, Tovabb evickél, probadlja élvezni a létet, és kapaszkodik felfelé a létrdan,
melynek fokait alulrol felfelé igy jeldlik:
nyomorék
rokkant
kripli
seériilt
fogyatékos
Ember”
(BOSZROMENYT 2003: 420.)

A konyv célja nem a szidalmazis, hanem a tikormutatas. Elmélkedik? Debogy? Inkdbb
»csake« anekdotdzik, mesélget, emlékezik, mereng, morog, suttog — s olykor talan kiabadl is
egy keveset.” [...] ,A Fiokszavak -pusztan« Oszinte indulatok, érzelmek és biteles
tapasztalatok gyiijteménye.” (BOSZORMENYT 2003: 3.)

A didkok, hallgatok, tandrok, oktatok, érdeklcddk, laikusok, fogyatékossiggal és
fogyatékossag nélkul él6k szamidra egyariant tanulsigos lehet Boszorményi Gyula
kalauza. A kozoktatasban, a gyogypedagdgiai és pedagogiai képzésben nem csak azért
hasznos olvasmany, mert stilusa kozvetlen és sajitos ebben a témakorben, hanem elss-
sorban azért, mert elGsegitheti a hatrinyos megkulonboztetések csokkenését, a jogok
kiteljesedését, és ezaltal széles értelemben véve a mozgassériltek magasabb szinvonald
életmindségének kialakuldsit. A konyv rengeteg kérdést indit el az olvasodban, egyes
részeit érdemes akar osztilytermi kornyezetben is vitira bocsatani. Kilonosen sokat
segithet abban az esetben, ha van(nak) mar az adott iskolai, osztilytermi kozosségben
mozgaskorlatozot(tak), sérilt(ek), hiszen kozbenjarhat a tolerancia novelésében, a
missig megértésében, elfogadisiban és megfeleld tdmogatdsiban. Hangos sz6,
figyelemfolhivds ez a munka arra, hogy ,valahol mindenki MAS’ (BOSZORMENYI 2003:
423.), s hogy a ,testi sériltek” kategéria mennyire sokféle sorsot, lehetGséget, embert
takar, akik kozott sokszor nem elvegyllni, nem egyttt élni szeretnénk, hanem
elhatirolodni t6lik a ,magunkfajtak” biztonsagos, megszokott, ismert kozege kozé
vegyllni. A konyv ramutat arra, hogy egy betegségbdl adéddéan valamiben korlato-
zottak, sériiltek esetleges massiganak meglatasabol felismerve tévhiteinket, félel-
meinket, magunkat is jobban megérthetjik, ezaltal kozelebb kertilhetiink egymashoz,
vagyis ennek kovetkeztében a rehabiliticio! fogalma értelmet nyer mdsok és mdsok
egytttlétében.

A konyv egyik érdeme abban rejlik, hogy a honi mozgassériltek helyzetének
torténeti, pszicholdgiai, szociologiai hatterének feltarasan kivil konkrét, személyes
élményanyagot is szolgiltat. Mindezekbdl kikristilyosodik egy olyan megfeleld
gyakorlati segitségnyujtasi repertodr, amelyben (a konyvben leirtakbdl legaldbbis tgy
tinik) a szerz& ugyan nem részesilt, de ha kell6en odafigyeliink, akkor mind a szulg,
mind a pedagdégus hasznit veheti. Adott szitudciokat sorakoztat fel, amelyben rdmutat
arra, hogyan reagalhatott volna rijuk helyesen egy sziil6, nevel6, és hogyan egy jo
pedagogus.

1 Valaki becsiiletének, jo hirének vagy elvesztett fizikai képességének helyreallitisa. In.: http://www.ide-
gen-szavak.hu/keres/rehabilit%C3%A1ci%C3%B3 (letoltve: 2010. augusztus 15.) Egy nyitott, elfogado,
szeretetteljes kornyezetben a kdrosult fizikai képesség a lelki egyensuly biztositisa és a jollét meg-
teremtése mellett stabil szinten tarthaté. A becsiilet és a j6 hir, illetve az emberszambavétel a megfelelGen
elokészitett integralt koriilmények kozott kialakithato, helyreallithato, fejleszthet6 és 6vhato.
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A kotet szerkesztésére a zsufoltsdg jellemzsS. Az egyes fejezetek ugyan jol elki-
lontlnek egymastol, de a fejezeteken belili egységek elvilasztisa kevésbé vilagos.
Leginkabb félkovér és dolt bettikkel torténik az elkilonités, példaul Boszorményi Gyula
sajat életatjaval és személyes tapasztalataival kapcsolatos megjegyzései hol zardjelben,
hol kiilon fejezetekben (Jendke memoi), hol Gj bekezdésekben jelennek meg mindig
dolt bettvel. De kurzivan jelennek meg egyes kiemelt szavak, fogalmak is, s ugyanezen
okbol kifolyolag mds szavak miashol félkovéren fordulnak els. Erdemes lenne a
jelolések egységesités mellett sokkal inkabb a térrel, bekezdésekkel, behuzasokkal,
szinetekkel is tagolva 4tlathatobba tenni a konyv egyes részeit, igy a kilonbozs
hangsulyok is helytikre kertlnének.

A konyv hat nagy fejezetre tagolodik és ezeken belil 5-12 alfejezetre, amelyek
torekednek arra, hogy az egészségesek vilagatol eltérs élethelyzeteket — olykor a nyers
szokimondas eszkozével — kozelebb vigye a szuldk és pedagégusok vildgihoz. Ezek
tartalmat roviden Osszefoglaltuk és sajat megjegyzéseinkkel kiegészitettik. Az egyes
részek az alabbi struktdrat mutatjak.2

El6szavak: 6vatos szabadkozas, hogy miért is jott 1étre ez a kotet, amely , «csupdn» arrol
sz0l, milyen volt az elmuilt 6tven évben és milyen ma Magyarorszdgon mozgdsseriiltkent
élni.” (BOSZORMENYT: 2003: 3.)

1. ,A lényeg, hogy egészséges legyen!”

1. Jenoke memoi: A kezdet

Jendke naplorészletszerlien megjelenitett visszaemlékezéseibdl egy nem mindennapi
életitba €s kapcsolatrendszerbe pillanthatunk be. Ebben a részletben megsziiletik egy
atlagos, egészséges kisfiti, aki nem mas, mint maga a szerzS. Minden, ami Jenéke, az
Boszorményi Gyulaval tortént. A név sem fiktiv, mert eredetileg a szerz6 masod-
keresztneve.

2. Hely a fogalmak erdejében: azaz mit jelent a fogyatékossig az ENSZ kozgytlése
altal 1993-ban elfogadott 48/96 szamu hatirozat szerint.

3. Fiokszavak... Oseinkrol. A muiltrol, s arrol, hogyan jutottunk idaig

Megjelenik a massag tisztelete az egyes természeti népeknél, és sz6 esik a sériiléshez
valé viszonyok kozotti kultdrankénti eltéréseir6l. Ez a része a kotetnek még
izgalmasabb és alaposabb lehetne, ha a simanvilagon, a gorogok és romaiak nevelésén,
majd a jézusi hozzdiallason kivil mas, Eurépdn kivili kultdrakban is megvizsgilna a
sértiltekkel valé banasmodot a szerzd. A keresztényi és buddhista felfogas egymas mellé
allitasakor jol megvilagitja a két filozofia kozti kilonbséget. A keresztények szamara a
testi fogyatékossag valamely blin miatti vezeklés, vagy lehetGség a sériilthez kozeli
hivek szimara aldzatuk, hitiik kimutatdsira, megerdsitésére. (BOSZORMENYI 2003: 27.)
A sérilt ez esetben eszkoz, nem cselekvG egyéniség. A keleti vallasfilozofidk ezzel
szemben a fizikai fogyatékossagot bator, nehéz karmikus dontésként, vallalkozasként
fogjak fel, amelyet kiilonleges tisztelet Ovez. Az egyik gyermekként, a masik felnsttként
kozelit a sériilt emberhez.

A rehabilitici6 témajat is itt emlitve meg, a szerzé Kkitér az afrikai mivégtag-ké-
szitésre vagy a hazai szocialista gondoskoddsra. Azonban ennél a résznél is inkabb csak

2 A 2003-ban megjelent kotethez nem késziilt tartalomjegyzék, reméljik, hogy az dGjabb kiadasban meg fog
jelenni.
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izelit6t kapunk a nagyfoku kilonbségek lattatdsaban, holott hasznos lenne tobb konkrét
svéd, finn és mas példat is hozni a rehabiliticiora, a sériltek gondozasara, allami/
alapitvanyi timogatdsara vonatkozoan, szem el6tt tartva azt, hogy Boszorményi Gyu-
lanak nyilvin nem (lehet) célja ilyen jellegli Osszehasonlitdé vizsgilat, annak helye
leginkabb egy tudomanyos szakmai kotetben lenne.

4. Sorsok

Négy félbemaradt életkép tirul elénk. Lacika sziiletésének hire és a kornyezete
reagdldsa a hetvenes évek elején egy falusi kozosségben. Lacikdnak hidnyoznak a fels§
végtagjai. Az apa az anyat okolja és fizikailag bunteti, az anyanak azt javasoljak, hogy
adja intézetbe a fidt.

Pali fejletlen végtagokkal sziiletett. Huszonévesen megprobdlja felkutatni az anyjat,
aki nem vallalta, és az ismeretlen apjat. A talalkozas eredménye: ,Ezt ne hozzdak nekiink
ide t6bbet!” (BOSZORMENYI 2003: 35.)

Erzsit leejtette a szlilészorvos, aminek kovetkeztében soha nem tanult meg jirni,
mindenben segitségre szorul, szavai az dlland6 izomgorcsds rangds kovetkeztében
nehezen érthetdk. Kétévesen lemond rdla a csalad.

Mikl6s az 50-es évek végén sziletik, nem sokkal késGbb izomsorvadisa lesz, am
anyja nem hagyja el, vele él negyven évig, mig szocidlis otthonba nem koltozik.

5. Fickszavak... a felfoghatatlan rettenetrél

A fejezet a szuldk sérilt gyermekeikhez valo sokféle hozzaallasarol, az dnvadrol, az
okkeresésrdl, a kikozositettségrol szol és arrdl, hogy gyakran megfeledkeziink rola: ,a
vilag lényege és legizgalmasabb tulajdonsdaga éppen a vdltozatossag, a sokféleség”
(BOSZORMENYT 2003: 45.), tehdt példaul a jarisképtelenség teliesen normdlis — egy
szin a palettdn.

6. Csoda, kis hibdval I.

A fejezet az el6zGekhez kapcsoléddan egy orvos véleményét tolmacsolja a szul6k
felé Giuseppe Pontiggia 2002-ben megjelent Kétszer sziiletni cimi konyvébdl vett
részlettel, amellyel a szerzG6 azt sugallja, hogy a fogyatékos gyerekeknek kétszer kell
sziletnilik: a masodik szlletésnek a kornyezet szeretete €s gondoskodasa a kulcsa. A
konyv a 2000. évi frankfurti konyvvasar legnagyobb szépirodalmi sikere volt. A regény
2001-ben megkapta az észak-itiliai Velence varosinak Campiello-dijat. A konyvbdl film
is készult Gianni Amelio rendezésében (2004) A hdz kulcsai cimmel.

7. Vallomdsok

1994-ben Jasz-Nagykun-Szolnok megyében egy szocioldgiai felmérés mélyinterjaibol
valogatott be egy-egy részt Boszorményi Gyula. A beszélgetéseket egy mozgassérilt
egyesilet készitette, akik felkérték a szerz6t, hogy szerkesszen belSlik konyvet.
Boszorményi Gyula szerint sajnos az anyag Osszességében nagyon gyenge volt, a
kérdezSk rosszul kérdeztek, igy a legtobb valasz hasznalhatatlanul unalmas volt.
Amikor a Fickszavakat irta, eszébe jutottak, és a legérdekesebbeket az egyestilet
engedélyével bevilogatta. A kotetben ezek a részek eltérd stilusukbdl is kovetkezden
kozbe-kozbeékelddnek, mégis szervesen illeszkednek a tobbi fejezethez. Felsoroldssze-
rden megtudjuk a kérdezettek keresztnevét, sziiletési évszamat, mozgassériltségének
okdt, iskolai végzettségét, foglalkozasat, azt hogy kivel lakik, és milyen a csaladi
allapota. Ezt kovetGen az interjialanyok egyes szam elsG személyU legtobbszor kemény,
éles kozlését olvashatjuk gyermekkorukrol, szileikrdl, jelenlegi életkorilményeikrdl és
vagyaikrol. Ezek az O&szinte vallomasok hatdrozott ,érzésnyomokat” hagynak az
olvaséban.
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8. Fiokszavak... rokonokrol, csalddrol

A fejezet a tagabb csalddi kornyezet elutasitd vagy éppen tdmogaté magatartasit
targyalja egy sajat példaval és egy barit sorstorténetével illusztralva.

9. Csoda, kis hibdval II.

Ismét egy részletet olvashatunk Pontiggia regényébdl arrdl, amikor az apa a
korhazban értesil rola, sérilt fia sziiletett.

10. Fickszavak... az elfelejtett testvérekrol

A konyv egy ritkin emlegetett szalat mutat be. Az egészséges testvér szerepét
targyalja, akirSl a figyelem a beteg Ocs, baty, hig, névér helyzetére irdnyul és ez a
figyelem az életkor és a nehézségek eldrehaladtaval csak fokozodik, mig az egészséges
testvérrel valo szuldi és testvéri viszony hanyatlasnak indul vagy megaill egy fejlédési
ponton. A szill6kre nehezed§ nyomads, a kell6 mértékd gondoskodas ,eltaldldsa”, a
csalad kohézidjanak helyes megtartdsa oridsi kihivas elé allitja a csaldd minden egyes
tagjat. Az elhanyagolt tirsas kotelékek miatt azonban az épek lelke hasonld ,romlasi”
folyamaton mehet keresztiil, mint amilyen a beteg tars fizikai dllapota. Ahhoz, hogy
minden egyes csaladtag épriljon, tanuljon, fejlédjon és boldoguljon, a latdismodjukon, a
hozzaallasukon, az érzéseiken kell valtoztatniuk az iré szerint.

11. Fiokszavak... a munkabelyrol, a vizora-leolvasorol, és vdarhato holnapunkrol

A fogyatékkal €16k munkdba allasa, alkalmazasa hét évvel ezelStt még alig tipegett
gyerekcipében hazankban. Hét év elteltével azonban egyre tobb olyan lehetSség nyilik
a munkaadok és munkavillalok szamdra, amely elGsegiti a felek taldlkozasit és
kolesonos kommunikacidjat. Ezek egyik terepe a killonbozd tovabbképzések, tanfolya-
mok, amelyekrdl értelemszertien nincs sz6 a kotetben. Ennek egyik oka az idGszamita-
sunk, hiszen a kotet megirasakor mis tendencidk voltak jellemz&ek hazank munkaers-
piacira (példaul az Ability Park 2002-ben indult utjara, Uzenetik széles kord
terjesztésére és misszios tevékenységiikre csak fokozatosan, joval késébb kertlt sor). A
foglakoztatds tertiletén még nem érvényestil az esélyegyenldség, valamint egészségligyi
ellatdsuk is kivanni valét hagy maga utdn, hiszen a kilonféle protézisek, kerekes
székek, gyogyaszati segédeszkozok megviasiarlisa — a tamogatottsig ellenére is —
jelentGs anyagi terhet r6 rijuk. Az esélyegyenlGséggel kapcsolatos problémak tehat
osszetettek: elsGsorban anyagi természetliek, midsodsorban pedig szemlélet- és
hozzaallasbeli kérdéseken mulnak. ,»4 tdgabb kérnyezet« hozzddlldasa a fogyatékkal élo
személyekhez az utobbi 10-20 évben szintén jelentosen meguvdltozott. A postds, a boltos,
a szomszéd és a vizora-leolvaso olyan kibic, aki a legszabadabban mondbat véleményt,
hiszen kézvetleniil nem vesz részt a »jdatszmdban.” (BOSZORMENYT 2003: 68.)

12. Jenoke memoi: Alig valamivel a kezdet utin:

Jendke csecsemdOkorat dthatja a magany és a szulSi tor6dés hidnyossdga. Noha
mindenki szereti, mégis visszavagyik ,Oda”, a kellemes sziiletés el6tti allapotba. , Két év
telt el azota, hogy En lettem. [...] Futok, majd minden ok nélkiil elfarad a ldbam,
letottyanok. Szivesen feldllnék, de mégis inkdabb maradok kicsit. Olyan nehéz a cipom,
pibennem kell. Mégéttem pusmogo beszélgetés anya és nagyanya lényeim kézott: — Mi
van Jenokével? Mintha nem volna olyan virgonc, mint a csik. [...] Két béttel késoébb
legurultam a lépcsd tetejérdl, s 16bbé nem dlltam talpra. Valahogy elfogyott az erd, hidba
a rengeteg edzés, gyakorlds.” (BOSZORMENYT 2003: 73.)

13. Fickzaro

Az els6 fejezetet bezaro fick szamtalan meg nem irt, le nem jegyzett torténetre utal,
amely sorsok még hallgatokra varnak. A zar6 rész arra hivja fel az olvaso figyelmét,

920



hogy a gyermekkor min&sége nem a felsébb dllami hatalmak kezében van, hanem
elsGsorban a kozvetlen kornyezetben.

II. Eletpalydk, kényszerpdalydk

1. Jenoke memdi: A pottydslabdas srdc

Egy egyszerd gurités labdajaték, amely sordn a Jendkével jatszé felek arcardl a
visszaemlékezés tikrében jol leolvashaték a ki nem mondott félelmek, indulatok,
aggialyok. Jendkét nyolcéves kordig orvostdl orvosig cipelik bizva, remélve a
gyogyulast. Azonban mindebbdl a gyermeki szem annyit lat, hogy hurcolnak, és nem
visznek, hogy nem fogadnak el olyannak, amilyen vagyok, hogy nem szeretnek
,hibdsan” és meg akarnak javittatni, és hogy a kudarcot vereségként élik meg a szuldk,
mig végil nemcsak egymastol, hanem 6nmaguktol is elhidegtilnek. Sajitos helyzetkép
tarul fel ebben a fejezetben a visszaemlékezésekbeni iskolak elutasité magatartasardl, a
zarkozottsagukrol €s a legkiilonbozébb (Al-)indokokrol. A kisfit kimarad a fejleszts
kozosségi élményekbdl, az épekkel valé egytitt nevelésbdl, s mar tudja, hogy
~Rimaradok valamibol, ami gyényorii, szines, izgalmas, és abol minden nap lathatnam
Szilviat... [...] Azt biszem, ekkor bénultam meg igazan...”

2. Rdcsoddlkozdsok I.

A sérult gyermek helyes nevelésérSl irva egy német szerzOparostol idéz
Boszorményi Gyula: dr. Brigitte Schwarzbach—Ursula Walter: Mozgdssériilt gyermek a
csaldadban cimi 1987-ben kiadott konyvébdl.

3. Fiokszavak... dontéskényszerrol, kényszerdonitésrol

Amikor a csaladi kupaktanics Osszedugja a fejét és kulonbozé lemondo
nyilatkozatok kozott keresi a megfelelst, gy érzi, az egyetlen helyes megoldas a sértilt
gyermek intézetbe helyezése. A szerz§ keresi a lelki okokat, és mas megolddsokat,
amelyek nemet mondanak az intézetre.

4. Sorsok

Sanyi, Ibolya és Péter, akiknek sziilei az intézetbe adas (ahogyan a sériltek gyakran
nevezték: getté) mellett dontottek. A fajdalmas vilasztisok, a lelki és szellemi
leépiiléshez vezetd rogods utak bemutatisin tdl szerencsére nem maradnak el az
alternativ megoldasi javaslatok sem (példiul magintaniar fogadisa, vagy olyan
altalanos- és kozépiskola, amely hajlandé felvenni a gyermeket).

5. Fickszavak... a barsonybéléses bérioncelldkrol

Vidéken és a nagyobb virosokban mas-mas érvek, célok vezérlik a csaladtagokat,
amikor ugy dontenek, hogy intézetbe adjak a gyermekiiket. Am bortoncella lehet az
otthoni négy fal kozé szoritott vegetalas is ,, Az otthon marado fogyatékos gyereknek nem
az egészsegligyi, orvosi, fizikai igényeit a legnehezebb kielégiteni [...], hanem a mentalis
katasztrofa elhdritisa okozza a legtébb gondot” (BOSZORMENYI 2003: 112.) ,Az
iskoldba jardsnak, az iskolai éveknek nem csupdan a tanawyag elsajdtitdasa ad értelmet.
Legalabb ilyen fontos (ha nem fontosabb!), hogy a kozdsségben haszndlatos viselkedési
Sformdkat, kommunikdciot, a tdrsadalomban valo Iétezést sajatithatjuk el”
(BOSZORMENYT 2003: 114) ,A sériilt gyermek otthon, csalddi kérnyezetben szinte
minden esetben tilvédett helyzetben van. Ha a sziil6k ezl tartéssa teszik,
magantandrokkal, hazi apolokkal »bélelik ki« akkor a fizikai sériiltség mellé garanidljcik
gyermekiiknek a pszichés fogyatékossdagot is.” (BOSZORMENYT 2003: 117.)
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6. Vallomdsok

Az 1994-ben készitett szociologiai interjubdl vett részletek folytatisa, 6t kérdezett
sorsanak vaza.

7. Fickszavak... Adamkdrol és Evikérol: és a j6 rehabilitdcios intézmények dicsé-
retérol.

8. Rdcsoddlkozdsok II.

Tovabbi részletek dr. Brigitte Schwarzbach—Ursula Walter konyvébdl a szerzd
észrevételeivel, kommentjeivel. A kotet 1984-ben jelent meg Németorszdgban, amely-
ben a szerz&paros orvos kozvetlen hangnemben sz0l a sériilt gyermek édesanyjahoz és
mindig csak (1) hozza. Ertékes tandcsaik kozott tobb olyan is eldfordul, amelyek ma mar
igencsak vitathatéak (csak egyet emlitve példaul, hogy a sérilt gyermeknek
tirelmesebbnek, megértébbnek és szerényebbnek kell lennie, mint masnak).

9. Jendke memoi: Olgi néni, Mak Vera és Duduska

A csonka csaladban az anya dolgozik, mig otthon Olgi ,any6, békebeli holgy” vigydz
Jendkére, a ruganyos fenekd Mak Vera tanitgatja. A megszokott napi ritmust egyszer-
egyszer felvaltja egy évben néhiany hoénapos koérhazi beutald. Szerepel benne egy
jarogép, amiben csak dllni lehet, majd egy ujabb ,apa” a lathatiron koltozéssel
kecsegtetve.

10. Fiokzaro

A Fiokzdrok egy-egy nagyobb fejezet nyitott lakatjai, amelyek osszefoglaljak a korabbi
részegységeket, illetve azokat zar6 adalékokként esettanulmanyokkal egészitik ki.

III. Kamaszkoddsaink

1. Jenoke memoi: A babzsdkos vagdnyok

Jendke Uj csaladot kap, és hamarosan kezdetét veszi az intézet-keres$ tortura.
Jendke felvételét megnehezit, hogy nem Onelldto, tehdt segité személyzetre szorul.
Gazdasagi okokbdl a szerz6 ismét korhdzban taldlja magit, ahol megtapasztalja a
bentlakdk rosszindulatinak kegyetlen jatékat: babzsikokat tesznek a térdére
(kontraktirds 1abait nem tudta sosem egészen kinyujtani), amelyek orakon at szakitjak
az inszalagokat.

2. Tabu-tar (szex, szerelem)

A szerz6 Kalman Zsofia Banatks cimd mivét hivia segitségil, amelynek idézett
sorait sajit gondolataival egésziti ki. A sérilt gyermeket nevel§ szilg, gyakran egy
talovo burkot hoz 1étre gyermeke koril (ezzel kiszolgaltatotta téve 6t), amelyben nem
kivin szembestilni a felnétt léttel jard szexualitassal, sem pedig beszélni arrdl.
A szexualitas lehetGségének és egyben a sériltek fizikai allapotabol adodo bizonyos
korlatainak, egyaltalan tényének elfogadiasa nélktlozhetetlen ahhoz, hogy a sérilt
betegségével egylitt elfogadja dnmagat. Az intézeti vildg viszonyuldsa ehhez a témihoz
azonban merev elzarkézast, hideg tagadast mutatott az elmult évtizedekben a szerzé és
sorstirsai meglatasa szerint. A fogyatékos bentlakok szexualitisat nem ismerték el, vagy
éppen a sértlteket latogatoé bardtokat és baratndket tiltottak el a latogatdsoktdl, s ahol
még az ugynevezett kulcsos szobak sem jelentettek kényelmes, biztonsigos, meghitt
légkort a paroknak.

3. Fiockszavak... a szexrol, szerelemrol

Boszorményi Gyula beszamol egy székesfehérvari kérhdzban tartott elGadasardl,
amelynek {6 témaja az izomsorvadids volt. A hallgatésig legnagyobb megddbbenésére
azonban az el6ado eltért eredeti témajatol (az otthoni és az intézeti élet kiilonbségeirdD,
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a szexrol és a szerelemrdl kezdett beszélni, nem kis vitat generdlva a sziil6kkel, hogy
tévhiteiket, félelmeiket lerombolja. ,Abboz persze, hogy a mozgdsfogyatckos ilyen
kivanatos parinerré valjek, intelligencia, stilus, jo humor, életkedy is kell. Senki nem fog
beleszeretni egy folyton biiskomor, énmagdt is utdlo, vagy egyszeriien illetlen, ostoba,
durva emberbe — sajnos ilyenek is akadnak a sériiltek koézott. A szexudalis kultiivank
pedig csak akkor fejlodbet magas szintre, ha mar a gyermek- és kamaszkorban segitenck
nekiink a felnéttek, bélcsebbek helyre tenni énképiinket.” (BOSZORMENYT 2003: 166)

4. Sorsok

5. Fiokszavak. .. iskoldkrol, tandrokrol, didkokrol

A fejezet kulcsszava az integricié. Gondolatmenetének egyik kiinduldsi pontja
Dankéné Szab6é Monika: Mozgdskoridtozott gyerekek integrdcicjanak alakuldsa
Tiszakécskén két felmérés tiikrében cimU szakdolgozata és a Kurt Lewin Alapitviny
2002-ben kozépiskolasok korében végzett reprezentativ felmérése, amely azt kutatta,
mennyi elitélet €l bennik mozgassérilt és roma tarsaikkal szemben.

Az altalanos- és kozépiskoldk tobbsége mind a mai napig tartézkodik a fogyatékos
tanulok felvételétSl. Ennek okai: fizikai és személyi felkésziiletlenségiik (példaul nem
megfelel6en ki/atalakitott épiilet, vagy tijékozatlansag a fogyatékos gyermekekkel,
azok tamogatasaval kapcsolatban), tovabba olyan mikodési hibak, amelyek a fenntarté
és a tobbségi iskola pedagdgusainak szemléletvaltasat is strgetik. A befogado iskola
azonban az integrilt fogyatékos tanulét a tarsadalmi integralodas felé vezeti.
A befogadas pedig elhatdrozas és felelGsségvillalds kérdése.3 A kotet ezen fejezete
igényli a legtobb atdolgozast, kiegészitést, hiszen 2003 6ta egyre tobb olyan speciilis
ovoda, alap- és kozoktatdsi intézmény jelenik meg, amely nem csak a pedagogiai
programjiban tesz vonzo igéretet a sajatos nevelési igényd tanulok integralt vagy éppen
inkluziv nevelésére vonatkozéan, hanem a gyakorlatban is szép eredményeket
konyvelhetnek mir el (példdul a pécsi Eltes Mityds Iskola, ahol kooperativ és
projektmodszerrel is oktatnak).

6. Vallomdsok

7. Jenoke memoi: Fiu legyek avagy ledny?

8. Fiokzaro: ,semmi csoddlnivalo nincs abban, bogy amikor e fiokot be akarjuk
zarni, az elakad. Szamos keserii t6riénet, csalodas, félelem, elfojtott vagyakozds és kin
zstfolodik it dssze, amit mind a kamaszkorban gyiijtenck be a sériilt fiatalok.”
(BOSZORMENYI 2003: 203.) ,az emberiség azon iddszaka, midén a Butasdg,
Miiveletlenség, Kirekesziés, Elutasitas szabadon uralkodbatott, immar itt is kezd véget

3 Arrdl, hogy a sajitos nevelési igényl gyermekek és tanulok specidlis (szegregalt) oktatds, vagy a tobbsé-
gi iskolaban megval6sithaté (integralt) oktatas, nevelés kortilményei kozott kezdik meg tanulmanyaikat,
a szul6, a szakértsi és rehabiliticios bizottsag, és a speciilis iskola, illetve a lakéhely szerinti iskola igaz-
gatdja dont. A szakértSi bizottsagok az arra alkalmas személyiségli gyerekek szamara alapvetSen nem sze-
gregalt iskoldkat, hanem gondos mérlegeléssel az egytittnevelést vallald tobbségi iskoldkat jelolik ki.
A torvény rendelkezése szerint a sziill6t megilleti az iskolavalasztas joga. Amennyiben ugy dont, hogy inte-
graltan szeretné iskoldba jaratni gyermekét, akkor a szakértSi bizottsdg javaslatira a lakohely szerinti
onkormanyzattal, (jegyzével) tortént egyeztetést kovetSen kialakitott intézményi lista alapjan valaszt gyer-
meke sajitos nevelési igényeinek megfelel§ intézményt. 11/1994. MKM rendelet 15.§ (5) (¢); 14/1994.
MKM rendelet 12.§ (3). Azonban a szilG, az iskola és az Onkormanyzatok egylttmikodése még nem
zokkendmentes, erre példa az is, hogy ma még a vidéki nagyvarosban €I6 szuls végigkilinesel szamos
iskolat, mire taldl olyan igazgatét, aki megszanja, s befogadja sérilt gyermekét.

In.: http://www.ofi.hu/tudastar/sajatos-nevelesi-igenyu/sajatos-nevelesi-igenyu-090617-2
Vargané Mez§ Lilla (2004): Sajdatos nevelési igényii tanulok egytittnevelésérdl pedagogusoknak, intézmeny-
vezetoknek. Budapest.
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érni. Hala a nyiliszivii és értelmii pedagogusoknak, szakembereknek, szilléknek. Es hdla
azoknak a sériilteknek, akik nem adtak fel” (BOSZORMENYI 2003: 204.)

1V. Az élet misztériumjatéka

1. Bevezetd

A mozgaskorlitozottak stigmai (amelyek legaldbbis stigmakként hasznilédnak az
egészségesek altal).

2. Jenoke memoi: Einstein rokkantjai

»A nyomorékok teljesen mds idofolyammal sodortatjak magukat, mint ami egyébként
a normdlis Univerzumban tapasztalbaté. Gyorsabban vagy lassabban tizemelnek, attol
friggben, melyik rokkant-dimenzié szippantja be oket. Ismertem balesetes srdcot, aki
tizenkilenc évesen torte el a gerincét és huszonbatodik sziiletésnapjara mar le is élte
egész cletét — Gregemberként engedték le a sirgodorbe. De latiam gyermekbénuldstol
szélcincalt testii lanyt is, aki negyvenkét évesen sem tudta, miként lel egy férfit (aki nem
a szdllitdst végz6 mentds).” (BOSZORMENYI 2003: 211.)

3. Fickszavak... a tudomdnyos materilaizmusrol

Az el6z8 fejezetben a szerz$ ironikusan Osszegyljti a toloszékes varosnézés
kozlekedésben akadalyozo tényezdit, ebben a részben pedig a segédeszkozok
valtozatos irodalmaba kalauzol el benniinket.

4. A [ Torékbdlint-szindroma”

Boszorményi Gyula részletes €s hiteles képet kivin nyujtani az Auréra Alapitvany,
az Arany Alkony Kht. és a Medicatus Kft. dltal mikodtetni kivant torokbalinti
rehabilitdcios lakopark és idGsek otthona kialakitdsarol folyo éles vitakrol. Pro €s kontra
véleményeket megszolaltatva cikkeket idéz napilapokbdl, hiradokbdl, helyi lakosoktol
elhangz6 véleményekbdl, férumos hozziszolasokbol. Eppen a sokrétd vélemény-
formaloktol lesz ez a fejezet nemhogy a leghosszabb, hanem a leghangosabb, legtobb
indulatot felvonultaté és ugyanakkor az egyik legizgalmasabb része is a konyvnek.
A lakoparkban a kerekes székes mozgidssériltek részére kialakitott lakdsok szdma a
heves ellenalldsok tiizében csokkent. Az Arany Alkony Lakopark honlapja azonban nem
ad felvilagositast arrél, hogy hany lakas késziilt el mozgassériltek szdmara, és hogy
hiny mellékhelyiség akadalymentesitett. Ehelyett azt irja, hogy ,lakoéink elhelyezését
egy, illetve kétszobds apartmanokban biztositjuk, melyek alapteriilete 20 és 52 nm
kozotti. A lakdsok akadalymentesitettek”. (In. http://www.aranyalkony.hu/index.php/
otthonaink/torokbalinti_otthon letdltve: 2010. augusztus 17.) Erdemes lenne megvizs-
galni esetleg a kotet atdolgozdsiban a torokbalinti lakopark felépilésének végleges
kortlményeit. Itt ismét Ggy érezzik, hogy a konyvnek ez a fejezete is némi bévitésre
szorul.

5. Fickzdro

V. Elitéltek és ingyenélok

1. Jendke memoi: Jégesotol pelenkdig

A kotott, sokszor értelmetlen szabdlyrendszerek kozott nevelked6-teng&dds
sériilteknek tobb olyan ,ébreszt6” helyzetben is résziikk volt mar, amelyek a négy fal
kozti vilagukban betoltott helyiikre kényszer-emlékeztette” Sket. Jendke emlékezetes
ébresztd gondolatkozIGitsl csak egy esetet idéziunk illusztrdlasképpen: A Népjoléti
Miniszteriumbol 2000-ben a panaszok felvételére a szocidlis otthonba kikiildott
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osztdlyvezets holgy, aki maga is bottal jart enybe csipdficama okdn, s midon Jendke
szovd tette, hogy a csekély szamii dpoloszemélyzet és a segédeszkézbk bidnya miatt
gyakran egész nap nem tud vécére menni, eme felelos asszony dtadott Jenckének egy
felnotteknek gydrtott nedvszivo pelenkdt, monduvdn: »Nekiink, sériilteknek, kotelességiink
alkalmazkodni az épekbez, hogy ne okozzunk nekik gondot!.” (BOSZORMENYI 2003:
280-287.)

2. Fickszavak... a lélek mélyén iicsérg6 vérbirorol

A fejezet a kirekesztés és az elGitélet mintazatait vizsgalja Dr. Illyés Sindor — Mérei
Vera: Elfogadads és elutasitds az épek fogyatékosokhoz fiiz6dd tdrsas kapcsolataiban cimU
1975-ben megjelent konyvébdl vett gondolatok és kutatdsi eredmények Kkritikus
vizsgalataval.

3. Sorsok

4. Fiokszavak... a kételez6© KMK-rol: avagy a ,munkakertlés” dlland6é csapda
helyzetérdl.

5. Vallomds

Z. Patrik életén keresztul végigkovethetjik a szocidlis foglalkoztatok, az idSleges
,Tothék-féle” munkdk eldnyeit és drnyoldalait. Sz6 esik a Marczibanyi téri Moz-
gassériiltek Allami Intézetérdl, az ErdSkertesi Szocidlis Otthonrdl, az alkohol mamorardl
és a pohiar fenekéhez ragaszkodasrdl, kilatdstalansigrél és a semmittevés pusztitd
leépitésérol.

6. Jendke memdi: Tesz-vesz varos kriplije

7. Fiokzdro

,Ne a toloszékbez, mankohoz, vagy a fogyatckossag egyéb kiilso jeléhez, hanem az
emberbez viszonyuljon az, aki kapcsolatot szeretne teremteni.” (BOSZORMENYI 2003: 341.)

VI. Tars az Eg, és ldrs az Ember

1. Jenoke memdi: Randi Istennel

LAzt az ajtot nyitottam ki, amin til te déntéd el, merre indulsz, de a kiisz6bén csak
béna labbal lebet dtlépni. [...] egyszerii lebetdséget kaptal.” (BOSZORMENYT 2003: 350.)

2. Fiokszavak... sorsrol, hitrol, lelekrol, elrendeltetésrdl és transzformdciorol

3. Vallomdsok

Tizenhat levélrészletet olvashatunk egy 2003-ban tett internetes felhivas kapcsan,
amely a sériltekrSl valo vélekedéseket gyUijtotte 6ssze. Ennek célja az volt, hogy a
Magyarorszigon €16 fogyatékos (elsGsorban mozgasfogyatékos) emberek és csalad-
tagjaik, barataik életérzését, helyzetét, gondjait, félelmeit, sorsat mutassik be. Ahhoz
azonban, hogy teljesebb képet kapjunk, olyan emberek véleményére is kivancsiak
voltak, akik személyesen nem érintettek, sem onmaguk, sem csaladtagjaik altal.

4. Fiokszavak... a kézdsségek elonyeirdl és hdtranyairol: és a Mozgaskorlitozottak
Egyesiileteinek Orszdgos Szovetségérol. A MEOSZ tevékenységi kore szélesedett, joval
szervezettebb és strukturaltabb lett, mint amely id&szakrdl a Fiokszavakban olvashatunk
(sajnos a MEOSZ honlapjan sem a konyvajanlok, sem az olvasnivalok kozott nem
kapnak helyet Boszorményi Gyula mivei. Holott az ir6 termékeny és sokrétl irodalmat
tudhat maga mogott a science-fictiontdl kezdve ismertek fantasyjai, monodramii,
forgatokonyvei, szinpadi munkdi, elbeszélései, és talin igazin (eDismertté ifjasagi
regényei kozil a Gerg6-sorozat tette).

5. Vallomdsok

0. Jenoke memoi: Rokkantfoldi Tor-Tiirdk
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A kotet a Sublotzdaro végszavakkal zarul, amely arra biztatja az olvasét, hogy fogadja el,
valahol mindenki mas(képpen) érték(es). Ehhez a latdismoédhoz kivan lenni a Fiok-
szavak ,segitség, lélekiol lélekbez juto, lelkiismeretet és cselekvést ébreszté erdforrds.”
(BOSZORMENYT 2003: 422-423.)

A tematikus részek attekintésébdl jol latszik egy tudatosan felépitett kronologiai szal
(kezdetben egy egészséges gyermek sziletése, majd fokozatos leépilésével egytitt
felnovése és valamelyest Onallésodasa, amelyet nyomon kovethetiink példaul Jendke
memoin keresztil), és ezzel parhuzamosan egy tivolodoé perspektiva is megmutatkozik,
ami a sérult gyermek sziiletésétdl elvezet a szoros, majd egyre tigabb kornyezetéhez,
mik6ézben a viszonyrendszerek kiépiilnek, a kapcsolati szalak talalkoznak. Egyes
alfejezetek vissza-visszatérnek és folytatodnak, egyfajta ritmust adva a szoveg
kohézidjanak. Ezek a torténeti szalakat egyre jobban Osszefonjik, és el6rébb viszik.

A IV. fejezet kivételével a Jendke memoi cimd rész minden egyes nagy fejezetben
kétszer fordul el6. Az 1. fejezet Ot, a II. hiarom, a IIl., V. é VI. kettS, a IV. egy
Fiokszavakat kozol. A TV. és VL. fejezet kivételével mindegyikben talilkozunk Sorsokkal
és Vallomdsokkal. Végul mindegyik fejezet végére a Fiokzdro, legvégil pedig a
Sublotzaro végszavakkal keril pont. A kotet azonban korantsem zarult le — ahogyan a
téma végére sem tehetlink ki még pontot, hiszen visszhangra és a konyvre valo olvasoi
reagilasokra még sziikség van.

Szavak, amelyek évtizedek ota gyllnek egy képzeletbeli fiokban, amelyekre talin
ma mar egyre tobben kivancsiak és egyre tobben merik meghallani Sket. Olyan bator
embereknek ajanljuk ezt a konyvet, akik felismerik, hogy addig beszélhetiink rokkan-
takrol, nyomikrol, intézetisekrdSl, vagy akarmilyen sériltekr6l, amig ezen Emberek
kornyezeteként, csak a hidnyossigra (pl. mozdulatlan, beteg, hiinyzo végtag vagy
szerv) fokuszilva, annak litjuk 6ket. Am ha képesek vagyunk a fizikai kiilcsin mogé
nézni, és mist is meglitni, az valéjadban még mindig kevés. Ujra meg kell tanulnunk
szavakat mondani és meghallgatni, talan kicsit misképp — egymdstol, egymasért.

Szarka Emese tandrsegéd
Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagdgiai és Pszichologiai Kar
szarka.emese@gmail.com
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FIGYELO -

Vissza a tartalomhoz

Megemlékezés az alapitorol,
Illyés Gyulané Kozmutza Florarol

Az ELTE Specidlis Gyakorlé Ovoda és Korai Fejlesztd Modszertani Kozpont és az ELTE
Barczi Gusztiv Gyakorlé Altalinos Iskola és Gyogypedagogiai Modszertani Kozpont
tantestlletei és diakjai innepi megemlékezést tartottak az intézmények alapitoja, Illyés
Gyulané Kozmutza Flora haldlanak 15. évforduldjan.

A Damjanich utcai épiletben elhelyezett emléktablinil (mely a fent nevezett
intézmények kezdeményezésére 2006-ban keriilt elhelyezésre) az 6vodasok és az
iskoldsok rovid innepi mdsorral emlékeztek a gyertyafénnyel megvilagitott aulaban. Az
ovodasok €s iskoldsok szavalata utdn az iskoldsok furulya bemutatéja kovetkezett, az
alapitora Baranyai Kamilla logopédus a kovetkezSképpen emlékezett (a beszédet
megszerkeszitve kozoljlik — a szerk.):

Jozsef Attila 1937-ben Flora néni lelkierejét, jellemének legsajatosabb vondsait ragadta
meg, amikor ezt az erSs asszonyt timaszaként, ,lelke ege”-ként jellemezte.

Am Illyés Gyuldné Kozmutza Fléra még ennél is sokkal tobb volt. Nemcsak a magyar
irodalom egyik zsenidlis alakjanak volt legfébb timasza, hanem a magyar gyogypeda-
gogiai tudomany megteremtdije, pszichologus, tanar és fGigazgato is.

Halalanak 15. évforduléjara emlékeziink. Neki koszonhetjik, hogy ma a gyégypeda-
gbgia ,mar nem képzelt haz tres telken”.

Munkassagaval a gyogypedagogia erdskezl, biztos alapjava valt, és hitet, lelke-
sedést, tudast adott a diakoknak.

Fléra néni biztosan tudta és érezte azt is, hogy a tudas folytonossiganak bizto-
sitisihoz nem elegendGek a konyvek titkai és a gyogypedagogusok zsenialitisa. Ugy
gondolta, hogy az 0sszegyUjtott tuddst egy biztos, allando helyre, védett épiletbe, erds
falak kozé kell koltoztetni és tovabb kell orokiteni, ezért mindent megtett annak
érdekében, hogy a hazai gyogypedagogianak 4j épiilete legyen.

Ez a haz, amelynek 1975 &szén lerakta alapjait, a mai napig hirdeti a magyar
gyogypedagogiai képzés erejét és szinvonalit.

Az épuletben helyet kapott a kollégium, a gyogypedagogiai pszicholdgiai intézet és
harom gyakorl6 intézmény: a kisegitd iskola, a gyégypedagdgiai 6voda és a beszéd-
javito intézet.

A magyar gyogypedagogia addig sohasem latott fellegvarral gazdagodott. Ebben az
éptilet-egylittesben szertedgaz6 gyogypedagdgiai munka osszpontosult. Ez tette lehetévé
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a létrejottét ennek a jelenlévd, ma megemlékezd teamnek is, mely a szakma legudjabb,
legkorszerlibb modszertanat megalkotta.

Az intézmények tandrai bekapcsolodnak a f&iskolai hallgatok elméleti és gyakorlati
képzésébe. ElGadasokat tartanak szakmai konferencidkon, kulfoldi és vidéki szakmai
kozosségeknek bemutaté orakkal és megbeszélésekkel nyujtanak magas szinvonald
segitséget. Szolgaltatdsaink kiadvanyainkon keresztil jutnak el az orszag valamennyi
gyogypedagogusihoz.

Megtettiink és megtesziink mindent, hogy az ¢rokséghez hiek legylunk.

Ezutin Paphdzy Eva igazgaté asszony idézte fel emlékeit a gyermekeknek és a
kollégidknak. Elmesélte, hogy személyesen is ismerte Flora nénit, a tanitvanya volt.

Az innepség utin az ovodasok koszorut, az iskoldsok virdgot helyeztek el az alapitd
emléktablajanial. Az Unnepi megemlékezésen megjelent Dr. Borsodi Csaba, az ELTE
oktatdsi és tanulmanyi tigyeinek rektorhelyettese, aki az innepség utan rovid latogatast
tett az intézményekben.

Rosta Katalin, Bavanyai Kamilla
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Kitiintetések
a Magyar Kultiira napjan

Réthelyi Miklos miniszter és Hoffmann Roézsa dllamtitkdr a magyar nevelés-
tudomany eredményeinek felhasznaliasa tertiletén kiemelkedS tevékeny-
séget folytaté pedagogusok és neveléstudomanyi kutatok munkijanak elis-
meréseként Kiss Arpad-dijat adomanyozott:

Beck Ferencnének, a Mozgassériltek Petd Andrds NevelSképzd és Ne-
velGintézete fGiskolai docensének.

Réthelyi Mikl6s miniszter és Hoffmann Rozsa allamtitkar kiemelkedd gyogy-

pedagogiai munkijaért Eltes Matyas-dijat adomanyozott:

Fazekas Ferencnének, a soproni Toth Antal Egységes Gyogypedagogiai
Médszertani Intézmény, Ovoda, Altalinos Iskola, Specidlis Szakiskola,
Kollégium és Pedagogiai Szakszolgalat igazgatéjanak;

Gabor Sandornénak, a girincsi Ovoda, Altaldnos Iskola, Készségfej-
leszt& Specidlis Szakiskola és Didkotthon gyégypedagégusanak;

Gesztesné Banhegyi Evanak, az V. keriileti Kormos Istvin Altalinos
Iskola és Logopédiai Szakszolgalat igazgatéjanak;

Meszéna Tamdsnénak, a pécsi Apiczai Nevelési és Altalinos Mve-
16dési Kozpont intézményegység igazgatojinak;

Vassné Kovacs EmoOkének, az ELTE Birczi Gusztiv Gyogypedagogiai
Kar nyugalmazott fGiskolai tanaranak.
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Korompai Istvanné
Temesvari Maria (1943-2010)

»++-DOLGOZNI CSAK PONTOSAN, SZEPEN,
AHOGY A CSILLAG MEGY AZ EGEN, UGY ERDEMES.”
JOZSEF ATTILA

Korompai Istinné 2010 oktoberében tragikus hirtelenséggel halt meg, olyan
betegségben, amelynek ,aldozatait” teljes odaadassal tanitotta egész életében. Délelstt
még orat tartott afazids tanitvanyanak, és délutin mar legyGzte Gt a silyos agyvérzés.

Marika 1965-ben végzett a Gyogypedagogiai Tanarképzd Féiskolan.

Palydjat Egerben a Siketek Altalinos Iskoldjaban kezdte, majd Budapest IX.
keriiletében logopédusként dolgozott 1967-1981-ig. Ebben az idében alakult ki a
logopédiai halézat Budapesten, a IX. kertleti logopédiai ambulancia megszervezése az
G vezetésével tortént.

1981-ben megalakult a Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Tandrképzs Féiskola Gya-
korl6é Logopédiai Intézete dr. Palotds Gabor vezetésével. 1981-t6l nyugdijazasaig itt ta-
nitott gyermekeket, felnGtteket, fGiskolai hallgatokat szép beszédre, emberségre.

Szakmai palyafutasinak kiteljesedése volt ez az idGszak. Feladata volt a beszédhibds
gyermekek és felndttek logopédiai terdpidja és gyakorlatvezetS tandrként a fGiskolai
hallgatok gyakorlati képzésének vezetése. Emellett az artikulicios zavarok kezelésével
foglalkozé munkakozosséget vezette, szervezte a mihelymunkat. Evekig tarté munka
sordn készilt el a logopédiai vizsgilatok dokumentacidja, ebben is alkoté médon vett
részt.

Tudasat, tapasztalatait szivesen megosztotta. Szamos elGadast és konzulticioval
egybekotott tovabbképzést tartott orszagszerte. JO szivvel adott tandcsai kollégainak és
a kezdd logopédusoknak gyors, hatékony segitséget adtak a hangképzés nehéz
problémaira.

Tobb videofilmet készitett, melyek oktatdsi céllal a diagnosztikat és moddszeres
eljirasokat ismertették. Konyvei alapmtveknek szdmitanak a logopédiai szakiroda-
lomban.
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Kozoktatasi szakértként tobb felkérést kapott véleményezésre, lektori munkdra.
Tagja volt a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletének.

Hihetetlen igényességgel, szorgalommal végezte munkajit, nem ismert megalkuvast.
Szerény volt, pedig buiszke lehetett szakmai tekintélyére. Kollégai, tanitvinyai egyarant
szerették Gt. Kiegyensulyozott természete, kedves mosolya minden helyzetben bizton-
sagot jelentett a korulotte €l6knek.

Szerencsésnek mondhatjak magukat, akik vele dolgozhattak valaha is: sugarzott be-
I16le a megértés, a josig, amely szigoru fegyelemmel és jO értelemben vett maximaliz-
mussal tarsult, amely példaképpé tette kollegii és a hallgatok eldtt is.

A csalad tiszteletét a szil6i hazban tanulta, és felnétt életében is sok idSt toltott szilei-
vel, faradsidgot nem ismerve gondoskodott roluk és férje édesanyjarol.

Mintaszerd, boldog csaladi életet éltek férjével 43 évig. Nagy szeretetben nevelték
fel két lanyukat, harom unokajat rajongasig szerette.

Emlékét szeretettel 6rzi csaladja, kollégai és tanitvanyai.

Publikdciok

A felnétt afazidsok terdpidja a qualitativ vizsgdlati anyag felhasznalasaval. in: Tanulmdnyok a
beszédjavitds korébol. 69-74. OPI, Bp. 1986.

Feladatlapok a magdnhangzok tancrai és otthoni tanuldsdboz. OPI, Bp. 1986.

Az artikuldcios zavarokkal foglalkozé munkakozosség beszamoldja. Gyogypedagogiai Szemle
1987/1. 15.évf 17-20.

Diagnosztikus problémdk és azok megolddsara tett probidlkozdsaink. Gyogypedagogiai Szemle
1987/2. 15. évf. 92-98.

Logopédiai segédanyag a gyakori mdssalbangzocserék javitdsaboz. I. MUv. Min., Bp. 1987.

Terdpids programok a beszédjavito intézmények nevelési és oktatdsi tervéhez. A beszédbangok
kiejtésének vizsgdlata. OP1, Bp. 1990. 3. 41-46. és 108-126.

Logopédiai segédanyag a gyakori mdssalbangzocserék javitdsaboz. II. OKI, Bp. 1991.

Logopédiai segédanyag a j-I-r, t-ty, d-gy mdssalbangzocserék javitasaboz. OKI, Bp. 1995.

Gyakorlofiizet a sziszeg6 hangok tanitdsdhoz (tirsszerz6). Logopédiai kiado, Bp. 1996.

Gyakorlofiizet az r,l,j hangok tanitdsdboz (tirsszerz6). Logopédiai kiado, Bp. 1996.

Logopédiai vizsgdlatok kézikényve (tarsszerz8). Uj Mizsa Kiado, Bp. 1999.

Cserebere 1. Logopédiai Kiadé, Bp. 2000.

Cserebere 2. Logopédiai Kiado, Bp. 2000.

Cserebere 3. Logopédiai Kiadé, Bp. 2000.

Cserebere 4. Logopédiai Kiad6, Bp. 2001.

Tanulmdnyok az afdzia témakorebol. Eotvos Kiado, Bp. 2005. 201-218.
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Vass Laszlo (1931-2010)

Szomoruasaggal toltott el benniinket a hir, mely szerint Vass Laszlo gyogypedagogus, az
egri Hallassériltek Tanintézetének nyugalmazott igazgatéja 2010. szeptember 29-én,
életének 80. évében elhunyt.

Heves megyében, Terpesen sziiletett 1931. mijus 31-én. Edesapja a telepiilés jegy-
zGje. Tizéves kordtdl az egri Dob6 Gimnazium tanul6ja, ahol 1949-ben érettségizett. Ezt
kovetGen Budapesten munkaba allt, hogy nagyobb esélye legyen a tovabbtanuldsra.
Volt miszaki rajzold, laborians és raktaros is.

El6szor az Orvostudomanyi Egyetemre probdlt felvételizni, sikertelentl, végil a
gyogypedagogus pdlya mellett kotelezte el magat. 1954-ben Kkitlintetéssel végzett a
Gyogypedagogiai Tanarképzd Féiskolan.

Ez év nyaratol az egri Siketnémak Tanintézetének tanara lett, ahol mindvégig dol-
gozott. Elszantsdga, kitartdsa fiatalon megmutatkozott. 1956-ban batran és drommel vett
részt az intézet épuletének visszafoglalasaban, amelyet kordbban partiskolai célra el-
vettek.

Tehetségének, ratermettségének elismeréseként 1963-ban szakfeliigyelSi megbizast
kapott. Sopronban, Debrecenben és Egerben segitette a kollégak munkajat. Kézben a
debreceni KLTE Bolcsészettudomdnyi Kardn tanult, 1968-ban pszichologia és pedagogia
szakos diplomat szerzett.

1964-t6l tagja lett a siketek oktatdsinak megreformaldsara létrehozott Tanterv-el6-
készitG Bizottsagnak. 1968-t6l a hallasi fogyatékosok orszagos szelekcidjanak eldké-
szitésével biztdk meg. 1970-ben alkalma nyilt a svéd iskolarendszer, azon belil a
gyogypedagogia helyzetének, lehetSségeinek, eszkozrendszerének megismerésére.

1971-ben igazgatéi kinevezést kapott intézményében, a Siketek Altalinos Isko-
ldjaban, Egerben, ahol husz éven at irdnyitotta, vezette a tantestiletet és szervezte a
nevelS-oktaté munkat. A megujulas évei kovetkeztek fizikai és szellemi értelemben is.
Korszeribb lett a hdz, javultak az oktatdmunka korilményei, és bévilt az eszkoztar.
Ami ennél is fontosabb, megujult, pezsgett a szakmai élet. Szakmai konferenciik,
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kul- és belfoldi tapasztalatcserék szinhelye lett Eger. Kollégait kisérletekre, tankonyvek,
segédanyagok frasira buzditotta, batoritotta, és maga is részt vett ezekben a munkakban.

Fegyelmezetten, kiegyensulyozottan, hivatastudattal dolgozott, és ezt virta el
kollégaitol is. F& célkitizése volt, hogy valamennyi munkatirsival egytttmikodve jo
munkalégkord, csaladias hangulatd, szinvonalasan mikodS nevelG-oktaté iskolat és
otthont teremtsen a hallassérilt gyermekek szamara. Ehhez j6 lehetGséget kindlt a
beszédtanitisban bekovetkezett szemléletvaltis, melyet meggy6zddéssel timogatott,
valamint az egyre korszeribb és hatékonyabb audiovizudlis eszkozok megjelenése,
melyek beszerzésére nagy gondot forditott.

Igazgatéi munkaija mellett tevékenyen részt vett a MAGYE elnokségében. 1974-t6l
1980-ig a Hallasfogyatékostigyi Szakosztaly titkaraként szolgilta a szurdopedagogia
tugyét. Nemcsak viarosszerte, de gyogypedagogus, kiilondsen szurdopedagogus
korokben orszagosan ismert, elismert lett Vass Laszlo és az altala vezetett intézmény.

Err6l tantskodnak kittintetései is:

1974 — Oktatasiigy kivalo dolgozoja

1976 — Chazar Andrds Emlékérem

1980 — Kivalé Munkaért

1991 — Mlinké Istvan Emlékérem

1994 — Barczi Gusztdv Emlékérem

Kedves Igazgatonk!
Magasra tetted a mércét onmagad és utdédaid szdmara is. Igyekeztiink a nyomdokaidban
haladni, tovabbvinni, amit elkezdtél, megdrizni és atadni, amire tanitottil mindennapi
helytallasoddal, gyogypedagogusi hivatisod iranti elkotelezettségeddel, emberségeddel.

Emlékedet szeretettel 6rzik volt tanitvanyaid, kollégaid, palyatarsaid, barataid és
Orzik az altalad oly nagyon szeretett intézmény falai.

Albert Schweitzer szavaival bucsizom:
,LEGSZEBB EMLEKMUVED EMBERTARSAID SZIVEBEN ALL.”

NYUGODJAL BEKEBEN!

Mezei Lajosné
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FELHIVAS

Kedves Tagtarsunk! Kedves Olvasonk!

Egyesuletink magas olvasottsagi folyoirata, a Gyogypedagogiai Szemle folyamatosan
kozli a MAGYE bankszamlaszamat (11707024-20094959) és kéri tagjait, hogy dtutalds-
sal, esetenként pedig kéréstikre megkuldott csekken egyenlitsék ki éves tagdijukat.

A 2011. év feladatainak tervezésekor szembesultink azzal a sajatos helyzettel, hogy
a mintegy 1.500 f&6t szamlalo Egyesiiletiink tagjainak mindossze 10%-a utalta at
2010. évi tagdijat, s ezaltal a kialakult helyzet a GYOSZE tovabbi példanyainak meg-
jelentetését, ezévi konferencidnk szervezését veszélyezteti.

Eztigyben fordulunk ismét tagsigunkhoz, olvaséinkhoz, a fogyatékossig kérdései
irant érdekl6dckhoz!

A MAGYE Elncksége ezuton kéri tagjait, olvasoit, hogy 2010. évi tagdijbdtralékuk
rendezésével, s amint lebetoségiik van, 2011. évi tagdijuk befizetésével segilsék eld” a
Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletét tevékenysége sikeres folytatdsaban, a szakma
érdekében végzett tevékenységében.

Uj belép6ink, akik maginszemélyek, intézmények egyarint lehetnek, a MAGYE
honlapjarél (www.magye-1972.hu) tolthetik le a belépési nyilatkozatot.

A korabbi tdjekoztatas értelmében az aktiv dolgozok éves tagdija 2.800 Ft, nyugdija-
sok/hallgatok éves tagdija 1.800 Fi, az intézmények éves tagdija 10.000 Ft.

Ismételten kérjiik tovabbad, hogy postacimiik valtozdsdt levélben vagy e-mailben jelentsck
be, kornyezetiikben hivjdak fel erre kollégdik figyelmét. A tagdij fejében el&illitott és
postazott folyoiratot ugyanis ennek hianyaban az eldfizet6khoz nem tudjuk eljuttatni, a

koltségraforditas karba vész!

Felvilagositas Simon Timeatol a magye.1972.17@gmail.com e-mail cimen kérhet6.
Postacimunk valtozatlan: Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete, 1071. Budapest, Dam-
Janich u. 41-43.

Kozos érdekiink, hogy a jelentGsen valtozé tarsadalmi és szakmai kornyezetben a
Magyar Gyogypedagogusok Egyestilete teljesithesse az alapszabdlyban megfogalmazott
célkitzéseit.

2011. februar 1.
A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletének Elndksége
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A Gyogypedagogiai Szemle -
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munkatarsai 2010-ben

Eredeti kozlemények

Baldzs Bogldrka: Az allergia 4. 288. o.
Bona Judit: Mindig hadar-e a hadaré? — Akusztikai-fonetikai

vizsgalatok tanulsagai 1. 24.o0.
Buday Jozsef - Tanulasban akadalyozott gyermekek
Marialigeti llona: komplex vizsgalata 2. 136. o.
Csdnyi Yvonne, Diszfazias hallassérult tanulék (gyogy)pedagogiai
Zsoldos Marta: tipologidja 1. 1. o.
Fejes Jozsef Baldizs— Tanuldsi korlatok a magyar és az amerikai
Szenczi Bedta: szakirodalomban 4. 273. 0.
Gyarmatby Dorottya- A beszédhallds szerepe
Horvdth Viktoria: a beszédhang-differencialasban 2. 126. o.
Kas Bence — Lorik Jozsef — Szaboné Vékony Andrea — Komdrominé Kasziba Henrielta:

A korai nyelvi fejlédés j vizsgaléeszkoze, a

MacArthur-Bates Kommunikativ Fejl6dési Adattar

(KOFA) bemutatasa és validitasi vizsgilata 2. 114. o.
Kereki Judit: A koragyermekkori intervencié rendszerének

anomaliai és j6 gyakorlata 1. 32.0
Krajcsi Attila: A numerikus képességek zavarai és diagnozisuk 2. 93. 0.
Radvanyi Katalin, Mede Perla, Regényi Enik6 Mdria:

Az értelmileg akadalyozott iskoldskori gyermekeket

ellat6 intézmények helyzete — kérdGives felmérés

eredményei 1. 14.o.
Ribiczey Nora: Kornyezeti hatdsok és intellektudlis fejlédés —

Kilonbozé megkozelitések a kornyezet relevians

aspektusainak megragaddsara 1.  46. 0.
Szauer Csilla— Schiittler Vera — Schmitsek Szilvia — Febhér Ildiko:

Az EU Stratégia és a fogyatékos emberek szimara

hozzaférhet§ szakiskolai innovaciok Magyarorszagon 3. 204. o.
Vecsey Katalin: Transzszexudlis ,hangterdpia” 3. 193. o.
Vecsey Katalin: A beszédtandr és a szinhaz 293. o.
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A gyakorlat miihelyébol

Berta LdszIo: Befuté modell

216.

Fiives Sandorneé: A sajatos nevelési igényl gyermekek helyzete
Gyor nevelési, nevelési-oktatdsi intézményeiben

225.

Hobendorf Csilla: Integracios lehetdségek a szabad munkaerépiacon,
munka-asszisztencia integraciés munkahelyeken
Németorszagban

312.

Oroszné Kosik Gabriella: Mozgasterdpia, mint kiegészits terapia
a beszédfejlesztés terén

237.

Radvanyi Katalin: Erzékelés, észlelés, integricié —
Kukelhaus élménykertje

145.

Konyvismertetés, ijdonsagok

Csanyi Yvonne: Quaiser-Pohl, Claudia — Rindermann, Heiner:
Fejlodésdiagnosztika (Entwicklungsdiagnostik)

315.

Csanyi Yvonne: Klock, Irene — Schorer, Caroline:
GyakorlatgyUjtemény a korai fejlesztéshez
(Ubungssammlung Frihforderung)

316.

Farkasné Gonczi Rita:  Siker — 6rom — fejlédés. Tanulmanyok az értelmileg
sérilt tanuldk tarsadalmi integracidjat elGsegitd
kuleskompetencidk €s kiemelt fejlesztései teriiletek
fejlesztéséhez

255.

Farkasné Gonczi Rita: ~ B. Ingeborg Milz: A szamolasi gyengeség felismerése
¢és kezelése — Részképességzavar a matematikai
gondolkodis terén

258.

Hatos Gyula: Budayné dr. Balkay Sarolta — dr. B6dor Jend:
Egyéni korrekcio

9.

Schmidt Noémi: Julia Moor: Hogyan jatsszunk és tanuljunk autista
gyerekkel — Otletek, tapasztalatok sziilknek
és neveldknek

254.

Schuchné Rumpli Henriette: B. Gadl Katalin: Legy6zom a diszlexiat!

257.

Toth Noémi: Torey Hayden: Szellemldny

68.

Végo Fva Anna: Hatos Gyula: Az értelmi akadalyozottsiggal
€16 emberek: nevelésuk, életiik

71.

Zdszkaliczky Péter: Linyiné Engelmayer Agnes: Intellektulis
képességzavar és pszichés fejlodés

61.

A gyogypedagogia torténete

Gal Aniko: A gyogypedagodgiai iskola ,egységes tanterve”
1947-61 kozott

170.
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Gordosné Szabo Anna: Arcképcsarnok. Barczi Gusztav 1890-1964. Az ELTE BGGYK

névadodja sziletésének 120. évforduldjara 244. o.
Gordosné Szab6 Anna: 110 éves a gyogypedagogus-képzés Magyarorszigon 317. o.
Toth Gabor — Az elsé értelmileg akadilyozottakat foglalkoztaté és
Kawao Toyoshi: oktat6 intézet megteremtése Japanban — Ishii Fudeko

és a Takinogawa Intézet toOrténete 155. o.

FigyelOo

Anna Boresovd — A magyar gyogypedagdgia tobb kivalo,
Victor Lechta: nagyra becsilt személyiségétSl bucsuzott el 269. o.
Benczuir Miklosneé: Mozgasjavitdé Kupa 73. 0.
Bencziir Miklosné: Boldog lelkek tinca 260. o.
Fehér Zsigmond — Somorjai Agnes — Veress Fva:

LA fistben mi is vakok vagyunk” 263. o.
Gordosné dr. Szabé Anna: Dr. Téth Zoltdn Eletmd-dij 184. o.
Kénczei Gyorgy: Becstilet és alazat — Fogyatékossagtudomanyi Tudastar 189. o.
Nddor Liszlo — Szaboné Vékony Andrea: Gyogypedagogiai

Info-technoldgiai Eszk6zok — a GyITE-projekt 334. o.
Paksa Tibor: 1000 gyermek orome 188. o.
Schiittler Vera: A Korai intervencio helyzete, fejlesztési stratégidk,

j6 gyakorlatok cimi nemzetkozi konferencia 186. o.
Szekeres Szabolcs: Nagyon konnyed, nagyon nyari —

Az Eséember a Belvarosi Szinhdzban 333. o.

A Magyar Lovasterdpia Szovetség tovabbképzései 190. o.

LA fastben mi is vakok vagyunk” kiegészités 335. o.

In memo
Eigner Bernadeltt: Volentics Anna (1948-2009) 337. o.
Lorik Jozsef: Subosits Istvan (1929-2009) 80. o.
Hirek, informaciok

Gereben Ferencné: Kedves Kollégik! 84. o.
Gereben Ferencneé: Beszamolé — MAGYE XXXVIII. Orszagos

Szakmai Konferencia 348. o.

Kitiintetések, elismerések 270. o.
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