Derek Walcott - Szeresd magad újra

Egyszer eljön majd a nap,
amikor magasztos hangulatban
köszöntöd magadban az újjászületésed.
Állsz lelked kapujában, belső tükröd előtt,
és mosolyod úgy tetszik, mintha egy másik emberé lenne. Üdvözlöd,

hellyel kínálod, és azt mondod: Egyél!
Újra szeretni fogod az idegent, aki voltál.
Kínáld borral és kenyérrel! Töltsd meg melegséggel a szívét,
mert szeretett téged

mióta megszülettél, miközben te mellőzted
mások miatt. Ám ő mindig hitt benned.
Vedd hát le szerelmes leveleid a polcról,

a fényképeket, a sóhajokkal teli naplód,
és lassan letisztul a tükörben az arcod.
Hát ülj le, és ünnepeld meg magad!
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