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Augmentativ €és alternativ kommunikacios
eszkozok hasznalata autizmus spektrum
zavarban — kérdoives vizsgalat hazai
szakemberek korében

HAVASI AGNES! — STEFANIK KRISZTINA! — GYORI MIKLOS?
havasi.agnes@barczi.elte.hu, krisztina.stefanik@barczi.elte.hu, gyorimiklos@elte.hu

Absztrakt

Hatteér: Az autizmus spektrum zavar (ASD) a kolesonds kommunikacio, a tirsas megértés és kapesolatok, valamint a rugalmas
viselkedésszervezés tertiletén mutatott atipikus mintdzatokkal jellemezhetS. Az augmentativ és alternativ kommunikdcio (AAK)
olyan eljarasok osszessége, melyek segitségével a nem, vagy alig beszélé emberek funkciondlis és hatékony kommunikdciojat
tamogatjuk, igy segitve a valtozatos interakciokban valo részvételt.

Kutatasunk célja, hogy feltarja a hazai autizmus szakemberek elméleti, gyakorlati és modszertani tudasit az autizmussal €16
emberek AAK-s timogatasarol; illetve, hogy megismerje, milyen célokkal és eszkozokkel, mely funkciokra és kontextusokban
hasznaljak az autizmussal €16 emberek kommunikicios timogatisaban az AAK-t.

Modszer: Online kérd6ives adatgytjtést végeztiink olyan szakemberek korében, akik rendszeresen timogatnak autizmussal
€16 embereket (N = 378).

Eredmények: Az AAK-eszkozok haszndlata viszonylag elterjedt az egész spektrumon (a szakemberek 56%-a hasznalja
azokat). Bar a gyogypedagogusok jelentdsen képzettebbek az autizmus spektrum pedagogidja (1(197)=4,27, p<0,001) és az AAK
t(196)= 2,79, p=0,006) terén, mint az egyéb végzettséglek, a szakemberek képzése, tuddsa, a technologiai feltételek
elmaradnak az optimalistol. A valaszadok tobbsége emellett kifejezetten kivdanatosnak tartja az AAK haszndlatit az autizmus
kontextusokban. A tudomanyos evidencidkon alapulé modszertan adapticioja, kidolgozdsa és a beavatkozids hatékonysdganak
mérése elengedhetetlen volna. Eredményeink rdmutatnak, hogy tovabbi vizsgilatokra van sziikség ahhoz, hogy megértsik, a
szakembereknek milyen tdmogatasi formakra van sziikségiik annak érdekében, hogy az AAK-t hatékonyan alkalmazzik a
mindennapi gyakorlat sorin Magyarorszagon.

Kulcsszavak: autizmus spektrum zavar, augmentativ és alternativ kommunikécio, szakemberek, participacio



mailto:havasi.agnes@barczi.elte.hu
mailto:krisztina.stefanik@barczi.elte.hu
mailto:gyorimiklos@elte.hu

1. Autizmus spektrum zavar €és az augmentativ €s
alternativ kommunikacio

1.1 Bevezetés

Az elmult néhany évben az Ggynevezett augmentativ és alternativ kommunikaciés (AAK)
eszkozok és pedagogiai metodikdk gyors térnyerését figyelhetjik meg mind a
nemzetkozi, mind a hazai pedagogiai gyakorlatban (pl. BEUKELMAN-MIRENDA 2014;
KALMAN 20006; JOHNSTON et al. 2012). Ezek az eszkdzok és eljarasok kulcsfontossagtak az
olyan személyek mindennapi életvitelében, tamogatisiban és oktatasaban, akiknek
kommunikacios és/vagy nyelvi képességeik korlatozottak.

Az AAK-s eszkozok és metodikak terjedése két fontos tendencia ereddjének latszik:
egyrészt, a nyugati tirsadalmakban az elmult évtizedekben fokozatosan er6s6dé inkluziv
tarsadalmi és ezen belil pedagogiai szemléleté, masrészt pedig azé a technologiai
atalakulasé, amelyet a mobil digitalis eszk6zok megjelenése és gyors terjedése hoz
magaval ezekben a tdrsadalmakban (Ganz 2014; HAVASI-STEFANIK 2014). Az AAK terjedése
szamos okbol pozitiv, a modern pedagogia értékvalasztasai szempontjabol timogatando
folyamat. A lehetséges célcsoportok koziil jelen tanulmany az autizmus spektrum zavarral
¢él6 személyekre Osszpontosit.

Az autizmus spektrum zavar! Cautism spectrum disorder, ASD) sajitos fejlédési
mintazat, melyet minéségi eltérések jellemeznek a kolcsonds kommunikidcid, a tirsas
kapcsolatok, valamint a rugalmas viselkedésszervezés teriiletén, s ezek az eltérések egész
életen at tarto fogyatékos dllapotot eredményezhetnek (PSZICHIATRIAI SZAKMAI KOLLEGIUM—
AUTIZMUS ALAPITVANY 2008). A kommunikicios képesség minéségi eltérése minden
autizmussal €l6 személyre jellemzs, tinetei a kommunikativ viselkedésben azonban
rendkivil heterogén moédon jelennek meg. A beszéd és a metakommunikacios jelzések
teljes hianyatol, az echolalian, a kiillonb6z6 paralingvisztikai nehézségeken at, a szélesen
értelmezett pragmatikai készségek finom eltéréséig rendkivil valtozatos tiineti kép
rajzolhat6 fel (TAGER-FLUSBERG et al. 2005; GYORI 2014). Az allapot gyakorisagit jelenleg
1% koré becstilik a teljes populdacioban (KM et al. 2011). Az autizmussal €l6 emberek
megkozelitGleg 20%-a nem vagy alig beszélé (NRC 2001; MIRENDA 2013, 2014).

Az augmentativ és alternativ kommunikacio olyan eszkozok, rendszerek és eljarasok
Osszességét jelenti, melyek tartds, vagy atmeneti tamogatast nyujtanak az tgynevezett
komplex kommunikicios igényld (Complex Communication Need [CCND), stlyos nyelvi
és/vagy beszédzavart mutaté személyek szamara mind a kifejezés, mind a megértés
tertiletén (ASHA 2005; KALMAN, 2006; LIGHT-MCNAUGHTON 2012). Jelen tanulmanyban
azokra az eszkozokre és eljardsokra fokuszalunk, amelyeket az autizmussal €16 emberek
az aktiv produkci6 sorin hasznalnak.

Az AAK elsédleges célja participacios lehetGséget nyajtani a tarsas interakcioban és
tevékenységekben (BEUKELMAN-MIRENDA 2014), beleértve a tigan értelmezett tanuldsi
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folyamatokat, a kiulonbozé oktatasi és hétkdznapi €lethelyzeteket, ezzel is elGsegitve a
tarsadalmi inklaziot.

del és kommunikacioval 6sszefliggé nehézségek kompenzalisa terén szakmailag egyér-
telmden indokolt (NRC 2001; REICHOW et al. 2011). Az AAK legf6bb feladatinak emellett
a kommunikaciés képesség javitasat tartjuk, igy az AAK haszndlata nem csupan a
nembesz€ls gyermekek és felnttek esetében, de a spektrum egy szélesebb savjan is
relevins lehet (pl. QUILL 2000; MESIBOV et al. 2004; JORDAN 2007; GANZ 2014). Az eddigi
kutatasokbol azonban kevés objektiv adat, igy kevés, evidencian alapulonak tekinthetd
eljaras all rendelkezéstinkre (NRC 2001; REICHOW et al. 2011; NAC 2015). A témaban foly-
tatott nemzetkozi vizsgalatok tobbségének eredményeire a kis elemszam, és/vagy
kutatismodszertani hiinyossagok miatt kevéssé timaszkodhatunk (RUTTER 2011, HOWLIN
2013; GANZ 2014). E kutatisok zOmét magasan képzett kutatok vezetésével és szak-
emberek korében végezték, igen szerteagazo fokuszokkal, igy ma még nem tudjuk meg-
mondani, hogy a kulénbo6zé szolgaltatasok, intézményi elldtdsok keretében mennyire
elterjedt és megalapozott az AAK-hasznalat (CHUNG et al. 2012; GANz 2014). Magyar-
orszagon személyes, anekdotikus tapasztalataink szerint szimos oktatasi és szocialis in-
tézményben hasznilnak AAK-s eszkozoket (autizmus spektrum zavar és mis fejlédési
zavarok, fogyatékossagok esetében is), ugyanakkor nem viligos, milyen szakmai-mod-
szertani megkozelitésben és edukacios kontextusban teszik ezt. Az eszkozok hasznila-
tanak modszereirdl és bevalasarol valo tudasunk — vizsgalatok hidnyaban — anekdotikus.

1.2. Autizmus, AAK és gyogypedagogia

Az autizmus egyarant jelent teoretikus és gyakorlati kihivast a pedagogia szamara, sok
egyéb ok mellett azért, mert az eltérs idegrendszeri fejlédés okan olyan sajatos képesség-
mintazatok jonnek létre, ahol a valamilyen mértékben mindig korlatozott kolcsonods
kommunikicid és tarsas megértés még akkor is sajatos pedagdgiai megkozelitéseket
kivan, ha egyébként az érintett személy altalanos intellektuilis és tanulasi képességei nem
korlatozottak jelentés mértékben, vagy éppen kiemelkedGek (pl. PANERAT et al. 2009;
ROTHERAM-FULLER et al. 2010). Kiilonosen igaz ez azokban az esetekben, ahol a beszéd
hianyzik, és jelentGsen korlitozott a kommunikacid. A szimptomak és nehézségek
értelmezése és kezelése sokrétl felkésziltséget var el azoktol az emberektdl, akik
kommunikacioés partnerei, tamogatd szakemberei az autizmussal él6 személyeknek
(JORDAN-POWELL 1995; PEETERS 1997, QUILL 2000; VOLKMAR—WEISNER 2009).

A (gyogy)pedagogia szamara a konstruktiv-kritikai nevelés paradigméjaban jol értel-
mezhetS az egyén, az individuum, az egyéni életat, valamint a differencialas, amely
szorosan Osszefliigg a beilleszkedéssel, integracidval és az inklazidval (SCHAFFHAUSER
2010). Ennek fontos alapja, hogy az atipikus fejl6désti emberek szamara elérheté legyen
a mindennapi, kolcsonos, jol értheté kommunikacio.

Magyarorszagon az autizmus spektrum zavart (,autizmus” terminussal jelolve), a
kozoktatassal Osszefliggésben a kozoktatasrol szolo 1993. évi torvény nevesiti elsGként



(121.§ (1D 29.); majd 2003-t6l mint 6nadlld fogyatékossagi kategoriat kezeli, egyarant
deklaralva az igényt és a jogot a szakszeru ellatorendszer kialakitisara. A 90-es évektdl az
autizmus spektrum zavar megjelenik a gyogypedagogia-tudominy rendszertani értel-
mezésben, melyre jellemz6, hogy a kozos gyogypedagogiai elméleti alapok mellett
mukodnek a kilonbozs atipikus fejlédést csoportok Un. ,specidlis pedagogiai” mihelyei
a kilonboz6 fogyatékossagok, fejlédési zavarok kiilonbségei mentén az eltérd diag-
nosztikai, nevelési és taimogatasi igények megfogalmazasahoz, a szikebb tertlet kutatasa-
hoz (MESTERHAZI 2010). Kiillonb6zve azonban a gyogypedagogia egyéb agaitol, az autiz-
mus teruletét még kevéssé hatottak at a hazai gyogypedagogiai hagyomanyok, emellett
atfogd pedagodgiai elméletei napjainkig kevéssé jelennek meg a hazai gyogypedagdgiai
irodalomban (Iasd pl. BALAZS és mtsai 1996; STEFANIK 2011; STEFANIK—OSZINE 2013).

Az autizmus spektrum zavarban a komprehenziv, pszichoedukicios, intenziv, minél
korabbi életkorban megkezdett, strukturdlt, ugyanakkor természetes kontextusokba
agyazott, a modern kognitiv-viselkedéses és fejlédéses megkozelitéseket 6tvozE progra-
mok a leghatékonyabbak (NRC 2001; STEFANIK—OSZINE 2013; ODOM et al. 2014; REED 2016).
A tlinetek és a viselkedéses-alkalmazkodasi nehézségek megfelels, célzott beavatkozas-
sal jelent6sen csokkenthetSk, azonban az érintettek jelentSs része emellett is egész €leten
at tarto, folyamatos timogatast igényel (CSEPREGI-STEFANIK 2012). Ez azt is jelenti, hogy az
AAK eszkoztaranak is illeszkednie kell az autizmus spektrum zavarra kidolgozott
evidenciaalapt pszichoedukacios modszertanhoz és az individualis sziikségletekhez.

Mig az autizmus kutatisinak nemzetkozi fellendilése a ’'80-as évekre, addig
hazankban az ezredfordulora tehetd, ugyanakkor a pedagogiai fokusza vizsgalatok szama
az utolso6 két évtizedben novekedett meg jelentGsen. A nemzetkozi, pedagogiai jellegi
vizsgalatokban egyre erGteljesebben figyelheté meg az a tendencia, hogy a fejlédés
folyamatanak vizsgalata mellett a beavatkozasok hatasai is mindinkabb koézéppontba
kerllnek, azzal a céllal, hogy az eredmények mentén kidolgozhato legyen az evidencia-
kon alapuld, magas hatékonysaggal bird gyakorlat (REICHOW et al. 2011; REED 2016). E
vizsgalatok érintik az AAK témakorét is (Attekintésért lasd GANz 2012; 2014), azonban a
nemzetkozi szintéren is erételjesen alulvizsgalt csoportnak szamitanak az autizmussal €16,
nem vagy alig beszélé emberek (TAGER-FLUSBERG—KASARI 2013). Jelen tanulmany szitikebb
témdajaval kapcsolatban is jol érzékelhets, hogy a gyakorlat megel6zheti a kutatast és
elméletalkotast, kérdésessé téve az egyes pedagogiai eljarasok megalapozottsagat, hiszen
az elGreszalado gyakorlat kutatas révén torténd validilisa még varat magara.

1.3. A vizsgalat kozvetlen el6zményei

A szakemberek (elsGsorban gyogypedagogusok, beszéd-és nyelvi terapeutik) AAK-s
tudasaval, képzettségével, az AAK-hasznidlat elterjedtségével kapcsolatban szdmos
nemzetkozi kérdGives vizsgalat taldlhat6. Tobbségiik az Egyesiilt Allamokban folyt (Iasd
alabb), azonban talilunk eredményeket IzraelbSl (HETZRONI 2002), Ausztralidbol
(BALANDIN-TACONO  1998),  Uj-Zélandrél (SUTHERLAND et al. 2005), Egyiptombol
(WORMNES—ABDEL MALEK 2004) vagy Sri Lankardl is (MUTTIAH-DRAGER 2014) is. E



vizsgalatokban a kiilonbozé okokbol AAK-hasznilo, komplex kommunikicios igényd
emberek csoportjat vizsgaltak, vagyis az autizmussal €l6 emberek nem kiil6nallo
csoportként szerepelnek. Eredményeikbdl az alabbiak emelhet6ek ki: (1) A szakemberek
sziikségesnek tartjak az AAK-s tdimogatast a komplex kommunikacios igényld emberek
tamogatdsaban (LOCKE-MIRENDA 1992; BEUKELMAN 1993; KING 1998). (2) Az AAK jelen van
a szakemberek képzésben (pl. KOUL-LLOYD 1994; MUTTIAH-DRAGER 2014), de az elméleti
és gyakorlati képzés mennyisége, mindsége és elérhetGsége igen eltérs és egyenetlen a
nemzetkozi szintéren. (3) Noha az AAK-rol valo tudis a 80-as évektdl kezdve sokat
fejlédott (BEUKELMAN 1993), kevés a jol kortlirt gyakorlat, igy a képzés fejlesztése az
elmult évtizedekben és napjainkban is kiemelt cél (RATCLIFF,~BEUKELMAN 1995; MCCALL—
MOODIE 1998; WORMNAS—ABDEL MALEK 2004; SUTHERLAND et al. 2005; SUBIHI 2013). (4)
Balandin és lacono (1998) kérdGives vizsgalata (N= 971) kapcsan felhivija a figyelmet az
elméleti képzés mellett a gyakorlati tréningek igényére. Tobb vizsgilat eredményeiben
megjelenik a (5) tarsszakmak egylttmikodésének szikségessége ¢és az AAK-val
kapcsolatos szolgaltatas kiépitésének igénye (LOCKE-MIRENDA 1992; WEISs et al. 2005;
BINGER-LIGHT 2000). (6) Az AAK-s timogatis a gyakorlatban is jelen van: a szakemberek
44-71%-a hasznalja ezt a timogatasi format komplex kommunikacios igényd személyek-
nél (WORMNAES—-ABDEL MALEK 2004; JINKS—SINTEFF 1994). Sutheriand és munkatdrsai
(2005) vizsgalata szerint azonban a ,szolgaltatison” kiviilre (pl. a csaladba) csak a
hasznalok alig tobb mint fele ,viszi at” az AAK-eszkozoket. A gyakorlat kapcsan ugy tinik,
a modszertani tudason belil az infokommunikacios eszkozokkel timogatott AAK-s
kompetenciak is elégtelenek (ATIA 2012).

Mindeddig hazankban sem késziilt olyan szisztematikus, empirikus vizsgalat, amely
feltérképezte volna, milyen mértékben €s milyen szakmai-modszertani kontextusban torté-
nik az AAK-s eszkoztar ,importalasa” az autizmushoz kapcsol6do pedagogiai gyakorlatba.

Tanulmanyunk egy ilyen leiro-feltird jellegd kutatdssorozat elsé 1épésének
eredményeit mutatja be. Kérd6ives vizsgalatunkban négy, a tertilet tovabbi fejlesztéséhez
esszencidlis kérdéscsoportot jartunk korbe: (1) Mennyire elterjedt timogatasi technika az
AAK autizmus spektrum zavar esetén? (2) Milyen jellegl tuddsra és tapasztalatra
alapozhatnak a témaban a gyakorl6 szakemberek? (3) Mennyire sikeril kiaknazni azokat
a participaciot timogato lehetGségeket, amelyeket az AAK hasznalata kinal? (4) Mennyire
tartjak ezt a technikdt eredményesnek autizmussal €16 emberek kommunikdcids tamo-
gatasiban a szakemberek?

2. Szakemberek korében végzett kérdoives
vizsgalatunk
2.1. Célok

A tanulmdnyban bemutatdsra kertlé kutatds stratégidja leiro-feltard jellegd. A fébb
kutatdsi kérdésekhez igazodva konkrétabb céljai, hogy megismerje (1) a hazai



szakemberek elméleti és gyakorlati, modszertani tuddsat az autizmussal €16 gyermekek
AAK-val torténd kommunikacios fejlesztésében; (2) az AAK eszkozok alkalmazasanak
pontosabb céljait, (3) eszkozeit, (4) funkcioit és (5) kontextusait, (6) a szakemberek

elméleti tudasat és gyakorlatat.

2.2. RésztvevOk

Online kérdsiviinkkel olyan szakembereket kerestiink meg, akik a kutatas idSpontjaban
minimum heti rendszerességgel, legaldbb hat hoénapja foglalkoztak autizmussal él6
gyermekekkel vagy felnéttekkel, emellett fels6fokt végzetséggel rendelkeznek
pedagogia vagy egyéb teriileten. A toborzads tobb csatornan keresztil tortént. A
Kozoktatasi Informacios Rendszer (KIR) és civil szakmai szervezetek nyilvanos
adatbazisinak elemzésével kozel 650 olyan intézményt taldltunk, amely gyogy-
pedagogiai, tobbségi kdznevelési; vagy szocidlis keretben vallaljak autizmussal €l6 gyer-
mekek és felnsttek ellatasat. Emellett megkerestiink olyan érdekvédelmi szervezeteket,
amelyek autizmussal él6 gyermekeket nevelS csaladokkal rendszeres kapcsolatban
allnak. Osszesen mintegy 960 elektronikus megkeresés tortént. Kérdsiviinket elérhetévé
tettiik szakemberek altal latogatott internetes feltileteken, illetve autizmussal foglalkozo
szakmai szervezetek levelezdlistdin is. A kérdSiv kitoltésében a szakemberek 6nkéntesen
vettek részt.

A kérddivet 402 szakember toltotte ki, az értékelhetGen kitoltott (ha a kérdések
minimum 80%-ara valaszolt, a valaszadd megfelel a minta kritériumainak) kérd&ivek
szama 378, igy jelen elemzés ezeken alapul.

Az orszag minden régiojabol kaptunk vilaszokat, melyben a kozép-magyarorszagi
valaszadok az Osszes valaszadd kozel egyharmadat teszik ki, igy e régié erbGsen
feltulreprezentalt. Ennek, tal a vilaszadasi hajland6sag kérdésén, oka lehet, hogy szamos
autizmus-diagnosztikaval és -ellatassal foglalkoz6é centrum Budapesten és kornyékén
talalhato. Itt van a legtobb iskola is, amely felvallalja autizmussal €16 gyermekek ellatasat:
mind a tobbségi (orszigosan 447 intézmény), mind a gyogypedagogiai iskoldkra
(orszagosan 118 intézmény) igaz, hogy nagyjabol egynegyedik ebben a régidban
talalhato (forras: KIR).

A vilaszadok 27%-a 30-39 éves, kozel 40%-a a 40-49 éves, 22%-a az 50-59 éves
korosztalyba esik. Kevéssel tobb, mint a csoport fele gyogypedagogus (55%), eléfordul
tanitd (9,9%), tanar (8,3%), és o6vodapedagogus (7%) végzettség; mig 11% egyéb
végzettséget jelolt meg. A gyogypedagogusoknak minddssze 11%-a szerzett végzettséget
autizmus spektrum pedagogidja szakiranyon, tobb mint fele tanulasban akadalyozottak
pedagogidja (37%), vagy értelmileg akadidlyozottak pedagogidja (21%) szakiranya
diplomaval rendelkezik.

A vilaszadok kozel ugyanakkora hianyada lat el autizmussal €16 gyermekeket
gyogypedagogiai (38,1%), mint tobbségi iskolakban (35,7%); kisebb szamban szociilis
(7,7%), egészséguigyi (0,8%) intézményekben. Egy részik civil szervezetek szakmai
szolgaltatdsinak keretében (7,4%) is timogat autizmussal él6 személyeket, mig kozel
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egyharmaduk jelolte az egyéb kategoriat (27,8%), melyben magas arinyban szerepelnek
az 6vodak, emellett ide sorolhatok a maganfejlesztések, kiegészits terapiak is.

2.3. Modszer

Az anonim, online kérd6ivet 2012 februar-aprilis kozott fejlesztettik ki a nemzetkozi
szakirodalomra timaszkodva, melyben elsGsorban Janice Light (2003) AAK koncepcidjara
és a Participdciés Modellre (BEUKELMAN-MIRENDA 2005: 137) épitettiink, valamint a
kommunikativ funkciok, a kontextusok szempontjait a TEACCH (Treatment and
Education of Autistic and Communication related Handicapped Children [Autizmussal és
kommunikacios nehézségekkel €16 gyermekek kezelése és tanitdsal) program modellje
szerint hatdroztuk meg (WATSON et al. 1988).

Kérdéseink tartalmilag alapvetGen hiarom nagyobb csoportra oszthatok: (1) Hat
hattérkérdésben gytjtottink adatot demografiai jellemzokrdl: nem, kor, végzettség,
lakohely, pedagogiai tevékenység keretei. (2) Tizenkét kérdés vonatkozott a szak-
emberek altalinos pedagobgiai, autizmus spektrum zavarral, és AAK-val kapcsolatos
tudasaira és tapasztalataira. (3) Tizenot kérdés vonatkozott az AAK hasznalatra autizmus
spektrum zavarban: vizsgaltuk a hasznalok korét, a hasznalat céljait, modjait és eszkozeit;
véleményeket és a sajit gyakorlat értékelését is kértik.

A kérdéivhez tobb probaverziot is készitettiink, majd 10 pedagogus segitségével
probakitoltéseket végeztink, s ezek tapasztalatai alapjan készitettlik el a végleges verziot.

A kérd6iv végleges valtozata 33 kérdésbdl allt, kitoltése a visszajelzések alapjan 20-25
percet igényelt.

Szerkezeti szempontbdl tobbnyire zart kérdésekbdl allt: tizenegy egyvalasztos és
tizenhét tobbvalasztos, ,egyéb” valaszlehetbséget tartalmazo kérdés mellett harom, 5 foka
Likert-skalat tartalmaz6 kérdésiink volt, ahol a mechanikus valaszadas kiszlrésére az
allitasok felét ellentétes tartalommal, negativ allitisként jelenitettik meg. A kérd6iv két
egyszerd, nyilt végd kérdést is tartalmazott.

A kérdéiveket 2012 majus elején kildtik ki, az adatgydijtés majus-jiniusban tortént,
majd az adatok kodolasat kovetGen kezdtik meg az adatok tobbszemponta értékelését.
elsGsorban leird jellegl, emellett robosztusabb probakkal néhany oOsszefliggést is
vizsgaltunk. Elemzéseinkhez a Microsoft Excel és az SPSSv20 programot hasznaltuk.

3. Eredmények

3.1. Szakmai tapasztalatok
A vilaszad6 szakemberek tobbsége az altalinos vagy kozépiskolai korosztallyal

foglalkozik, kevesen dolgoznak kizarolag a korai (1-4 éves) korosztallyal (2%), vagy
kizarolag felnGttekkel (4,2%). A szakemberek tobb mint fele (55%) tiz évnél régebben
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dolgozik e terlleten, azonban ugyanekkora tapasztalata az autizmus spektrum zavar
tekintve a 2-5 év tapasztalat a leggyakoribb (29,9%), szintén a valaszadok kozel
egyharmadanak (26,7%) csupdn két évnél kevesebb tapasztalata van a tertileten.

A szakemberek csaknem fele (48%) mindeddig 1-5 autizmussal él6 gyermek, vagy felnétt
tamogatasaval foglalkozott, kevesebb mint 6todikre (18%) igaz, hogy munkajuk sorn,
tobb mint 20 autizmussal €l6 gyermekkel/felnéttel dolgoztak (1. abra).

i Autizmus pedagogidja terén szerzett tapasztalat Valaha tamogatott autizmussal é16
gyermekek és felndttek szama

M Pedagogiai tapasztalat

tobb. mint 10 év

5-10 év

2-5év

0-2¢év

1. abra. Szakmai tapaszialatok évek szamadval és a wvalaha tamogatott

gyermekek/felnéttek szamaval (N=370).
A szakemberek negyede adta azt a valaszt, hogy a kutatds idGpontjaban egyetlen,

autizmussal €16 gyermekkel foglalkozik, 40%-uk kett6-6t, mig 7%-uk tanitott tizenketténél
tobb, autizmussal €16 gyermeket vagy felnéttet.

3.2. Az AAK hasznalat

A valaszado szakemberek tobb mint a fele (56%) hasznal AAK-s eszkozoket autizmussal
¢él6 gyermekek és felnéttek kommunikacios nehézségeinek kompenzalasara.

A végrettségeket megvizsgalva azt talaltuk, hogy a gyogypedagogusok szignifikansan
magasabb arinyban hasznaljak ezt a timogatasi format: mig mas szakemberek 45%-a, a
gyogypedagogusok 61%-a haszndl AAK-t (x*(1)=7,649, p=0,000).

Vizsgaltuk a valaszado szakemberek véleményét az AAK-hasznalat céljarol,
hatékonysagardl, illetve, hogy mennyire sikertl kiaknazni azokat a participaciot timogato
lehet&ségeket, amelyeket az kinal. Tovabbi kérdéstlink volt, hogy a mindennapi gyakorlat
mennyire van Osszhangban ezekkel a célokkal, s ezt befolyasolja-e a képzettség.
Adatainkat abbol a szempontbdl is elemeztiik, hogyan értékelik tudasukat,
magabiztossigukat a szakemberek az AAK-s eszkozok alkalmazdsanak modszertani
kérdései kapcsan, és ez hogyan fligg 6ssze a képzettséggel és a tapasztalattal. Az alabbi
harom alfejezetben az e kérdések kapcsan nyert eredményeinket mutatjuk be.
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3.3. Vélemények az AAK hasznalatrol

Tizenkét, az AAK autizmus spektrum zavarban val6é hasznalatanak céljaira és lehetséges
hatdsaira vonatkozo allitas otfoka skalan (1-egyaltalan nem ért egyet... 5-teljes mértékben
egyetért) torténd értékelésével vizsgiltuk a szakemberek véleményét.

Szamos allitasunk kapcsin markins egyetértést fogalmaztak meg a valaszadok olyan
kérdésekben, melyek egybecsengnek az AAK elveivel és céljaival (2. dbra).

5,00
450
4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1.00
0.50
0,00

9 10 11 12
median 3.80 1.82 3.86 240 2,17 4.15 430 193 3.13 3,15 451 1.84
szords 121 113 1,14 133 1.20 0,95 0,90 1.17 144 126 0.84 1,01
modusz 5 1 5 1 1 5 5 1 3 3 5 1

2. abra. A véleményeket vizsgalo 12 kérdés eredményei, az egyetériés dtlagai az
5 fokozatii skalan (N=315)

KERDESEK (F= fo forditott): Az augmentativ és alternativ  kom-
munikdacios (AAK) eszkozok. ..

Amikor az autizmussal él6  gyer-
7. hasznilata segithet a gyakran a beszé-

mek/felnétt augmentativ és alternativ

kommunikdcios (AAK) eszkézt kap.... det ismeétlS (echoldld) gyermekek-
nek/felnstteknek is— F

8. hasznilata mindig felesleges a be-
szél6 gyermekeknél/felndtteknél

1. az helyettesitGje lehet a beszédnek

2. féls, hogy megall a mar elindult

beszédfejlédés—F 9.  kozil a képrendszerek minden autiz-
3. bovil az aktiv szOkincse mussal él6  gyermeknél/felnGttnél
4. az korlatozza, hogy kivel tud majd hasznilhatéak—F

kommunikalni— F 10. haszndlatinak legfébb célja, hogy

elinditsa a beszédet—F

5. nem tanul meg egy sor nyelvi szabalyt,
§ <8y v yt 11. megvalasztasa leginkabb a gye-

mert készen kapja a mondatokat— F

¢ ] o . rmek/felnétt képességeitdl fligg
- anyelvi megértése is javul dltala 12. bevezetése felnéttkorban mar nem

lehetséges— F

Egyetértést talaltunk azzal, hogy az AAK valodi alternativdja lehet a beszédnek és
hasznalataval béviil a szokinces (1. és 3. kérdés), s6t a hasznalok korébdl nem zarhatok ki
a besz€ls és a felndtt kora autizmussal €16 személyek (12. kérdés). Ezek mellett azzal is,
hogy a megfelel6 eszkoz kivalasztisa az egyéni képességek megismerésén alapul



(11. kérdés). Kevésbé mutatnak egy irdnyba a vilaszok az AAK céljaira vonatkozd
10. valamint az AAK-s eszk6z formajara vonatkozo 9. kérdésnél.

Osszevetve a gyogypedagogusok és a nem gyogypedagogus végzettségliek véle-
ményeit azt talaltuk, hogy valaszaik bdr ugyanabba az iranyba tértek el a kozépértéktdl, a
gyogypedagogusok minden kérdésben markinsabban fogalmaztik meg véleményeiket

(3. abra).

M gyogypedagogusok  Mnem gyogypedagogusok

5

o]

5

3

NN L

ol
Kérdések> 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
GYP_Me 398 1,64 394 225 201 424 441 186 303 305 452 171
(sd) L1s) (101 (L13) 130 (L15) (€] (81 (1.17) (148)  (131) (86) (95
NGYP_Me 353 212 373 2,67 239 398 407 1,94 324 326 440 2,00

(sd) (125 (121 (1.14) 1.25) (1.19) (98) (1.05) (L12) (1.33) (L14) (:83) (1.06)

3. dbra. A véleményeket vizsgalo 12 kérdes eredményei, az egyetértés dtlagai az
5 fokozatu skdlan. Kérdéseket lasd 4. abranal; GYP=gyogypedagogus végzellségiick,
NGYP=nem gyogypedagogus végzettségiiek; Me=median; sd=szords (N=315).

Ot kérdésnél taliltunk szignifikdns kiillonbséget a két csoport kozott (1. tablizat). A
gyogypedagogusok kifejezetten inkdbb egyetértettek azzal, hogy az AAK valodi
helyettesitGje lehet a beszédnek (1. kérdés) és segitséget jelenthet a gyakran csak echolalo
gyermekeknek/feln6tteknek is (7. kérdés). Mindemellett kevésbé tartanak attdl, hogy
amikor az autizmussal €16 gyermek/feln6tt augmentativ és alternativ kommunikacios
eszkozt kap, az korlatozza a nyelvi- (5. kérdés) és beszédfejlédést (2. kérdés), vagy a
kommunikacios partnerek korét (4. kérdés).

kérdések-> 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
P 0,002~ 0,000  0.11 0,007~ 0,008~ 0,02 0,004~ 056 0,22 0.17 0.24 0.02
t 320 3,76 1.59 2,73 2,68 231 3,14 -0.59 -1.23 137 1.18 238

1. tablazat. A gyogypedagogus és nem gyogypedagogus végzetlségiick véleményeinek
eltérése a 12 kérdésben. Kérdéseket ldasd 4. abrandl; fiiggetlen t-proba *p<0,05 ™ p<0,01;
N=315.

A kérdésre, hogy e véleményeiket mi alakitotta leginkdbb, a valaszadok sajat
munkdjukkal kapcsolatos tapasztalataikat (34%), illetve tanulmanyaik sordn szerzett isme-
reteiket jelolték elsédlegesnek (18%).
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3.4. Gyakorlat

A véleményeken tal kérdSivink segitségével vilaszt kerestiink arra is, hogy vajon a
vélekedések mennyire s hogyan tiikkrozédnek a mindennapi operacionalizalt pedagogiai
célokban, az eszkozok kivalasztasaban és hasznalatiban, modszertanban, hasznalt tech-
nikdkban. Kérdéseink arra vonatkoztak, hogy a mindennapi gyakorlatban kiknek, milyen
eszkozokkel, hogyan nyujtanak a valaszadd szakemberek AAK-s timogatist, milyen
modszerek, jo gyakorlatok érhetéek el.

AAK hasznalo, autizmussal €16 személyek

Harom tényez&: a timogatott személy életkora, intellektualis képességei és beszédének
szintje szerint vizsgaltuk, hogy mely tényezSk mellett gyakoribb az AAK hasznilata (4.
abra).
WAAK haszndlék  Wnem haszndl 6k
i sty | ]
tanulssbantakadilyozott
epintetekrnsi | CCRI S0

nem, vagy alig beszél

nyelvi kommunikacids nehézség,
lemaradas

koranak megfelel beszéd

14-éves
5-7 éves
8-10 éves
11-14 éves
15-18 éves

18 évnél idésebb

4. abra. AAK hasznalat az értelmi képességek, a beszéd szintje és az életkor szerint
(N=369).

A nem vagy alig besz€l6 személyeknél az AAK-s eszkdzok hasznalatanak gyakorisaga
75%. Vizsgalati mintinkban a valaszok alapjan tGgy tinik, inkabb nytlnak a szakemberek
AAK-s eszkozokhoz alacsonyabb életkorokban és gyengébb intellektualis képességek
esetén, ugyanakkor az ép intellektusi gyermekek és felnSttek 30%-a, a nyelvet jo
szinvonalon hasznalok 20%-a szintén hasznal AAK-s eszkozoket.

Eszkozok

Vizsgaltuk, hogy a szakemberek az AAK-s eszkozok csoportjan belil mely konkrét
eszkozoket ismerik, illetve melyeket hasznaljak a timogatas soran (5. dbra).
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Hnem hallottréla  whallott rola. de nem hasznélja  Mhasznalja is

IKT segédeszkoz. hangadd gép. kommunikator
gesztusjelek/gesztusnyelv
jelnyelv 1

irott nyelv

kép. fotd. rajz. vagy mas grafikus dbra

targy

5. abra. A pedagogusok szamara ismeretlen, ismert és az dltaluk haszndlt AAK-s
eszkézok (N=367)

Legelterjedtebb a grafikus dbrakat tartalmazo eszkozok csoportja, mind az ismertség
(a valaszadok kevesebb, mint 10%-a nem hallott réla csupan), mind a hasznalat kapcsan
(50% hasznalja ezt a format). A vizsgalatunkban részt vevé szakemberek egyotode (21%)
egyaltalin nem is hallott még az IKT (Informacios és Kommunikicids Technologiik)
nyujtotta lehetéségekrdl, eszkozokrdl, s mindossze 5%-uk hasznalja ezeket a kommunika-
ci6 timogatasara. Ugy tinik, legkevésbé elterjedt a gesztusnyelv hasznilata (6sszesen 2
f6 alkalmazza a gyakorlatiban). MegkozelitGleg azonos mennyiségben hasznalnak
kommunikacios targyakat (22%), irott nyelvet (18%), vagy az autizmusban kevésbé
relevins jelnyelvet (16%).

A hasznalat céljai

Tobb helyen targyaltuk, hogy az AAK-haszndlat célja a mind szélesebb kord participacios
lehetSség megteremtése (BEUKELMAN-MIRENDA 2014). A részvétel gyakorlati megvalosula-
sat hirom dimenzi6: a kommunikativ funkciok, a kontextusok és a partnerek korének
kapcsan vizsgaltuk. A valaszokat itt mar csak azoktol a szakemberektdl kértik, akik hasz-
nalnak AAK-t a timogatasban (n=189).

A kommunikacios funkciok mentén jol lathato (6. dbra) a kérés (tirgy, tevékenység és
segitség kérése) talsulya a tobbi kommunikativ funkcidval szemben.
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M hasznalja erre a funkciéra M NEM hasznalja erre a funkciora

megjegyzésekre il
udvariassagi formulakra |l
informéacidkérésre |} 29
élménymegosztasra 34
érzelmeik kifejez ésére 61
elutasitésra 63
valaszadasra 7S
segitség kérésére 130
targyak elkérésére
tevékenységek kérésére 153
6. abra. Participdcio vizsgdlata a kommunikativ funkciok mentén AAK haszndloknal
(N=182)

Kommunikacios partnerek

Az interakciokban valo részvétel elengedhetetlen része a tirsas életnek, melyben donté
jelentGsége lehet, hogy kik azok, akikkel kommunikalni tudunk. Ezt a kérdést a partnerek
dimenzi6ja mentén vizsgaltuk (7. abra). Kapott eredményeink azt mutatjak, hogy az AAK-
hasznilé gyermekek és felnGttek tobbsége (95%) hasznilja tandraikkal és mads
szakemberekkel ezeket az eszkozoket, de szil6kkel, vagy az intézmény egyéb segitGivel
mar csak alig tobb mint a gyermekek/felnéttek fele; csaladtagokkal, mas felnétt
partnerekkel pedig alig 20%-uk; mig idegen felnéttekkel, vagy kortarsakkal valo inter-
akciokban a hasznalat mar az 5%-ot sem éri el.

WMhaszndlja ezzel a partnerrel W NEM haszndlja ezzel a partnerrel
ismer6s kortarsakkal
idegen kortasrsakkal (segitség nélkiil) &]

idegen felnéttekkel (segitség nélkiil) K

i

idegen kortasrsakkal (segitséggel)

idegen felnottekkel (segitséggel) 24

testvérekkel |REK]
mas felndtt csaladtagokkal R
mas segitd személyzettel az intézményben . 99
sziil Skkel R—— () we———
tanarokkal , terapeutakkal . 176

7. abra. Participdcio vizsgdlata a kommunikdcios partnerek mentén AAK hasznalokndl
(N=185)
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Kommunikacios kontextus

A harmadik dimenzidban azt vizsgaltuk, hogy milyen kontextusokban hasznilnak AAK-s
eszkOzoket a timogatott gyermekek és felnGttek. Eredményeinket a 8. dbran foglaltuk
Ossze: a nagy tobbség fejlesztési helyzetekben hasznalja ezeket az eszkozoket (87%), mas
iskolai helyszineken/rendezvényeken ezek 72%-ban érhetSek el. Otthoni kornyezetben
mar csak a hasznalok 40%-a, mig altalaban a kozosségi életben — akar segitséggel —
elenyész6 szamban (13%) alkalmazzak.

M hasznalja ebben a helyzetben  NEM hasznalja ebben a helyzetben

a kozdsségi életben 6nalldan 183

a kozosségi életben segitséggel

a csalad altal szervezett kiilso programokon

az intézmény dltal szervezett, kiil s6 programokon

otthon

az intézményen beliil, valtozatos helyzetekben

fejlesztési helyzetben

8. abra. Participdci6 vizsgalata a kontextusok mentén AAK hasznalokndal (N=187)

Pedagogiai modszerek

A mindennapi gyakorlattal kapcsolatban nyitott kérdésben kértiik, hogy nevezzenek meg
a valaszadok olyan pedagogiai modszereket, melyeket az AAK-s tamogatas tanitisa soran
hasznilnak. Mindosszesen 22 szakembertSl kaptunk vilaszt erre a kérdésre, melybdl
csupan négyen jeleztek tobb modszert is. Legtobben (n=18) a PECS (Picture Exhange
Communication System [Képcserés Kommunikacios Rendszer], BONDY-FROST 19906)
modszerét emlitették, mely viselkedéses technikakat alkalmazo, szigorG tanitasi
sorrenddel rendelkez6 AAK-tanitisi modszertan. Harman emlitették a TEACCH
programot (MESIBOV et al. 2008), mely a kornyezet strukturalasat és vizudlis kornyezeti
tampontokat hasznildé edukicids modszertan, s melyben hangsilyos szerepet kap a
kommunikacio fejlesztése, ezen belil az AAK haszndlata (WATSON et al. 1988). Ketten-
ketten emlitették a BFP (Babzsik Fejleszté Program, OszINE-HAVASI 2015) hazai fejlesz-
tést szocidlis-kommunikacios készségtejleszté csoport modszerét, mely szintén nyujt
lehetéségeket az AAK tanitdsara, valamint a ,személyes napld” modszerét, melynek
segitségével sajit élményeken keresztil tanithatunk kommunikiaciot, gyakran AAK-s
szimbolumok hasznalatival. Négy emlitése volt a Szocialis Torténetek technikajanak
(Social Story, GRAY 2000), mely magasan funkciondld, autizmussal €l6 gyermekek,
felnéttek fejlesztésére kidolgozott szocialis fejlesztési modszertan, igy az AAK-tanitdshoz
nem illeszkedik. Igen aggilyos, hogy ketten is emlitették a Facilitilt Kommunikacio
modszerét (Facilitated Communication, FC), mely etikai és szakmai sz--empontbdl is el-
utasitott modszernek szamit (JACOBSON et al. 2015).
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3.5. Tudas, képzettség, tapasztalat €s a sajat gyakorlat értékelése

Vizsgaltuk, hogy a szakemberek milyen tudassal és tapasztalattal rendelkeznek az
autizmus spektrum zavar és az AAK tertiletén. Az autizmus spektrum pedagogidjaval
kapcsolatos tapasztalatokrol szoltunk mar a résztvevék bemutatasakor. Mindkét targyalt
tertilet kapcsan vizsgaltuk a képzésekben valo részvételt is. A valaszadok fele (46%) soha
nem tanult az AAK-r6l az autizmus spektrum zavarral osszefliggésben. Amennyiben a két
témat kiillon értékeljik, a szakemberek tobb mint fele (53%) soha nem vett részt AAK-val
kapcsolatos, valamint kozel fele (41%) autizmussal kapcsolatos képzéseken. Emellett a
tobbség konferenciin, vagy rovid tovabbképzésen szerzett ismereteket a témaban;
kevesen vettek részt hosszabb (>120 6ra), autizmussal (18%), illetve AAK-val (3%)
kapcsolatos képzéseken. Mint korabban bemutattuk, a gyégypedagogusok inkabb
valasztjak ezt a timogatdsi format, mint a mas végzettségl szakemberek, ezért valaszt
kerestiink arra is, hogy a képzésiikkben, vagy tovabbképzésiikben is hangstlyosabban
jelennek-e meg az autizmussal €és AAK-val kapcsolatos tartalmak (2. tablazat). A
képzéseken valo részvétel id6tartamat mindkét tertileten 7 kategoridban kértik.
Eredményeink azt mutatjak, hogy a gyogypedagogusok egyharmada (32,9%) nem jart
semmiféle, autizmussal és csaknem fele (45,6%) AAK-val kapcsolatos képzésen vagy
tovabbképzésen. Elenyész$ szamuk vett részt 120 6rat meghaladd képzéseken az AAK
tertiletén (3,4%), illetve egyotodik (21,5%) az autizmus teriletén, tobbségiikben
elGadasokat hallgattak, rovid tanfolyamokra jartak.

AAK-val kapcsolatos képzések Autizmussal kapcsolatos képzések
nem nem
gyvogypedagd gusok gvogypedagd gusok gvogvpedagd gusok gvdgypedagd gusok

ésnkjll:e ;ﬁ::;a gyakorisag ~ ardny gvakorisag  arany gyakorisag  arany gyakorisag arany
1 nem vett részt 68 45.6% 59 67% 49 32.9% 49 55.7%
2 1-5 éra 14 9.4% 5 5.7% 6 4% 10 11.4%
3 5-15 6ra 16 10.7% 8 9.1% 10 6.7% 4 4.5%
4 15-30 6ra 30 20.1% 8 9.1% 21 14.1% 8 9.1%
5 30-90 6ra 14 9.4% - 4.5% 24 16.1% 5 5.7%
6 90-120 6ra 2 1.3% 2 2.3% 7 4.7% 2 2.3%
7 >120 éra 5 3.4% 2 2.3% 32 21.5% 10 11.4%

n 149 88 149 88

2. tablazat. A gyogypedagogus és nem gyogypedagogus végzettseégiick AAK-val és az

idotartama szerint (N=237)

A képzési idGtartamok kilonbozsségeit vizsgaltuk a gydgypedagogus, illetve mas
végzettségl szakemberek csoportjai kozt. Eredményeink szerint mind az AAK
(1(196)=2,79, p=0,006), mind az autizmus spektrum pedagogidja (1€(197)=4,27, p<0,001)
terén a gyogypedagogusok jelentGsen tobb képzésben vettek részt.
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A képzések idStartama mellett azok jellegére is kivancsiak voltunk, ezért egy nyitott
kérdésben a téma szempontjabodl relevans, elvégzett képzések felsorolasat kértik.
Osszesen 116-an vilaszoltak erre a kérdésre, melyb6l 56-an soroltak fel a szikebb
témanak megfeleld képzéseket: Az Autizmus Alapitvany képzései (36 emlités), a
Vadaskert Alapitvany képzései (13 emlités), az ELTE BGGYK autizmus spektrum
pedagodgidja szakirdnya tovabbképzése (4 emlités), a Budapesti Korai Fejleszté Kozpont
autizmus képzése (2 emlités), kulfoldon végzett PECS-tréning (2 emlités).

Tobb olyan képzés is szerepelt, mely csak az autizmus, vagy csak az AAK kapcsan
relevans: a BLISS Alapitvany AAK-képzése (11 emlités), az ELTE BGGYK nem autizmus
szakirdnyon végzett kurzusai autizmus, vagy AAK témakdrben (5 emlités), az FSZK? 4ltal
szervezett TEACCH-képzés (4 emlités), a Kézenfogva Alapitvainy ,Nézd a kezem!”
gesztusnyelv-képzése (3 emlités), Olga Bogdashina ,Azonos nyelvet beszélink?” cimd
képzése (3 emlités), kulfoldon végzett ABA-tréning (Applied Behavior Analysis
[Alkalmazott Viselkedéselemzés)) (1 emlités).

A vilaszadok kicsit tobb mint fele (52%) csak a sztikebb témahoz kevésbé szorosan
kapcsolodo, és/vagy az evidenciak tekintetében megkérdgjelezhets témaju képzéseket,
tovabbképzéseket soroltak fel, melyek kozil leggyakoribbak az alabbiak: kilonbozé
szenzoros integracios €s mozgasterapias képzések (TSMT, Ayres, Alapozo terapia, HRG),
inkluziv neveléssel kapcsolatos altalanos tovabbképzések, logopédia vagy nyelvi
képességfejlesztéssel kapcsolatos képzések, kiilonbozé miivészeti neveléssel kapesolatos
képzések.

Az individualizalt tamogatas, fejlesztés csak megfelelé pedagogiai diagnosztika
mentén valdsulhat meg, e fontos alapelvhez kapcsoloddan négy tertleten kértiik
valaszadoinkat, hogy értékeljek otfoka skdlan jartassigukat, felkésziiltségiiket: (1) a
szlikebben a (2) kommunikicios képességek feltérképezésében; masrészt a timogatas
kapcsan altalinosan az (3) autizmus-specifikus modszertan hasznalataban, illetve
szlikebben az (4) AAK-s eszk6zok alkalmazasiban. Mindegyik tertileten kozepes koré
értékelték magukat a szakemberek (3. tablazat).

pedagogiai felmérés beavatkozds mddszertana
autizmus-specifikus kommunikacio autizmus AAK
Atlag 3,03 2,99 3.16 2,62
(sd) (1.07) (1.06) (1.01) (1.12)

3. tablazat. Az autizmus-specifikus és a kommunikdcios képességekre iranyulé

modszertandaban valé jartassag 5-0s skalan valo énértékelésének dtlagai (N=353)

2 Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kozalapitvany
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Vizsgaltuk a sajat gyakorlat értékelési atlagok Osszefliggéseit a képzettséggel
(autizmus és AAK teriiletén) és a tapasztalattal (autizmus pedagogidjaban szerzett
tapasztalatokkal években, és a valaha timogatott, autizmussal él6 személyek szamaval).
Szinte az Osszes dimenzidban egytittjarast talaltunk (4. tablazat). Az autizmus-specifikus
pedagogiai beavatkozas erds egylttjarast mutat az autizmus pedagogidjaban szerzett
képzettséggel (1(351)=0,573, p<0,01), valamint a timogatott, autizmussal €l6 emberek
szamaban kifejezhetd tapasztaltsaggal (1(351)=0,531, p<0,0D).

Az AAK-s beavatkozas szinvonalanak megitélése korrelal az autizmus terén megszerzett
(1(351)=0,542, p<0,01) és az AAK-val kapcsolatos (r(351)=0,576, p<0,01) képzettséggel.
Az dltalanos szakmai tapasztalat (a tertleten eltoltott évek szima) nem jar egylitt egyik
vizsgalt valtozoval sem.

pedagogiai felmérés beavatkozas modszertana
autizmus-specifikus kommunikacid autizmus AAK
r 0386 * 0.440* 0.479 * 0.576**
képzettség-AAK
p <0.01 <0,01 <0.01 <0.01
r 0435* 0449 * 0.573** 0.542**
képzettség-ASD
P <0.01 <0.01 <0.01 <0,01
tapasztalat autizmus spektrum T 0.391* 0353 * 0.409 * 0313 *
pedagdgidja terén p <0,01 <0,01 <0,01 <0,01
valaha tanitott autizmussal é16 r 0.436* 0.391* 0.531** 0.441*
gvermekek szama P <0.01 <0.01 <0.01 <0.01
altalanos pedagdgiai T 0.024 -0.016 -0,005 -0,067
tapasztalat P 662 762 921 216

4. tablazat. Az autizmus-specifikus és a kommunikdcios képességekre iranyulo
pedagdgiai  felmérésben, valamint az autizmus-specifikus és AAK-s beavatkozds
modszertandban valé jartassag onértékelésének egyiittiardasai a képzettséggel és
tapasztalattal: korreldcio *r>0,3; ™r >0, 5 (N=353)

4. Megyvitatas

Feltaro jellegl vizsgalatunkban a kovetkez6 kérdésekre kerestiink valaszt: (1) mennyire
elterjedt technika az AAK autizmus spektrum zavar esetén, (2) milyen jellegl tudasra és
tapasztalatra alapozhatnak a témaban a szakemberek, illetve (3) mennyire sikertl kiak-
nazni azokat a participaciot timogato lehetGségeket, amelyeket az AAK hasznalata kinal,
s (4) mennyire tartjak ezt a technikit eredményesnek a timogatast nyujtd szakemberek.
(1 Kvantitativ elemzéseink eredményei azt mutatjak, hogy az AAK hasznalata mar
jelen van a hazai gyakorlatban az autizmussal €16 személyek fejlesztésében és timogatasa-
ban. A gyogypedagogusok jelentGsen magasabb arinyban hasznaljak ezt a timogatasi
format, mint mas szakemberek, vagyis a képzettség befolydsolja a modszertan valasztasat.
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Alkalmazdsa a spektrum egészén megjelenik. Az intellektualis képességek és a beszéd
szinvonala meghatarozo6 arra nézve, hogy valasztjak-e a szakemberek az AAK hasznalatat:
gyakrabban fordul el azokban az esetekben, ahol intellektualis képességzavar tarsul az
autizmushoz, illetve azokban az esetekben, ahol a beszéd mennyisége és mindsége
alacsonyabb szinvonald, ugyanakkor az ép intellektust gyermekek és felndttek mintegy
30%-a szintén hasznal AAK-s eszkozoket. Ez az eredmény tiikrozi a nemzetk6zi irodalom-
ban fellelheté adatokat, melyek szerint az autizmussal €16, nembeszéls — és emiatt AAK-
ra szorul6 — emberek nagyobb hinyadanal (megkozelitéleg 80%) intellektualis képesség-
zavar is fennall, illetve, 6sszecseng azzal, hogy a spektrum egészén indokolt lehet az AAK-
hasznalat a kommunikacié tamogatisira (NRC 2001; TAGER-FLUSBERG—KASARI 2013,
MIRENDA 2014). A nembeszéld gyermekek és felndttek egyharmada azonban nem hasznal
AAK-s eszkozoket, s nem vilagos, hogy ezekben az esetekben 6k milyen médon kommu-
nikalnak, illetve hogy a kornyezet felkészilt volna-e az augmentativ kommunikacios
modok hasznalatara és fogadasara.

(2) A tapasztalatok és tudasok, illetve az ehhez szorosan kapcsolodd pedagogiai
gyakorlat kapcsan azt talaltuk, hogy a szakemberek nagyrészt tigy latjak el az autizmussal
¢€l6 emberek tamogatasat, fejlesztését, hogy alig van szisztematikus képzettséguk:
konferencidk, rovid tanfolyamok informacioira, kollégak tapasztalataira, vagy altalanos
pedagogiai tudasaikra és tapasztalataikra hagyatkoznak. Nagyobb résziik idében is, de
kilonosen az altaluk tamogatott gyermekek/felnGttek szamat tekintve, viszonylag kevés

Bar a gyogypedagogusok jelentGsen képzettebbek a terlleten, itt is igaz, hogy
egyharmaduk nem vett részt autizmussal, és csaknem feliik AAK-val kapcsolatos
képzésen. Annak okaira, hogy a vilaszado szakemberek miért nem képzddtek azon a
teriileten, melyen legalabb 6 honapja dolgoznak, jelen vizsgalatbol nem kapunk valaszt,
csak feltételezhetjiik a képzések és jogi szabilyozas hidnyossagait. Ugyanigy arra sincsen
valaszunk, hogy a gyogypedagogusok azért képzettebbek, mert az alapképzésiikben
valamelyest megjelennek ezek a tartalmak, vagy mert tudatosabban valasztjak ezeket a
tovabbképzési fokuszokat, esetleg tobb lehetGségiik van részt venni a témaval
kapcsolatos képzésekben. A sajat gyakorlat értékelése és a képzettség Osszevetésekor
vildgosan rajzolodik ki, hogy az autizmus-specifikus pedagogiai diagnosztikai és
modszertani tudas nem jar egyltt az altalinos pedagogiai tudassal és tapasztalattal,
felhivva a figyelmet arra, hogy az autizmus pedagodgiai megkozelitései — a tapasztalaton
tal — specifikus tudasokat és kompetenciakat is megkivannak.

A mindennapi pedagogiai gyakorlatot tekintve eredményeink rimutatnak, hogy a
szakemberek modszertani eszkoztaraban a beszéd és kommunikacio potlasara igen kevés
a korulirt jo gyakorlat, s ezekbdl is tobbnyire csak egy-egy eljardst neveztek meg a
résztvevok, mely azt is jelenti, hogy egyelGre nem érvényesil a komprehenziv
megkozelités azon alapelve, hogy a tamogatast az egyéni igényeknek megfelelGen széles
repertoarbodl szervezzilkk meg. Emellett olyan fejlesztési technikdk és eljarasok is emlitésre
kertilnek a nyitott kérdésben, melyek nem tartoznak e nehézségek tamogatisianak,
fejlesztésének modszerei kozé. A vilaszok azt mutatjak, hogy kevés képzés van a
tertileten, az elérheté képzések megalapozottsiga igen eltérs, emellett a szakemberek
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szamara nehezen kivalaszthatd, hogy mely képzések kothetGek ehhez a témihoz.
Tovabbi vizsgalodast igényelne, hogy a megnevezett képzéseken tanultakat miképpen és
mennyire egységesen, milyen célokkal és oktatdsi keretek kozt implementiljak
gyakorlatukba a szakemberek.

(3) Az AAK nyujtotta participacios lehet6ségek kapcsin vizsgaltuk, hogy mely
eszkozoket, milyen funkcidkra, partnerekkel és kontextusokban hasznaljak. Az eszkoz-
hasznalatban a grafikus abrak hasznalatinak talsalyat talaltuk, melyeket hagyomanyos
papiralapt valtozatban alkalmaznak. Megjegyeznénk, hogy a grafikus dbrak megértése
sok, intellektualis képességzavart is mutatd gyermek szimara igen nehéz feladat, igy sok
esetben féls, hogy ezek haszndlata nem megfelelG és/vagy elveszi a hangsalyt a
kommunikaciérol (PEETERS, 1997, JORDAN, 20007).

Mint bevezeténkben emlitettiik, egy évtizede lathatdé egy nagyon erds tendencia az
IKT eszkozeinek hasznalatara, bevonasara az AAK-s tamogatasba, elsGsorban a hangado
gépek és beszédszintetizatorok térnyerésével Osszefliggésben. Kulondsen igaz ez az
elmult évtizedben a mobil technologia térhoditasa mellett: erre a technologiara szamos
AAK-s alkalmazas érhet6 el (attekintést lasd BRADY 2011; HAVASI-STEFANIK 2014), akar
magyar nyelvd valtozatban is (pl. NikiTalk, LA RoccaA 2010; PictoVerb, ZSOMBORI 2013). A
mobil applikacidk tobbsége azonban kevéssé empirikus kutatisok mentén, sokkal inkabb
egyedi igények felmertlése utan késziil, tobbnyire hatas- és hatékonysagvizsgalatuk sem
torténik meg, ezért alkalmazdsuk szélesebb korben gyakran korldtozott (HAVASI-STEFANIK
2014). Az IKT eszkozok kapcsian emellett is meglepd eredmény volt, hogy alig ismertek a
megkérdezettek korében, illetve szegényes a hasznalatuk is; hogy ennek okai anyagi,
technikai, vagy tudasbeli természetiek, tovabbi vizsgalatra szorul. Az adatgyijtés ota eltelt
idGszakban tovabbi szamos alkalmazas valt elérhet6vé, igy feltehetGen e kérdésben ma
elGrelépést regisztralhatnank (HAVASI-STEFANIK 2014).

Mivel részben a rugalmassag teszi lehetévé, hogy Utzeneteinket kilonbozs célok
mentén juttassuk el partnereinkhez, a kommunikativ funkciok korlatozott hasznalata
egyértelmien neheziti a valodi participaciot akar a tanulasi folyamatokban, akar a
szélesebb tarsadalmi érintkezésekben (BEUKELMAN-MIRENDA 2014). A funkcidkat tekintve
a hasznalat gyakorisaga két szempontbdl is érdekes: egyrészt a kommunikici6 viselke-
désiranyitason tali, szocialis (pl. élménymegosztds, komment) és informacios (informa-
ciokeérés és nyujtas) funkcioi kevésbé gyakoriak, amely részben magyarazhato a fejlédési
zavarban mutatott szociokommunikicios nehézségekkel (WATSON et al. 1988; BONDY—
FROST 1996). Masrészt egy absztrakcios skalat is tiikroz a haszndlati gyakorisdg: minél
absztraktabb a funkcio, annal kevesebben hasznaljak, noha az egyszeribb kommu-
nikacios funkciokra ,még” nem feltétlenil kell AAK (példaul egy kérést, vagy elutasitast
egyszerud gesztusokkal, kézvezetéssel is érthetévé tehettink), mig a komplexebb funkciok
esetén feltétlentl szikség volna ezekre az eszkozokre (példiul nehéz volna enélkil
megtudakolni, hogy mikor megylink kirindulni). A komplexebb funkciékhoz sziikség
van a személy részérdl absztraktabb koncepciok megértésére, az eszkoz fel6l ennek
megjelenitésére, igy ezeket tobb szempontbdl is nehezebb AAK-val megvalositani.
Mindezek mellett is hangstlyozzuk azonban, hogy a szakmai szempontbol nagyobb
kihivast jelent6 kommunikacios funkciok fejlesztése kiemelt feladat.
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Eredményeink szerint az autizmussal €16 emberek a lehetséges partnerek szik korével
hasznilnak AAK-s eszkozoket. Ez magyarizhaté belsé (pl. hogy az autizmusban a
tanultak altalanositisa gyakran nem megy spontan végbe), illetve kiils6 (a nembeszélé
gyermekek és felnSttek kommunikacios kompetencidinak fejlédésében oridsi szerepe
van az AAK-t fogadni tudd” tarsas kornyezetnek) faktorokkal egyarint (LIGHT 2003;
MIRENDA-TANOCO 2009). Ez az eredmény ramutat, hogy a lehetséges kommunikacios
partnerek felkészitése is elengedhetetlen a kommunikicié alternativ modjainak
megértésére és haszndlatira, valamint felhivja a figyelmet a nevelGpartnerekkel, és a
tagabb tarsas kornyezettel torténd egylttmikodés sziitkségességére, a tervezett gene-
ralizacid fontossiagara. A kommunikacié és a nyelv egyik {6 jellemzéje, hogy valtozatos
helyzetekben, rugalmasan hasznaljuk (KiM et al. 2014). Az a tény, hogy az érintett
gyermekek és felndttek eszkozeiket korlatozott kontextusokban hasznaljak, szintén sza-
mos participacios lehet&ségtdl fosztja meg ket a mindennapok sordn, s egyértelmden
neheziti a valédi tarsadalmi beilleszkedést. Ugyanakkor nem vilagos, hogy azokban a
kornyezetekben, melyekben az AAK nincs jelen, a gyermekeknek és felnétteknek van-e
egyaltalan modjuk a kommunikaciora.

Osszegezve: a mar megjelend gyakorlat még nem biztosit az autizmussal €16, AAK hasz-
nald személyek szamara valodi participaciot: azokat a lehetséges partnerek szik korével,
tobbnyire iskolai, vagy fejlesztési helyzetekben hasznaljak, f6leg kéréseik kifejezésére.

(4) A szakemberek véleményeiben Osszességében tikrozédik, hogy az AAK eszk6zok
hasznalataval szamos konkrét kommunikacios fejlesztési cél megvalosithato: eredmé-
nyesnek tartjidk az expressziv €s receptiv nyelvi/beszédfejlédés timogatasaban; emellett
valtozatos életkorokban és intellektualis képesség mellett is hasznilhatéak. Ezek a
vélemények Osszecsengenek az AAK elméleti hitterénél targyaltaknak megfelels cél-
meghatarozassal (TAGER-FLUSBERG—KASARI 2013; GANZ 2014).

Véleményeik szerint akkor érhet6 el legjobb eredmény, ha az eszkozok és modszerek
individualizaltak, ugyanakkor az ehhez sziikséges felmérési és modszertani tudasok
kapcsan jelentSs hidnyossagokrol szamolnak be, tobbnyire csak sajat tapasztalataikra
tamaszkodnak. Mindezeket a gyakorlatban azonosithaté nehézségeket okozhatjak az
autizmus természetébdl fakado sajatossagok (a gyermekek/felnéttek korlatozott képessé-
gei, kornyezetének jellemzsi, a csalad eltérS szikségletei) €s az anyagi forrdsok hiinya
egyarant. Ugyanakkor a nehézség adodhat abbdl is, ha a gyermekek/felnéttek kommu-
nikdcids partnerei, a segitGk tudisa és tapasztalata elégtelen a hatékony timogatas
megtervezéséhez és kivitelezéséhez.

Osszegezve: az AAK-t alkalmaz6 szakemberek jelentSs része eredményesnek és
kivanatosnak tartja ezt a timogatast az autizmussal €16 gyermekek és feln6ttek beszéddel
és kommunikacioval kapcsolatos nehézségeinek kompenzalasira, ugyanakkor mind az
autizmus spektrum pedagogiajival, mind az AAK-val kapcsolatos tudds, mind ennek
egyénre szabott, rugalmas, valtozatos alkalmazasa hianyos és egyenetlen a tamogato
szakemberek korében.

A bevezet6ben bemutatott nemzetkozi vizsgalatok eredményei szamos Osszecsengést
mutatnak vizsgalatunk eredményeivel, Ggy tlnik a képzettség, a tudasok és a participacid
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lex kommunikacios igényl emberekre vonatkozo kérdésekkel.

Korlatok és néhany nyitva maradt kérdés

Vizsgalatunk jellegébdl addddoan a kommunikicio fejlédését tamogatd segité és
akadailyozo tényezSk kozil (LIGHT 2003; BEUKELMAN-MIRENDA 2005) a bels6 faktorok
néhany aspektusat (nyelvi és intellektualis képességek atfogd szintje) €s néhany stratégiai
aspektust vizsgaltunk (milyen partnerekkel, kontextusokban, céllal hasznialnak AAK-t az
autizmussal €l személyek). A kérdGives modszer azonban elsGsorban kiilsé faktorok,
(elvi, gyakorlati, tudasbeli és készségbeli) a kornyezeti segité és akadalyozo tényezéinek
feltérképezésére nyujtott lehetdséget. E faktorokon belil is — jelen megvitatisunkban —
szamos nyitva maradt kérdést fogalmaztunk meg. Vizsgilatunk modszertani
megkozelitése nem adott lehetéséget a belsé tényezdk kozil az autizmussal élé
személyek U.n. pszichologiai faktorainak kozvetlen vizsgdlatira. Hasonldan tovabbi
kutatast igényel a Light (2003) altal ,kils6 kommunikacios kovetelményeknek” nevezett
faktorok (pl. osztalytermi kommunikdcios helyzetek) objektiv feltardsa.

Kérdéives vizsgalatunk eredményeire épitve a tovabbiakban az alabbi felvetések
alaposabb feltérképezését latjuk a legfontosabbaknak:

A képességprofil néhany eleme mentén (beszéd szinvonala, intellektualis képesség,
életkor) vizsgaltuk az AAK-hasznalat gyakorisigat. Nem viligos azonban az egyes
jellemz6k hogyan befolyasoljak a szakemberek modszertani valasztasait. Tovabbi kérdés,
hogy ezeket a szakmai dontéseket milyen egyéb tényezSk hatdrozhatjak meg (pl. szakmai
tudas mélysége, kommunikacios alternativak elérhetGsége).

Vajon az AAK-s eszkozok kevéssé valtozatos hasznalata tudatos dontésekbdl (pl.
valaki hatékonyabbnak tartja a képi, mint a targyi timogatast), vagy az eszk6z0k elérhets-
ségének egyenetlenségébdl, esetleg modszertani kilonbozGségbdl/merevségekbdl
fakad? Ebben a kérdéskorben kiemelt szerepet kaphat az IKT-hasznalat is.

Milyen min&ségi a hasznalt tamogatas? Milyen modszertannal valosul meg, s milyen
tagabb pedagogiai kdzegben? A megnevezett modszertanokat, j6 gyakorlatokat milyen
megalapozottsaggal, hogyan és mennyire egységesen hasznaljak a szakemberek? Milyen,
AAK-val kapcsolatos attitddok jellemzik Sket?

Sziikséges volna arnyaltabban latnunk azt is, hogy a szakembereknek milyen tipusa
képzésekre volna sziikségiik az eredményesebb hasznalathoz, illetve, hogy milyen jogi
szabdlyozas segithetné el6 a megfeleld, innovativ modszertanok elterjedését.

Tovabbi kutatasi iranyok
Kérdéseinkhez igazodb6an kvantitativ kutatisunk nyitva maradt kérdései mentén

folytattuk a téma egyes aspektusainak kvalitativ, interjas (N=22), illetve attitGdvizsgalatat
(N=39) AAK-hasznild6 pedagogusok korében. Emellett — részben az itt bemutatott
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eredményeink alapjan kialakitva — vizsgaltuk az AAK-s modszerek és eszkozok szerepét
autizmussal €16 kisiskolasok spontian, funkcionilis kommunikicios készségeinek
alakuldsira egy prospektiv, utinkovetéses osztilytermi vizsgilatban (N=51). E
vizsgalataink elemzése jelenleg folyamatban van.

Kutatassorozatunk végsé célja, hogy a gyakorlatban a szakemberek bizonyitottan
hatékony, vilagos metodologiai hatterd, evidencidkon alapul6 eljardsokat tudjanak
alkalmazni autizmussal él6 emberek AAK-s eszkOzOk —segitségével  torténd
kommunikacio-fejlesztésében.

Koszonetnyilvanitas

Koszonjuk a szakemberek valaszait.

Koszonjik az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar timogatasat.

Koszonjiik a statisztikai elemzésekhez nyujtott segitséget Megellai Gibornak.

Koszonjik a kérd6iv mind tobb helyre vald eljuttatisihoz nyujtott segitséget az Autizmus
Alapitvanynak, az Autizmus Szakmai Egyestletnek, az Autistak Orszagos Szovetségének,
a Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kozhaszni Nonprofit Kft-nek, a
Kézenfogva Alapitvanynak, az Aut-Pont Alapitvanynak, és a Budapesti Korai Fejleszt6
Kozpontnak.
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A WAIS-IV tesztben nyijtott teljesitmény
meérsékelten sulyos intellektualis
képességzavarral €16 magyar felnSttek
korében

CSAKVARI JUDIT
csakvari.judit@barczi.elte.hu

Absztrakt

A jelen tanulmany

! célja, hogy megvizsgalja mérsékelten salyos intellektualis képességzavarral €16 felnStteknek a Wechsler Adult Intelligence Scale
(Fourth Edition) magyar valtozatiban, a Wechsler Felnétt Intelligenciatesztben (Negyedik kiadds) nydajtott teljesitményét, és
osszehasonlitsa a hasonl6 amerikai minta adataival. A magyar mintdba bevont 40 IKZ felndtt részben vagy teljes mértékben
vizsgalhato volt a teszttel, 87,5% esetében szamolhatd volt Teljes teszt IQ (tovabbiakban TtIQ), indexpontszimok még ennél is
nagyobb ardnyban. Az 6sszes indexpontszam dtlag és a TtIQ az értelmi fogyatékossag tartomanyba esett (70 alatt), leginkabb a
mérsékelt (kozépsulyos) ovezetbe. Az intellektualis képességzavarral €16 magyar minta az amerikaihoz hasonl6 intelligencia
profilt, de alacsonyabb atlagos teljesitményt mutat a Verbalis megértés Index dsszes szubtesztjében.

Kulcsszavak: mérsékelten sulyos intellektualis képességzavar, WAIS-1V, intelligenciaprofil

1. Bevezetés

Intelligenciatesztelés és intellektualis képességzavar

Az intelligenciavizsgalatok torténete a mdalt szazad legelejére nyulik vissza, errdl
részletesen olvashatdé LANYINE (2012) munkajaban. A tesztelés sziikségességének
felismerése és a vizsgaloeljarasok kialakitisa szorosan Osszefonodik az intellektualis
alulteljesités témajaval. Részben a gyakorlati sziikségszertség (pl. beiskolazas, katonai
besorozas), részben a tudomanyos kivancsisag, a kutatdsok facilitiltak a fejlesztések
megindulasat és a vizsgalatok széles korl bevezetését. A tobbféle elméleti megkozelités
kozil, melyek az egyes intelligenciateszt tipusok kialakitisinak elméleti hatterét adjik, a
Cattell, Horn és Carroll nevéhez fiz6d6 Cattell-Horn-Carroll (tovabbiakban CHC) tedriat

1 A tanulmany alapjat képezé vizsgalat a 2013-ban megvédett Intellektudlis képességzavar és szocidlis kognicio c.
doktori értekezés része volt.
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emeljik ki, mely a kognitiv és akadémikus képességek (és azok zavarinak)
értelmezéséhez hasznos elméleti keretnek bizonyul, és a Wechsler tipusa tesztek
teoretikus hatterét is adja (ROzsa et al. 2010). A CHC teéria a legatfogobb és empirikusan
pszichometriailag alatimasztott magyarizé elmélete a kognitiv és akadémikus
képességek struktarijanak. A részletes torténeti attekintést itt mellézve kiemeljiik, hogy
az 1990-es évek végén McGrew és munkatarsai javasoltak Cattell €s Horn valamint Carroll
modelljeinek 6sszegzésével egy integrativ elméletet a kognitiv képességek struktirijainak
magyardazatira, ami CHC tedria néven valt elfogadottd, és a multidimenzionalis
intelligenciatesztelés alapjava (ALFONSO et al. 2005). A kognitiv képességek CHC teoridja
az intelligencia hierarchikus modellje, amely kombindlja a Cattell és Horn-féle fliud (Gf)
és kristalyos (Go) intelligencia megkozelitést a Carroll-féle harom rétegd modellel. Carroll
modellje az elsé rétegben tobb mint 70 szik tartomdnyl képességet tartalmaz, melyek
hatterét képezik a masodik réteg nyolc szélesebb masodrendd képességnek, amely a
harmadik rétegben egy atfogo altalanos (G) intelligenciava all 6ssze (NEWTON et al., 2010).
Ez a megkozelités lehetGveé teszi, hogy az intellektudlis képességekrsl mint egymasra
épulé komplex rendszerr6l gondolkodjunk, és igy az intellektudlis képességzavar
heterogén kognitiv aspektusat differencialtabban vizsgalhassuk és interpretalhassuk.

Az intellektuidlis képességzavar (tovdbbiakban IKZ) - a gyogypedagogiai
pszichologia szakmai terminologiara ajanlja, de jogszabalyi kornyezetben, vagy
a medicina viligaban egyel6re nem hasznilatos a kifejezés az értelmi fogyatékossig
elnevezés helyett — meghatarozasaban az egyik kritérium, hogy a sztenderdizalt teszttel
mért IQ értéke 70 alatt legyen (SCHALOCK 2010). Ezen beliil az enyhe szintet 70 és 55-50
IQ érték kozé, a mérsékelt (az angol ,moderate” sz6 tiikorforditasa, a jelenleg hasznalatos
kozépsulyos mértekd sérilésre utal) silyossigi fokot 55-50 és 40-35 1Q érték kozé, a
sulyos és igen sulyos fokot pedig 35 IQ érték ala teszi a DSM-IV. A 2013-ban megjelent
DSM-5 pedig nem az IQ érékeket javasolja a képességzavaron beliili stlyossigi mérték
szerinti osztalyozdsra, hanem az adaptiv funkcionalas szinvonalat (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION 2013).

Az 1Q hatarértékek mindig is rugalmasan kezelenddk voltak és fontos megemliteni,
hogy jelenleg nem all rendelkezéstinkre magyar adaptaciéban olyan intelligenciavizsgalo
eljaras, amely 40 alatti IQ értéket képes mérni, igy az IKZ als6 szintjének megitélésére
nem alkalmasak jelenlegi tesztjeink. Az IKZ megallapitasa egyébként sem alapulhat
kizarolag az 1Q értéken, az adaptiv viselkedés, a fogalmi, szocialis és praktikus funkciok
mindségi érintettsége is, €s a fejlédési periodusban valé kialakulds (18 éves kor alatt) is
sziilkséges a diagnozis megallapitisihoz (SCHALOCK et al. 2010). Intelligenciaszint
meghatdrozasa tehat az egyik sziikséges, de nem elégséges feltétele az IKZ diagnozisnak,
és nem csak a diagnozishoz szikséges feltétel, hanem a mar meglévs IKZ diagnozist
kapott személyek sajatossagainak szakszeribb megértéséhez, személyes sziikségleteinek
alaposabb felméréséhez is eszk6z. Kutatds és gyakorlat tehat egyarant hasznalja az
intelligenciamérést és profilanalizist szindroma-specifikus kognitiv mintazatok feltarasa-
hoz, egyénre szabott tamogatasi, képzési és foglalkoztatisi tervek kidolgozasahoz,
esetleges progressziv idegrendszeri folyamatok nyomon kovetéséhez, bizonyos
intervenciok hatékonysaganak méréséhez stb.
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A WAIS-IV bemutatdsa

A Wechsler Adult Intelligence Scale (Fourth Edition) magyar viltozata a Wechsler Felnétt
Intelligenciateszt — (Negyedik kiadas) WAIS-IV roviditéssel hasznalatos a hazai kutatasi és
klinikai hasznalatban és szakirodalomban is, mi is ezt a gyakorlatot kovetjik.

A teszt adott valtozatanak kialakitasat, torténeti el6zményeit és szerkezetét a WAIS-IV
Technikai és értelmez6 kézikonyv (WECHSLER 2010a) részletesen tartalmazza, itt néhany
fontosabb jellemzst, a felépités sajatossagait ismertetjiik roviden, és az intellektudlisan
érintett klinikai csoportokon végzett nemzetkozi tapasztalatokat emeljik ki.

A WAIS-1V teszt jellemzGi

A teszt jellemz6it indokolt alaposan attekinteni, hiszen haziankban a legutobbi idSkig
hasznilt felnétt intelligenciavizsgalo eljaras 1971-ben kertilt forgalomba MAWT néven, bar
a kétezres évek elején elérhetévé valt a Woodcock-Johnson Kognitiv Képességek Tesztje,
ebben a népességcsoportban nincsenek vele publikalt tapasztalatok. A MAWI az 1955-
ben Amerikdban kiadott — és 1956-ban Németorszaghan adaptalt — Wechsler Adult
Intelligence Scale (WAIS) magyar valtozata volt (ROZsA et al. 2010). A tobb mint 55 év alatt
az amerikai valtozat tobb revizion esett at, mely allomasok a hazai gyakorlathol
kimaradtak, illetve csak részben, a teszt gyermek valtozatin keresztil engedték sejtetni,
hogy a felnétt teszt is a korszerd neuropszichologia és kognitiv pszichol6gia eredményeit
beépitve alakulhatott 4t. A WAIS tesztet az Amerikai Egyesiilt Allamokban a WAIS-R
(1981) és a WAIS-III (1997) kovette, 2008-ban jelent meg a WAIS-IV, magyarorszagi
megjelenésének éve 2010. A koztes dllomdsokat nem elemezve most csak azt tekintjik at,
hogy a hazankban forgalomban 1évé teszthez képest milyen valtoztatasok torténtek. A
MAWI-hoz képest tehdat a WAIS-IV 7 Gj szubtesztet, illetve szimos, a szubtesztek ala
rendelt Gj feladatot tartalmaz, mig bizonyos szubtesztek és feladatok teljesen kimaradtak,
vagy atalakitva kertltek be. A MAWI teszt ismeretében tehat lényeges megujitasra
szamithatunk, de a WISC-IV teszt ismeretében is taladlunk a WAIS-IV-ben strukturalis
kulonbségeket és tartalmi Gjdonsagokat is.

A WAIS-IV teszt szerkezete

Az 1. dbra mutatja be a teszt egyes szubtesztjeinek és indexeinek szerkezetét. (A
tovabbiakban az 1. 4brin jelzett roviditéseket haszniljuk az adott szubtesztek és
Osszesitett csoportpontok megnevezésére.) Az intelligenciaszint és -profil meghatarozasa
soran a WISC-IV-bSl mar ismert alap- és kiegészitG szubteszt szerkezettel, Osszesitett
csoportpontokkal (négy index-szel, a teljes teszt IQ-val és tovabbi értelmezési lehetGséget
nyujté két index-szel) talalkozunk, a WAIS-TV is szakit tehat a korabbrol ismert verbalis és
performacios IQ dichotomiaval.
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Altalanos képesség Index (AKD
(alap-szubtesztekbdl)

N

/- N
Verbalis megértés Index (VmI) Perceptuilis kovetkeztetés Index (PKI)
Alap-szubtesztek Alap-szubtesztek
Koz0s jelentés (Kj) Mozaik-proba (M)
Szokincs (Szki) Matrix-kovetkeztetés (Mx) Uj/
Altalanos ismeretek (Ai) Mintakirako (Mk) l?j/
Kiegészits szubteszt Kiegészits szubtesztek
Altalinos megértés (Am) Stlybecslés (Sb) T/

Képkiegészités (Kk)

Teljes teszt 1Q (TtIQ)

Munkamemoria Index (MmlI) Feldolgozasi sebesség Index (FsI)
Alap-szubtesztek i Alap-szubtesztek
Szamterjedelem (Szter) részben Uj/ Szimbolumkeresés (Szk) Tj/
Szamolas (Sz) Kodolis (K)
Kiegészit szubteszt i} Kiegészits szubteszt
Betd-szam szekvencia (Bsz) Uj/ Torlés (T) Tj/

— %

~

Kognitiv készségek Index (KKI)
(alap-szubtesztekbdD

1. abra. (Forrds: WECHSLER 2010a)

A teljes eljaras 10 alap- és 5 kiegészit6 szubtesztet tartalmaz. A MAWI 11 szubtesztjébdl
7 megmaradt a WAIS-IV alap-szubtesztjei kozott: Altalanos ismeret, Szamolds, K6zds
Jelentés, Szamterjedelem, Szokincs, Szam-szimbolum (Kodolas néven) és Mozaik-proba.
Az Altalanos megértés és a Képkiegészités kiegészits szubteszt lett, a Képrendezés és
Szintézis pedig kikertlt az Gj eljarasbol.

Ertelmezési lépések

A klinikai szintG teljes profilelemzés sordn elGszor a teljes teszt 1Q-t, majd az egyes
indexeket irjuk le és jellemezzik, ezt kovetGen az indexszinti eltérések Osszehasonlitisa
torténik, majd az erGsségek és gyengeségek meghatirozdsa, a szubtesztszintd
diszkrepancidk Osszehasonlitd értékelése, a szubteszteken belili mintizat min&ségi
elemzése kovetkezik, az eredmények értelmezése a folyamatelemzéssel zarul.
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Nemzetkozi tapasztalatok

Harom konyv, SATTLER (2009), LICHTENBERGER (2009) és WEISS (2010) munkaja tirgyalja
egy-egy fejezetben a WAIS-IV hasznalhatosagat tobb klinikai - ezen beltl IKZ-val él6 —
populacio esetében, de mindharman a WAIS-IV Technikai és értelmezé kézikonyvben
(WECHSLER 2010a) publikalt klinikai minta eredményeit idézik. Jelenleg a nemzetkozi
szakirodalomban nem all rendelkezésre mas IKZ mintara vonatkoz6 publikaci6. A hazai
populacio eredményeinek 6sszehasonlité elemzésekor tehat mi is ezekkel —a nemzetk6zi
szakirodalomban egyel6re kizarolagosan publikalt — eredményekkel dolgoztunk. IKZ-val
€lG felnGttek WAIS-TV teszttel torténd vizsgalatanak hazai tapasztalatait vetettik Ossze az
amerikai klinikai vizsgalatok ugyanezen csoportjaban kapott eredményekkel

2. Modszer

2.1. Résztvevok

A hazai specialis, klinikai mintan torténd vizsgalat 2011-2012-ben zajlott, 40 IKZ-val €16
felnétt kertilt be a kutatasba (57,5%-a, 23 f6 férfi), oktatasi intézményekben tanul6 vagy
nappali ellatast nyGjtd szocidlis intézményekben elhelyezett, lakootthonokban vagy
csaladban él6 felnéttekbdl allitottuk Ossze a mintat, egy részik nyilt munkaerépiacon
vagy tamogatott foglalkoztatas keretében dolgozott. A vizsgalt személyek a diagnozist
gyermekkorukban kaptak az adott szakértéi bizottsagtol (BNO F71-es kod). A torvényes
képvisels és a nagykort vizsgilati személy minden esetben tajékozott beleegyezs
nyilatkozatott adott. A teljes minta életkora 17,5 és 41,1 év kozott szorodott (atlag: 27,13,
szOras: 6,84), a nok és férfiak életkora kdzott nem volt szignifikans kilonbség. Koreredet
szerint a minta jelentSs része (82,5%, 33 f6) Down-szindromas (DS), 7,5-7,5%-a (3-3 &)
Williams-szindromas (WS) ill. fragilis X-szindromas (FXS), 2,5% (1 f6) esetében pedig az
IKZ koreredete ismeretlen, mindannyian kozépsulyos mértékd értelmi fogyatékossig
(F71 — kozepes mentdlis retardacio) BNO kodot kaptak kordbban. A minta 30%-aban (12
f6) az intellektualis képességek problémajahoz csatlakozo beszédprobléma is elGfordult,
néhanyan hangz6 beszéddel a vizsgilati helyzetben nem (1 f6) vagy nagyon nehezen (4
f6) és/vagy erGs dadogassal (8 f6) kommunikaltak. A mintaba kertlést kizaro ok volt, ha
csatlakozo stlyos mértékd érzékszervi sériilés és/vagy mozgaskorlatozottsag allt fent,
és/vagy ha kozponti idegrendszerre hato gyogyszert SZEDETT a személy.

Jelen tanulmany részben a hazai mintan kapott eredmények ismertetésére koncentral,
részben Ossze kivanja vetni a kapott eredményeket a nemzetkozi szakirodalomban fellel-
het6 eredményekkel, ezért az amerikai vizsgalati minta jellegzetességeit is itt ismertetjik.

Az amerikai IKZ minta demografiai adatait LICHTENBERGER et al. (2009) kozli, a WAIS-
IV Technikai és értelmezs kézikonyvben (WECHSLER 2010a) is dllnak rendelkezésiinkre
adatok, valamint ezekkel teljesen 6sszhangban SATTLER (2009) és WEISS (2010) is idézi a
standardizédlassal parhuzamosan futo klinikai vizsgalatokat. Ezek szerint 31 {6 16-63 év
kozotti (atlag: 30,5 év) nem intézményben lako, mérsékelten stlyos IKZ-val €l6 személy
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kertilt bevondsra (61,3%-a, 19 {6 férfi) — tobb mds csoport mellett, amelyekre itt nem
térink ki — a klinikai mintdba. Sem a magyar, sem az amerikai minta nem volt
reprezentativ. Sztikebb életkori spektrumban, de magasabb elemszammal dolgozott a
magyar vizsgalat. A két minta jellemzéit az 1. tiblazat foglalja 6ssze.

Vizsgilat Eletkor (év) Nem (%)
N Minimum Maximum Atlag | Szoris Férfi N6
magyar 40 17,50 41,10 27,13 6,84 57,50 42,50
amerikai | 31 16,00 63,00 30,50 | 13,80 61,30 38,70

1. tablazat. Eletkori dtlagok és szords, a nemi arany az IKZ-val élo felnéttek magyar és
amerikai mintdjaban

2.2. Eszkoz és eljaras

A WAIS-IV teszt egy nagyobb hazai kutatas részeként kertlt felvételre. A teszttelvétel
egyéni helyzetben tortént, néhany esetben — a vizsgalati személy beleegyezésével —
kutatasi asszisztens(ek) vagy érdekl6ds szulG jelenlétében. A tesztfelvevé minden
esetben ugyanaz volt. A vizsgalati helyzet egy rovid beszélgetéssel indult, egyrészt a
megfelelé rapport kialakitdsa, masrészt a kommunikicios és kooperacios képesség
felmérése celjabol. Ezt kovetSen a teszt 10 alap-szubtesztje egy ilésben kertlt felvételre,
szilkség esetén egyszeri, néhiany perces pihené beiktatisaval, amikor is a vizsgalati
személy nem hagyta el a helyiséget. A tesztfelvétel utin néhdny perces levezets
beszélgetés zarta a helyzetet, a nagyobb kutatisban alkalmazott tovabbi eljarasok és
vizsgalatok mas alkalommal torténtek.

2.3. Adatelemzés
Az adatok elemzése IBM SPSS Statistic 20 programcsomaggal tortént. A kilonbozs

Az eredmények ismertetése soran leiré statisztikai elemzést, korrelaciot és t-probat
hasznaltunk.

3. Eredmények

3.1. Lehetséges hibaforrasok

A WAIS-IV eredmények részletes attekintése el6tt fontos megemliteni, hogy az
intelligenciatesztelés soran tobb hibatipussal is sziikséges szamolni: ,véletlen” (chance
error) és ,rendszeres” (systematic error) hiba tipusokat kiilonboztet meg a szakirodalom
(WHITAKER 2010b). Mivel az IKZ mintin felvett WAIS-IV teszt magyar valtozataval
kapcsolatos tapasztalatokrol iddig nem sziletett publikacio, ezért fontos attekinteni a
hibalehetGségek valoszinlségét és befolydsolo hatasat az eredményekre. Az egyik ,rend-
szeres” hiba a Flynn-hatds néven ismert jelenség, mely szerint a sztenderdizalas évétél
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szamitva évenként 0,3 ponttal magasabb a mért IQ a személy valos teljesitményénél.
FLYNN (2000) szerint ez a hatds érvényes, s6t akar fokozott az alacsony — 55-70 1Q kozotti
— Ovezetben is. Mas szerzOk vizsgalatai azt mutatjak, hogy a hatas kovetkezményei az
egész populacioban tetten érhetSk, de az alacsony intellektudlis 6vezetben inkabb
pontszamcsokkenés tapasztalhatd (WHITAKER 2010a). Jelen vizsgilat szempontjabdl a
Flynn-hatis mint hibalehet6ség nem all fent, a WAIS-IV magyar sztenderdjének
megjelenése (2010) és a vizsgalatok megkezdése (2011) kozott egy év sem telt el.

A masik ,rendszeres” hiba a kiilonb6z6 1Q tesztek altal esetenként magasabb vagy
alacsonyabb mért IQ eredmény ugyanazon vizsgalati személy esetében (WHITAKER et al.
2010). SILVERMAN et al. (2010) egy nagyobb szabidst vizsgalatban bizonyitotta a jelenséget,
Stanford-Binet és WAIS 1Q értékeket hasonlitott 0ssze 74 IKZ-val €16 felnétt esetében, és
azt talalta, hogy a WAIS IQ atlagosan 16,7 ponttal volt magasabb a Stanford-Binet értéknél.
Erdekes lenne ezt a fajta hibatipust vizsgalni a WAIS-IV magyar viltozatinak esetében is,
am hazankban — bar sokdig hasznalatos volt a Stanford-Binet teszt adaptalt gyermek
valtozata (Budapesti-Binet néven) —, a felnétt valtozat nem kertlt adaptaldsra, igy ezt nem
lehetett vizsgalni.

A harmadik ,rendszeres” hiba forrasa a padléhatas. Az IQ meghatarozasa érdekében
a Wechsler-tipusu tesztekben az egyes szubtesztek feladataira az elért teljesitménytdl
figgden nyerspontot kap a vizsgalati személy, a nyerspontok az életkori standardok
szerint értékpontokra konvertilodnak. Az értékpontok 1 és 19 pont kozotti tartomanyba
eshetnek, igy esetenként az is el6fordulhat, hogy a vizsgalati személy egy szubtesztben
nyujtott 0 nyerspont teljesitményére 1 értékpontot kap, ezt a jelenséget nevezzik padlo
hatasnak. A 0 nyerspont jelentése, hogy a vizsgilati személy képességeit az adott
szubteszt feladataival nem lehet mérni (WECHSLER 2010b). A magyar mintiban az egyes
szubtesztekben el6forduld padlohatds aranyat a 2. abra foglalja 6ssze.

Az egyes szubtesztekben elért 0 nyerspont szazalékos aranya (%) a
magyar mintaban
25,00 22,50 22,50
20,00
15,00 12.50
10,00 7,50 7,50
5,00 5,00 ] ]
5,00 250
0,00 0,00
0,00 T T T T ,_l T T T T T
M Kj Szter  Mx Szki Sz Szk Mk Ai K
N=40

2. abra. Az egyes szubltesztekben elért O nyerspont szdazalékos ardanya (%) a magyar
mintaban.
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A Mozaik-préba és a Mdtrix kévetkeztetés esetében legalabb az elsé feladat mindegyik
vizsgalati személy szamara teljesitheté volt, tehat ezekben a szubtesztekben nem kell a
padlohatassal szamolnunk, az adatok a valés — ebben az intelligencia 6vezetben ezzel a
teszttel jol mérheté — teljesitményt mutatjdk. Ezzel szemben a Kézds jelentés és a
Szimbolumkeresés a vizsgalati személyek tobb mint 22%-anal nem teszi lehetévé a
teljesitmény redlis felmérését, tehat ezekben a szubtesztekben mir az elsé feladat is tul
nehéz, vagy nem érthetd meg a mérsékelten sulyos intellektudlis képességzavarral él6
személyek csaknem negyedének.

A 0 nyerspontra 1 értékpont adhat6, jelen vizsgilatban ezt akkor adtuk meg, ha az
egyes indexek ald tartozo szubtesztek kozil csak az egyikben fordult elé 0 nyerspont, a
tobbiben értékelhetd teljesitményt nyujtott a vizsgalati személy. Az igy kapott szubteszt
értékpontok a 3. abran lathatok.

Padléhatas miatt nem szamolhat6 szubteszt értékpontok szazalékos
aranya a magyar mintaban (%)
12
10 10
10
: e zs N
6 —
4 |
2,5 2,5 2,5
2 ] ] ] —
0 0 0
0 T T T T T T T T T
M Kj Szter Mx Szki Sz Szk Mk Ai K N=40

3. abra. Padlohatas miatt nem szamolhato szubteszt értékpontok szdzalékos aranya
a magyar mintaban (%).

A legjelentGsebb mértékd (10%) 0 értékponttal a Szimbolumkeresés és a Kodolds
szubtesztben taldlkozunk, ennél jobb a teljesitmény (7,5%), vagyis kevesebb a hidny a Kézds
Jelentés és az Altalanos ismeret szubtesztekben, és még jobb (2,5% vagyis 1-1 f6) a Szam-
terjedelem, Szokincs és Szamolds szubtesztekben. A Mozaik-probdban, a Matrix-kévetkez-
tetésben — ahogy a 2. dbran lathaté — mindegyik vizsgalati személynek sikertilt legalabb egy
feladatot érvényesen megoldani, a Mintakirakéban pedig az eléforduld 3 6 (7,5% 1d. 2.
abra) 0 nyerspontos megoldisa minden esetben ért értékpontot, mert a masik keét,
Perceptudlis kovetkeztetés Index ala tartozo szubtesztben érvényes nyerspontot szereztek.

A 4. dbra az egyes indexek és a teljes tesz IQ (TtIQ) kiszamithatdsiganak hidnyait
foglalja 0ssze. A Perceptudlis kovetkeztetés Indexet a padlohatis nem érinti, minden
vizsgalati személy esetében érvényes indexpontszimot kaptunk. Teljes teszt 1Q és
Kognitiv készségek Index Ot esetben, Feldolgozasi sebesség Index négy esetben, Verbalis
megértés és Altalinos képességek Index hdrom esetben, Munkamemoria Index egy
esetben nem volt szamolhato.
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Osszességében tehit a padlohatis miatt az elvileg felvehets szubtesztek 4,25%-nal (17
szubteszt) nem kaptunk értékelhets teljesitményt, a minta 12,5%-a (5 f6) osztozott ezen a
17 szubteszten. Elmondhat6, hogy a mérsékelten sulyos intellektualis képességzavarral
¢€l6 felnSttek mintajaban a személyek 87,5%-a teljes értékden vizsgalhatd a WAIS-IV
teszttel. Ez az eredmény ebben az dsszetett nehézségekkel él6 populacidoban igéretesnek
tinik. Az eredmények feldolgozasa soran az adott valtozoban a padlohatas miatt érintett
vizsgalati személyeket kihagytuk.

Padléhatas miatt nem szamolhaté indexek szazalékos aranya a
magyar mintaban (%)
14,00
12,00 125 o
10,00 —
10,0

8,00 -

6,00 —1 7.5 7,5 L

4,00 +— —

2,00 +— —

0.0 2,5
0,00 : : : : : :
vml Pk Mml Fsl TtQ Akl Kk
N=40

4. abra. Padlohatds miatt nem szamolhato indexek szdazalékos aranya a magyar
mintaban (%)

3.2. A teljes teszt IQ és a fGskala atlagok

A 40 vizsgalati személy adatai a PkI esetében alltak rendelkezésre, a padlohatis miatt a
Vml-t 37 {6, az Mml-t 39 {6, az FsI-t 36 £6, a TtIQ-t 35 f6 adataibol szamoltuk. A 2. tablazat
az Osszesitett csoportpontok atlagait és szorasait tartalmazza.

szubteszt és Osszesitett N atlag s7OTAs
csoportpontok

TtQ 35 46,54 4,71
Vml 37 53,54 5,66
PKI 40 55,00 5,62
MmlI 39 51,74 3,39
FsI 36 52,97 0,35
AKI 37 49,00 6,07
KKI 35 43,09 4,88

2. tablazat. Osszesitett csoportpont dtlagok a WAIS-IV tesztben IKZ-val él6 felnditek
magyar mintdajan
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A THIQ 35 személy esetében volt szimolhato, ,altaliban ez tekinthetd az altalinos
kognitiv képességek legérvényesebb mérdszamanak” (WECHSLER 2010b: 8) jelen
vizsgalatban atlagos értéke 40,54, szordsa 4,71, vagyis a minta atlagos teljesitménye
valoban a mérsékelten stlyos IKZ-ra jellemz& IQ-t mutat, 3 szords tartomannyal a tipikus
populdci6 atlaga alatt van, a csoportpontszimok szordsa kicsi. Erdemes megjegyezni,
hogy 50 vagy afolotti TtIQ eredménye a korabbi életat soran kozépsulyosnak” mindsitett
minta 22,5%-anak volt. A TtIQ legalacsonyabb értéke a teszt altal lehetévé tett
legalacsonyabb, 40 volt, 1 f6 (DS diagnoézist fiatal né) érte ezt el, mivel koribban
gondoskodtunk a padlohatas kikliszobolésérdl, ezért ez redlis teljesitménynek tekinthetd.
A legmagasabb elért érték 59 volt, 1 f6 (szintén DS diagnozisa fiatal nd) érte ezt el, ez a
teljesitmény elméletileg kiviil esik a mérsékelten stlyos IKZ IQ tartomanyan.

A Verbilis megértés Index atlaga 53,54, szordsa 5,66. A legalacsonyabb érték ebben az
esetben is a tesztben elérheté minimum, vagyis 50 volt, ezt 14 {6 (a minta 35%-a) érte el,
a legmagasabb 72, 1 {6 érte el (WS diagnozisu fiatal férfi).

A Perceptudlis kovetkeztetés Index dtlaga az Osszesitett csoportpontok kozil a
legmagasabb: 55, szérasa 5,62. Ez a mutaté a teljes mintin szdmolhaté volt. A
legalacsonyabb érték 50 volt (22,5%) a legmagasabb 69 (7,5%). A PKI estében érdekes,
hogy a minta 37,5%-a, tobb mint egy harmada, 55 folotti értéket ért el.

A Munkamemoéria Index atlaga 51,74, szordsa 3,39, itt is a legalacsonyabb érték 50 volt,
a 39 {6s minta 72,5%-a érte ezt el, a legmagasabb 63 volt, a minta 12,8%-a volt 55 folott.

A Feldolgozasi sebesség Index atlagértéke 52,97, szordsa 6,35, a legalacsonyabb érték
50 volt (67,5%), a legmagasabb 76, 1 f6 (FXS diagno6zis fiatal férfi) érte ezt el, a minta 27,5%-
a ért el 55 pontnal jobb teljesitményt. Az 5. 4bra a magyar minta Osszesitett profiljat abrazolja.

A mérsékelt intellektualis képességzavar é16 felnéttek magyar
mintajanak osszeitett WAIS-IV profilja

110,00
105,00 - tipikus atlag
100,00

95,00 A

90,00

85,00

80,00

75,00 - 2 SD azatlag alatt
70,00 -

65,00 -

1 55,00

60,00 53,54 ; 51,74 52,97

55,00

200 ] 46,54 N=40
45,00 A

40,00 ; ; ; ;

vmi Pkl Mml Fsl TtIQ

5. abra. A mérsékelt intellektudlis képességzavarral élo felndttek magyar mintajanak
osszesitett WAIS-1V profilja.
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Az IKZ minta kognitiv jellegzetességeinek minél teljesebb megértése érdekében fontos
a rendelkezésre all6 lehetséges indexek eredményeit megismerni. A WAIS-IV teszt
lehet6vé teszi, hogy két jarulékos indexet is szamoljunk az eredményekbdl. Az inkabb
verbdlis és perceptudlis mikodést igényls Altalinos képességek Indexet (Vml és PKI
Osszesitése) és az informaciofeldolgozdsi hatékonysigot mutatdé Kognitiv készségek
Indexet (Mml és FsI osszesitése). Mindkét index legalacsonyabb értéke 40 lehet, az AkI
esetében a minta 5%-a, a KkI esetében a minta 52,5%-a érte ezt el. Az atlagok és szo6rasok
alakuldsa: AKI 49 (6,07), KKI 43,09 (4,88).

3.3. Index szintii eltérések O0sszehasonlitasa

Erdemes megvizsgilni az indexszinti egytittjarisokat és pontszim-eltéréseket is. Pearson-
féle korrelaciot €s paros mintas t-probat hasznaltunk erre. A szignifikians egyuttjarasokat
a 3. tablazat foglalja 6ssze. A PkI és Mml, valamint az FsI és MmlI indexparokon kivil az
Osszes indexpar szignifikans egyttjarast mutat.

Index parok N r Szignifikancia szint
Vml & PKI 37 0,35 0,032
Vml & Mml 37 0,71 0,001
Vml & Fsl 35 0,39 0,019
Vml & TtIQ 35 0,80 0,001
PKI & FsI 36 0,65 0,001
PKI & TtIQ 35 0,77 0,001
THQ & AkI 35 0,97 0,001
AKI & KkI 35 0,79 0,001

3. tablazat. A WAIS-1V indexek kozétti korreldcio vizsgalata a magyar IKZ mintdaban

Szignifikans kilonbségeket is talilunk egyes Osszesitett csoportpontok kozott. A 4.
tablazat foglalja ezeket 0ssze. A hagyomanyosan vizsgalt par, a korabbi elnevezése szerint
verbilis és performacios kvociens, jelenlegi hasznalatiban VmI-PkI kozott nem kaptunk
szignifikans kilonbséget. A VmI-FsI és az FsI-Mml parok értékpontatlagai sem
ktlonboztek jelentGs mértékben egymastol. Munkamemoria és feldolgozisi sebességhez
kapcsolodo problémara utal, hogy szignifikans kiilonbséget kaptunk a VmI-Mml, és a PkI-
FsI parokban. Ilyenkor mindenképpen fontos az AkI kiszimoldsa is. Ennek nyoman
latszik, hogy a relative jobb AKI szignifikinsan kiilonbozik mind a TtIQ-tol, mind a KkI-
6l (az AKI javdra). A szakirodalom szerint a TtIQ<AKI diszkrepancia tobb klinikai
populicioban, igy IKZ-ban is jelentGs mértékid lehet, dltaliban munkamemoria és/vagy
feldolgozasi sebességhez kapcsol6dd neuropszichologiai problémakra utal, amik a
relative alacsonyabb TtIQ-ban jelennek meg (WECHSLER 2010a).
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szubteszt parok t szignifikancia szint

vml - MmI 2,56 0,015
Vml - TQ 12,21 0,001

PKI - Mml 3,660 0,001

PKI - FsI 3,04 0,004

PkI - THIQ 14,96 0,001

TtIQ - AKI -10,26 0,001

AKI - KkI 10,54 0,001

4. tablazat. Szignifikans kiilonbségek az Gsszesitett csoportpontok kozétt a magyar IKZ

mintaban

3.4. A szubleszt szintii eredmények

A szubteszt eredmények mintdzatinak minéségi elemzése fontos 1épés a profil-
elemzésben. A 5. tablazat a szamszerd eredményeket mutatja. A kordbban targyalt

padlohatas miatti O nyerspontok kizarasa utdn minden szubtesztben érvényes
teljesitményt takar az elért legalacsonyabb 1 pont. Az atlagos eredmények 245 és 1,31

kozotti értéket vesznek fel. Az elméletre alapozott elézetes becslések szerint az IKZ-val

¢l6 populdcioban 2,5-1 kozotti értékpontokat varunk. A varhatd kognitiv teljesitmény 2

szorastartomannyal az atlag alatt van. A jelen minta adatai ezt tamasztjdk ald. A
legalacsonyabb megszerezhets pont mindegyik szubtesztben elSfordult, a legmagasabb
értékpontot (7) pontot a Szimbolumkeresés és az Altalanos ismeret szubtesztekben

talaljuk.
szubteszt N Min | Max Atlag Szoras

M 40 1 6 2,38 1,61

Kj 37 1 5 1,51 0,90
Szter 39 1 4 1,33 0,74
Mx 40 1 5 2,20 1,24
Szki 39 1 6 2,28 1,32
Sz 39 1 4 1,33 0,70
Szk 36 1 7 1,67 1,45
Mk 40 1 4 2,45 0,96

Ai 37 1 7 2,08 1,46

K 36 1 4 1,31 0,82

5. tablazat. WAIS-1V szubteszt eredmeények IKZ-val él6 felnottek magyar mintdjan
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A 6. dbra a szubtesztek atlagos értékpontjait az indexek ala rendezve mutatja.

WAIS-IV profil a szubtesztenkénti értékpontok alapjan IKZ-val
él6 fel6ttek magyar mintajan
4,00
3,50 -
3,00
2,50 - 2,28 238 520 2’
2,08 N/
2001 1,67
150 4 1,33 1,33 1,31
~—e
1,00 -
0,50 -
0,00
Ki A Szki M Mx Mk Szter Sz Szk K
vml Pkl Mml Fsl
N=40

6. abra. WAIS-IV profil a szublesztenkénti értékpontok alapjan IKZ-val élG felndttek
magyar mintajan

Az er6sségek és gyengeségek meghatarozdsa szubtesztszinten is fontos. A jelentGsen
alacsony szubteszt értékpontok miatt viszonylagos erGsségekrdl és gyengeségekrdl be-
sz€lhetiink (7. abra), hiszen a sztenderdizdci6 soran az egyes szubteszteknél meg-
hatarozott kritikusnak szamit6 kilonbségek ezen a populdcion nem értelmezhetSk, az
IKZ minta szubteszt pontjai alacsonyabbak, mint maga — a tipikus populacion — kritikus-
nak szamit6 kilonbség.

Viszonylagos erésségek és gyengeségek az IKZ-val é16 felnéttek
magyar mintajan

4,00
3,50 A
3,00 A

E E
2,50 A E
2,00 - \ /’\ /\‘\ —e—szubteszt atlagok
1,50 - 1,85 \‘\/ \/( - (sszes szubteszt atlaga
1,00 + Gy Gy Gy
0,50 A
0,00 T T T T T T T

M  Kj Szter Mx Szki Sz Szk A K

7. dbra. Viszonylagos erésségek és gyengeségek az IKZ-val él6 felndttek magyar

mintdajan
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A szubteszt értékek kozott t-probaval mért szignifikins kilonbségeket talalunk. A
szubtesztek értékpont szerinti sorrendjét a 8.a-e dbra tartalmazza. A legerGsebb szubteszt
a mintaban a Mintakirako, mig a leggyengébb a Kodolds. A Szimbolumbkeresés (1=3,61),
Kozos jelentés (1=3,28), Szamolds (t=4,27), Szdamierjedelem (1=4,22), Kédolds (t=4,86)
szubtesztek értékpontjai szignifikinsan kilonboznek a Mintakirako szubteszt atlagos
értékpontjatol (p>0,001). A tovabbi szubtesztatlagokkal valé Osszehasonlitis sordan
nyilvanvalova valik, hogy a Mml és Fsl ala tartozo Osszes szubteszt atlaga szignifikinsan
kilonbozik a VmlI és PKI ala tartozo szubtesztek atlagatol, ez alol a K6z6s jelentés képez
kivételt, ez a VmlI ala tartoz6 szubteszt maga is a ,gyenge” szubtesztek kozott van.

A subtesztek sorrendje az elért teljesitmény szerint IKZ feln6ttek
magyar mintajan

11,00
tipikus atlag
10,00 -
9,00 -
8,00 -
7,00
6,00 -
5,00 -
2 SD azatlag alatt
4,00 -
! v Fkk
3,00 208 447

1,00

N=40

0,00 T T T T T T T T T

Mk M Szki  Mx A Szk K| Sz Szter K P>0001

8a. abra. A szubtesziek sorrvendje az elért teljesitmény szerint IKZ
Sfelnéttek magyar mintdjan
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A subtesztek sorrendje az elért teljesitmény
szerint IKZ felnéttek magyar mintajan
4,00
30071 5 45 238
’ ' 2,28 2,20
2,00 -
1,00 -
0,00 T T T T T T T T T N=40
RS I+ ®» - AN 4 X & g s
N

8b. abra. A szublesziek sorrendje az elért teljesitmény szerint IKZ-val él6
Sfelndttek magyar mintdjan

A subtesztek sorrendje az elért teljesitmény szerint IKZ
felnéttek magyar mintajan

4,00
3,00 -
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8c. abra. A szubtesztek sorvendje az elert teljesitmény szerint IKZ-val él6
Sfelndttek magyar mintdjan



A subtesztek sorrendje az elért teljesitmény
szerint IKZ feln6ttek magyar mintajan
4,00
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8d. abra. A szubtesztek sorrendje az elért teljesitmény szerint IKZ-val él6
Sfelndittek magyar mintdjan

A subtesztek sorrendje az elért teljesitmény szerint IKZ
felnéttek magyar mintajan
4,00
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8e. abra. A szubtesztek sorrendje az elért teljesitmény szerint IKZ-val élo
Sfelnéttek magyar mintdjan



3.5. A magyar és az amerikai IKZ minta eredményeinek
o0sszehasonlité elemzése

3.5.1. Osszesitett csoportpont atlagok

Mivel rendelkezéstinkre all az amerikai IKZ mintin végzett vizsgilat néhiany adata,
érdemes Osszevetni a hazai eredményekkel. Az 6sszesitett profilok Osszehasonlitasat a 9.
abra mutatja be. A profilok lefutisa hasonlo, a PKkI értékek megegyeznek, az MmlI és Fsl
értékek is kozel azonosak, a Vml és a TtIQ esetében szignifikins kiilonbséget talilunk, a
magyar minta ezekben a mutatokban gyengébb.

Osszesitett csoportpont atlagok, TtlQ, Akl és Kkl a WAIS-IV
tesztben magyar és amerikai mérsékelt intellektualis
képességzavarral él6 felnéttek mintajan

70
65 A
60 1 568"
+magyar
—&— amerikai
**p < 0,01
40 T T T T T T 43.08 1 *S:0,05

vml Pkl Mml Fsl TtQ Akl Kk

9. dbra. Osszesitett csoportpont dtlagok (THQ, AkI és Kkl a WAIS-IV tesztben magyar
és amerikai, mérsékelt intellektudlis képességzavarral élo felndttek mintdajan

Altaldnos képesség és Kognitiv készségek Index esetében nem tudtunk t-probat végezni,
mert az amerikai minta szOrdsa nem ismert, de tendenciaszerd kiilonbség felfedezhets az
AKI esetében, amit szintén a verbdlisan gyengébb magyar teljesitménnyel tudunk
magyarazni.

3.5.2. Profilelemzés, szubteszt atlagok

Az egyes szubtesztek eredményeit a 10. dbra mutatja be. Az 6sszes Vml ala tartozo
szubteszt atlaga szignifikinsan gyengébb a magyar mintdban, de a 11. abran jol lathato,
hogy a profil lefutasi mintazata nagyon hasonlé.
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Szubtesztatlagok a WAIS-IV tesztben magyar és amerikai
mérsékelt intellektualis képességzavarral él6 felnéttek mintajan

*%

3,40

—&— magyar
—— amerikai

0 T T T T T T T T T **p < O‘ 01
. . ‘. *p < 0,05
M Kj Szter Mx  Szki Sz Szk Mk Ai K p=

10. abra. Szublesztdtlagok a WAIS-IV tesztben wmagyar és amerikai, mérsékelt
intellektudlis képességzavarral él0 felnéttek mintdjan

Szignifikans kilonbséget taldlunk még a Mintakirako és a Szamolds szubtesztben is,
szintén az amerikai minta javara. A magyar minta két PKkI ala tartoz6 szubtesztben jobb
(Mozaik-proba és Matrix kovetkeztetés), de a kiilonbség statisztikailag nem szignifikans.

WAIS-IV profil a szubtesztenkénti értékpontok alapjan IKZ-val
élo felottek magyar és amerikai mintajan
4,00
3,50 A 320
3,00 0
3,00 -
2,50 1 2,0 22, 2,45 190 —e— magyar
2,00 - 2,28 ] 1,70 4 go| L —m—amerikai
2,08 200 .
1,50 o 1,90 = 1,3 18
1,00 - 1ot 1,30 1,33 1,31
0,50 -
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11. dabra. WAIS-1V profil a szubtesztenkénti értékpontok alapjan IKZ-val él6 felndttek
magyar és amerikai mintdajan
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A Mintakiraké mindkét vizsgilati minta legerésebb szubtesztje (6. tablazat), és a
Szokincs is mindkét minta els6 harom leger6sebb szubtesztjében benne van. A
Szamterjedelem és a Kodolas a leggyengébb harom szubteszt kozott szerepel mindkét
mintdban. Elmondhaté tehat, hogy a WAIS-IV teszt eredményei sok hasonlosagot
mutatnak a magyar és amerikai IKZ populacion végzett vizsgalatban.

6. tablazat
Erdsségek és gyengeségek 6sszevetése a magyar és az amerikai mintaban
magyar amerikai
N=40 N=31
Erosségek Ertékpont Erdsségek Ertékpont
Mintakirako 2,45 Mintakirako 3,4
Mozaik-proba 2,38 Szokincs 3,2
Szokincs 2,28 Altalanos ismeret 3
ErSsségek Ertékpont Er&sségek Ertékpont
Kodolas 1,31 Szamterjedelem 1,3
Szamterjedelem 1,33 Kodolas 1,6
Szamolas 1,33 Szimbolumkeresés 1,7

0. tablazat. Erosségek és gyengesegek Gsszevetése a magyar és az amerikai mintaban

4. Ertelmezés

A vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy a WAIS-1V intelligenciavizsgalo eljaras sikerrel
alkalmazhatd IKZ-val €l6 felnSttek korében is. A tesztelés soran kapott eredmények
értelmezhetéek a teszt protokollja szerint, az IKZ-val jar6 tesztelési nehézségek (pl.
padlohatas) kezelhetSk, habar nagyobb sikerrel lenne alkalmazhaté a teszt ebben a
populacioban, ha lehetéség lenne legalabb 5-10 ponttal alacsonyabb minimumértékek
meghatarozasira az dsszesitett csoportpontmutatok esetében, ez azonban tesztkonstrukcios
feladat, és koncepcionalis kérdés, amire nincs befolyasunk. Az eredmények alatamasztjak
azt a feltevést, miszerint az intellektudlis képességzavar kognitiv jellegzetessége nem
jellemezhetS egy mérGszam, kizarolag az IQ érték alapjin, bar a THQ atlag valdban a vart
50-40 kozotti tartomdnyba esik, mégis jelentSs kiillonbségeket talalunk intelligencia profilt
ado mutatdkon belil (4. tablazat). A relative erGs Verbilis megértés Index és Perceptualis
kovetkeztetés Index mellett jelentGsen alacsonyabb Munkamemoria és Feldolgozasi
sebesség teljesitménnyel taldlkozunk, ami nem megleps, de kutatdsi és gyakorlati
szempontbol is figyelemreméltd eredmény. Hatterében allhatnak memoria- és figyelmi
problémak, de vizudlis perceptudlis letapogatasi és sebességi gyengeség is, bar ennek
ellentmondani latszik, hogy a Mintakirako szubteszt €s PKI a két legmagasabb értéket elérs
mutatd volt az eredményekben. A litszolagos ellentmondas tisztazasa tovabbi vizsgalatokat
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igényel. MegemlitendS, hogy ugyan mérsékelten sulyos intellektualis képességzavarral
(kozépsulyos értelmi fogyatékossag) €lének mindsitett személyeket vizsgaltunk, a minta
22,5%-ban 50 vagy a folotti teljes teszt IQ eredményt kaptunk (55 vagy a folott a minta 5%-
a volt). Ez az eredmény az érintett vizsgalati személyek esetében enyhe és mérsékelten
sulyos kozotti hatareseti intellektudlis teljesitményre utal, a klinikai gyakorlatban alapos
mérlegelést és szamos tovabbi vizsgalatot indikalna a helyes csoportba sorolds érdekében,
hiszen hazankban a csoportba soroldsnak az egész életre kihat6, hossza tava
kovetkezményei vannak.

A szubteszt eredmények részletes értelmezése soran ki kell térniink arra, hogy a Kézds
Jelentés szubteszt atlaga a tobbi Vml-t alkotd szubteszttdl szignifikinsan kiilonbozik, és az
MmlI-t és Fsl-t alkotd szubtesztek atlagahoz kozelit, s6t, a Szimbolumkeresésnél
alacsonyabb is. Ennek hatterében allhat, hogy a K6zds jelentés nyolcadik feladatatol olyan
szintd absztrakciot igénylé gondolkodasra van szitkség, amire a mérsékelten stlyos IKZ-
val €l6 személyek jelent6s hanyada nem képes, illetve az alacsony szubtesztpontszim
hatterében allhat a populiciora jellemzS gyenge verbdlis megértés és fogalmi
gondolkodas, valamint a gondolkodasi folyamatok rugalmatlansaga.

Elvaras az intelligencia teszttel szemben, hogy az Osszesitett csoportpontok is az
intelligencia konstruktumot vizsgaljak. Az indexek kozott kapott korrelacios eredmények
szerint a WAIS-IV IKZ mintan is jol mikodik. Feltételezésiink szerint a PkI-MmlI, valamint
az FsI-Mml korreldciok hidnyara a minta specialis jellegzetességei adhatnak magyarazatot.
A DS jellegzetes velejardja a nagyon alacsony munkamemoria és lassa pszichomotoros
tempo, mig WS-ban jo a munkamemoria, viszonylag lasst pszichomotoros temp6 mellett,
FXS-ban pedig forditva, jo, s6t fokozott pszichomotoros temp6 mellett altalaban alacsony
a munkamemoria teljesitmény. A minta koreredet szerinti 6sszehasonlité statisztikai
elemzése a jelen tanulmanynak azonban nem targya.

Az amerikai klinikai vizsgalatok lehet6vé tették a sajit eredményeinkkel vald Ossze-
hasonlitast. Korlatozza az eredmények értelmezésének lehetGségét, hogy nem ismert el6t-
tink az amerikai minta koreredet és csatlakoz6 problémak szerinti Osszetétele sem. A két
vizsgalat eredményei kozott a Vml és TtIQ atlagok szignifikdns kilonbségét fontos értel-
mezni. Ennek lehetséges magyardzata, hogy a magyar mintaban a DS-val €l6k jelentSs
tobbségben voltak, mely szindroma jellemzdje a relative gyenge verbalis teljesitmény, mivel
az amerikai minta kéreredet szerinti Osszetétele nem ismert, ezt a feltételezést nem tudjuk
aldtimasztani. Erdemes lenne empirikusan is megvizsgilni, hogy ez a relativ verbilis
gyengeség csak az IKZ mintaban all fent, vagy esetleg mas klinikai populaciora is érvényes.
A két mintaban az erGsségek és gyengeségek (6. tabliazat) kozott jelentSs atfedés is azt
tamasztjak ala, hogy a WAIS-1V intelligenciateszt a hazai kutatasban és gyakorlatban is jol
hasznilhatd mérGeszkodz IKZ populdcioban a kognitiv képességek atfogd mérésére.

Koszonetnyilvanitas

A kutatas az Eurodpai Unid timogatasaval és az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval
valosult meg, a timogatasi szerzédés szima TAMOP 4.2.1/B-09/1/KMR-2010-0003.
Az alkalmazott teszt megvételét az ELTE PPK és az ELTE BGGYK tamogatta.
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Koszonettel tartozunk a kutatasban résztvevs vizsgilati személyeknek és segitGiknek a

befektetett idGért és energiaért.
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Meixner Alapitvany

A 3. évfolyamosok olvasasanak vizsgalatara
kidolgozott Meixner-olvasolap
sztenderdizalasanak els6 eredményei
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Absztrakt

A széles korben hasznalt, Meixner 1ldiko altal kidolgozott olvasasvizsgalatok sztenderdizdldsa mar régdta varat magiara. A
Meixner Alapitvany, mint Meixner Ildiké szellemi hagyatékinak &rzdje és a gyermekek olvasdstudasa irint elkotelezett
szervezet, 2015-ben elkezdte aktualizalasukat és sztenderdizalasukat. E cikk bemutatja e munka elsé fazisat, a 3. évfolyamosok
meérésére szolgald olvasolapok atalakitisat, a mérés el6készitését, folyamatat és els6 eredményeit. Reprezentativ mintink 1018
véletlenszerten kivilasztott gyermekbdl allt, az & teljesitménytik alapjin allapitottuk meg a gyengén olvasis Gj hatdrértékeit
olvasasi sebesség, pontossag és szovegeértés terén. Az Gj kritériumok részletezésekor kitérek arra, hogy az olvasolap kalonbozé
részeiben hogyan alakul az olvasisi id6 és az olvasastechnikai hibak szima a bettk, a szotagok, a szavak és a szoveg olvasisa
sordn.

Kulcsszavak: olvasasvizsgilat, Meixner, diszlexia

Bevezeto

Meixner Ildiko (1928-2000) gyogypedagogus-pszichologus elséként dolgozott ki
Magyarorszigon olyan atfogd modszertant, mely az olvasasi nehézségek felismerését,
megelGzEsét és terapiajat célozza. Modszertaninak elemeit minden gyogypedagogus,
fejlesztépedagodgus és szamos pedagogus alkalmazza munkdja sorin. A Meixner
Alapitvany elGrelathatolag 2015 és 2021 kozott dolgozza dt és sztenderdizdlja
reprezentativ mintan a Meixner Ildik6 altal kidolgozott olvasasfelméré lapokat. E munka
a 2014/2015-0s tanév végén a 3. évfolyamosok nagymintis mérésével kezdddott. A
kutatds els6, mennyiségi mutatokra vonatkoz6 eredményeit mutatja be e tanulmany.

Az olvasasvizsgilati eljaras alkalmazasanak célja a gyengén olvaso tanulok kiszirése,
illetve olvasastechnikai sajatossagaik felmérése a fejlesztés olvasds javitasara iranyulo
lépéseinek megtervezése céljabol. Kizarolag a gyenge olvasasi teljesitmény alapjan nem
diagnosztizalhat6 diszlexia, mivel a diszlexia ,viszonyfogalom, diszharménia a
gyermekkel szembeni jogos elvarasok (pl. a gyermek adottsigai), az olvasas-irds
elsajatitdsara szant idé és gyakorlasi mennyiség, valamint az eredmény kozott.” (MEIXNER,
2000: 3), az olvasas terén tapasztalhatoé elmaradas egy tiinet. Pedagogiai szempontbol
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vizsgilva a kérdést azonban egyszertibb vilaszt talalni erre az Osszetett diagnosztikai
problémara: minél korabban ki kell szirni azokat a didkokat, akiknek az olvasdsa
elmaradast mutat, és meg kell tanitani 6ket olvasni.

A vizsgalati eszkoz kivalasztasa

Alapitvanyunk elséként a , Pipitér” elnevezés, 3. osztalyosok mérésére szolgald vizsgalo-
és szlrGeszkoz aktualizalasat, sztenderdizalasat tdzte ki célul. Ennek harom oka volt:

1. Harmadik osztalyban mar azok a tanulok, akik lassabb temp6ban ugyan, de sikeresen
el tudjak sajatitani az olvasast, élesen elkiilontilnek azoktol, akik gyengén olvasnak.

2. A vizsgalati anyag szovege olyan szavakat tartalmazott, amiket modositani kellett.

3. Az altala kidolgozott olvasasvizsgilatok kozil Meixner Ildiko szerint is ez a
legaprolékosabban tervezett, legalaposabban bemért eszkoz: ,Az olvasdsi szint
vizsgalatahoz olvasasi felmérélapokat dolgoztam ki: 1. osztalyosok szamara 3 kilonféle
nehézségi fokut, 3-4. osztilyosok szimara és 5-6. osztalyosok szamdra is egyet-egyet.
Ezek kozul a 3-4. osztilyosoké a legkidolgozottabb, amelyet 2000 budapesti dltalinos
iskolas gyermeken probaltunk ki.” (MEIXNER, 1995)

A vizsgalati eszkoz aktualizalasa

Az olvasolap szerkezetét megGriztik:
I.: 50 kilonall6 maganhangzo
II.: 50 kiilonalld massalhangzo
II.: 50 értelmetlen szotag fliggblegesen elolvasva
IV.: 50 ktlonallo sz6 szintén fliiggblegesen elolvasva
V/a.: 50 szo6bol allo szoveg
V/b.: 50 sz6bdl allo szoveg, mely az el6zé folytatisa
VI/a.: 5 kérdés, mely az V/a. szovegrész értésére vonatkozik
VI/b.: 5 kérdés, mely az V/b. szovegrész értésére vonatkozik

A bettk, szotagok és szavak valtozatlanok maradtak. Az eredeti szovegben ketté olyan
szOt talaltunk, amit mindenképp meg kellett valtoztatni, mindkettét az V/a.
szovegrészben:

A Pipitér utcaban trafikosbédé all a jarda szélén.

Gabi megall eltte és buzgon sorolja magaban:

Jlyen lendkerekes autom mir van, de ilyen pici buszom még nincsen!” Eppen
elhatirozza, hogy kérni fog ilyet édesapatol, mikor halk koppandst hall. Odanéz.

Ime, a ldba eldtt fekszik egy ugyanolyan pici busz a kovon!

Az elsG sz0, a , trafikosbodé” volt, mivel a trafik” sz0 jelentése megvaltozott az utdbbi
évtizedben. Ezt jat€kosbodé”-ra cseréltiik, amivel kicsit a szoveg tartalman is valtoztatni
kellett, hiszen ma mar nem allnak — vagy csak nagyon elvétve — bodék az utcan. A
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masodik a ,lendkerekes” sz6, amit a mai gyerekek szamara sokkal inkdbb ismer&sen
szoval valtottunk ki. E valtoztatasok miatt a szovegértést ellenérzé

csengl taviranyitos”
kérdéseket is modositani kellett.

A vizsgadlat menetén is valtoztattunk annak érdekében, hogy a szovegértés vizsgalata
soran pusztin az értést mérjik: az értést ellenérzé kérdéseket tovabbra is a vizsgalati
személy olvassa, am a valaszokat a vizsgalo jegyzi fel.

Ezen feltl a vizsgalat menete valtozatlan: mérjik az id6t és jegyezziik a hibakat az
egyes részeknél, ezek Osszege adja az Osszid6t és az Osszhibaszamot. A hibak
szamitasinil a mennyiségi értékelés sordn, javitastol figgetleniil, a hibiasan olvasott
egységek szama szerepel, az egy egységen beliil elkovetett esetleges tobb hiba az adatok
minéségi értékelése, azaz a hibatipusok részletes elemzése soran kertil kiértékelésre.

Elsé vizsgalat soran csak az els6, V/a. szovegrészt olvassa a gyermek, az ahhoz tartozo,
VI/a. kérdésekre valaszol. Kontrollvizsgalaton a gyermek mindkét szovegrészt olvassa,
am csak a masodik szovegrész V/b. idejét és hibaszdmat adjuk az 06sszid6hoz és
osszhibahoz, illetve csak a masodik szovegrészhez tartozo, VI/b. rész alad tartozo
kérdésekre valaszol. A gyermek tovabbra sem lapozhat vissza a szoveghez a valaszadas
soran, a szoveg olvasasa el6tti instrukcioban figyelmeztetjiik erre, hogy a megfelelé
olvasasi stratégiat valaszthassa a feladathoz.

A vizsgalok kivalasztasa

Munkank sorin a legkdonnyebb feladat a vizsgalok kivalasztasa volt, mivel a
gyogypedagogusok alapképzésében szerepel a Meixner Il1dik6 altal kidolgozott vizsgalati
eszkOzOk hasznalatinak tanitdsa, illetve az elmilt 15 év soran szamos modszertani
képzést tartottunk, melynek sorin szintén szert tesznek a hallgatok diagnosztikai
ismeretekre. E kollégik jelentGs része szerepel digitalis adatbazisunkban. Sajnos arra
vonatkozé ismereteink szerények, hogy kik azok a gyogypedagodgusok, fejleszts-
pedagogusok, akik Meixner Ildikotol tanulhattdk a modszertant.

Ennek megfeleléen nem volt szikség kilon képzésre, a kollegik a jelolések
egységesitése, és az esetleges félreértelmezések elkertilése érdekében részletes vizsgalati
Gtmutatot kaptak.

A vizsgalati személyekre vonatkozo leird statisztikai adatok
A kivalasztott minta 1200, 6sszesen 62 osztilynyi tanulobol allt, a rétegezés fGvaros-vidék
viszonylatban tortént, az egyéb dimenzidkban valé reprezentativ megoszlast a nagy
elemszam, véletlenszerten kivalasztott minta biztositotta.

A kutatds 2015 mdjusdban zajlott, a vizsgalatban ténylegesen 61 osztily 1018 didkja
vett részt, a kiess vizsgalati személyek vagy hianyoztak a vizsgalati napokon, vagy szileik
nem engedélyezték részvételiket.
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A vizsgilt gyermekek legnagyobb része (33%) varosban él, ezt koveti a
nagykozségben €él6k arinya (20%), a falun élské (19%), a févarosiaké (16%), majd a
megyeszékhelyen él6ké (12%). A gyermekek elenyészGen kis része (5 f6) él tanyan.

| falu; 191; 19%
adat; 1;

1. abra: A vizsgalt tanulok lakhely szerinti megoszidasa (f6, szdazalék)

A szociookonOmiai stitusz €s az olvasds Osszefliggéseinek feltirdsira a tanulok
lakhelyének rogzitésén tal a sziil6k iskolai végzettségét vizsgaltuk. Mivel ezt az adatot az
intézmények mar nem rogzitik, a sziil6k adatkozlése dnkéntes volt. Az anyak 74,7%-a, az
apak 71,8%-a nyilatkozott iskolai végzettségérdl, kilonosen a févarosban volt magas az
adatkozlést megtagadok arinya (anydk esetében 43,3%, apak esetében 45,1%).

Anya végzettsége | Apa végzettsége Osszesen
nem neveli a tanulot 1 1 2
nincs 8 osztaly 44 33 77
8 osztily 186 152 338
szakiskola 180 2068 448
érettségi 177 144 321
f6iskola vagy egyetem 172 133 305
nincs adat 258 287 545

1. tablazat: A vizsgdlatban résztvevd tanulok sziileinek iskolai végzetisége az adatkozlés
alapjan (f6)

A tablazat soraibdl kiolvashato, hogy, mig az apak magasabb arinyban végeztek
szakiskolat, az anyak nagyobb szidmban szerepelnek az alatta 1év6 tartomanyban (8 vagy
annal kevesebb évfolyam), illetve a magasabb, legalabb érettségit vagy diplomat szerzék
kozott.

A legfiatalabb vizsgalatban részt vevd 3. évfolyamos didk életkora 8;9 év, a legidGsebb
13;3 év volt. A vizsgilt gyermekek atlagéletkora 9;9 év.

Nemek szerinti megoszlas tekintetében kis tobbségben voltak a lanyok (52%).
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A kutatds sordn nem rogzitettik az integriltan tanul® érzékszervi, értelmi és
mozgasfogyatékos tanulok eredményeit. A tobbi didk 14,5%-a (148 f6) jir fejlesztésre,
melynek oka tobbnyire beilleszkedési, tanuldsi vagy magatartdsi nehézség (62%-ban)
vagy egyéb sajitos nevelési igény (32%). A halmozottan hatrinyos helyzetd tanulok a
fejlesztésre jard tanulok 1%-at teszik ki. A fejlesztés okardl a tanitoktol kaptunk
informaciot, az altaluk hasznalt elnevezések szerepelnek az Osszesitésben.

olvasasi
nehézség; 2; 1%
logopédia; 5; 3%
HHH; 1; 1%

figyelemzavar; 1; _-’/
1%

2. abra: A vizsgalt tanulok fejlesztés oka szerinti megosziasa (f6, szdazalék)

Kutatasi eredmények

Az elvégzett vizsgalatok eredményeinek elemzésekor az elsé teendénk az volt, hogy
feltarjuk, tovdbbra is haszndlhaté-e azonos diagnosztikus kritériumokkal az els6
vizsgalatokon hasznalt V/a. és kontrollvizsgalatok soran alkalmazhatd V/b. szovegrésszel
képzett 0sszid6, Osszhiba és értési hibak szama. Ennek elsé feltétele az, hogy egyrészt
kozel azonos legyen az atlag, az attol valo eltérések atlaga (szo6rds), masodik pedig az,
hogy az egyes tanulok teljesitménye is hasonl6 legyen a két szovegrész hozzdadasaval
képzett teljesitménymutatokban.

Sem olvasasi id6k, sem hibaszamok, sem értési hibdk Osszege tekintetében nincs
jelentGs kilonbség az atlagban és a szorasban.
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Atlag Szbras
1do Pipitér els¢ részével 247,42 69,86
1d6 Pipitér masodik részevel 248,81 69,75
Hibaszam Pipitér elso részével 10,27 8.81
Hibaszam Pipitér masodik részével 9,98 8.89
Ertési hibak Pipitér els6 részénél 1,76 1.243
Ertési hibak Pipitér méasodik részénél 1,92 1.208

2. tablazat: Az V/a. és az V/b. szévegrésszel képzett 0sszid6 (s), dsszhiba (db) és értési
hiba mutatok (db)

Annak feltarasara, hogy az atlagok mogotti egyéni teljesitmények kozott milyen erés
az egylttjaras, megnéztik a korrelacios egyltthatokat, amik nagyon er&s (p<0,001)
korrelaciot mutattak az V/a. és az V/b. szovegrésszel szamolt 0sszids, Osszhiba és értési
hiba kozott az egyes tanulok teljesitményén belil.

Spearman-féle
korrelacids egyiitthatod
Pipitér elsd szdvegrész eés masodik szovegrész hozzaadasaval képzett 0.907"
Osszid6 ?
Pipitér elsd szdvegrész és masodik szévegrész hozzdadasaval képzett 0.541°
Osszhiba ”
Pipitér els6 szdvegrész es masodik szovegrész hozzaadasaval képzett -
P 0,476
értési hibak szama
+=p=<0,001

3. tablazat: Az V/a. és az V/b. szovegrésszel képzelt 6sszido, dsszhiba és értési hiba
korrelacios egyiitthatoi

A fenti eredményekbdl latszik, hogy azonos diagnosztikus kritériumokat képezhetiink
a gyengén olvasis hatarinak megaillapitisihoz az V/a. és az V/b. szovegrész
hozzaadasaval.

Ennek megfeleléen a tovabbiakban az V/a. és V/b. szovegrésszel képzett 0sszids,
Osszhiba és Osszes értési hiba atlagaval szamoltunk.

Atlag Széris -
Idé atlaga 248,11 69,65
Hibak itlaga 10,13 8,81
Ertés dtlaga 1,84 1,23

4. tablazat: Az V/a. és V/b. szovegrésszel képzelt 0sszid6 (s), dsszhiba (db) és értési
hibak (db) atlaga

A gyengén olvasas 4j diagnosztikus kritériumainak meghatirozasihoz azt is meg

kellett hatdrozni, hogy — amennyiben szirSeszkozként hasznaljuk az olvasolapot — a
tanulok hany szazalékat szeretnénk kiszirni. Ez azért jelentSs kérdés, mert a barmely
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szempontbol hatar felett olvas6é didkok esetében lesz sziikség arra, hogy a gyengén
olvasas okainak feltarasa érdekében tovabbi vizsgilatokat javasoljunk.
Ehhez a kiilonb6z6 mutatok eloszlasi gorbéjét kellett megvizsgalni.

Olvasasi id3 alakulasa

Az V/a. és az V/b. szovegrésszel képzett 0ssziddk atlaganak grafikonra helyezésével a
normal eloszlastol kissé balra tolodd Gauss-gorbét kaptunk, mely a bal oldalan (a jol
olvasoknal) meredeken lejt, a jobb oldalon (az atlagnal lassabban olvasok korében) pedig

sokkal szortabb teljesitményrdl tantiskodik. Az 6sszid6 atlaga 248,11 masodperc, a szords
(az atlagtol valo kilonbségek atlaga) pedig 69,65 masodperc.

m—
200- 12146:-11,9%"
-E 150 = ,f_ B B
£ \ 38-15::3,7%4]
2 /
[
—
@
100+
m—
0 . }k:rl - —

M T 1 T
00 200,00 400,00 600,00 800,00
Osszids atlaga

3. abra: Az 6sszid6 eloszlasi gbrbéje az datlag, az atlaghoz adott egy és az atlaghoz adott
kett6 szoras jelolésével

Az 0sszid6 atlagihoz egy szords hozzdadasaval a gyermekek 11,9%-at szdrjuk ki, 1,5
szo6ras hozzaadasaval a tanulok 5,8%-at, mig kettd szords hozzaadasaval 3,7%-ukat. Mivel
az altalanosan elfogadott tudomanyos allispont szerint a gyermekek 90%-a tud gond
nélkil megtanulni olvasni (BLOMERT ES CSEPE 2012), célszerd inkabb az egy szords
figyelembe vételével képzett diagnosztikus kritériumot hasznilni, ami a ,Pipitér”
olvasolap esetében 320 mdsodperc feletti teljesitmeényt jelent. Ez Meixner Ildiké eredeti
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kritériumértékéhez képest, melyet 300 mp-nél hazott meg (MEIXNER 2000: 17), a tanulok
teljesitményének kismértékd romlasara enged kovetkeztetni.

Erdemes kitérni arra, hogy az egyes, azonos szimu, egyenként 50 egységet tartalmazo
részeket (magianhangzok, massalhangzok, szotagok, szavak, szoveg elsd, valamint szoveg
masodik fele) mennyi idS alatt olvastik a gyermekek. Az izolalt bettk 50, a szétagok 100,
a szavak 243, a szovegek pedig 271 és 249 karakterbdl allnak.

Ha az olvasas Osszideje alapjan felosztjuk a gyermekeket lényegesen atlag feletti
tempoéval” (178,47 s alatti 0sszidd), ,atlag feletti tempoval” (178,48 és 248,11 s kozotti
0sszid6), ,atlag alatti tempoval” (248,11 és 317,76 s kozotti 6sszidd), illetve lényegesen
atlag alatti tempoval” (317,77 s feletti 6sszid6) olvasod csoportokra, és megnézzik, hogy
az egyes részekben ezek a csoportok hogyan olvastak, akkor jelentés kilonbségeket
talalunk kozottik.

Idé a kiilonb6z8 részekben kategoriankként

120,00

100,00

80,00

60,00

40,00
N IIIIII II| II | II

0,00

178,47 s-nal 178,48-24811s 248,12-317,76s 317,77 s-nal t&bb Osszes
kevesebh

B Magéanhangzok B Massalhangzok B Szdotagok M Szavak B V/a. szdvegrész MV/b. szdvegrész

4. abra: Az egyes részek olvasasi ideje az 0sszid6 alapjan képzett csoportokban

Mig az atlagndl gyorsabban olvasd gyermekek a kiilonbozS hosszisigia itemeket
(betik, szotagok, szavak izolaltan és szovegben) kozel azonos id6 alatt olvastak el, addig
az atlag alatti tempoval olvasok szamara minél hosszabb volt egy item, annal tobb ideig
tartott elolvasni. Ennek hatterében az 4ll, hogy a gyakorlott, jol olvasé gyermekek 3.
évfolyam év végén mar nem betlizve, szotagolva olvasnak, hanem olvasasuk folyamatos
(fluens).

Az eredmények azt is jol szemléltetik, hogy minél lassabban olvas egy gyermek, annal
kevésbé segiti 6t a szoveg kontextusa az olvasiasban. Az atlagnil magasabb tempodval
olvas6 gyermekek hosszabb id6 alatt olvastak el a kétbetds, értelmetlen szotagokat (ami
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osszesen 100 karaktert tartalmaz), mint a szoveget (ami kb. 260 karaktert tartalmaz), az
atlagnal lassabban olvasok kozel azonos idé alatt olvastak el, a lassan olvasoknal pedig a
szovegek olvasisi ideje magasabb.

Olvasastechnikai hibak alakulasa

Az V/a. és az V/b. szovegrésszel képzett sszhibak atlaganak grafikonra helyezésével
hasonlo, enyhén balra eltolod6 gorbét talaltunk, mint az id6S esetében. Itt is jellemz6, hogy
a gorbe a jol olvasoknil meredeken lejt, a jobb oldalon (az atlagnal rosszabbul olvasok
eseteben) pedig sokkal szortabb teljesitményt mutat. Fontos kiemelni, hogy Meixner
IIdik6 nyoman a hibdsan olvasott itemeket szamoljuk, fliggetlentl att6l, hogy az adott
szotagon vagy szon belil mennyit hibazott a vizsgalati személy (MEIXNER 2000). Az egyes
szotagokon, szavakon belili hibik elemzése, a hibaziasok nehézségi foktol fliggs
mintazatdnak megfigyelése a kés6bbi mindségi értékelés feladata.

A tanulok atlagosan 10,13 egységet olvastak hibdsan, a széras 8,811 hiba.
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5. abra: Az Osszhiba eloszldsi goérbéje az datlag, az dtlaghoz adott egy szords és az
atlaghoz adott ketté szords jelolésével

A hibasan olvasott egységek szamanal azt tapasztaltuk, hogy egy sz6ras hozzdadasaval
a didkok 12,6%-at, 1,5 szords hozzaadasaval 6,4%-at, kett§ szords hozzaadisaval pedig
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4,7%-ukat soroljuk a sok hibaval olvasok kozé, igy itt is az egy szOrds hozzdadasa a
célszerd, ami azt jelenti, hogy 6sszhibak tekintetében az Gj diagnosztikus kritérium 79
olvasdstechnikai hiba lesz. A Meixner 1ldiko altal hatarértékként eredetileg megjelolt 20
olvasastechnikai hibahoz képest az Gj hatarérték elenyészé javulast mutat a tanulok
olvasisanak pontossigiban,

A  kiemelkedGen kevés hibaval” (0-1,31 hiba), ,atlagnal kevesebb hibaval” (1,32-10,13
hiba), ,atlagnal tobb hibaval” (10,14-18,94 hiba) és ,sok hibaval” (18,95 hibanal tobb)
olvas6 gyermekek hibdinak mennyisége az egyes részfeladatokban szintén jelentSs
kulonbségeket mutat.

Hibak szama a kiilénb6z6 részekben kategoridkként

9,00
Dlagramterulet
8,00
7,00
6,00
5,00
Dlagramterulet
4,00
3,00
2,00
0,00 e - I I I I
<=1,31 1,32-10,13 10,14 - 18,94 18,95+ Osszes

B Maganhangzok ® Massalhangzok = Szdtagok M Szavak BV/a.szdvegrész B V/b. szdvegrész

6. abra: Az egyes részek hibdsan olvasott itemeinek szama az osszhiba alapjan képzett
csoportokban

A fenti diagram jol szemlélteti, hogy az ¢sszhibaszam novekedésével leginkabb a
hibasan olvasott szoétagok és izolalt szavak szama novekszik, a sok hibaval olvaso
gyermekek dtlaga ebben a két részfeladatban szinte megkozeliti az egész tesztre
vonatkoz6 diagnosztikus hatarértéket. A szovegek hibaszama alapjan megallapithato,
hogy a szovegkornyezet még a sok hibaval olvasé gyermekek esetében is segiti a szavak
helyes olvasasit.

Ertési hibak alakulasa

Az olvasott szoveg értésére vonatkozo kérdésekre adott hibas valaszok szerint az eloszldsi
gorbe hasonl6 képet mutat, mint az id6 és a hibazasok viszonylataban.
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Az értési hibdk atlaga 1,84, a szords 1,074 értési hiba.

250"
200+ 194-6;-19,1%1]
& =
:g 1% 68-f5;6,7%1]
S
-
o
>
o

mil
| A NSt

00 2,:)0 400 6,00
Ertési hibak atlaga

7. abra: Az értési hibak dtlaganak alakuldsa az dtlag, az dtlaghoz adolt egy szords és az
atlaghoz adott ketté szords jelolésével

Amennyiben az értési hibak atlagihoz adott egy szorasnal (3 vagy annal tobb hibanal)
haztuk meg a hatart, a gyermekek 19,1%-a akadt fenn a rostan, kett6 szo6ras hozzaadasaval
(4 vagy anndl tobb hiba) viszont csupan 6,7%-uk. Szem el6tt tartva, hogy a 2012-ben
végzett PISA mérés eredményei alapjan a magyar 15 éves tanuldk 19,7%-a nem éri el a
szovegértésnek azt a minimalis képességszintjét, ami a késébbi sikeres tarsadalmi
beilleszkedés eldfeltétele (BALAZSI £S MTSAI 2013), itt is az egy szOrds hozzaadasaval
képzett érték, a 3 vagy anndl t6bb értési hiba hasznalatat talaltuk célszerlnek. Azokat a
gyermekeket, akiket a szovegértési feladatban gyengén teljesitenek, mindenképp
érdemes tovabb vizsgilni, hogy feltirjuk nehézségeik okat. Ez a sziréskozponta
szemlélet eredményezi, hogy jelentSs kiilonbség van az eredetileg, Meixner Ildiko altal
meghatarozott kritérium (5 értési hiba a 6 kérdésbdl; MEIXNER 2000: 17) és a jelenlegi
hatarérték (3 értési hiba az 5 kérdésbdl) kozott.
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Osszefoglalas

A 2015 mdjusaban, 1018 3. évfolyamos didk részvételével végzett orszagos, nagymintas
kutatas tiikrében a 3. évfolyamosok mérésére szolgaldo Meixner-olvasolap Gj diagnosztikai
kritériumai szerint gyengén olvas az a tanuld, aki 320 masodperc feletti id6vel és/vagy
19 vagy annal tobb hibaval és/vagy 3 vagy annal tobb értési hibaval olvas a vizsgalat
soran.

A kutatds eredményei alapjan 3. évfolyam végén a megfelelS technikdval olvasé
gyermekek esetében a hosszabb egységeket (szotagokat, szavakat, szoveg szavait)
tartalmaz6 részek ideje és hibaszama kozelit egymashoz, mig kialakulatlan technika
esetén az egységek hosszisagianak novekedésével egyttt novekednek ezek a mutatok. A
szOveg kontextusa segiti az olvasastechnikit, Am csak a mar egyébként is folyamatosan
olvaso tanulok esetében hoz jelentGs javulast az olvasis tempojaban, a diagnosztikus
hatarértéket talleps didkok olvasasi ideje csak kis mértékben jobb Osszefliggd szoveg
olvasasakor.

Munkank folytatasaként, a tobbi olvasolap atdolgozasa és sztenderdizdlasa mellett, a
3. évfolyamos olvasasvizsgalat mennyiségi mutatoit vetjiik 0ssze az olvasast befolyasolo
hattérvaltozokkal, illetve az olvasolapra vonatkozo mindségi mutatokat elemezzik ki.

Koszonetnyilvanitas

Végezetil szeretnénk megkoszonni a kutatisban résztvevs  vizsgaloknak  és
intézményeknek, hogy munkajukkal, hozzaértésiikkel és elkotelezettséglikkel segitették
a tesztek elvégzését.

Az atdolgozott olvasdlap és a vizsgalati Gtmutatd téritésmentesen igényelheté e-
mailben a kutatas@meixner.hu cimen.
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ELTE Bdrczi Guszitav Gyogypedagogiai Kar Atipikus Viselkedés és Kognicio
Gyogypedagogiai Intézet;
Gem Kognitiv Klinika

‘Concept Teaching Method’ — egy hat
honapig tartd kognitiv intervencio
eredményei tobbségi és értelmileg
akadalyozott gyermekek korében
BOHACS KRISZTINA

bohacs.krisztina@barczi.elte.hu; kbohacs@gem.hu

ABSZTRAKT

Az agyi plaszticitdsra vonatkozo tudominyos eredmények megjelenése ota szamos kutato siirgeti mind a tobbségi, mind a
kilonféle kognitiv zavarokkal él6 gyermekek szisztematikus, akidr éveken is datnyalo kognitiv aktivaciojat olyan programokkal,
amelyek jo hatasmérettel rendelkeznek. Jelen kutatdsunkban egy norvég fejlesztéprogram, nevezetesen Magne Nyborg oslo-i
professzor fogalomtanitasi modszerének hatasat vizsgaltuk 4-7 éves atlagos intellektussal rendelkezd (n=60), valamint kissé
idGsebb értelmileg akadalyozott gyermekek (n=6) korében. Az értelmileg akadalyozott gyermekek kognitiv fejlesztése inkluziv
modon, a tobbségi gyermekekkel egytitt tortént. Vizsgalatunk soran egy dltalinos intelligencia-sztrdtesztet, egy nyelvtani
szerkezetek megértését vizsgdlo tesztet és egy iskolaérettséget vizsgalod teszt viszonyszavakat mérd részét hasznaltunk. A hat
honapig tart6 intervencié eredményei azt mutattak, hogy Nyborg fogalmi fejlesztést célzo6 programja mind tobbségi, mind
értelmileg akadilyozott gyermekek esetében pozitiv hatast. A program fejleszté hatdsa magas ép értelmd gyermekek esetében.
Az értelmileg akadalyozott gyermekek eredményeibdl levonhato kovetkeztetések az alacsony elemszam miatt korldtozottabb
értékdek. Tovabbi kutatdsok sziikségesek, hogy a kozepesen stlyos intellektudlis képességzavarral €16 gyermekek esetében
kirajzolodo fejlesztd hatast részleteiben is lathassuk.

Kulcsszavak: hatasvizsgilat, kognitiv fejlesztGprogram eredményessége, kognitiv akceleracio

,Tapasztalataink alapjan azon kezdtiink el elmélkedni, hogy milyen érdekes
lenne az elsé két iskolai esztend6t csupan egyszerd, de igen sok ismétlést
tartalmaz6 gyakorlattal tolteni... Targyakat gy manipuldlni, osztalyozni, elren-
dezni, hogy azok megvilagitsak a hozzaadas, a tobbszorosség, a bennfoglalas, a
sorba rendezés és hasonl6 alapveté mentilis miveletek vilagat. Ezek a logikai
operaciok képezik az alapjat a matematikiban €s a tudomanyban megjelené
specidlisabb miveleteknek és fogalmaknak. Egy ilyen kidolgozott elGzetes
sillabusz alapjat képezhetné a gyermek egyfajta intuitiv és sokkal induktivabb
gondolkodais irdnydba torténd fejlesztésének, amelyet majd késébb az elméleti
oktatis fog felkarolni.”

(JEROME BRUNER 1977. 55. 0.)
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Bevezetés

Szamos kutat6 siirgeti az 1960-as években kibontakozo Ggynevezett kognitiv mozgalom
Ota mind a tobbségi, mind a kiilonféle kognitiv zavarokkal él6 gyermekek szisztematikus,
akar éveken is atnyaloé kognitiv aktivacidjit olyan programokkal, amelyek kifejezett
modon tanitjdk az absztrakt fogalmakat, az induktiv gondolkodasi vagy absztrahalasi
képességet és a kiillonféle kognitiv/metakognitiv stratégiakat.!

Viszonylag kevéssé ismert Magne Johan Nyborg (1927-1996) oslo-i professzor
tevékenysége, aki harminc éven at csiszolta elméleti és alkalmazott rendszerét. Nyborg
kutatdsi tevékenységei is a késGi 60-as években gyokereznek, amikor értelmileg
akadalyozott és tanulasban akadalyozott gyermekek széles csoportjan alkalmazta és
validalta gondolkodast segité programjat. Az altala kifejlesztett, fogalmi gondolkodast
segit6 modszer, a ‘Concept Teaching Method’ sziletése egyértelmien intellektualis
képességzavarral €l6 gyermekek kognitiv rehabiliticidjahoz kotSdik. Feleségével,
Ragnhild Hope Nyborg-gal eleinte dltalaban 50-t6l 70-ig terjedd intelligenciahdnyadossal?
rendelkez6 gyermekek kognitiv fejlesztését végezték kiilonféle specialis intézményekben
(NYBORG 1971, 1978). KésGbb tobb kutatotarsuk kozremikodésével olyan gyermekek
oktatasara is kiterjesztették tevékenységiiket, akik tobbségi norvég 6vodiakban vagy
altalanos iskolaban tanultak, és intelligenciajuk atlagos vagy valamivel atlag alatti volt.
Nyborg életének utols6 szakaszaban a diszlexiaval kizdé gyermekek hatékony
megalapitotta az Institute of Applied Pedagogy nevi intézményt (INAP), amely f&
feladatdnak ma is a Nyborg komplex elméleti rendszerein nyugvo, alkalmazott pedagogiai
programok terjesztését tekinti. A professzor 1993-ban visszavonult az egyetemi
katedrarol, de az intézmény keretein beliil 1996-ig tovabbra is dolgozott 69 éves kordban
bekovetkezett halaldig.

Nyborg nézetei is abbol a szocio-konstruktivista elgondolasbol erednek, miszerint
minden sziilG, minden felnétt és minden pedagogus legfontosabb feladata a kultira minél
magasabb szintd atadasa, kozvetitése a soron kovetkezd generacio szamara (cultural
transmission). Ezek a gondolatok Vigotszkijnal és Feuersteinnél is megjelennek
(VYGOTSKY 1980; FEUERSTEIN-FEUERSTEIN-FALIK—BOHACS 2013). A kultGraiatadas nemcsak a
tartalmi tudas, hanem a muveleti képességek kozvetitését és szélesebb értelemben a
gondolat, az érzelem, az értékrendszer kifinomitasat is jelenti. ,Bizonyos, hogy pedagogia
nélkil — a sziilsk és hivatisos pedagogusok tevékenysége nélkiil — egyetlen kultdra sem
tudja sajat kontinuitdsit biztositani” (NYBORG 1993: 12). Jelen korunkban a kultGraatadas
folyamata a modern kori tarsadalmi viszonyok kozepette (globalizacio, migracio és rovid
idétartamt parkapcsolati egytittélés) sérilni latszik. Ezek a folyamatok kiilonosképpen
aktualissa teszik minden létez6 kognitiv fejlesztGprogram vizsgalatat, melyekkel a

1 Példaul Bright Start Program (BROOKS—-HAYWOOD 2003); Instrumental Enrichment Program (FEUERSTEIN
1980); Tools of the Mind Program (BODOROVA-LEONG 2007); Denktraining ftir Kinder I, II. (KLAUER 1989;
KLAUER-PHYE 1994; 2008); CsAPO 2003; MOLNAR 2006)

2 Hazai terminologia szerint tanulasban akadalyozott, illetve értelmileg akadalyozott gyermekek fejlesztésérdl
van sz6 (FEJES-SZENCZzI 2010).
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fennall6 tarsadalmi folyamatok kdros hatasait esetleg kompenzalni tudjuk —igy a hetvenes
években sziilet6 norvég ’Concept Teaching Method’ megismerése sem felesleges
villalkozas 2016-ban.

Magne Nyborg elméleti rendszerének rovid bemutatasa

Nyborg elméleti rendszere kortlbeltl 6t csomopont koré szervezddik: (1) vizsgdlja a
tanulasi folyamatban 1év6 gyermek kornyezettel torténd interakcidjat (Person-Situation-
Interaction vagy PSI-model), (2) részletekbe menden kidolgozza az alapvets fogalmi
rendszereket (Basic Conceptual Systems vagy BCS-model), (3) megalkotja a hatékony
fogalmi tanulds modszerét (Concept Teaching Method vagy CTM), (4) kicsiszolja a
fogalomtanitas szerinte leghatékonyabb formait (a general strategy for Concept
Teaching), (5) végul rogziti a verbalis és non-verbilis képességek fejlesztésének szerinte
leghatékonyabb moédozatait (a model for the teaching/learning skills) (NYBORG 1985;
1993).

Mivel ezeknek a modelleknek, voltaképpen Nyborg egész munkassiganak a részletes
ismertetése meghaladja jelen irisunk kereteit, most csak az alapvets fogalmi rendszerek
(Basic Conceptual Sytems) és az tgynevezett fogalomtanitasi modell (Concept Teaching
Model) vilagaba adunk rovid betekintést.

Az oslo-i professzor egész munkassiaga soran arra a kérdésre kereste a valaszt, hogyan
lehetne az iskoldban nyujtott tanitdsi folyamatot olyan hatékonnya tenni, hogy a
gyermekek 4ltalanos tanulasi képessége, a tudasszerzés képessége fejlédjon. Sajat
szavaival élve, ,a pozitiv tudastranszfer’-t segits tanulds, a tartalmi” és a képességbeli”
tudas transzferalhatosiga alltak kutatdsai kozéppontjaban. Nyborg arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy a késébbi pozitiv tudastranszfer a tanulashoz kot6ds eldfeltételes
tudaselemekhez” kotédik leginkabb (prerequisites for learning). Ez az elGzetes tudas
pedig a vilag jelenségeinek osztalyozasihoz sziikséges fogalmakban, fogalmi
rendszerekben Olt testet. Mivel ezek a fogalmak az elsé hat életév sorin formalodnak,
Nyborg véleménye szerint a kognitiv aktivicid 4-7 éves korban (6vodaban és elsG
osztilyban) a leghatékonyabb. Nyborg nézeteit hatvan évvel késébb az OECD vizsgalatai
egyértelmien alatamasztjak (OECD, 2010, 2013, id. MOLNAR 2015). A korai fejlesztések
hatasai az életkor el6rehaladasaval kumulalodnak, ,ha egy oktatdsi rendszer kimenetét
porzitiv iranyban drasztikusan meg szeretnénk megvaltoztatni, ha egy orszag oktatasi
rendszerét G palyara szeretnénk allitani”, akkor az a legjobb, ha az 6vodas-kisiskolas
korra koncentraljuk az energidinkat. Az oktatasi befektetések megtértilési ritija akkor a
legmagasabb, ha azt a kora gyermekkorra fokuszaljuk” (MOLNAR 2015: 5).

Nyborg szerint a jol kidolgozott és mélyen interiorizalt alapvetS fogalmi rendszerek
(BCS) a hozzajuk kapcsolodd nyelvi szimbolumokkal az 0Osszes analizisnek és
szintézisnek alapjat képezik, amelyet a gyermek késébbi érése és novekedése, majd
felnétt élete soran végez. Az alapvets fogalmi rendszerek egy részének ismertetését az 1.
szamu tablazatban kozoljik.
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ABSZTRAKT KONKRET FOGALOM (példa)

FOGALOM

Szin z0ld szin, kék szin, piros és sarga szinek

Forma/Alakzat linearis alakzatok: egyenes vonalu alakzatok, ivelt alakzatok,
szoget bezaré alakzatok; felszini formak: korforma,
haromszogforma; téri formak: kockaforma, cilinder forma stb.

Pozicio/Helyzet fuggdleges helyzet, vizszintes helyzet, atlos helyzet stb.

Valtozas valtozas valami szinében, formdjaban, helyzetében stb.

Méret méret egy illetve két dimenzidban: nagy, kicsi/nagyobb,
kisebb valamihez képest hosszisagiban, mélységében,
magassigaban, szélességében stb. A méret pontos
mértékegységei (cm, m, km stb.).

Hely valamin rajta, valami alatt, mogott, mellett, valamihez képest
jobbra, balra talilhaté a helye; egy sorban legeldl,
miasodiknak, legutoljara stb. helyezkedik el/van a helye

Irany balrdl jobbra iranyban, felfelé, lefelé mutat az iranya stb.

Mennyiség kevés vagy sok a mennyisége, egyesek szima/mennyisége,
tizesek szama, mennyisége; csokkenteni vagy novelni
valaminek a mennyiségét stb.

Hang/Fonéma L hang, O hang

Feliilet/Mintazat pottyds mintdzat, csikos mintdja, kockas mintazat, virigos
mintdja, érdes feliletd stb.

Anyag fa anyaga van, Giveg anyag, fém anyagu, bér anyagu stb.

Az anyag kemény anyag, lagy anyag, rugalmas anyagu stb.

tulajdonsagai

Suly nehéz/konnyd valamihez képest a silya. A sily pontos
mértékegységei (g, dkg, kg stb.).

Sebesség/mozgas gyors mozgasu, lassia a sebessége stb.

1d6 este, reggel van az ideje stb. Az id6 mértékegységei (év,
hoénap, hét, nap, 6ra, perc, masodperc stb.)

Homérséklet hideg  hémérsékletd, meleg  hoémérsékletd,  forrd

hémérsékletd, jéghideg homérsékletd stb. A hémérséklet
mértékegységei (celsius fok, F stb.).

Funkcid vagy

arra valo, hogy igyunk belGle, ra uljunk, irjuk vele stb.

hasznalhatosag

Illat/szag kellemes illatd, rossz szagu stb.
1z keserd az ize, alma izd, édes 1zd
Erték/Ertékrendszer | hasznos értékd, értéktelen stb.

1. tablazat. Nyborg alapvetd fogalmi rendszerei (Basic Conceptual Systems) (HASSEN—

HEM—SONNESYN 2002)
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Nyborg norvég nyelvl konyveiben sokkal részletesebb fogalmi rendszereket talilunk
(NYBORG 1985). A fogalmi rendszerek felsorolasit a szerz6 sohasem tekintette
véglegesnek, illetve egyéb modokon torténd osztalyozast is elfogadott. Ragaszkodott
viszont hozz4, hogy a gyermekek a konkrét fogalmak mellett hasznaljak azok elvont
kategoria-neveit is (példaul csikos mintdju; fa anyagi), még akkor is, ha ezeket a
hétkoznapi életben nem hasznidljuk vagy ezek egyiittes haszndlatban mesterségesen
hatnak (SONNESYN—HEM 2000).

A fogalomtanitis modszere azonban csak latszolag ilyen egyszerd. Nyborg
fogalomtanitasi modelljében (Concept Teaching Model) a tanitis sorin harom fazis
szikségességére hivija fel a figyelmet (NYBORG 1985). Az elsé fazis a szelektiv asszocidcio
szakasza (selective association vagy SA-phase), melynek soran elGszor a gyermek a nyelvi
cimkét az adott tartalommal asszocidlja. Ha példaul az ’ivelt vonal’ fogalmat tanitjuk a
gyermekeknek, sok olyan targyat kell prezentilnunk nekik, amelyekben ivelt vonalat
talalunk. A gyermekek kapjanak id6t arra, hogy az adott targyakban felfedezzék, és meg
is nevezzék az ,ivelt vonal/ivelt forma” tulajdonsagot. A targyak egyéb tulajdonsigai
(szinuk, méretik vagy feliletik) valtozhat, de az ivelt formanak mindegyikre
érvényesnek kell lennie. Fontos tovabba, hogy ezutian az iveltség mértéke is valtozzon —
magasabban ivelt, illetve enyhébben ivelt vonalakat is mutatnunk kell (példdul jjat, félbe
vagott kort, szivarvanyt, tablara irt C bet(t stb.).

A masodik fazis a szelektiv diszkrimindcio (selective discrimination vagy SD-phase),
amelyet mas néven Nyborg a kuilénbségek elsajdtitasanak is nevez. Erre a szakaszra a
szerz6 elgondoldsa szerint csak és kizarolag akkor térhetiink ra, ha a gyermekek — Piaget-
t6l kolesonzott kifejezéssel €lve — a kordbbi fazisban stabilan elsajatitottak az ivelt vonal
fogalmat, az ivelt vonal ,alakja konstans” (conservation of constances), a kategorian beluli
megengedhetd kiilonbségek nem befolyasoljak dontéseiket. A masodik fazisban ugyanis
a tanul6 meg tanul kiilonbséget tenni a kategoria tagjai, illetve a kategoridba nem tartozo
targyak kozott. Példanknal maradva, prezentilhatunk egy téglalapot, egy haztetét és egy
teaskanalat — a gyermeknek stabilan fel kell ismernie, hogy a teaskanal bemélyedésében
talalunk ivelt vonalat, de a tobbiben nem. Az ivelt vonal kiilonbozik az egyenes vonaltol
vagy a teljes kort6l.

A harmadik fazisban szelektiv dltalanositds torténik (selective generalisation vagy SG-
phase). A gyermekek a tanar segitségével felfedezik a részleges hasonlosagokat, arra a
kérdésre keresve a vilaszt, hogy miben hasonl6ak példaul a jatékbaba, a tedaskanal és a
kor. (Nyilvanvaloan csak abban, hogy mindegyiknek van ivelt vonala.)

A fogalmi rendszerek elsajatitisat a harom fazison keresztil egy praktikus tanari
kézikonyv (eredeti cimén Grunmnlaget, magyarul Az alapok) és egy ehhez kapcsolodo
bérond is segiti, melyeket Nyborg tanitvinyai szerkesztettek (SONNESYN—-HEM 2006). A
bérond a harom tanitdsi fazisnak megfelel6en dobozokba elrendezve olyan tiargyakat
tartalmaz, amelyek alkalmasak az alapveté fogalmi rendszerek hatékony tanitasara.

Amennyiben a programban szereplé fogalmi rendszereket mindhirom fazisban
alaposan begyakoroltak a gyermekek, Nyborg szerint elkezd6dhet az a végsé fazis, amely
a kultartechnikak, az olvasas, az irds és a matematikatanulas tertiletére mar szinte
automatikusan, vagy kevés tandri instrukci6 nyoman transzferaloédik. Ennek
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érzékeltetésére ,most arra kérem a kedves olvasot, hogy elemezze az aldbbi
nyilvanval6an igen egyszerd jelenséget (a lentebb talalhatoé egyenes vonalat) az alapvets
fogalmi rendszerek segitségével, de ne alljon meg, hanem keressen és érvényesen
alkalmazzon oly sok szempontot, amennyit csak tud!” — szolitja fel olvasoit Nyborg 1993-
ban megjelent angol nyelvi konyvében (NYBORG 1993: 85)

Az egyenes vonal elemzése kozben lezajlé mentilis folyamatot analitikus kodoldasnak
(Analytic Coding) nevezi, de elfogadja a tdbbszoros absztrakcid (Multiple Abstractions)
vagy a tobbszempontu osztalyozas (Multiple Classifications) kifejezéseket is. Az analitikus
kodolas eredménye ebben az esetben ilyesmi lehet:

e egyenes vonala forma

o fekete szinid

e vizszintes helyzetii

o két szovegsor kozott helyezkedik el

o kicsia vastagsdaga a hosszdhoz viszonyitva, mindkét altalunk hasznalt sz6 a vonal
méretére vonatkozik stb.

Osszefoglaloan tehat azt mondhatjuk, Nyborg szigort szabalyok mentén, nagyszamu
konkrét muveleti gyakoroltatdssal, tevékenykedtetéssel és az ezekhez kapcsolt dllando
verbalizaltatassal addig ismételtette a nala tanul6é gyermekekkel a szoban forgod fogalmi
rendszereket, mig azok internalizal6dtak, és a gyermekek képessé nem valtak a vilag
jelenségeinek konnyed modon torténd, tobb szemponta osztilyozasara. Ha a gyermek
mar stabilan képes volt az analitikus kodolasra, a szimbolikus tanulast, azaz a betlk,
illetve szamok elsajatittatisit ugyanezen modszer alapjin végezte. A gyermekek
motivacidjanak fenntartisarol, az emotiv komponensek és a visszacsatolds modjarol
részletesen olvashatunk Nyborg és tanitvanyai munkdjaban (NYBORG, 1993, HANSEN 2006).

Ep értelmi gyermekek szimira természetesen van mod a fogalmi rendszerek kozott
tovabbi kapcsolatok megvilagitisira is, a nagyobb elemszamot és tobb Osszefliggést
tartalmaz6 komplex probléma megoldd gondolkodas fejlesztésére: ,A fém anyaghol
készilt targyak altaldban megvaltoztatjdk a méretiiket (méret a térben), ha homérsékletiik
megvaltozik. Azaz, ha a hémérséklet névekszik (a fokok szama nd), a méret is ennek
megfeleléen novekedik (téri egységek, példaul kébmilliméter formdjaban)” (NYBORG
1993: 59). A programot ezen a ponton mdar hasonlithatjuk a magyar Dienes Zoltin
torekvéseihez (DIENES 2015).

Piaget és kovetSinek kozismert kognitiv fejlédés-elmélete szerint a tanulds sordn a
gyermekek az 0j fogalmakat, sémakat beépitik mar meglévé tudashalojukba
(asszimilaci®) (PIAGET-COOK 1952). Csapd Bend és Korom Erzsébet gyermeki
tévképzetekkel (misconceptions) kapcsolatos hazai kutatdsai azonban ramutattak arra,
hogy egy 0j fogalom megtanulasakor nem feltétleniil jon létre megfelelS reprezentacio,
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tokéletes megértés (KOROM 2005; CSAPO 2002; KOROM 1997). ,A megértéséhez ugyanis a
tanulonak rendelkeznie kell az el&feltétel-tudassal (prior knowledge), azaz
ismeretrendszerében léteznie kell a megfelelé fogalmi halonak, amelybe be tudja
illeszteni az adott fogalmat. A tanulonak aktivizalnia kell ezt a fogalmi struktarat és fel kell
fedeznie az Osszefliggéseket a mar ismert fogalmak és az Gj fogalom kozott. Ha mindez
nem torténik meg, akkor az Gj fogalom nem tud beépiilni a fogalmi rendszerbe, elszigetelt
marad, nem valik hozzaférhetévé, felidézhetévé.” (CsAPO 2002: 75) Ezek az elszigetelt,
toredezett, a valosignak nem megfelels fogalmak gyakran ,zirvinyosodnak”, és a helyes
fogalmi fejlédés helyett vagy mellett tévképzetek formajiban élnek tovabb a
gyermekekben (példiaul ,A Fold lapos.” ,A Fold gombolyd, az also féltekén élnek az
emberek, a felsé gombolyd részen vannak a Nap, a Hold és a csillagok).” (KOROM 1997)).

Intellektuilis képességzavar, kilonosen értelmi akadalyozottsig esetén a fogalmi
fejlédés, a kulonféle kategoridk és a vilag jelenségeinek tobbszemponta osztalyozasa
vontatottan vagy toredezetten valosul csak meg. A valosig érzékelése és fogalmi
leképezése epizodikus — a dolgok és események osztalyozasa és a koztik 1éve
viszonyrendszerek felismerése csak részleges (FEUERTSEIN-FALIK—BOHACS 2010).

Mivel Nyborg nagyszamu konkrét muveleti gyakoroltatison, intenziv hasonlitison
alapuld fogalomtanitasi rendszere pontosan azt a célt tdzi ki, hogy stabil, kikristalyosodott
fogalmi strukttirak jojjenek létre, az oslo-i professzor moédszerének megismerése és
hatdsvizsgalata napjainkban sem veszitett aktudlisabol.

20

Az empirikus vizsgalat jellemz6i

Jelen kutatisunkban Nyborg fogalomtanitisi modszerének hatdsat vizsgaltuk 4-7 éves,
atlagos intellektussal rendelkezd, valamint kissé id&sebb értelmileg akadalyozott
gyermekek korében. Empirikus kutatdsunkban 4-7 éves kora, tobbségi 6vodas, illetve
els6 osztalyos gyermeknek biztositottunk hat honapon keresztiil kognitiv fejlesztést
Nyborg CTM programjaval (N=60, életkor: 4;7-7;2, az életkorok atlaga: 5;3, szords: 4,83).
Kutatasunkban arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy pozitiv hatast gyakorol-e a
program a gyermekek altalinos értelmességére (g); hatissal van-e a nyelvtani szerkezetek
és viszonyok megértésére; illetve segiti-e az iskolaérettség kialakulasat a logikai
viszonyrendszerek, relaciok megértése tekintetében.

A program kismintas kiprobadlasa két budapesti 6vodaban és egy iskolaban zajlott,
ahova rendkivil heterogén szociookonémiai hatterd csaladok gyermekei jarnak.
Ugyanezekbdl az intézményekbdl kertilt ki az ugyancsak 60 {6t szamlalo tobbségi kontroll
csoport is, akik 6vodai programjuk/elsé osztalyos tanulmanyaik mellett semmiféle egyéb
fejlesztésben nem részestltek. (Sajnos a kutatds anyagi keretei miatt egy masodik,
valamilyen egyéb kognitiv fejlesztésben részesiilé kontroll csoportot nem volt médunk
szervezni.) Mintank a nemek arinydban kiegyenlitett volt (29 fiG és 31 liny, ugyanez
valosult meg a kontroll csoportban is).

Az Osszesen hat, egyenkeént tiz résztvevit szamlalo 6vodai és elsG osztalyos kisérleti
csoportunkba (négy Ovodai és két iskolai csoport) osszesen 6 f& intellektudlis

65



képességzavarral él6 gyermeket fogadtunk be egy kéthetes, tobbségi gyermekek szimara
biztositott érzékenyitési szakasz utin. A 6 intellektudlis képességzavarral €16 gyermek
kontroll parjait (N=6) azonos iskolatipus, azonos szociodbkonomiai stitusz, azonos
sérilési tipus, azonos intelligencia-kvociens €s azonos nem szempontrendszerei szerint
illesztettiik budapesti, illetve pest megyei lakohelyld gyermekekbdl. Az értelmileg
akadalyozott gyermekek kozil hirom Down-szindromaval, ketté perinatalis sértiléssel,
egy pedig ismeretlen eredetd genetikai szindromaval él6 gyermek. Allapotuk részletes
jellemzését a Friggelékben talalhat6 5. szamu tablazat tartalmazza.

A kognitiv intervencidt végzé pedagodgusok/gyogypedagogusok (Osszesen 12 f6)
norvég trénerek segitségével egy egész hetes tréning keretében sajatitottik el a
programot.

A tobbségi gyermekek szamara az intervencio id6tartama hetente kétszer negyvenot
perc volt. Az alapvetd fogalmi rendszerek kozil a szinek, a formik, a méret, a helyzet
(figglleges/vizszintes), az iranyok, a mennyiségek (kevés/sok, szimos/szamtalan), a
valtozas (évszakok, novények, emberek novekedése, valtozdsa), a hely (el6tt/mogott,
fenn/lenn, els6, kozépso, utolsé stb.) komplex rendszereit tanitottuk. Az értelmileg
akadalyozott gyermekek szamara a heti két csoportos 6ra mellett még egy alkalommal
egyéni Ora keret€ben a soron kovetkezG fogalmakbol elGzetes egyéni Ordkat
biztositottunk. Igy megvalosulhatott a befogadd nevelésben gyakran ajinlott modell,
amely a tobbségi csoportban torténd kognitiv aktivaciot elGzetes felkészités nyoman
surgeti (cognitive activation in inclusive settings with pre-mediation) (LEBEER €s mtsai
2011).

A vizsgalatban hasznalt tesztek jellemzi

Vizsgalatunk soran egy altalanos intelligencia-szir6tesztet (Raven Szines Mdtrixai), egy
nyelvtani szerkezetek megértését vizsgalo tesztet (TROG teszt — The Test for Reception of
Grammar) és egy iskolaérettséget vizsgalo teszt viszonyszavakat méré részét (DIFER teszt
— 'Reldcioszokincs’) hasznaltunk.

Raven Szines Matrixai (vagy rovid nevén CPM) sikeresen hasznalhaté a nonverbalis
képességek, az altaldnos értelmesség (g) mérésére 5;0-11;0 év kozotti gyermekek esetén
(RAVEN 1938). A CPM harom szettet tartalmaz (A, AB, B), mindegyik szet 12 itembdl all,
Osszesen 306 item 4ll a rendelkezésiinkre. Mis kognitiv képességeket mérs tesztekkel
korrelacioja kozepes vagy elégséges (33 és 54). Az alpha koefficiensek 0.81-0.91 kdzott
valtoznak és a median 0.88. Bar a teszt ’életkorat’ tekintve igen régi, a felvétel
idGtartamanak rovidsége miatt valasztottuk vizsgilatunkhoz. A teszt 5. életévtdl
hasznalhatd, megjegyezzilk azonban, hogy kisérleti csoportunkban, a tobbségi
gyermekek csoportjaban 4-5 év kozotti kronologiai életkort gyermekek is el6fordultak.

A TROG teszt a nyelvtani szerkezetek, viszonyrendszerek megértését méri.
Alkalmazhatd 4;0--13;0 éves kora gyermekek esetében (BISHOP 1983). A tesztet
kifejezetten ajanljak a klinikai populdcidé — azaz autizmussal, William-szindromaval,
Down-szindromaval, afiziaval vagy szerzett nyelvi sériilésekkel €16 gyermekek szaimara
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is (LUKACS 2005, LUKACS—GYORI-ROZSA 2013). Egy oldalon négy kép talalhato, a kliensnek
a hallott kifejezést vagy mondatot abrazolé képre kell mutatnia. 18 blokk talalhato a
tesztben, mindegyik blokk 4 itemet tartalmaz (6sszesen 72 itembdl all a teszt).

A DIFER teszt 4-8 éves gyermekek mérésére alkalmas. A korabbi PREFER kiterjesztett
valtozata (NAGY-JOZSA—VIDAKOVICH-FAZEKASNE 2004) hét tertleten méri az iskolai
tanulashoz sziikséges tudast. Mi kutatdsunkban csupan a Reldcioszokincs cimd részt
hasznaltuk (ebbdl mind az 6t valtozatot). Fazekasné Fenyvesi Margit és Jozsa Krisztian
sikeresen alkalmaztik a tesztet enyhe foka intellektuidlis képességzavar esetén is —
amennyiben hosszabb tesztfelvételi ids allt a gyermekek rendelkezésére illetGleg a teszttel
a vizsgalhato hét tertilet mérése kilon tesztfelvételi idSpontokban tortént (FAZEKASNE—
JOzZsA 20006, JOzsa 2011). Radvdnyi Katalin, Fazekasné Fenyvesi Margil és Radicsné
Szerencsés Teréz kisérletet tettek a teszt néhiny elemének egy kulfoldi skalaba torténd
bevonasira (Heidelberg Competence Inventory) és a teszt értelmileg akadalyozott
személyekkel torténé kiprobalasara olyan iskolakban, ahol értelmileg akadalyozott
tanulokat tanulasban akadilyozott tarsaikkal neveltek egylitt. Pozitiv tapasztalatokat
kaptak a teszttel a jelzett populacio esetében is (RADVANYI-FAZEKASNE—RADICSNE 2012).

Kutatadsunkban az értelmileg akadalyozott tanuldk esetében a tesztek felvétele
lassabban tortént, mint a tobbségi gyermekeknél, és altalaban 3 item felvétele utan
szinetet tartottunk. Minden esetben megvartuk, hogy a gyermek valoban megértse a
feladatot (hangosabb, nagyobb animaciéval torténd instruilas) illetSleg (a Raven teszt
kivételével) sziikség esetén kétszer is megismételtiik az instrukciot. Ugyeltiink arra, hogy
a figyelemzavarral kiizd6 gyermekek biztosan regisztraljdk a feladatot (erGteljes
fokuszaltatas).

Eredmények

Elemzésiink soran az ANOVA-t hasznaltuk. Azokban az esetekben, amikor a szoras
homogenitis nem teljestilt, az ANOVA robosztus verzidjat, a Welch-probat alkalmaztuk.
A 2. szamu tablazat alapjan azt latjuk, hogy a kisérleti csoportba tartoz6 tobbségi 6vodas
korq, illetve els6 osztilyos kort gyermekek fejlédési atlagai minden esetben pozitivan
eltértek a kontrollcsoportétol.
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Atl. Sz6ra Eta-
Tesztek Csoportok a8 oras F _
(Mean) (SD) négyzet°
Kisérleti csoport | 3,52 4,46
Re teszt 4,89* 4,0%
aven tesz Kontrollcsoport | 1,77 4,20 9 ’
TROG teszt Kisérleti csoport | 3,80 3,19
(Nyelvtani Kontrollcsoport | 1,38 2,80 18,95 | 13,8%
szerkezetek ’ ’
megeértése)
DIFER teszt Kisérleti csoport | 2,90 3,06
L 21,32** | 15,3%
(Relacioszokincs) | Kontrollesoport | 0,43 2,78
Kumulativ Kisérleti csoport | 0,96 2,00
sk 0
fejlédés Kontrollcsoport | -0,96 1,78 30,82 20,7%
*-p<0,05
= b <0,001

2. tablazat: A kisérleti, illetve kontroll csoportba tartozé 6vodas, illetve kisiskolds
gyermekek fejlodésének datlagai (elo- és utotesztek) (Raven, TROG, DIFER) (Niiseriei=00;
Nkontroll= 60)

A megmagyarizott hanyad (éta-négyzet egyttthatd) 4 szdzalék a Raven teszt esetében,
mig a TROG tesztnél 14 szazalék. A DIFER esetében ugyanez az érték 15,3 szizalék, a
kumulalt fejlédés esetében pedig 20,7 szidzalék. Az éta-négyzet egytitthatok a Raven teszt
esetében kozepesnek, a TROG illetve a DIFER tesztek esetében igen magas értéknek
bizonyultak, ami a program jelentGs fejleszt6 hatdsit jelzi (MILES-SHEVLIN 2001),
kilonosen a nyelvi modalitisban mikods tesztek esetén.

Az intellektudlis képességzavarral €l6 gyermekek eredményeit Osszegz6 tablazat
alapjan lathat6, hogy a kisérleti csoportndl itt is minden esetben magasabbak az atlagok,
mint a tesztcsoportnal (3. szamu tablazat).

6 Az éta-négyzet, mas néven a megmagyarazott hanyad (illetve szokds hatdsméretként is hivatkozni rd) egy
mutato, amely alapvetSen a kilsé négyzetdsszeg és a teljes négyzetdsszeg aranyat mutatja. Minél nagyobb,
annal nagyobb a fluggetlen viltozo(k) hatasa a fiiggére.
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A kozépérték standard
Atlag hibaja
(Mean) N Szoras (SD) (Std. Error Mean)

Pair 1 RAVEN_diff 1,3333 6 1,03280 42164
RAVEN2_diff ,1667 6 ,40825 , 16667

Pair2  TROG_diff 2,1667 6 ,40825 ,16667
TROG2_diff ,3333 6 ,51640 ,21082

Pair 3  DIFER_diff 4,1667 6 3,54495 1,44722
DIFER2_diff ,3333 6 ,51640 ,21082

3. tablazat: Az értelmileg akaddalyozott gyermekek eredményeit 6sszegzo tablazat

A paros t-probak eredményei szerint az altalanos intelligencia és a nyelvtani
szerkezetek megértése teriiletén szignifikans az atlagok kozotti eltérés, és az is latszik,
hogy jobban fejlédtek a kisérletben résztvevok. A fejlédés pozitiv iranya a DIFER-rel mért
relacidszokincs esetében is latszik, de ez nem szignifikins (p>0,05) (4. szima tablazat).

Paros kiillonbségek
95% a
kiilonbség
A konfidencia-
kozépértek intervalluma
standard
hibaja
(Std. Error Sig.
Atlag | Szoras Mean) (2-
™M) (SD) Lower | Upper t df | tailed)
Pair RAVEN_diff | 1,16667 | ,98319 40139 | ,13487[2,19846| 2,907 5| ,034
1 -
RAVEN2_diff
Pair TROG_diff - | 1,83333 | ,40825 ,16667 | 1,40490 | 2,26176[11,000| 5 ,000
2 TROG2_diff
Pair DIFER_diff |3,83333 |3,86868 1,57938 | -,22659|7,89326| 2,427| 5| ,060
3 _
DIFER2_diff

4. tablazat. Az értelmileg akaddalyozott gyermekek mintajan végzett t-probak eredményei

Az altalunk kapott eredményeket Hansen kvalitativ modszerekkel (multiple
embedded case studies) kapott eredményeivel tudjuk részlegesen Osszevetni (HANSEN
2009). Az altala fejlesztett, tanulasban akadilyozott 7-9 éves gyermekek (n=11)
eredményei Osszességében az 5. percentilisr6l a 10. percentilisre emelkedtek Raven
Szines Matrixain; a WISC-R teljes 1Q értékei 11 ponttal, azaz az eredeti 70-80 kozotti
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értékekrsl 81-91-es értékekre ugrottak; egy tovabbi expressziv nyelvi teszten (ITPA) pedig
4 mentalis évnek megfelels értékkel néttek a szoban forgd gyermekek eredményei a 2
évig tarto, heti kétoras fejlesztés nyoman.

Osszegzés és tovabbi kutatasi lehetSségek

Nyborg fogalmi fejlesztést célzo programja mind tobbségi, mind értelmileg akadalyozott
gyermekek esetében pozitiv hatisi. A program fejleszté hatisa magas ép értelmd
gyermekek esetében. A specidlis nevelési sziikségleti gyermekek eredményeibdl
levonhatd kovetkeztetések az alacsony elemszam miatt korlatozott értékdek. Tovabbi
kutatasok sziikségesek, hogy az intellektualis képességzavarral él6 gyermekek esetében
kirajzolodo fejlesztS hatast részleteiben is lathassuk.

Sternberg ,How Can We Teach Intelligence?” cimu irasaban ramutat, hogy korunkban
nagy szlkség van alaposan kidolgozott fejleszté programokra. Ugyanakkor felhivja a
figyelmet, hogy a programok kivilasztasakor kortltekintGen kell eljirnunk. Egy program
csak akkor lehet sikeres, ha stabil pszichologiai-pedagogiai elméleti rendszereken all —a
szerzOnek explicit modon ismertetnitik kell, fejleszté rendszeriik milyen elméleti
alapokon nyugszik és milyen mentilis mdveleteket tanit, illetve ezek a mentalis
folyamatok hogyan tamasztjak ala a tanulok késébbi problémamegold6 gondolkodasat.
A program egy részének gondoskodnia kell explicit transzferrél még a fejlesztési szakasz
soran, a program keretein beltl — a kutatdsok tanulsaga szerint a transzfer egyaltalin nem
magatol értetédé folyamat. Tovabba folyamatosan gondoskodnia kell a tanulok
motivacidjanak ébren tartasirdl is: ,egy olyan program, amely nem adekvatan biztositja a
tanulok motivalasat, szikségszerlen sikertelenségre van itélve, barmilyen kitindek is
legyenek a kognitiv Osszetevék. A programnak rugalmasnak kell lennie a tanuldi
kilonbségek figyelembe vételéhez. Kidolgozott, tanarképzésre alkalmas komponenseket
is tartalmaznia kell — ,a legjobb program sem képes a benne rejlé potencial kifejtésére, ha
a tanirok elégtelenil vagy csak részlegesen tudtik elsajatitani azt, vagy hibas
varakozasokat dédelgetnek a program hatasat illetGen” (STERNBERG 1983: 14).

Magne Nyborg fogalmi gondolkodist segité programja a fenti kritériumok
mindegyikének megfelel.

Koszonetnyilvanitas
A kutatast az EGT/Norvég Civil Tamogatasi Alap tamogatta: NCTA-2014- 8334-F, 2014-

2015. Koszonettel tartozom a fejlesztémunkit végz6 GEM Kognitiv - Klinika
szakembereinek és a kutatasban résztvevs 0sszes Ovodasnak és kisiskoldsnak.
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A MAGYE szamara rendkivil fontos a tagok véleménye a
folyoirattal kapcsolatban. Ezért marcius 20-t6l egy rovid
kérdGivet tesziink elérhetévé a gyogypedszemle.hu olda-
lon, melynek segitségével szeretnénk megismerni a
vélekedéstiket. Kérjik, hogy valaszaikkal jaruljanak hozza
ehhez a folyamathoz. Koszonjuk.

Az Egyestilet elndksége
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5. szamu tablazat. A vizsgdlatban részt vevd értelmileg akaddlyozott gyermekek
diagnozisa, életkora, medikai dllapota, szociockonomiai stdatusza és lakohelye. A

diagnozisokat  klinikai

szakpszichologus dllitotta  fel.

Az

konduktorok, illetve gyogytorndszok szakvéleményébol emeltiik at.

izomzat

vizsgalatat
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar
Hallassériilt Személyek Modszertani és Rehabillitdcios Szakcsoportja

Harom 0j nyelvi teszt

CSANYI YVONNE
csanyi.yvonne@barczi.elte.hu

Absztrakt

SzerzG harom Gjonnan at- illetve kidolgozott nyelvi tesztet mutat be. Az elsG egy 24 feladatbol allé grammatikai teszt, melynek
21 feladata expressziv megolddst igényel. A vizsgilati személynek szoban kell kiegészitenie egy mondatot a hidnyzo
grammatikai elemmel. Az utols6 harom feladat receptiv, egy-egy mondat megértését és az annak megfelels kép kivalasztasat
igényli. A teszt a magyar nyelvben tipikus grammatikai elemekre dsszpontosit. A masodik és harmadik teszt alapelve hasonl6.
A feladat egy torténet elmondasa fiatalabb gyermekek szamara egy mesekép alapjan, illetve a mir irni tudo tanulok szamara egy
fénykép alapjan irasban is ez a feladat. Az értékelési szempontok sokrétiek, részben eltérnek a két tesztnél. Mindharom vizsgalat
célja a nyelvfejlédésben elmaradt hallassérdlt, valamint hallo személyek felmérése. A tesztek hidnypotldak Magyarorszagon.
Miutan nemrégen Osszedllitott vizsgalatokrol van sz6, nem dllnak még rendelkezésre kell§ szamban 6sszehasonlitdsra sztenderd
adatok. A szerz6 célja, hogy a teszt megkiildése révén bevonja az érdekl6dé szakembereket a vizsgilatokba, és a sztenderd
kidolgozdsihoz adatokhoz jusson.

Kulcsszavak: teszt, nyelvfejlédés, grammatika, expressziv, receptiv, torténet, sztenderd

Az alabbiakban bemutatott tesztekkel a hallassérilés vagy egyéb okok miatt
nyelvfejlédési nehézségeket, zavarokat mutaté fiatal gyermekekkel vagy tanulokkal
foglalkozo gyogypedagogusok figyelmét szeretném felhivni hirom, nemrégen at- illetve
kidolgozott felmérési lehetGségre, mely bizonyara hasznos lehet az érintett gyermekek
nyelvi szintjének kozelebbi megismerése szempontjabol, akar ki is egészitve a korabban
alkalmazott mas vizsgalatok eredményeit. Alkalmazasuk sorin bévil a pedagogiai-
pszichologiai  felmérések kore, kiegészitve a mas-mds kompetencidkat feltard
szovegértési, szokincs és egyéb tertileteket vizsgalo teszteket. Mindezek tikrozik a
kommunikadcidhoz, a tanulashoz nélkilozhetetlen alapvets készségek aktudlis szintjét.
Ezek a tesztek hianypotld jellegleknek is nevezhetSk, mivel tudomasunk szerint
hazankban nem allnak rendelkezésre ilyen tipust vizsgalatok.

Mivel a vizsgalatok Gjak, még alig all rendelkezésre 6sszehasonlitdsi alap azonos korq,
tipikus fejlédésu gyermekek atlagos, ilyen iranyu teljesitményérdl, azaz nincs még magyar
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sztenderd. Eppen ezért is tessziik kozzé a teszteket, mert azon tidl, hogy feltételezziik,
hogy hasznosak lehetnek a hallassértlt gyermekekkel foglalkozo, illetve a logopédus
kollégak szamara, az volna a kéréstink, hogy lehet&ség szerint mikodjenek veliink egytitt
az adatok gydUijtésében. A kar hallgatdinak egy csoportja kezdte meg ezt a munkat, de az
adatszam bévitése — ha csak egy-egy tesztnél is — igen hasznos lenne.

Az alabbiakban bemutatasra kertil6 valamennyi teszthez késziilt leirasban a bevezet6 utan
igen részletes Utmutatot, tovabba a tesztfelvételhez kétféle drlapot adunk meg. Ezt
ugyancsak megkiildjik az érdekl6dé szakembereknek.

Expressziv-receptiv grammatikai teszt (ErG)

hallgatok oktatdsdban és szikebb korben a gyakorlatban. Az alapgondolat a jelenlegi
valtozatnal is megmaradt, azonban tobb szempontbdl béviilt mind a képanyag, mind a
feladatok vonatkozdsaban. A név roviditésének magyarazatdhoz: a teszt 21 expressziv
feladatot tartalmaz, amelyek a vizsgalati személy (a tovabbiakban v.sz.) aktiv nyelvi
megnyilvanulasat (E) igénylik, és hirom nonverbalis reakciot, azaz egy képre torténd
ramutatast igényls, vagyis receptiv (r) feladatot. Az eltéré feladatszam miatt szerepel a
roviditésben a nagy E, illetve a csak néhany feladatra vonatkozo kis r. A G természetesen
a grammatika szot jelzi.

Az expressziv feladatokat részben Gjonnan, részben egy korabbi, de meg nem jelent
feladatsorozatunk felhasznalasaval allitottuk Ossze. A receptiveket a haziankban is
hasznalt amerikai TROG teszt (Test for Reception of Grammar, szerz&: Dorothy Bishop)

aktiv megnyilatkozasok formajaban nem valthatok ki. Megjegyezzik, hogy
meggy6z6déstink szerint, az ilyen tipust feladatok nem kizar6lag a grammatikai szintet
mérik, hanem ugyancsak meghatarozok a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas
(0sszehasonlitas, kombinacié) mérésében, és ezért, eddigi tapasztalataink szerint nem is
ritkin, a tanuldk a tobbi funkcié muikodése révén konnyebben megoldottik Sket a
koznapi helyzetekben igen gyakran el6fordul6d toldalékokra koncentrild expressziv
feladatoknal.

Az expressziv feladatok lényege, hogy a v.sz.-nek kevés kivételtdl eltekintve képek
segitségével kell kiegészitenie egy sokszor még analdgidval is megtimogatott szoval egy
mondatot, amely tartalmazza a kritikus grammatikai elemet (példaul: Ez a fiti torndazik, és
ezek a fitik is J

A ErG teszt a nyelvi kompetenciit és performancidt méri a nyelvalakok, nyelvi
szerkezetek spontin helyes alkalmazasa szempontjabol. A hangsily a spontaneitison
van, tehit a készségszinten, ezért nincs helye gyakorlasnak, gondolkodiasnak. Lényeges
a feladat megértése, erre szolgilnak az el6gyakorlatok, bar meg kell jegyezni, hogy
amennyiben hosszabb idét vesz igénybe a tisztazas, az mar elGjele a tovabbi spontan

alkalmazas kudarcanak. A megfelel nyelvi szinten 1évé személyek azonnal, minden
tétovazas nélkil megadjak a helyes vilaszt.
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Arra torekedtiink, hogy a magyar nyelv jellegzetes grammatikai elemei (ragok,
képzok, jelek, névutok, kotGszavak értelmezése altal meghatarozott igemodok)
kertiljenek felmérésre.

A harom receptiv feladatban néhany mondatszerkezetet valasztottunk ki, amelyek
feltételezéstink szerint kevésbé vagy soha nem haszndlnak aktivan koznapi
kommunikacidjukban a v.sz.-ek. A feladat ebben az esetben négy, elemeiben nagyon
hasonlo kép koziil az elhangzott mondatnak megfelels abra kivalasztasa (példaul: A fazék
is, a bogre is piros. A négy képet dbrazolod lapon a piros és fehér valtozataiban jelennek
meg a targyak.).

A teszt — még nem igazolt feltételezésiink szerint — a tipikus fejlédést gyermekek
esetében 3-4 évtol 8-9 éves korig alkalmazhat6. Az adatgytijtés soran dertil ki az is, mi a
tényleges nehézségi sorrend, valtoztatni lehet-e, kell-e még a jelenlegi sorrenden. Az
atipikus nyelvi fejlédést gyermekeknél feltehetSleg kitolodik a tesztfeladatok sikeres
megoldasanak életkora, és bizonytalan, egyénileg is valtozo, hogy mikor, és egyaltalan
eléri-e egy v. sz. a 24 pontos U.n. plafonértéket.

A teszt nem idéigényes, miutan rovid id6 sziikséges az egyes feladatoknal elvart
valaszhoz, és az értékelés sem bonyolult. A vizsgalatot “face to face”, azaz egyenként kell
végrehajtani. A vizsgalatvezetS részérdl igen aktiv exponaldst igényel. Az expressziv
feladatoknal a kép bemutatidsa mellett a mondat hangsulyos, jol értheté elmondasara, és
a kiegészitends rész elStt megkezdett mondat megfelelé dallaméra, varakozo
arckifejezésre van sziikség, tovabba egyes képeknél a hidnyzo6 elemre utald ramutatisra
vagy az irdny jelzésére is. A sulyosan hallassérilt gyermekeknél, nyelvi problémakkal
kizd6 v.sz.-eknél megerdsithetjik szikség esetén a szobeli bemutatist a mondat
nyomtatott formajanak elolvasasaval az e célbol mellékelt laprol.

A teszt prezentalasa papir alapt képek vagy tablet bevonasaval torténik. A papiralapt
képek sorrendjét célszerd a képek jobb felsG sarkdban kis szimjeggyel jelolni.

Az irasbeli kozlést felmérs (IK) teszt

Tobb évtizeddel ezel6tt alkalmaztam egy amerikai pszichologus, Myklebust vizsgalatat
hallo és hallassérilt 8 és 18 év kozotti tanuldknal, fiataloknal (MYKLEBUST 1964, 1970,
CsANYI 1973, 1974). A feladat egy korabeli féenyképrdl egy torténet irasa volt. Az értékelés
ktlonboz6  szempontok alapjan tortént. Jelen tesztnél ennek az eljardsnak az
alapgondolatat hasznaltam fel. Megvaltoztattam a fényképet, és az értékelési
szempontoknak is csak egy részét alkalmaztam, Gjakkal kiegészitve azokat. A feladat az
instrukcid szerint akkor is, ma is, a torténet irisa. Semmiképpen sem a szokasos
értelemben vett iskolai fogalmazast varjuk el, vagyis azt, hogy cim, a magyar 6rakon tanult
tagolds, azaz bevezetés, targyalas, befejezés, szerepeljen, €s kertilni kell barmilyen utalast
erre vagy mas tanult formakra, mint a parbeszéd, a hasonlat stb. alkalmazasa. Ez nem is
cél, hiszen nem értékeljik a felmérésben az iskoldban elsajatitott elemeket. A tartalmi cél
a torténet, mely alacsonyabb szinten a megadott képnél marad, magasabb szinten pedig
mar el is szakad a képtdl, az csak a torténet egy eleme lesz. Természetesen a fiatalabb
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gyermekek még nem jutnak el ezekre a fokokra, a torténetre valo felszolitis nem
érvényestil, és megmaradnak a kép részleteir6l valdé beszamolasnal. A tartalmi szint
meghatiarozasa azonban amugy is csak egyik eleme a teljeskord értékelésnek, mely
kiterjed a felhasznalt szokincsre, a mondatok hosszisigara, tipusiara, a hibdsan
megvalasztott vagy éppenséggel hianyz6 vagy felesleges szavakra, valamint a
grammatikai és a helyesirasi hibakra.

A teszt felvétele nem idGigényes, de ritkan is fordul el6, hogy egy tanul6 10-15 percnél
tobb id6t igényelne. Nagyobb gondot az okoz, ha a v.sz. nem hajland6 1-2 mondatnil
tobbet irni.

Az értékelés a fentiekkel ellentétben kifejezetten idGigényes, mivel tobbszempontd,
ahogyan erre az el6z6ekben utaltunk, és sor keriil néhiny esetben a szizalékos
Osszesitésre is. Mindezért elmélytltebb munkat igényel addig, amig bizonyos rutin ki nem
alakul.

Két drlap all rendelkezésre a tipikus, illetve az atipikus nyelvi fejlédést gyermekek
vizsgalata szamdara, miutdn a teszt értékelésénél egyes kisebb eltérd sajitossagok
regisztralasara is sor kerul.

A tesztfelvétel egyénileg is, csoportosan is végezhets. A v.sz.-ek szamatdl fuggden
bemutathatjuk a képet papiralapon, tableten, és nagyobb csoport, osztily esetében akar
a falra kivetitve. A kép mindvégig a v.sz.-ek el6tt marad. Kifejezetten javasolhatoé a
vizsgalat elvégzése a teljes osztilynal példaul integraltan tanuld gyermekek esetében az
osszehasonlitas kedvéért, és azért is, mert nem art képet alkotnunk arr6l, hogy az
osztalytarsak hogyan dllnak ehhez az altaluk nem megszokott feladathoz.

A szobeli kozlést felmérd (SZK) teszt

Az el6z6 teszttel folytatott elsG kisérleti szakaszban mertlt fel a gondolataikat még
folyamatosan leirni nem tudé tanulok szamara a szébeli kozlésre alapozott masik teszt
kidolgozisa. Ebben az esetben az iskoldsoknidl az IK teszt képét haszniljuk fel, az
ovodasoknal egy mesekép a kiindulopont. Miutin a kozlés szoban torténik, a
vizsgalatvezets vagy irasban, vagy a mobiltelefonja segitségével rogziti a szoveget.

A mesekép illeszkedik a gyermekek életkordhoz, ugyanakkor nem tal sok részletet
tartalmaz, ami lényeges feltétel az IK tesztnél is a mondatalkotast elkeriilS fénévfelsorolas
kikiiszobolésére. A képen allatszereplok vannak, a jelenet mégsem meseszerd, kozel all
egy valosagos helyzethez, és tobbféleképpen lehet akar egy torténetbe is beilleszteni, ami
mar lehet&séget ad valamely magasabb tartalmi szint elérésére.

Az elv ugyanaz, mint az IK tesztnél kifejtettek, vagyis a gyermeknek egy képrdl kell
megnyilatkoznia. Nem igazdn probléma, inkabb életkori sajitossig, ha a v.sz. nem érti
meg az instrukciot teljes egészében. A |, Talalj ki egy szép mesét!”, ,Mesélj!” szamara nem
feltétlentl jelenti azt, amit elérni szeretnénk, vagyis a kép alapjan egy kis torténet
kialakitasat. A felszolitast ,Mi van a képen?” mondatként értelmezi, és kizarélag a latott
elemekré]l szamol be. Kiemeljik, hogy ez fiatalabb életkorban természetes, tipikus
fejlédésmenet mellett is.
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Az értékelés némileg eltér az irasbeli kozlést igényls tesztnél alkalmazottaktol.
Megegyezik a sz6szam, a mondatszam, a mondathosszisag, a hibasan valasztott szavak,
a grammatikai hibak és a tartalmi szint értékelése, de kiegészll a szofajok szamaval,
tipusaval, a szokapcsolatok és az artikulacios hibatipusok szamaval. Ennél a vizsgalatnal
is két drlap all rendelkezésre a tipikus és atipikus nyelvi fejlédést mutaté gyermekek
felmérésére, ugyanazokkal az eltérésekkel, amelyeket az IK tesztnél is regisztralunk.

Orommel veszem a gyogypedagogus kollégik jelentkezését Magyarorszag killonbdzé
pontjairdl, és feltétlentl fel is veszem velik a kapcsolatot. Mint az irds elején
hangsulyoztam, nagyon jo volna, ha segitséget tudnanak nyujtani az adatgydjtésben,
abban, hogy minél el6bb legalabb egy el6-sztenderd alljon rendelkezésre. A beérkezd
adatokat Osszesitjik, és szivesen megkiildjik az eredményeket a vizsgalatot hasznalo,
érdekl6ds kollégaknak, amint ezt mar érdemes megtenni. A hallassérilt vagy valamilyen
nyelvi zavart mutato gyermekek adatait is Osszesitjiik, ha hozzajuk jutunk. Az ErG tesztnél
az Grlap kitoltése bnmagaban tliikrozi az eredményeket, tehat ezt kellene megkiildeni. Az
IK és SZK teszteknél viszont villaljuk a tipikus fejlédésti gyermekek anyagainak
értékelését, nem akarva ezzel tGl nagy megterhelést okozni.
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KONYVISMERTETES, UJIDONSAGOK

Truckenbrodt, Tilly — Leonhardt, Annette:

Schiiler mit Horschadigung im inklusiven
Unterricht.

Hallassériilt tanulok az inkluziv oktatasban.
Gyakorlati 6tletek pedagogusoknak

ISBN 978-3-497-02613-5
Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 2016.

Az inkluziv oktatassal foglalkozo6 sorozat egy masik kotete a hallassértilt tanulokat fogado
tobbségi pedagbdgusoknak szO6l elsGsorban, de igen hasznos attekintést nyujt a
gyogypedagbdgusok szimara is. Mindkét szerzé a Miincheni Egyetem siket és nagyothallo

Az els6 fejezet a hallassérulések tipusaival, stlyossagi fokaival foglalkozik, mégpedig
igen vilagos, kozértheté megfogalmazasban, hogy az orvosi szakkifejezésekben nem
jaratos pedagogusok szamara teljesen érthetd legyen. A tovabbiakban a hanger&sités
technikai lehetGségei (hallokészilék fajtik, a cochleiris implanticidhoz tartozo kiilsé
egység, ado-vevd) mutatjdk be a szerzok kiegészitve a pedagogusoknak ezekkel
kapcsolatos teend6ivel. Részletesen kitér egy masik fejezet a hallassériilés lehetséges
hatasaira, részletezik a beszédmegértés és a kommunikacidé nehézségeit, a figyelem, az
Osszpontositds problémait, valamint a szocialis és emocionalis tertiletekre gyakorolt
esetleges negativ hatisokat. Ezuattal is megtaliljuk mindegyik alegységnél a
pedagogusoknak sz0l6 igen részletes ajanlasokat, amelyek segitségével elejét vehetik
vagy csokkenthetik, kompenzalhatjak a hatranyokat, a negativ kovetkezményeket.

Az utazbtanarok teendéivel és a tobbségi pedagogusokkal valo egytttmikodéssel egy
Ujabb fejezet foglalkozik igen behatdéan. Ebben megtalalhatd mindaz, amit a
gyogypedagogusok nyujthatnak, Ggy mint konzultici6, tovabbképzés, a hatrinyos
helyzet kiegyenlitése, kapcsolat a sziil6kkel, az iskolai vezetGséggel, a keretfeltételek
megbeszélése, a hatranyok kikliszobolése, mas segité eszkozok, szakemberek (pl.
hallokészilék akusztikus, logopédus) bevonasanak kozvetitése, az osztilytarsakkal valo
id6szakos beszélgetés, team teaching”. A hatrinyok kiegyenlitése cim alatt kifejtett
szempontok kozott szerepel az utazotanar és a gyermek kozos munkdja is, azonban ezt
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csak néhdny pontban részletezik a szerz6k. Ebbdl kittinik, hogy nem tgy képzelik el az
utazotanar feladatait, mint ahogyan ez a munka Magyarorszigon zajlik, ahol a
tevékenység kozéppontjaban foglal helyet. Lathatd, hogy kevésbé hangsilyos az érintett
gyermekkel valo kozvetlen egyéni foglalkozas, mivel egyidejileg a tobbségi
pedagogusoktdl sokkal nagyobb aktivitast, tobbiranyG rehabiliticios tevékenységet
virnak el az itthonihoz képest. Eppen ez is a lényege az inkluziv oktatisnak az
integracioval szemben, amennyiben az iskola minden tagja valoban felvallalja, magaénak
érzi ezt az Gj feladatot.

Egy kovetkez6 nagyobb egység foglalkozik a halld és halldssérilt tanulok egytttes
oktatisinak elsGsorban szervezési részleteivel. Erintik a szerzSk a kivdnatos ultetést, a
szemkontaktus és a szajrol olvasas biztositasinak lehetGségeit, a jo vilagitast, az akusztikai
feltételek biztositasat (alacsonyabb osztilylétszam, zajcsokkentés, az, ado-vevs
hasznalata), a kedvezs osztalyhangulat kialakitasat. Az oktatasi feltételek kozott szerepel
a pedagogustol megkivant beszéd, mint pl. a jo kiejtés, rovidebb mondatok, vilagos
kérdések, non-verbilis utalasok. Ez utobbiak kozott szerepel példaul a hallassérdlt
tanulonal 1éve piros lap, melyet feltarthat, ha valamit nem értett meg, vagy ha kis sziinetet
kér maganak az odafigyelés megszakitdsara. A tanitasi elveknél targyaljak a vizualizalas
és a differencialas megoldasianak részleteit. A modszertani javaslatok kozott szerepel a
hallasi figyelem és a sz4jrol olvasas sziineteinek beiktatdsa, és a nagyon valtozatos
oOraszervezési formak alkalmazdsa az egyéni munkatdl a frontalis 6ravezetésig.

Kilon fejezetben talalunk gyakorlati példat egy olvasmany atirasara, egyszerusitésére
és ennek feldolgozasara, tovabba szoveges matematika példak vizualizalt megoldasara.
Ezt a fejezetet munkalapok zarjak az osztilytarsak szamara, melyeken felsorolnak hét
beszélgetési szabdlyt, és egy masikat, amely a viselkedésre vonatkozik. Koztilik az utolsé
kiemelt bettikkel szerepel: ,Arra gondolok, hogy mindenkinek vannak erésségei és
gyengeségei!” Végil még egy egész oldalon talilunk 10 figyelmeztet6 mondatot a
pedagogusok szamara. Példaul ,A beszédmegértés biztositasa (zajszint, szemkontaktus)”,
vagy ,Odafigyelni a hatranyok kiegyenlitésére”. A kotet nyomdai kivitelezése igen
valtozatos a sok abraval, kiemeléssel, és az egységenkénti Osszefoglalasokkal.
Fejezetenként megadnak a szerz6k szakirodalmi hivatkozasokat és egy-egy oldalt a sajat
feljegyzéseknek is.

Val6szintleg minden szakemberben felmertl, hogy mennyire hasznos volna ennek a
konyvnek a magyar valtozata a hallassértlt tanulokat fogado tobbségi pedagdgusok és az
utazotanaraik szamara. Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar konyvtaraban
megtalalhatd, azonban sajnos csak az eredeti német példany.

Csanyi Yvonne
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Sarosdi Virag:
Finommotorika fejlesztése ceruza nélkiil

ISBN 978-963-12-6273-5
Gyermeketet$ Kft., Veresegyhaz, 2016.

Sarosdi Virag, a kozismert Gyermeketeté blog iréja, tobbgyermekes sziléként arra
vallalkozott, hogy kozreadja tapasztalatait arrél, hogyan tanitja otthon gyermekeit, milyen
modon segiti, tamogatja sziiléként gyermekei képességeinek kibontakozasat, kilonods
tekintettel a finommotoros képességek fejlesztésére.

. o

A fejleszt6 gyUjtemény szerzGje a finommotorika fejlesztéséhez 6sszegyUjtott jatékait,
eszkozeit harom tertilet fejlesztése koré csoportositotta: a kéz izmainak erdsitése, a kéz
ujjainak mozgatasa és a szem-kéz koordinacio kialakitasa. A szerzé az altala 6sszegyjtott,
a finommotorika fejlesztését szolgalo tevékenységet a Jatektar cimd fejezetben
rendszerezi, ahol piktogramokkal jeloli a feladatok elvégzésére szolgdld idét, a feladat
tipusat, és azt, hogy mennyi id6t igényel a kivitelezés. A konyv lehet&séget biztosit arra,
hogy a gyermekkel foglalkoz6 szilé vagy szakember nyomon kovethesse a gyermek
fejlodesét, az eszkozlista pedig segiti a jatékos fejlesztéshez sziikséges targyak, anyagok
beszerzését, megtervezését. A jatékos, élményeken alapulod fejlesztés kozéppontjiban
azok a manipulacios, hétkoznapi tevékenységek allnak, amelyek napjainkban egyre
inkdabb kimaradnak a gyermekek életébdl, a gyermek és szilé vagy gyermek és
szakember kozotti egytittes jatéktevékenységbdl. A finommotorika fejlesztését szolgalod
jatektarban életre kelnek a csipeszek, gombok, gumik, vattapamacsok, fonalak, és jatékos
hasznalatukkal a gyermekek megtapasztalhatjak, hogyan lesznek egyre tigyesebbek. A
kilonbozé anyagokkal (példaul viz, homok, gyurma) torténd kisérletezés kozepette
megismerhetik az anyagok tulajdonsagait, alakithatosagat, felhaszndlhatosagat is. A
konyvben taldlhato jatékos feladatok segitik a kéz izmainak erdsitését, az ujjak koordinalt
mozgasanak kialakulasat, a helyes eszkOzhasznalatot, azaz az ir6-rajzoldé mozgas
kialakulasat, és ezzel a sikeres iskolakezdést.

A konyvet fejlesztépedagodgusoknak, gyogypedagdgusoknak, 6vodapedagogusoknak
és szul6knek ajanljuk.

Rosta Katalin
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FIGYELO

Mesterhazi Zsuzsa koszontésel

Tisztelt Unnepelt, Mesterhazi Zsuzsa Professzor Asszony, kedves
Kollégak és Hallgatok, kedves Vendégek!

Tiz évvel ezeldtt, 2006-ban is kerek sziiletésnapot tinnepeltiink. Ugyanitt, az ELTE Barczi
Gusztdv Gyogypedagogiai Karan, a Magyar Tudomdny Unnepén. Kétet is késziilt
Mesterhazi Zsuzsa tiszteletére Tanulmanyok a tanuldsban akaddlyozottak pedagogiaja
és hatartudomdnyai kérébol cimmel. Laudaciomban a debilitds jelentéstartomanyatol a
tanulasi akadalyozottsig fogalmaig vazoltam fel Mesterhazi Zsuzsa munkiassagat és
szakmai életttja jelentGsebb allomasait. Zsuzsa a tanuladsi akadalyozottsagrol irt szabad
asszociacioi a tudomany eszkozeivel feltart ismeretek mellett a filozofia, a mivészet,
illetve a kultara értékeinek nézépontjabdl, a ,leszikitd egyszempontisig” helyett a
holisztikus szemlélet arnyaltsigaval emelt ki egy-egy mozzanatot a tanuldsi
akadalyozottsiggal kapcsolatos Osszefliggések sokasigiabol.? A tanulmdny rovid,
szakmai, tudomidnyos ,hozzdadott értéke”, hogy divatosan fogalmazzak, jelentGs,
stilarisan lenyligozo, szépirodalmi élmény. Ajandék az tinnepléknek, olvasdknak.

Ma is Zsuzsit kdszontjikk a Magyar Tudomany Unnepe 2016-os kari rendezvényén. A
gyogypedagodgusok kozossége és a tudomiany nevében viallalkoztam valami laudaci6-
félét megfogalmazni. Nem ,klasszikus” méltatast, amely feloleli az tinnepelt valamennyi,
a gyogypedagogiai gyakorlattal és a gyogypedagogiai elméletképzéssel kapcsolatos,
valamint oktatdi és vezetSi tevékenységét, szerepét. A Magyar Tudomany Unnepe kari
konferencidja keretében szamos el6ado és el6adas kinal alkalmat a gazdag deltavidék
bemutatasara, megidézésére. Koszontémben egy régi fGiskolai jegyzet és egy atdolgozas
folyamatiban 1évé tankonyv kapcsan hivom — ajindékként — elGadotarsul Esterhazy
Pétert, a matematikarol, a nyelv ismeretérdl és a tavolsagrol egytitt gondolkodni.

A koszonts elhangzott a Magyar Tudomany Unnepe 2016 rendezvény keretében Mesterhazi Zsuzsa
tiszteletére szervezett konferencian 2016. november 24-én az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Karon.

N}

Mesterhazi Zsuzsa el6adasa a Tanulmanyok a tanulasban akadalyozottak pedagogiaja és hatartudomanyai
korébsl cimd kotetben jelent meg 2008-ban (Educatio, Budapest, 37-45.).
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A matematikarol, a nyelv ismeretérdl és a gyogypedagogusok
kozoOsségérdol

A Tankonyvkiadondl 1980-ban jelent meg Mesterhazi Zsuzsa jegyzete Szdmolds-mérés
(matematika) tanitdsa a kisegité iskolaban cimmel, 173 oldal terjedelemben. Az Gj, a
szamfogalom fejlesztéséhez a halmaztant segitségil hivd matematika tanitas kézikonyve
égi aldas, segitség volt a régi matematikin nevelkedett gyogypedagogusok szamara a
megértéshez és a megértetéshez. Elméleti tudas és gyakorlati tapasztalat 6lelkezése. Aki
a hetvenes évek végén és a nyolcvanas évek elején ’kisegits iskoldban’ tanitott, atérzi és
elfogadja a patoszomat. Mesterhdzi Zsuzsa tankonyve tikrozte a szerz8 matematikai
felkésziltségét, gyermekismeretét, gyogypedagogusi modszertani tapasztaltsigat és a
leirds, abrazolds képességét. A matematika tudidsa és a szavak izgalmas
jelentésgazdagsaga, a hol édes, hol keserd, hol édeskeser jatékossaga elvalaszthatatlan
forrasai voltak Esterhdzy konnyed-nehéz intellektualizmusanak is. Részlet a Mindentudis
Egyetemén 2003. szeptember 4-én tartott, A szavak csoddlatos életébol cimU elGadasabol:
,Tekintsik A halmazt. Ez legyen a primszdmok halmaza. Egy pozitiv egész szamot
primszamnak neveziink, ha 1-en és dnmagan kivil mas egész szammal nem oszthat6. Az
1-et nem tekintjik annak (nohal), de ilyen a 2, 3, 5, 7... és igy tovabb. B halmaz legyen a
valaha élt magyar ir6k halmaza, tehat ha valaki magyar ir6, akkor benne van, és ha benne
van (most az mindegy, hogy nyakig vagy bokdig), az magyar ir6. Ironak azt nevezziik...
hat lényegében, amit primnek, hogy az egyen és dnmagan kiviil ne legyen mas osztoja
(lasd még: a mindenséggel mérd magad!), ha pedig valaki ir6 és magyarul ir, az magyar
ir6. (Ez a felfogis tehat nem tud értelmet tulajdonitani a ,magyarul ir, de nem magyar ird”
kifejezésnek, illetve ez barokkos kifejezése annak, hogy illet6 nem ir6.) — Ez a prim
varatlanul tényleg j6 definicio, vannak pl. az ikerprimek, 11-13, 17-19, Goethe és Schiller,
Arany és Petdfi, Stan és Pan.” 3 EP szimara az inkluziv tdrsadalomszemlélet mar nem csak
eszmény, jOt jatszadozik a szovegben a halmazok definidlasaval, hogy aztan egyértelmten
és konyéekig belenyuljon a tarsadalmi ,lecsoba” (bocsanat az illetlentil idetévedt, de a
szakirany tematikus kereteit6l nem idegen tartalma kifejezésért), és igazsagot” is
hirdethessen.

A matematikatol bucstzva egy kedves torténet Esterhazy Péterrdl, 2013-bol, az
Egyszerii 16rténet vesszd szdz oldal - a kardozos valtozat cimd regénye megjelenése
alkalmabol: ,Kozben a kivetitén felvillan Esterhazy neve, alatta pedig, hogy ’iro,
matematikus’. Az ird jo, a vesszG is jO, a matematikus nem jo, igazitja el kedvesen
kozonségét EP. Mi a baja a matematikussal, kérdez vissza gyorsan Winkler Nora.
Esterhdazy ot évet tanult az egyetemen matematikdt, sajit bevallasa szerint azonban
‘viszonylag intelligensen’ halvany dunsztja sincs magarél a tudomanyrol. 'Ez olyan,
mintha valaki elvégez egy irdiskolat, és akkor & mar ir6.” Majd felemleget egy esetet,

3 Forras: Esterhiazy Péter (2003): A szavak csodilatos életébsl. Mindentudas Egyeteme. Videofelvétel.
https://goo.gl/Ni3ddF Utolso letoltés ideje: 2016. november 23.
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amikor egyszer Lovasz Laszloval volt egy tarsasigban, és valaki egy kalap ala véve Gket
azt talalta mondani: ti matematikusok. 'Arra rendesen elpirultam.”

Feltételezem, Lovasz Laszl6 egy picit sem érezte rosszul magit ebben az
élethelyzetben.

Négy évtizede vagyok tagja a gyogypedagogus-kozosségnek, és kapcsolatom van
szamos olyan tanitoval, pedagogussal is, akik szimara a Barczi és a szakirany muveli
lehetGséget kinalnak arra, hogy megismerkedjenek azzal a tudomanytertlettel,
szaktertlettel, szakmaval, hivatassal és hatartudomanyaival, hatarterileteivel,
partnereivel, amellyel és amelyekkel lathatéan és lathatatlanul Osszetartoznak. Lathatoan
torvényekkel és rendeletekkel szabidlyozottan, az elfogadas, az integracioé gyakorlataban
és a befogadas, inklazi6 eszményéhez kozelitve, lathatatlanul pedig abban a vivodasban,
kiizdelemben, amely a személyes érték- és normarend, valamint a vallalt professziot vagy
kildetést nem tamogato, olykor ellehetetlenits feltételek kilatastalansagaban formalodo
gyakorlat kozott jelentthet) és teremt(het) — ha nem is hidat — pallot. A tanitok és a
gyogypedagogusok kozos lehetGsége €s feladata leképezni a gyermekek és fiatalok
kozotti  kulonbségeket az iskoldban: tantervben, tananyagban, eszkozokben,
modszerekben és tanuldsszervezési modokban. Feladatuk — az integracioban és a
specialis (szegregalt) intézményekben egyarant — az egyéni tanulasi utak megtervezése a
kilonleges és az individualis nevelési szlkségletek ismeretében. Zsuzsa a tanulasi
akadalyozottsag definicidjaban is midr biografikus szemlélettel kozelitett a tanuldsban
akadalyozott gyermekhez: az egyéni életit megismerése a fejlesztési terv készitésének
elengedhetetlen feltétele. A személyes élettorténetbdl és diagnosztikus eszkozokkel
megismerheté oki tényez6k tudasa mellett az egyén nevelési sziikségleteinek
megillapitisa és az ennek megfelelS nevelés egylittesen eredményezheti a tanuldsban
akadalyozott gyermekek minél kedvezdbb fejlodését.

A tavolsagrol és a tudomanyrol, kultiirarol és személyiségrol

Mesterhazi Zsuzsat a gyogypedagodgusok kozodssége nem csak a féiskolai és egyetemi
tanulmanyaik, illetve a doktori képzés sorin kapott €s szerzett szemlélet és ismeretek
alapjan tisztelik. Szamos innovacio: ,iskolakisérletek”, kutatasok, palyazatok és egyéb
projektek keretében kisérte, segitette €s timogatja ma is szakmai, szakértsi és tandcsadasi
tevékenységével az iskolak, egységes gyogypedagodgiai modszertani intézmények,
szakszolgalatok és alapitvanyok vezetSit, munkatarsait. A gyogypedagogusok kozosségét
lassan két évtizede a Kaposviron, GyGrben és Szegeden végzett gyogypedagogusok is
gazdagitjak, akik kozil szamos hallgatot Gdvozolhetink Karunk mesterszakian és
gyogypedagogus-szakvizsgas tovabbképzéseiben. Zsuzsa — felismerve a gyogypedagogia
varhat6 szakembersziikségletének bovilését — tamogatta a képzések létrejottét és
fejlédését, komoly figyelmet szentelve a minGségi kovetelményekre. Nagy tivolsagok

4 Csaladi kiadas: Esterhdzy Péter és Marcell a Margon. Forrds: https://go0.gl/6SVQYL Utolso letoltés ideje:
2016. november 23.
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vannak a képzShelyek és a képzé szakemberek kozott, hagyomdanyokban és
lehetGségekben, térben és idGben egyarant. A személyességben is, természetesen. A
szakmai feladatok szdmossiginak novekedése, a minGségi munka feltlirhatatlan
kovetelménye 6nmagatol és munkatarsaitol, a fenyegetd, de esélyeket is kinalo egyetemi
integracios és belsé (fGiskolai, kari) szervezeti valtozdsok fegyelmezett id6beosztdst
kivantak a szak felelGsétdl, a tanszék vezetGjétdl, a tudomanyos és nemzetkozi tigyek
fGigazgato-helyettesétdl és a fGigazgatotol egyarant. Es nem szoltam a mindig felkészilt
és odaadd oktatordl, a szenvedélyes kutatorol, a Waldorf szerelemrdl, és a mindig
igényes, tematikusan gazdag és stilarisan gyongyszem fényességlre csiszolt
publikiciokrol, a folyoirat alapitasrol és a szerkesztGségekben vallalt feladatokrol.

Bazsanyi Sindor egy Szegedy-Maszak Mihalyhoz cimzett koszontGjében az ir6 kedves
szerzGjét, Kosztolanyi Dezs6t idézte: ,Az, hogy személyesen csak tavoli kapcsolatban
voltunk, valahogy sosem zavart. Még tetszett is; Ggy éreztem, csakis ebben a tavolsagban
létezhet szamomra, a maga tavolsagtartd val6jaban. Persze hallgattam (tavolrol) az 6riit a
bolesészkaron, olvastam (még tavolabbrol) az irdsait konyvekben, folyoiratokban. Sokat
tanultam t6le. Példaul a tavolsagtartasrol. Hogy a tavolsagtartas ugyanolyan érvényes, sét
konnyen lehet, hogy még érvényesebb viszony a dolgokhoz (irott és nem irott
dolgokhoz), mint a kozelség. Olyan idSkben mindenképp, amikor lépten-nyomon
beletitkdziink mindenféle kozvetlen értékvallalasba, harsany allasfoglalasba, harcos
igehirdetésbe. A kozelség ,kancsal apostolaiba”, a ,zagyva keletnek elmebetegeibe”.
Szegedy-Maszak Kosztolanyi-monografidja egy évben jelent meg Esterhazy
Péter Estijével.

Tizennyolc esztendeje jelent meg A nehezen tanulé gyermekek iskolai nevelése cimu
tankonyv, amelybe harom f&iskolai munkatarsat és harom kollégat a gyogypedagogiai
praxisbol szerzétarsnak invitalt, illetve tovabbiakkal interjukat készitett. A kulfoldi
megkérdezettek kozott szerepelt Wember professzor ar® is, akit koriinkben
tdvozolhetiink a tudomany és Zsuzsa kari tinneplésén. A kotetben Esterhdzyt idézve a
megertés, kolcsonds megértés fogalma koré épitettem szakunk, szakiranyunk vazlatos
fejlédéstorténetét, kovetve Mesterhdzi Zsuzsa munkassagat. Napjaink helyzetér6l csak
keveset szolok, dolgozunk a tankdonyv megujitisan, immar tizenot szerzotars
bevonasaval. Rendkiviili szakmai felkésziltséggel, tirelemmel, megértéssel, belatassal és
bolcsességgel irdnyitja Zsuzsa a munkat tirsszerkesztGjével, Szekeres Agotaval, moderilja
mindazokat a szellemi és érzelmi hullimokat, amelyek a megbeszéléseken fel-
fellangolnak: sokféleképpen gondolkodunk a szakteriletrél, multi- és interdiszciplinaris
embertudomanyunk fejlédésében a vitak és konszenzusok fontos szerepet kapnak. ...
Olyan ez, mint maga az €let, megprobaljuk részleteiben megérteni, de az Osszesség
élménye a lenylgodzs”, irta 2004-ben Mesterhazi Zsuzsa ,a mélyben folyamatosan
ugyanaz a bavopatak taplalta...” A gyogypedagogia elméletképzésének fobb irdanyai cimd
tanulmanyaban’.

> Forras: http://www litera.hu/hirek/a-tavolsagtartas-szenvedelye Utolso letéltés ideje 2016. november 23.
% Dr. Franz Wember a Dortmundi Egyetem Rehabiliticio Tudomanyi Kardnak professzora

Az idézet a jelzett tanulmany zaromondata. In: Zaszkaliczky Péter és Verdes Tamas (2004) (szerk.): Tagabb
értelemben vett gyogypedagogia. A fogyatékossag jelensége a gyogypedagdgia hatirtudomanyaiban. ELTE
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A tudomany nevében roviden és visszafogott kozelségbdl szeretnék par gondolatot a
megujulo-bovils kotet kapesan megosztani a konferencia résztvevéivel. Kultirdrdl és
személyiségrol szolok.

Lenylgoz6 tajékozottsag és otthonossig a német nyelvid szakirodalomban. Kollégak
felkérése az angol nyelvld anyagok tanulminyozasira, dsszehasonlito leirdsdra. A téma
szempontjabol meghatarozo hazai és kulfoldi gyogypedagogiai és
gyogypedagogiatorténeti  szakirodalom egyre boévils feltardsa, masodelemzések
készitése. A gyogypedagodgia és tarstudomanyai teriiletén sziletett tudomanyos
eredmények, a szépirodalom, a zene és a képzémivészet hatdsainak ,bevonidsa” a
szerkeszt6i és szakirdi tevékenységbe. Az idegen nyelvrdl torténd forditds, a szavak és
fogalmak értelmezésének, a nemzetkdzi megnevezések, iranyzatok, elméletek magyar
megfelelGjének keresése és megtaldlasa. Szenvedélyes kultirakozi kutatas.

Koszonjik Zsuzsa munkassigat! A tovabbiakban is vagyjuk és varjuk iranyitasat a
tankonyvi munkalatokban, a gyogypedagogia-tudomany és a gyogypedagbdgiai praxis
tamogatasaban egyarant! Isten €ltesse egészségben, szeretetben, derben, alkotasban!

Szabo Akosné

ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
GYOGYPEDAGOGIAI TOVABBKEPZO KOZPONT

SZEMELYISEGFEJLESZTES ZENETERAPIAVAL PEDAGOGUS-TOVABBKEPZES

A 120 6rds akkreditalt pedagogus-tovabbképzést azoknak a szakembereknek ajanljuk, akik
sajat  élményen  alapuld, zeneterdpias  eszkozokkel — torténd  dnismeretre,
személyiségfejlesztésre  vdllalkoznak azért, hogy munkdjukat hatékonyabban,
empatikusabban tudjak ellatni. EbbSl a célbdl a résztvevék megismerik az emberi
hang/hangadas pszichés hatdsait, a zenei eszkézoket haszndld kreativ nonverbalis
kommunikaciét, a zene képzémlivészeti eszkozokkel vald (on)kifejezését, vizualis
megjelenitését, a hang és mozgas kapcsolatat, valamint ismereteket és tapasztalatokat
szereznek a rendszerelméletl csaladterdpia elemeirdl, a csalddon belili alrendszerek
mUkodésérdl, kulonos tekintettel a gyermeki szerepekre. Mindezt a zene eszkozeivel
sajatitjak el a csoportdinamika tikrében. (A részvétel nem igényel zenei el6képzettséget.)

Tovabbképzési napok: 2017. majus 6.-junius 25. péntek-szombati napokon (péntek 16-
20, szombat 9-18 6éraig)

Jelentkezési hatarid4: 2017. marcius 31.
Részletes informacidk a kari honlapon: www.barczi.elte.hu, e-mail:
tovabbkezo@barczi.elte.hu

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar és Kolcsey Ferenc Protestans Szakkollégium, Budapest.
15-65.
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Jubileumi Emléknap a Damjanich utcaban

Ilyés Gyulané dr. Kozmutza Flora 1975. oktdber 27-én, a Féiskola 75 éves jubileumi
unnepsége keretében rakta le a Damjanich utcai 1étesitmény alapkovét. Az éplletegylittes
unnepélyes atadasira 1981. november 4-én kertlt sor. Az Gj épiletben a Kollégium, a
Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet €s harom gyakorld intézmény, a Gyakorlo
Kisegit Iskola, a Gyakorlo Beszédjavitd Intézet és a Gyakorld Gyogypedagogiai Ovoda
nyert elhelyezést.

Az azota eltelt harom és fél évtized soran a torvényi valtozasok kovetkeztében az itt
mikods intézmények egy része szerkezeti atalakuldson és névvaltozdson esett at, mas
intézmények megsziintek. A jelenleg miikods intézmények az ELTE Gyakorlé Ovoda és
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, az ELTE Birczi Gusztiav Altalinos
Iskola és az ELTE Gyakorlé Orszagos Pedagogiai Szakszolgalat nevelGtestiilete szimara
alapvetGen fontos annak a hagyomanynak az dpolasa, hogy az Alapitojuk emléktablajanal
évrol évre megemlékezést tartsanak.

A 2016-os év kiemelt jelentGségl volt, hiszen az intézmények fennillasuk 35.
évfordulojat tnnepelték. A kozosen szervezett linnepi megemlékezésen a vendégeket,
koztiik sok régi kollégankat és az esemény diszvendégét, Illyés Gyulané lanyat, Tllyés Mariat
a szervezSk nevében dr. Mlinkoé Renata koszontotte az tinnepi diszbe 0lt6zott auldban.

A Jubileumi Emléknapon Illyés Gyulané dr. Kozmutza Florara emlékezett dr. Kisfaludi
Andras, az ELTE altalanos tgyekért felelGs rektorhelyettese (a beszédet megszerkesztve
kozoljiik — a szerk.).
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Jllyés Gyuldné dr. Kozmutza Flordra emlékeziink, az O nevét alighanem mindenki
ismeri, aki a magyar iskolarendszerben szerzett érettségit, legalabbis remélem, hogy igy
van. A magyar irodalomtorténetben a személyével foglalkoz6 irdsok mellett nevét és
emlékét versek sokasiaga Grzi. 2015-ben, sziletésének 110. és haldlanak 20. évfordulojin
nagyszabasa kiallitassal emlékezett meg r6la a Széchényi Konyvtir, amely
dokumentumokkal illusztralva mutatta be Illyés Gyulané tevékeny életét.

Jozsef Attila muzsajat, Illyés Gyula késébbi feleségét és alkototarsat ha csak az
irodalomtorténetbdl ismerjiik, a nagy alkotok szemszogébdl latjuk, akkor a kép lehet
ugyan hiteles, de mindenképpen hianyzik annak a hivatasnak a kell6 hangstlya, amely
Kozmutza Flora életét meghatirozta. A versek és levelek fénytorésében egy szelid és
gondoskod6 asszony képe rajzolodik ki. Am ennek az asszonynak onmagiban helytillo
¢s jelentGs szakmai €letatjarol, pszichologusi és gyogypedagogusi karrierjerdl is érdemes
legalabb annyit tudni, mint a személyét ovezs legendakrol.

A filozofia, a mivészet és a mivészemberek iranti figyelmes érdekl6dése, a belble
arado segitGkészség, az elesettek és segitségre szorulok timogatisa, €s az a hivatas,
amelyre végul feleskiidott, kivételesen egységes, kerek egészet alkot az 6 palydjaban. De
nem azért vagyunk itt, hogy a mazsanak vagy a koltSfeleségnek allitsunk emléket, bar az
sem volna indokolatlan, hanem azért, mert Kozmutza Floéra a magyarorszagi gyogy-
pedagogiai pszichologia egyik megalapozoja és a gyogypedagogia iskolateremtd alakja.

A Pazmany Péter Tudomanyegyetemen, bolcsészhallgatoként kezdte palyafutdsit, és
széleskorl muivészeti, filozofiai ismeretekre tett szert. Ezzel parhuzamosan, érdeklédésé-
nek és attitidjének megfelelGen, elvégezte a Gyogypedagdgiai Tanarképzs Féiskolat is,
ahol 1934-ben kapott oklevelet. A fGiskola lett dllandé6 munkahelye, ahol els6 n&i
oktatokeént és késSbb igazgatoként is tevékenyen részt vett a szakma modern tartalmi
elemeinek és Gj intézményi feltételeinek kialakitisiban. O volt ennek az épiilet-
komplexumnak a megilmododja és kezdeményezGje. Szivos és kitartd munkdjanak
eredménye, hogy 1975-ben letették a Damjanich utcai beruhdzas alapkovét, €s a jelenlegi
intézményegytittes 1981-ben elkezdte mikodését. Ezért az ELTE Gyakorlo Ovoda és
Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, az ELTE Birczi Gusztiv Gyakorld Altalinos
Iskola és az ELTE Gyakorld6 Orszagos Pedagogiai Szakszolgalat alapitojat tiszteli Illyés
Gyulané dr. Kozmutza Flora személyében.

Az altala alapitott intézmény sajnos ma mar nem egészen az & elvei és elképzelései
szerint mikodik. O ugyanis tugy képzelte, hogy a kutatis, a képzés és a gyakorlat egységét
kell megval6sitani ahhoz, hogy egy olyan alkalmazott tudomany, mint amilyen a
gyogypedagogia is, azonnal visszacsatorndzza a gyakorlatba a kutatasi eredményeket,
valamint, hogy a gyakorlatban felvet6ds problémak hatarozzak meg a kutatas és a képzés
irdnyat. A hatékony és eredményes mikodés modern kovetelményeit felismerve, Illyés
Gyulané arra torekedett, hogy az egység feltételeit, annak targyi és intézményi alapjait
megteremtse. Bar eredeti tervei csorbultak a mai finanszirozasi €s jogszabalyi kornyezet
miatt, némely torekvése, mint példiul a gyogypedagdgiai képzés egyetemi rangra
emelkedése, maradéktalanul megvalosult.

Ilyés Gyuliné életm(vébdl, és annak maig érvényes tételeibdl az is kitlinik, hogy
kivald szervezsi és vezetSi képességekkel aldotta meg a sors. Turelmesen dacolt az
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értetlenséggel, amely Gjszerd oOtleteit kisérte, és kitartdsa gyakran vezetett eredményre.
Nehéz és sokszor reménytelennek tiné harcai, vezet6i dilemmadi nem ismeretlenek
szamunkra sem, de elért eredményei azzal biztatnak benntinket, hogy van értelme a
hosszatava tervezésnek és a kitartdé munkanak. Kiting szervezoi készségét bizonyitja az
is, hogy 1945 utan & dolgozta ki a fGiskola korszerl Szervezeti és miikddési szabdlyzaldt.

Ilyés Gyula mellett nemcsak
jo feleség, de alkototars is volt.
1939-ben megjelent Lélek és
kenyér cimld kozos frasuk ma is
érvényes Uzenetet tartalmaz. Az
1968-ban megjelent Gyogypeda-
gogiai pszichologia cimd kony-
vet, amelyet kollégaival kozosen
irt, és maga szerkesztett, a szak-
ma egyik alapmivének tekintik.
Felismerte a felnétt értelmi fogya-
tékos emberek foglalkoztatasa-
nak fontossagat, valamint a korai
fejlesztés jelentGségét, és ezzel
egyutt vallotta, hogy a fogyatékossaggal €16 embereknek a sziletéstSl a halalig biztositani

kell a gyogypedagogiai segitséget. Felszolalt a fogyatékossaggal élsk elfogadasiért,
emberi értékeik és méltosaguk elismeréséért. Ezen kivil sok mas torekvése, amelynek

felsorolasa is hosszu lenne, arra
enged  kovetkeztetni,  hogy
iskolateremt6, tudoés ember volt.
Ennek ellenére nem klasszikus
tudoskeént, hanem inkabb
elkotelezett, gyakorlatias gondol-
kodasu pedagogusként jellemzik
kortarsai.

Ugy gondolom, hogy szeren-
csésnek mondhatja magat min-
denki, aki palyatarsa és kollégija
volt életének abban a tevékeny

idGszakaban, amelynek eredményei maig vitathatatlanok. Sokat koszonhet neki a magyar
gyogypedagogia és pszichologia. A szakma képvisel6i ezért minden évben
megemlékeznek rola a Damjanich utciban mikods gyogypedagogiai intézményekkel
egyltt. Idén, az alapitds 35 éves évfordulojan kilonos figyelmet érdemel a kezdetek
felelevenitése. Kivinom, hogy ez a szép hagyomany fennmaradjon, és eziltal Illyés
Gyulané hitvallasa is €16 és szerves részét képezze az itteni munkanak.

Szamomra életének egyik tanulsiga az, hogy a joszandék 6nmagaban nem elegendd.
Ki kell egészilnie logikus, kitarto, tettrekész magatartissal, amely cselekedetekben
mutatkozik meg. Ezen tal szimomra fontos tizenet az, hogy a j6 ember képes minden
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szerepében helytallni: lehet j© vezetd, jo diplomata, jo6 tudos és jo szakember egyszerre.
Amennyiben valaki olyan vildgos vezérelvet hatiroz meg életében, mint ahogyan tette ezt
Illyés Gyulané, akkor hivatasa nagy feladataiban elGbb-utobb timogatokra lel. Az &
vezérelve a segitségnyiijtds szenvedélye volt.

Oriilok, hogy bepillantist nyertem ennek a nagyon is modern gondolkodisu, tudos
merllnek feledésbe. A tanitvanyok feladata ennek megérzése, ehhez sok er6t kivinok
Onoknek, és nagyon sok sikert hivatdsuk gyakorldsiban.”

Az 6sszegyllt inneplSket az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar nevében dr.
Szekeres Agota koszontotte, és megemlékezett az épiilet alapkovének lerakasarol.

Majd az ELTE Barczi Gusztiv Gyakorl6 Altaldnos Iskola tinnepi misora kovetkezett.
Az tinnepélyes megemlékezés az ELTE Gyakorl6 Ovoda és Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény 6vodasainak musoraval folytatodott.

Az Unnepi megemlékezésen a jubilald intézmények nevében Illyés Gyulané dr.
Kozmutza Flora emléktablijit Rosta Katalin és Kaibinger Pal intézményigazgatok
megkoszoruztak, a jelenlévok pedig elhelyezték viragaikat.

Hunya Gréta, az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar hallgatoja, Alapitonkra
emlékezve, az emléktabla eltt elszavalta Illyés Gyula ,Szerelmem huszonegy éves” cimi
verset.

Ezutin dr. Linyiné Engelmayer Agnes koszontotte meleg szavakkal az egybegytilt
unnepldket €s az intézményekben tanulo gyermekeket (beszédét megszerkesztve kozoljlik
— a szerk.).

,Kedves Gyermekek Ti, Akik Itt Tanultok!

ElsGsorban Hozzatok szolok most. Biztosan elgondolkodtatok azon, hogy mit is jelent a
meghivon szereplé Jubileumi Emléknap. Legegyszertibben talan ugy magyarazhatjuk
meg, hogy sziiletésnap: 35. sziiletésnap. De lehet-e, kérdezhetitek, egy épiiletnek is
sziiletésnapja? Mert, hogy nektek van sziiletésnapotok, azt tudjatok; meg apanak, anyanak
és nagysziileiteknek is van, az biztos. Ilyenkor tinnepi késziilédés utin finom ebéd vagy
vacsora, ajandék és torta szokott lenni. Es mit is jelent ez a 35 év? Sok vagy kevés? Nektek
bizonyara sok, hiszen nem is éltetek még akkor, amikor ezt az éptiletegytittest felavattak.
Talan a szileitek most 35 évesek, 6k sziilethettek akkoriban amikor itt elkezdett mikodni
az oOvoda, az iskola, tobb tanszék, a Gyoégypedagogiai Pszichologiai Vizsgild és
Tanacsado, valamint a Gyakorld Beszédjavitod Intézet, a kollégium. Tobben vagyunk itt,
akiknek azonban mindez olyan, mintha ma lett volna, és még ma is a Damjanich utcai ,Gj”
létesitményekrdl beszélink, pedig ti gy érzitek, hogy egy ,0reg” iskola falai kozé jottok
nap mint nap. Visszatérve a kiindulé kérdéshez, bizony az épiileteknek is van
sziilletésnapjuk. Hiszen ezt az éplletet is megalmodta valaki, valakik, és varva vartak
megvalosuldsat, mint ahogy a Ti joveteleteket is megalmodtak és vartak a szuleitek. Aki
ezeket az intézményeket megtervezte, a megvalosulasukhoz a feltételeket megteremtette,
Illyés Gyulané dr. Kozmutza Flora, Flora néni volt, akinek a napokban Unnepeljik a
sziiletésnapjat. A 111.-ket! Ez aztan a sok év, talan tizszer vagy még tobbszor annyi, mint
ahany évesek ti vagytok: ez mdr igazi torténelem. De képzeljétek, tobben is vagyunk itt,
akik ismertiik, szerettiik, tiszteltiik 6t. En magam sok-sok éven it egyiitt dolgoztam vele,
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a fonokom volt. Ahogy egy megsziiletett kis gyermek élete folyaman sokat valtozik, igy
van ez az épiletekkel és az intézményekkel is. Tatarozzak, bovitik és atalakitjak az
intézményeket is. A valaha volt tervekben szerepld intézmények egymasba illeszkedd és
egymast szolgalo feladatokat lattak el. Azo6ta van, ami megszint, vannak intézmények,
amelyek atkoltoztek az anyaintézetbe, a Barczi Gusztiv Gyogypedagogiai Karra, az Ecseri
atra, €s jottek Gjak is. JO volna, ha ezek az Gj lakok is megismernék az eredeti terveket és
az azok alapjat ado szakmai elképzeléseket. Ne feledjik, hogy ebben a 35 éve létestlt
intézményegylttesben a tudomany és a gyakorlat egytitt €lt. Az eredeti elgondoldsban a
Gyogypedagogiai Pszichologiai Vizsgald és Tanacsadd Intézet létrehozdsa kiemelt
szempont volt. Az itt maradt, de mas néven mikods intézmény, a Gyakorld Orszagos

Pedagodgiai Szakszolgalat ma is azt szolgdlja, hogy minden sajitos nevelési igényd

gyermek allapotat alaposan, jol megismerhessiik, és ehhez korszerl eszkozok alljanak
rendelkezésre, hogy altaluk a fejlédésikhoz sziikséges legjobb feltételeket tudjuk
megteremteni. A Gyakorl6 Orszigos Pedagogiai Szakszolgalatban dolgozd kollegak
szamara is sziletésnap ez a mai.

Ahogy ti, kedves gyermekek, ajindékot kaptok sziiletésnapotokon, tgy legyen a ti
ajandékotok ennek a haznak, a ti iskolatoknak, hogy vigyaztok ra, szépititek, szeretitek,
és szorgalmasan tanultok padjai kozott. Unnepeljétek a haz és alapitoja sziletésnapjat
minden évben olyan szeretettel, mint ma.”

A kovetkezSkben Hanczar Janos gyogypedagogus, beszédtanar, ird, a Miniszterelnok-
helyettesi Kabinet képviselGje, a Jubileumi Emléknap keretében megnyitotta az 6vodasok
és iskolasok alkotasaibol megrendezett, ,A mi viligunk” cim kiallitast.
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A kiallitis megtekintése utin, melyet Roth Pal Géza és Bodos Eszter rendezett, a
Jubileumi Emléknap résztvevéi fogadassal egybekotott kotetlen beszélgetés keretében
cseréltek gondolatokat a multrol, jelenrdl és jovorsl.

Az intézmények az 6vodasok és iskoldsok szdmara sziiletésnapi koncertet szerveztek.

A koncerten Csepregi Eva lépett fel és teremtett fergeteges hangulatot, felejthetetlen
pillanatokat szerezve a részt vevéknek.

dr. Kisfaludi Andras, Lanyiné dr. Engelmayer Agnes, Rosta Katalin

Amennyiben On még nem elkotelezett
adoja 1%-anak felajanlasaval, ajanljuk figyelmébe
a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletét.
Adoszam: 19024251-1-42

Koszonjuk!

Amennyiben On még nem elkotelezett
adoja 1%-anak felajanlasaval, ajanljuk figyelmébe
a Gyogypedagogia Fejlesztéséért Alapitvanyt,
az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar Alapitvanyat.
Adoszam: 18112890-1-41
Koszonjuk!
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