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Antal Balazs

térdep
beszéd

letérdelek eléd és f6ldig hédolok neked

hatalmas szorongds

megszlint az agyam agy lenni

megsziint a szivem sziv lenni

mi kell még teneked én uram parancsolém
legy6z6m oltalmazém

te kisérsz engem eleitdl fogva
megfogtad a kezem az évoda ajtajiban
neked adtam az ebédemet

mindennap az asztalra hdnytam

de kitartottdl mellettem

és mdsnap is vartal

kikisértél a nagyobb fitk kozé

neked adtam a gydvasigom

amikor azt mondtdk a rokonuknak hdzzak be
hogy aztdn nyugodtan bdnthassanak

mert én is a magamndl kisebbet vertem

felkisértél a hegyre amikor focizni indultam
neked adtam a szégyenem

a tobbiek a nagy cseresznyefdn 16gtak
kozéjiik keveredtem a szabad réten a fa alatt
amelyért nem nytltam amelyre nem mdsztam
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pedig azt se tudtam hogy az valakié

és ezért nem értettem

hogy a kezed kozdtt vagyok

csak mikor hazafutottam a botos ember elél
és aztdn az ablakban 4lltam a karjaidban
izzadva fuldokolva

hogy vajon utdnam jon-e

pont énutdnam

ott voltdl amikor tdl j6 tanulé lettem
a tal rosszak kozott

és neked adtam a biiszkeségem
mikor tdl j6médban éltem

a til szegények kozott

neked adtam a szerénységem

mikor til gyenge voltam

a tdl erések kozote

neked adtam a meghunydszkoddsom
ott voltdl az Gttdérétdborokban
messze hazulrél de

miattad ott sem voltam egyediil magamban
neked adtam a magdnyom

és nem hagytil magamra a kollégiumban sem
mikor elhagyott gyerekkorom minden érzése tdrgya
ott voltdl amikor paraszt lettem a védrosiak kozotee
ott voltdl mindegyik nyomorult pillanatomban
mintha vaddsztdl volna rdjuk de nem kellett
magamtdl odaadtam neked

még killon meg is kerestelek ha te nem kerestél

hany vérosba kisértél el

vagy ha nem jottél velem

hdt hdnyszor utdnam siettél
megtaldltdl megfogtad a kezem
hideg sotét szobakban

neked adtam a vacogdsom
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te vezettél el a vonatokig

mindegyik utazdson

pakoltad 6ssze a csomagom

és kérdeztél rd hogy ez meg az vajon bent van-e

kiildeél vissza még egy-egy valamiért

izzasztottdl késébb eszembe juttatva azt ami mégsincs nédlam
fullasztottal hogy ugyan mi nem lesz ott majd rendben
hogy ugyan hol alszom és kikkel és hogyan szélalok meg

és egyaltaldn mit csindlok én ott mért nem jé nekem otthon
mennyi verejtéket mennyi fulladdst

asztmds nehézlégzést

adtam neked perceim 6rdim legjavabdl

minden szerelemben ott lesekedtél

mennyit tortem le a szép érzéseimbdl neked

és hdny bardtsdgba tetted bele a kezed

hogy végy bel6le ameddig meg nem telik a markod
cserébe te mindig magadbdl adtdl egy részt

mindig eleget adtal a legdrdgabb stlyaidbdl

én mindent otthagytam a hdzban ahol felneveltek
mindent amit érdemes lett volna elhozni

amiért érdemes lenne visszamenni

csak te jottél el onnan velem

hogy ma is itt légy még

ice @lj ite 4llj ice lihegj itt heverj

kuporodj amikor kuporodom

kapaszkodj amikor kapaszkodom

dlmomban mdsik hdzba koltoztess

visszavigyél bukottként valamelyik iskoldmba
szembesits olyasmikkel amikre nem kéne emlékezni
kecsegtess olyasmikkel miket nem tudok elérni
felébressz olyasmikért amikkel nem tudok mit kezdeni



hogy uralkodj egyetlen életemen
amit nem veszel el

ami nem kell neked

csak rettentd markodban tartod

legrégibb bardtom
legrégibb kedvesem
egyetlen 6rokségem
uram teremtém
hatalmas hasonmdsom

legeslegvégiil kit kérhetnék meg
midst ha nem téged

hogy segits

én mdr ne adjalak tovabb
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A barna nadrag

Nincs mindig mirdl beszélni.

Milyen jé illat van! Kavét f8ztek?

Kisldnyom, ez a vécébél jon. Kardcsonykor

a pszichidtridn tinnepi misort adnak.

Egyszer Szliz Mdria volt, idén angyal.

Az angyal szovege sokkal rovidebb,

mégis elbassza, ha sirok. Nem virom meg

a végét. Egyébként is, mi van a végén?

Barna melegit6 nadrdgjdra gondolok,

ahogy dll a félhomdlyos teremben — ingyen kavé
a sarokban, sokan vannak. Dobog valami

a testben, mint annak idején kosarazds kzben
a parketta, vagy amikor a szertdrban megldttam

a medicinlabddkat puha sorban egymds mellett,

és felakasztva még tobbet, egy hatalmas hdléban.

Ki fogja 8ket elmozditani? At kéne 6lelnem ahhoz,
hogy kivigyem. Tiszta por és nagyon biidés.

Fehér bolyhos a combja, egyébként termd,

jo, hogy felhtzta. Nehogy megfézzon, szegény.
Jovére lehet, nem jovok. Most voltam el8szor,

pedig 6 tobbszor volt Mdria. Egyenesen nézett,
amig szavalt, a tobbiek felolvastak. Egy-két mondatot,
nehezen és nagyon lassan. Nem vdrtam meg a végét.
Egyébként is, mikor lehetne vége? Az tton visszafelé
minden fiban anyim melegité nadragjdt ldttam.
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Terék Anna

Csond

(dramarészlet)

Haboru

Fida

Régen elképzelni sem tudtam,
mi térténhet egy harctéren,
mit csindlnak a hdboriban

az emberek.

Ugy hittem, van egy 6ridsi mez8,
ahol esik az esd és a ldbak
minduntalan beleragadnak a sdrba.
Sok a patkdny és mindenki piszkos.
Es esdben l6vik egymdst

tavolrél az emberek.

A képzeletemben nem taldltak el

soha senkit. Vagy csak gonosz emberek
haltak meg. Voltak jok és rosszak.
Célja volt a hdbortinak.

En azt hittem, egy hdborinak

lehet j6 célja is.

Esténként odalapultam
anydm ldba mogé,

mikor elnydlt a kanapén.
Mogé btjtam és a combjdra
tettem a fejemet.

A hajamat simogatta.

Anya
Mitdl félsz?

Fia

Rettegek,

hogy a horvitok lelovik apit.
Azt mondtam, félek,

hogy a sdrban majd ott marad
apa vére, és nem tudom:

ha a hdbord utdn egyszer majd
kisiit a nap,

az a vér

rdszdrad-e a foldre,

vagy magdba issza majd?

Anya

Félnek az emberek,

mert szeretnek élni.

Nem baj, hogy félsz fiam.

Apéd nem fézik.

Augusztus van, siit rd fentrdl a nap.
Nyomja biztos a valldt a puska,
de apad tigyes ember,

gy hiszem, most is épp flityorész
valami régi, kedves dalt,

s a csizmdjét pucolja.

Apéd arca mér biztosan

egészen barna, és a szakdlldt is
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kiszivta a nap.

Mire hazajon, olyan széke lesz,

rd se ismeriink majd.

Talpraesett ember,

és tudod, hogy ot fekszik

a szivében az igazsig.

Apid nem bdnt senkit,

apad két keze most is biztos tiszta.

Tudod fiam,

nem csak rossz emberek
kiizdenek egy hédbortban.
Védik a hazit,

erések és hangosan
nevetnek. Ertiink harcolnak.
De 8k is mind emberek.

S az egyik ember nem tudja
sokdig bantani a masikat.
Hamar vége lesz,

hidd el nekem, fiam.

Apéd hazajon,

fehér lesz a szakilla,

barna lesz az arca,

akdr egy ciganynak.

Es majd széles szdjjal never,
j6 hangosan nevet,

akkor megnyugszik majd

a te szived is fiam.
Nincsenek ott mar emberek.
Elmeneckiilt minden gyerek és asszony.
Apéd a férfiakkal harcol,

a haz4r védi.

Tiszta és erds,

amilyen itthon is volt.
Nincsenek ott mar emberek.
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Fia

Anydm jobban hitt ebben a hazdban,
mint apdn a harctéren.

Aztdn mégiscsak

6 halt bele ebbe a hdbortba,

apam szivében mégsem fekiidt
semmilyen igazsig.

Hazatérés

Fia

Anydm minden nap az ablak el6tt dllva
vérta haza apdmat.

Mint aki képtelen a férje nélkiil

egy 1épést is megtenni.

Mintha apdm nélkiil

jegessé, csiszossa

véltozott volna az egész vildg.

Nézte anydm az ablakbol a héesést,
ahogy virégzott a jég az livegen,
vérta, hogy jojjon mar haza apim.
Csendben vérta, mint aki félelmében
mdr nem mer kimondani

semmit.

Mégsem l4ttuk, hogyan és mikor érkezett
meg.

Egyszer csak ott dllt az ajtéban,

egészen elvékonyodott a teste,

meg is gorbiilt a hdta, mint akit a szél fuj
folyton, s ddl elére,

a levegében tdmaszt keresve

maga eldtt.

Tele volt szakallal az arca,

a valldig ért a haja,

az apdm hulldmos, sz8ke haja

teljesen kifehéredett.



Az ajtdéban dllt,

nézte anydmat, s mintha
rdgott volna valamit,
mozgott a szdja,

de nem szélalt meg.

Anydm a nyakdt 6lelte,

a derekdra tette a két tenyerét

Anya
Elfogytél Ivdn, alig l4tszol!

Fia

De apdm nem sz4lt,

csak régott tovdbb, féltem:
engem keres a tekintetével.

Nem akartam hozzéérni apimhoz.
Az arcbére egészen sziirke volt,

alatta fesziiltek a csontok.

Mintha a bére alatt

megfagyott volna az egész koponyija,
s a jég fehéritette volna ki ennyire

az arcdt, az egész fejét.

A szdja folyton mozgott,

mintha rdgna,

pedig nem volt a szdjéban semmi.

Miar a kanapén iilve mondta csak ki,

hogy

Apa

Sziasztok.

Fia

Es az a jég, a bére aldl
kih{itstte a hdz falait is.

Az én fehér apdm valahogy
egészen feketének tint,
ahogy borus arcdt a

lampa felé forditotta és
egyre csak bdmulta az égét.

Utélag nem tudom mdr eldonteni,
melyikiink félt a masikel jobban.
Apdm reszketett, anydm mindenfélét
hordott oda elé, én meg csak 4lltam,
az ajtofélfinak lapulva,

szerettem volna csak egy darab fa lenni,

belesimulni a hdzba és eltinni.

Anya
Na, gyere mdr ide!

Fia
Mintha félne egyediil

apam mellé ilni.

Ultiink egymas mellé szorulva
a kanapén, igy nem kellett
egymds szemébe nézni.

Anydm beszélt, de mintha

nem mondott volna semmit.
Aztin csond lett,

aztdn elvették megint az dramot.
Akkor kérdezte anydm rebegve,
éhes-e apdm.

A sotétben kifakult hang

jott csak ki apdmbol,

nem az & hangja,

mikor megkérdezte,

hogy

Apa

Mi van itthon enni?
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Mezei Gabor

a.3. fény a porban

fal, padlé és plafon agressziv mozdulatlansdga,
érkezésed 6ta szdmolod Ujra veszteségeid,
sziintelen nyereségeid, de ardnyban van-e

barmi is veliik, rajeuk kiviil, tdl egészség és
élvezet, figyelem és feloldédds merev hatdrain,
miért most jut eszedbe, all 6ssze konnyliséggé

és szomorusiggd éles betliibdl a leghomélyosabb
mondat, ne a vildgot szeresd. magadra veszel
valamit, a farmer furcsdn bé, az ing rovidujja,
ilyet sose hordtdl. szinesen 16g vékonyodé tested
koriil, mégis a méreted, a megfoghatatlan tompa
szabvdnyai. ezért félsz-e elindulni, a harmadik
kort teszed a szobdk zavaros, hirtelen hdlézatdban,
a logisztika majdnem magdba omlé terhei alatt.

a lépcshdzban édeskés szagok, 6rokos szelek
* a liftakndban, a légmozgds lehetetlen folytonossdga,
irdny és eredd fasult hidnya. ok nélkiili végtelenség.
a szemkozti lakds ajtaja nyitva, otthagyott reggeli
a konyhdban, meleg, karcos piritds. a fiirdében
nyirkos toriilk6z8k, testek pdrds negativja. az ablakon
besiit a nap, drnyéktiiskék a bolyhok tovében,
kockdba zdrt fény kavarog a hdmréteg oszl6 pikkelyei
koriil. elfordulsz. a 1épesk kozote foldszintig kalapdle
vaskorldt, roncsolt sokszogek, szédiilés fog el a ldbad
alatt kezd8d6 hideg tdmér vonzdsiban. lefelé tiz
emelet, tiz [épcsbforduldban tiz szildnkos vitrin,
a falon a voros egyre mélyebb drnyalatai, szdjpadléstdl
tiddig. vitrinekben réghaszndlt tirgyaid.
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a.3.1. a csigolyak
kozott

az elsében vékonyfald tivegfiola, a cimkén gocsortos
bettikkel: rézsahiml8. a masodikban, csak mtilna mar
el ez a nap, két szdl drét, ldbszdradbdl szedett varratok,
a harmadikban, itt megbotlasz, felbontatlan boriték.

a 1épcsd élesre koptatott peremén sipcsontod,
legszélén téped fel, a sdrguld rojtok kozdte a papir
banté susogdsa, beliil egy megjegyzés, amit meg

sem hallottdl az érzéstelenitd szivacsos homadlydban,

a fémes hangok velt éré rezgésében, zavarta,

azért szedjiik le, egyébként nem életbevigo.

a negyedik tetején szoros repedések, kozépen lyuk,
tomott szércsomd fesziild szildinkok ékei kozotr.
az 6tddiken sdros kéznyomok, ujjal véjt csikok

az Gjrafestett falon, gyomormélyen, tegnapi
részegség alig halvdnyuld, soha nem érintkezd
parhuzamosai. ragasztott sarkok riicskés belivei.

a hatodik tivegén, beliilrél, kdsds nedvesség,

alatta hidnyz6 emelet, ki sem pihent munkanapok.
a nyolcadikba zdrva toméren futé vadsz4l9, utdna,
itt mdr leérnél, tombasitett novényi péra. az elsén
ellopott szogescipdd, talpdn a bdnyasalak friss,
vords hullimai. sebed begydgyul.

A versek megirisakor a szerzd a pozsonyi Literdrne informainé centrum rezidense
volt, a programot az International Visegrad Fund tdmogatta.

PRAEO11

Mezei Gabor



Fuggokert

Erésebben, sz6l rim Reni. Ez igy szart sem ér. Beleadom minden erémet. Reninek iga-
za van, sietniink kell, ha nem akarjuk, hogy valaki megldsson minket. Vilire gondolok,
6 hogyan csindlnd. A két falut elvalaszté kiserdén csend iil, még a rigdk is hallgatnak,
mintha 4t akarndk adni a légteret a zihdldsunknak.

Anyukdm mér biztos keres otthon. Azt mondtam neki, dtmegyek Renihez, mert
nila maradt a hegyezém. Hédrom midsik hegyez6 van a fiskomban, de anyukdm nem
kérdezdskodott, nézte a tévét. Ha megtudnd, hol vagyok, azt mondandm neki, hogy
nem a mi hibink. Megértené, mert mindenki tudja, hogy a poklonyaiakkal van a baj.
Mar 6vodds koromban hallottam, hogy vigydzni kell veliik, mert mdsmilyenek, mint mi.
Megldtszik a felnStteken is, sdépadtabbak, beesett az arcuk, és tigy 16g rajtuk a ruha, mint-
ha az inggel egyiitt 8ket is kivasaltdk volna, de a gyerekeken még feltlindbb a dolog. Csak
rdjuk néz az ember, és azonnal meg tudja mondani. Alséban tivolrél figyeltiik 6ket. Reg-
gelente busszal jottek, és a mdsik osztdlyba jartak, igy csak a sziinetekben taldlkoztunk.
Otodikre aztin sokan elmentek az iskoldbdl, volt, aki csalddostul elkdltozott, masokat

bekiildtek a vdrosba az egyhdzi gimndziumba, igy nem volt meg a létszdm a két parhu-
* zamos osztdlyhoz. Akkor vontak 8ssze minket, és azzal azonnal elkezdédtek a bajok is.
Addig Reni mellett volt a helyem, de Irén néni Gj tltetést csindlt, és be akarta rakni mel-
lém a mésodik padba Szabé Laurit. Ora utdn odamentem Irén nénihez, és besrultam
Laurdt, amiért dllanddan szekdl, és kovekkel dobdl az udvaron. Nem mondtam igazat,
de aznap a nagysziinetben, miutdn Irén néni fejmosdst tartott neki, és ebb8l megtudta,
hogy drulkodtam, Laura tényleg megdobott egy fadarabbal.

Gyorsan sotétedik, de nem banom. Most nem akarok ldtni. Egy auté kozeledik, ettsl
mind a ketten megdermediink. Tul kézel vagyunk az tthoz, nem jéttiink be elég mélyen
az erddbe, féltiink a kutydkedl. A reflektor egy pillanatra megvildgitja Reni arcdt. Rosszul
néz ki, kicsit tigy, mint akinek hdnynia kell. Elkapom réla a szememet, a tdvolodé autd
fékldmpdit nézem inkdbb.

Biztos egy dtutazé. A viéros felé igyekszik, ott kivildgitott utcdk fogadjak majd és
szines fényrekldmok. Taldn észre sem veszi a kiildnbséget Mocsola és Poklonya kozott.
Pedig Mocsoldn szélesek és aszfaltozottak az utcdk, és a legtobb hdzban van internet.
Poklonydt a kirdindulék romantikusnak tartjak, mert a kicsi hdzak fézésan osszebtjnak
a Papos szikldi alatt, de ott nincs se csatorna, se vezetékes viz, és a keskeny utcdkba szinte
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soha nem siit be a nap. Poklonydn még a cseresznye sem érik meg. Hivatalosan Fels6-
mocsoldnak hivjak, és nem kiilon falu, csak egy régi banydsztelep. Valéjaban egy idegen

Eszter

orszdg. Oda sziiletni sorscsapds, mégsem lehet egyiittérezni veliik, mert a poklonyai-
ak nem olyanok, mint mi vagyunk. Rdaddsul mindig torténik veliik valami. Olyasmi,
ami Mocsoldn nem szokds. Ott6t, az osztdlytdrsunkat eliitotte az autd, Marcsi néni
a pocegddorbe esett bele, Zsiga Mdrtonnak a lombfiirész vdgta le a karjat. Néha mesz-
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szir8l jové emberek koltoznek oda, de annak sosem lesz j6 vége. Mint két éve, amikor

az a pesti hdzaspdr beleszeretett a tdjba. Megvették a legszélsé romos hézat, feldjitoredk,
sziklakertet épitettek, aztdn kdvézot nyitottak a fészerben. Fiiggdkert, igy nevezték, lam-
pionokkal diszitették a rézsalugast, kitettek néhdny zomdncozott asztalkdt, gy vartak
a vendégeket. Eleinte mentek is, f8leg pestiek, az ismerdseik lehettek, aztdn tdl gyakori
lett a vizhidny, az dramkimaradds, igy egyre ritkdbban dllt auté a fehér kavicsos parkolé-
ban. Aztdn az asszony megbetegedett. Vagy az dgyban fekiidt, vagy a kertben bolyongott,
és kozben tgy kohogott, mintha a lelkée is ki akarnd kopni. Hetekbe telt, mire meg
tudott halni. A férfi nemsokdra tovabballt a profi kavégépével egyiitt, a FiiggSkertet meg
lampionostul, asztalkdstul otthagyta lerohadni. A poklonyaiak heteken beliil széthordtdk
a berendezést.

El8szor a szdjat kell betomni, aztdn 6sszekotjiik a kezeket a hdt mogote. Ketten va-
gyunk egy ellen, mégsincs konny(i dolgunk. Ilonka tgy kiizd, mint egy tigris. Mi csak
a dolgunkat tessziik, de 6 ezt nem értheti.

Aztdn ott volt Rdcz Noéra, aki a létrdrdl esett le. Vasdrnap tortént, én kint voltam
a kertben, littam a rohané mentSautét, aztin mdsnap az iskoldban hallottam, hogy
elmarad a rajzéra, mert a tandrndnek gerinctorése lett. Rdcz Nordt senki sem szerette,
& volt az egyetlen tandr, aki Poklonydrdl jirt be a tanitani. O sem ott sziiletett, de egy
odavaldsi férfihoz ment feleségiil. Ezt vélasztotta magdnak, mondta anyukdm, amikor
Ricz Noéra fél évvel kés6bb a kerekesszékével elsuhant az ablakunk el6tt.

Reni azt mondta, dllé helyzetben szokta csindlni, Ggy, hogy egy biikksuhdng szolgl-
jon tdmasztékul, de kénytelen vagyok guggolni, mert llonka mdr az elsd rigdsok utdn
osszerogyott, és azota nem birjuk ldbra dllitani. Letérdelni nem merek, nehogy 6sszesd-
rozzam a nadridgomat. llonka nem vélasztotta ezt. Neki nem volt valasztésa.

Régebben azt gondoltuk, hogy ha nem megyiink 4t Poklonydra, nem lehet bajunk.
Aztén Vili megbetegedett. Pont &, a legnagyobb, legerésebb fid, a mocsolaiak vezére.
Egyik 6rarol a masikra szokott fel a ldza, magyaron még intSt kapott verekedésért, tor-
nadra utdn meg mdr gy rézta a hideg, hogy a terem végében is hallottam a foga csatto-
gdsit. Mire a vdrosbol ideért a mentd, horddgyon kellett kivinni, mert nem birt megallni
a ldbdn. Aznap tanitds utdn Osszeiiltiink, hogy megvitassuk a helyzetet. Félrevezetnek
minket, mondta Reni. Az agyhdrtyagyulladds nem ilyen, akinek az van, az sugirban
hany, és fij a nyaka. Reninek nagy tekintélye volt kozotttink, mert az anyja a vérosi
kérhdzban dolgozott mint dpoldénd. Akkor mi lehet ez, kérdezte Palké ijedten. Azt nem
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tudom, de szerintem nekiink nem mondjik el az igazat. Ebben mind egyetértettiink.
Rég tudtuk, hogy a feln8ttek nem beszélnek veliink komolyan, ezért csak a sajdt esziink-
re szémithatunk. Tenniink kell valamit, suttogta Sdra. Ahol 8k vannak, ott a baj, mond-
ta Dénes. Agyon kell verni mindet, csapott az 6klébe Ricsi. Erre tobben felhordiiltek, és
egymds szavdba vdgva vitatkozni kezdtek. Vili nélkiil esélyiink sem volt az dsszes pok-
lonyai ellen. Nem kell mindet, mondta nyugodtan Reni. Hirtelen csend lett. Reni ugy
nézett végig rajtunk, mint aki tudja, hogy 6 a mocsolaiak tj féndke. Elég egyet-kettét,
elriasztdsul, folytatta. Megtanitjuk nekik, hogy semmi keresnivaléjuk Mocsoldn.

Ilonka erésebb, mint gondoltam. Hasba rig. Megténtorodom, és lehuppanok a fe-
nekemre. Nem kapok levegdt, és most mdr nekem is hdnynom kell, azt hiszem. Renire
nézek. Arca sotét, mint a kat.

Tibivel kezdtiik, mert & volt az, akivel Vili 6sszeverekedett magyaréra el6te. Miat-
ta ment fel a ldza olyan hirtelen. Aznap, amikor Irén néni komor arccal bejelentette,
hogy Vili meghal, és fel kellett dllnunk, hogy egy perc csenddel emlékezziink rd, eldon-
tottiik, hogy Tibinek biinhédnie kell. O is sejthette, hogy mi kéovetkezik, mert Reni és
Ricsi szerint alig védekezett. Egy egész napig keresték rendérkutydkkal, mire megtalaltak
a Papos oldaldban. Mdsnap a renddérok bejottek az iskoldba is, figyelmeztettek minket,
hogy ne szélljunk be idegenek mellé az autéba, aztin elmentek megint. Hogy mik van-
nak, mondta anyukdm vacsora kozben apukdmnak. Azt hallottam, valami varosi buze-
rans végzett azzal a gyerekkel. Apukdm megcsévilta a fejét, és felhangositotta a tévét.
Zsiga Marton aznap este engedte ki a kutydkat.

Felallok. Libam erétlen, guggolds kozben kiment bel6le a vér. Ahogy futni kezdek az

e felé, mintha ezer t{i sziirn4 a vadlimat.

* Tibi nem hidnyzott senkinek. A poklonyaiak tovdbbra is bejrtak az iskoldba, mint-
ha nem tértént volna semmi. Ricsi maradt el helyettiik. Elészor azt hittiik, 16g, aztin
egy hét mulva mdr gyanus lett a dolog. Palkée kiildtiik el hozzd a leckével, meg hogy
kikémlelje, mi tortént. Nem tudott vele beszélni, csak a nvére volt otthon. Azt mondta,
Ricsi kérhdzban van, mert megmérgezte magt a nagyapja altatdjdval. Akkor dontotte el
Reni, hogy sziikségiink van egy mdsodik dldozatra. Engem vilasztott maga mellé, mert
a linyok keményebbek, mint a nagypofdja fiak.

Valaki csértet mogottem. Nem tudom, hogy Reni az, vagy egy kutya. Mdr majdnem
kiérek az aszfaltra, amikor elbotlom egy fadgban. Féldre esem, fejjel egy tonknek csapo-
dom. Nem mozdulok, tgy virom, hogy a csortetés utolérjen, aztdn dthaladjon felettem.
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Marcutiu-Racz Déra
Ld1ll

barcsak egyszer
taldlkozndl valakivel, aki legaldbb

annyira tudna utdlni téged,
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mint te magad.

korbedobdlna a nappaliban,

mint macska, aki
kéboresétannyal jatszik.

annyira utdlna,

amilyen erdsen a hajadba tép,

a paplan ald szorit és
belekarmolja a nevét a derekadba.
tudja, hogy sosem mutatndd meg
midsnak.

barcsak lenne valaki,

aki annyira utdljon,

hogy sose mondja a szemedbe, mennyire:
egyediil kelljen kitaldlnod

a csendbdl, a tévolsigbdl,

a kérdések helyetti kijelentésekbdl.
barcsak egyszer valaki

annyira undorodna a

testedtSl, mint te magad,

ha valaki csak olyan ritkdn

érne hozzd, hogy

épp csak néha megetetné, és

abban bizna, hogy a hanyagsig

majd megdvja a nem kivint figyelemtdl.
bércsak egyszer valaki annyira utdlna,
hogy mér majdnem lenne

legaldbb egy

koz6s vondsotok,
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egymds hibdit elemeznétek

és csak a mdsikét néznétek el.
leszednétek a tiitkroket a falrél,
sosem fényképeznétek le se az
arcotokat,

se a testeteket.

és ha majd egyszer valaki

gy utdlna téged,

mint te magad,

akkor majd jegyet valtasz

az elsd buszra, otthon hagyod

a személyidet és a kényelmetlen ruhdkart,
nem viszel magaddal fogkefét sem.
hosszt tdrira mész, ne keressenek,
tartosithaté éeelt viszel magaddal,
nem nézel se hireket, se
utvonaltervet.

hosszd tirira mész.

ne keressenek.

még az sem,

aki annyira utdlna téged,
hogy végre elmondhatod:
volt ki miatt
elmenekiilnod egy toxikus
kapcsolatbdl.



eso01ido

ugyanarra a posztra reagdlunk

majd a Lakdskeresék-csoportban,
kétszobds pet friendly blokklakdst
kériink sok ablakkal, jé kildtdssal.

nem mondjuk el a sziileinknek soha,
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hogy aszexudlisok vagyunk, csak
Osszehdzasodunk, mint a filmekben,
titokban tartjuk a netflixes ndszéjszakit,
azt, hogy mds kocsmdkba jarunk,

hogy az dgy sem kozos.

mindig a mdsikra kenjitk majd,

hogy miért nincs gyerek,

a sziileink meg haragbél

nem is beszélnének egymidssal.

ha kiilén akarunk koltozni, csendben
valunk el, nem szélunk otthon senkinek,
csak kifrjuk a csoportba, hogy

0j lakétdrsat keresiink, és

hogy ne cigizzen a lakdsban.

j6 bardtok maradunk,

anglidban fogunk dolgozni, innepelni
jarunk csak haza, de naponta tizeniink
messengeren, hogy ldssdk, hogyan bujik

el6 az elsé 6sz hajszdl és homlokrdnc.
szépek a bérlakdsok odakinn, jél vagyunk,
van mit egyiink, ne kiildjon a mama semmit.
a kiilfoldi bérbél futja majd 6regotthonra,
tigyvédre és terapeutdra, all inclusive
nyaraldsra a sziileinknek.

havonta egyszer mi is talilkozni fogunk,
elmeséljiik egymdsnak, milyen volt egyediil,
milyen nehéz 4j lakétdrssal, de jobb ez

igy, papiron mér rég elvaltunk,

otthon azzal biiszkélkednek, hogy
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felfedeztiik a hosszii hdzassdg titkdt,
jot nevetiink majd magunkon,
a titkunk megmarad.

anydm vénkisasszonyokrdl
panaszkodik, és azt kéri,
meséljek még valamit,

mikor megyiink mér haza,
olyan rég ldtott minket, igérjem
meg, hogy sosem fogunk
megdregedni.

a jarvdny miatt romdnia nem
ldtogathatd,

anglidban elég szar az id6jdrds,
a sziileink nem tudndk megszokni
az itteni 6regotthonokat.

hideg van és borus az ég,
mindig esik,

veri az 6rdog a feleségét.
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Juhdsz Tibor

Rahagyas

Tieid lesznek egyszer ezek a falak.
Benniik a salétrom, a hideg.

A ruhdkkal a jératok a bérben,

a peték. A kormok elszinezddve
mind, a viszketést nem tudjik
csillapitani. Ilyen rossz fogak
fognak néni és kihullani

a te inyedbdl is. Miutdn kikdtik

a vizet, erds testszagod lesz,

amit egy nép nevével illetnek majd.
Uvegbél és csikkbél, amennyit taldlsz,
a magadénak mondhatsz, és ennyi
idés korodra megtanulsz kéhogni,
rohogni meg dbégatni agy,

mint a felmendid. De a nyelv

lesz a legnagyobb jussod,

melyet csak azok értenek,

akikre ugyanezeket hagytdk.

Csak a fust
arulkodik roluk

Ha esik, az ereszek,
valamint a séderhalmokra,
a félig ben6tt mlianyag
kerti butorok darabjaira
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és mds lomokra boritott
lemezek, folidk

a lezdrt lakdsok portdin is
ugyanilyen hangot adnak.
Egyébként hiboritatlan csend.

Portré

A falon tdjkép, arrébb néhdny szog,
fekete rongy 16g az egyikrél.

Fahasdbok az ajtényilds mellett,
a sparhelten lédbasban viz forr.

Még két szék, tdmldjukon
otthonka, alsénemi szdrad.

Tenyerét piszkalja az ablakndl.
Az udvaron semmi, a tdvolban hegyek.

A vaku miatt hdzza 6ssze a szemeit,
késé délutdn nem siit ide a nap.



Kovacs Edward

Talan a sajat

Hiszen megtérténhet, hogy minddssze a kimondds rémiilete
szoritja vissza hangjdt az dnmegtartdéztatdsba, hogy hdtrdltatja

az dtadhatdsdg jelekre utalt bizonytalansiga, megtagadva vigyak
nyughatatlansdgdt, mik csak a nytizsgést ismerik, kiméletlenségét
a birtokldsnak, a megfosztdst, epekedést az eltérd utdn,

hogy 6nmaguk ldthatévd tegyék, nem térédve kockdzatdval

a tévedésnek, szindékukban nincs fenntartds, mégis

magukba fojtjédk morajldsuk, csendesen érkeznek, mint hullém-
nyelvek fodrozddé tajeékai, lendiiletiikben a taldlkozds igéretével,
hogy kételyeik hdtra hagyva érintsék a mésik vrakozé partjdt,
rasimuljanak, ellepve hagyjdk, mig befogadja idétlen magdnyuk.

Talan a masik

Az nem lehet, hogy csak az egymdsrautaltsdg inditsa
taldlkozdsra az ernyedd kezeket, melyek vakon kutatjak
a kozelség tapinthaté bizonysigit, hogy megragadjik

és uraljdk a tévolsdgot, hidat képezzenek, kozvetitsék
menesztd magdnyukat, a médsik bérére irjik szétlan kérdéseiket,
hogy magukhoz ragadjik, mi sosem lehet 6vék,

csak az olelések tarsas melankélidja, benniik ott munkal
az érintés akarata, szitkségek megtagadhatatlan parancsa,
melyek sosem teljestilhetnek, prései a sévdrgdsnak,
kilélegezhetetlen séhajok, mikbdl beszéd nem lehet,

csak a légiiresség feszitd titkai, melyek hallgatag nyomdsa
alatt megremeg mellkasok barlangja, ajkak egybeomld
erézidjaval, fogak évatlan koccandsaival, nyelvek inakat
feszité mozgdsaival tltik ki a viszonzottsdg vonzistereit.
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Talan a viszonossag

Mert elképzelhetd, hogy nem csak a fennmaraddsra korldtozott élet
lehetetleniti el a taldlkozdst, hanem a kiismerhetetlen felé tamasz-

tott aggalyok koteleznek elforduldsra, a beszéd 6nmagdra zarul,

hogy fenntartsa tisztasigit, fenyegetettsége azonban nem sztinhet,
ebben a megadé kitettségben mégiscsak dtadjék egymidst egy-

midsnak a szavak, sértett szdjiiregbdl szdjiiregbe fordulnak 4t

a lappangds légszomja alatt, hogy mint sajitban az idegen,

a kiszolgdltatottsdg habzé nyaliban feloldédjanak, hogy szét-

valds és dsszetapadds céljit nem érve mozgassa Sket, észrevétleniil
terjedjenck szét, rejtse el tiineteik hiivds, hozzaférhetetlen koponya
-sotét, mig ki nem mondjak felcserélhetd jeleik, burjdnzdsuk megdllit-
hatatlan, fliszdlaik magasan benévik az idegrostokat, hogy eltakarjik
a beldthatét, és ahogy vizenyés rétek zoldje kozott a métely, fertdz a nyelv.
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Jane Kenyon

Melankdlia
kihivasa

»Ha egy betegségre nagyon sokféle orvossigot ajinlanak,

akkor bizony az a betegség gydgyithatatlan.”

(Anton Pavlovics Csehov: Cseresznyéskert, ford. Elbert Janos)

1 A GYEREKSZOBABOL

Mikor megsziilettem, egy halom

dgynem(i mogote vartdl a gyerekszobdban,
és amikor egyediil voltunk, te

ram fekiidtél, belepréselve

a vigasztalansdg epéjét minden pérusomba.

Es akkortél fogva

a nap ¢és a hold alatt minden
elszomoritott — még a sdrga
fagolydk is, amelyek a bolesém
folste cstszkdltak és forogtak.

Arra tanitottdl, hogy hala nélkiil létezzem.
Megrontottad Isten irdnti tiszteletem:

,Csak azért vagyunk itt, hogy a haldlra vrjunk;
a foldi gyonyorok talbecstiltek.”

Ugy tlinhetett, anydmhoz tartozom,
jegyzettombaok és patentos pamuttrikdk kozt
élek; piros badog uzsonnadobozok

és ronda, barna borités ellenérzék kozott.
De mir a tiéd voltam — az ellen-végy¢,

727

a lelkek megcsonkitéjaé.
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2 UVEGCSEK

Elavil, Ludiomil, Doxepin,

Norpramin, Prozac, Lithium, Xanax,
Wellbutrin, Parnate, Nardil, Zoloft.

A filmbevonatosok édeskés illattak vagy
szagtalanok; a porézusak szaga olyan,
mint az iskolai kémialaboré,

ahol vissza szoktam tartani a lélegzetem.

3 EGY BARATI GONDOLAT

Nem lennél ennyire magad alatt,
ha igazdn hinnél Istenben.

4 GYAKRAN

Gyakran mdr vacsora utdn dgyba bujok,

egészen felndttesen

(persze prébalom kivérni a sdtétedést),
hogy ezzel lokjem el magam

* a stlyos fdjdalomtdl az dlom

torékeny fonott gyékénycsénakjaban.

5 EGYKOR MEG VOLT FENY

Egykor, harmincas éveim elején littam,
hogy én is fényfolt vagyok a fényesség
hatalmas folyamdban, mely keresztiilhullimzik az id6n.

Lebegtem az egész

emberiség csalddjival. Minden szinben pompéztunk — azok,
akik most is élnek, azok, akik meghaltak,

azok, akik még meg se sziilettek. Néhdny
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pillanatig lebegtem, teljes nyugalomban,
és mdr nem utdltam annyira, hogy léteznem kell.

Mint egy varju, aki forré vérszagot érez,
lecsaptél rdm, és kiemeltél

a csillimlé folyébol.

»Majd én tartalak. Sosem hagyom cserben
a kedveseimet!” Utdna napokig sirtam.

6 KI ES BE

A kutya keres, mig meg nem taldl
az emeleten, ropog? iziiletekkel
telepszik mellém, fejét a ldbamra hajtja.

Némelykor [élegzésének hangja
menti meg az életem — ki és be, ki
és be; sziinet, nagy séhaj...

7 KEGYELEM

Egy odakozmalt hiscafat

hordja a ruhdimat, sz6l

a hangomon, intézi a kotelességeit
vontatottan, vagy ugy se.

Belefaradt, hogy prébilja
megemberelni magit, mérhetetlentil

faradt.

At4llunk a monoamin-oxiddz-

gétlékra. Bjjel-nappal olyan,

mintha megittam volna hat

csésze kavét, de a fdjdalom

azonnal megsziinik. Azzal a csoddval

és kesertiséggel, ahogyan megkegyelmeznek valakinek
egy olyan binért, melyet nem kovetett el,

visszatérek a hdzassdgba és a bardtaimhoz,
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rézsaszin rojtos mélyvarézsdimhoz; vissza
az asztalomhoz, a konyveimhez, a székemhez.

8 CREDO

Gydgyszerészeti csoddk lépnek miikodésbe,
de csak ilyenkor hiszek a jé

kozérzetben. Szentségtelen lélek,

biztosan visszatérsz még.

Goromba, alavald, riteszed a ldbad

a dohdnyzdasztalra, hdtradélsz,

és olyannd valtoztatsz, aki képtelen
rdvenni magit, hogy megszdlaljon;

aki nem bir aludni, vagy mdst sem tesz,
csak alszik; nem bir olvasni, vagy
idépontot kérni, hogy segitsenek.

Semmit sem tehetek
eljoveteled ellen.

Felserkenek, s mégis veled vagyok.'

9 RIGO

A Nardiltdl és a juniusi fénytdl betépve
négykor ébredek,

mohén vdrom, hogy végre
megszolaljon a rigd. Csondes levegdvel
nyomul 4t a sziinyoghdlén

a maddr vad és bonyolult

dala, és feliilkerekedik rajtam

! Zsoltdrok konyve 139:18 (Kéroli Gdspdr forditdsa) — A ford.
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a hétkoznapi elégedettség.
Mi béntott mindeddig
olyan szérnyen?

Ugy szeretem a maddr
apré, szaporan verd szivét,

ahogy a nagy juharfin énekel;

fényes, kételyek nélkiili pillantdsat.

Mobhdcsi Baldzs forditdsa
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P6té Jadlia

Lathatova tenni
a lathatatlant

Tuberkulézis, test és tdrsadalom a 20. szazad elejének
Magyarorszagan

»Bejon a nyitott ablakon, ajton, lithatatlan réseken keresztiil, letelepszik a szoba tdr-
gyaira, ennivaléra, a mahely, iroda, iskola, tizlet stb. felszerelésére. Az utca pordval fel-
keriil a ruhdra, odatapad a ldbbeli talpdra, kivalt még nedves dllapotban, aztdn otthon
a padléra, sz8nyegre elkenddve beszdrad, és a legkisebb érintés vagy ajtényitds a szoba le-
vegSforgatagiba hozhatja, mely kériilvesz mindenkit és mindent, ami a lakdsban van”
— irja Marberger Sdndor el8sz6r 1917-ben megjelent, majd 1936-ig médositisokkal 6sz-
szesen négyszer kiadott konyvében, amely el8szor a Hogyan védekezziink a tuberkuldzis
vagy giimokor ellen — A tiidébaj otthoni, szanatériumszerii gydgykezelésének midja cimmel

jelent meg.! A tiidégy6gydsz — Kordnyi Frigyes tanitvinya, Kordnyi Sdndor kortdrsa —
* ismeretterjeszté mivének idézett soraiban riaszté képet fest arrél, hogy a tuberkulézis
baktériuma mekkora veszélyt jelent a mindennapokban: eszerint a kérokozé mindeniitt
jelen van, mindenhovd bejut, folyamatos fenyegetésként létezik a levegSben, és még sajdt
otthondban sem lehet biztonsdgban t8le az ember.

Ez a fajta narrativa dltaldnosan jellemzd volt a 19. szdzad végén megindul, elsé dtfo-
g6 kozegészségiigyi kampdnyban, amely a betegség kérokozdjdnak 1882-es felfedezése
utdn indult, és elsd szakasza egészen az 1940-es évekig, a BCG-véddoltds haszndlatdnak
eurdpai és amerikai elterjedéséig, illetve az elsd, a tbe ellen klinikailag hatdsos antibio-
tikum, a sztreptomicin felfedezéséig tartott. Ebben a nagyjdbél hatvanéves idészakban
mér tudedk, hogy mi okozza a tuberkulézist, tudtdk, hogy egy krénikus fert6zé beteg-
ségrél van sz6, de megel8z6 kezelés (vakcina) vagy hatdsos gyégymdd nem volt ellene.

Ebben a hat évtizedben éppen a gydgyszeres megolddsok helyett konstrudlédott a tu-
berkulézis baktériumdnak mdr részben felidézett képe, amely egy mindeniitt jelen levd,
dllandd éberséget igényld veszélyforrdsként festette le a kérokozét, olyan veszélyként,

! MARBERGER Sdndor, Hogyan védekezziink a tuberkuldzis vagy giimékdr ellen: A tiddbaj otthoni, szanatériumszerii gydgy-
kezelésének modja, Athenacum, Budapest, 1917, 27.
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amely kapcsdn a legkisebb mulasztds is haldlos kovetkezményekkel jirhat. Ez a drdmai
narrativa, amely a szakanyagoktdl kezdve az ismeretterjesztd, tdjékoztatd kiadvdnyokon
és cikkeken keresztiil a plakdtokig mindeniitt megjelent, a betegség megel6zésére helyez-
te a hangsilyt, és az ennek jegyében sziiletett egészségvédelmi program az élet minden
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teriiletére hatdst kivdnt gyakorolni. Marberger konyvében, illetve a mdsik, itt részletesen

vizsgdlt miben, Okolicsinyi-Kuthy Dezsé A giimdkdr képeskinyve — A nagy népbetegség
természete és az emberiség birkdzdsa vele® cim(i, 1908-ban kiadott miivében, ahogy mds
rokon kiadvdnyokban is, részletes leirdsok ismertetik a test és a kornyezet helyes karban-
tartdsinak médjait. A tisztdlkoddstol kezdve a takaritdsi modszereken keresztiil egészen
a lakberendezési és épitészeti tandcsokig mindenre kitérnek a szerz8k, akik egytttal a ke-
rillendd, (élet)veszélyes viselkedésformdkat is nagy alapossdggal, ismétlddden részletezik.

A tuberkulézis elleni kdzegészségiigyi kampdny ugyanolyan mélyen dthatotta az élet
minden teriiletét, mint ahogy az elsé idézet szerint a tbe baktériuma mindenhova be-
férkézote. Tanulmanyomban Marberger és Okolicsdnyi-Kuthy kényve, illetve a korabeli
sajtéban megjelent irdsok alapjin vizsgdlom a tuberkulézis dbrazoldsdt, illetve altald-
nosabban a testhez, az egészséghez és a betegséghez val6 viszonyt, kitérve arra, hogyan
formdlédtak mindezek a tudomdnyos felfedezések és az ezekbdl kovetkezd gyakorlati
véltozdsok nyomadn.

Emésztd laz

A tuberkuldzis elleni, az el8z8 szdzadfordulé kornyékén a vildg szimos orszdgdban meg-
hirdetett kampdny értelmezéséhez ennek elézményeivel is foglalkozni kell. Ugyanis
pontosan az tette sziikségessé ezt a kezdeményezést, hogy a 19. szdzad mdsodik felében
paradigmatikus valtozdsok torténtek a betegség okaival, terjedésével és elterjedeségével
kapcsolatos tuddsban. Ezeket az Gj ismereteket el kellett terjeszteni és be kellett iktatni
a mindennapi gyakorlatba, hogy hasznosuljanak.

Bér sokdig gy tint, hogy az emberek kozt terjedd tuberkulézis baktériuma, a AMy-
cobacterium tuberculosis a marhatuberkulézis kérokozéjabdl alakult ki az 4llatok hazia-
sitdsa sordn, amikor a baktérium 4tkeriilt az emberre, a legfrissebb kutatdsi eredmények
szerint a betegség emberi formdja idésebb a fajunkndl, és mdr a kordbbi emberfajok is
hordoztdk annak valamilyen korai valtozatdt, a marhatuberkuldzis pedig csak késébb
alakult ki.> Ennek megfelel6en a betegségnek 6ridsi irodalma van az 6kortél kezdve. Azt
ugyanakkor sokszor nehéz megallapitani, hogy pontosan mely irdsok vonatkoznak a tu-

2 Oxoricsanyi-Kurny Dezs8, A giimékdr képeskinyve: A nagy népbetegség természete és az emberiség birkdzdsa vele, Korvin
Testvérek Kényvnyomddja, Budapest, 1908.

* Roland Broscu et al., A new evolutionary scenario for the Mycobacterium tuberculosis complex, PNAS, 99/6 (2002),
3684-3689; Albert R. ZINk et al., Molecular history of tuberculosis from ancient mummies and skeletons, International
Journal of Osteoarchaeology, 17 (2007), 380-391.
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berkulézisra, a szerz6k ugyanis gyakran mésfajta tiidbetegségekkel dsszemosva értekez-
nek errdl, a tbe baktériuma altal mds szervekben okozott betegségeket pedig kiilondllé
kérokként kezelik. A tiid8tuberkulézist igy amellett, hogy ma mdr tudjuk, egy lassan
terjedd, egyeseknél fokozatosan stlyosbodé és ismétlédéen kitjuld, mdsokndl tiinet-
mentesen hordozott fert6zésrdl van sz6, a kezdetektdl egyfajta rejedzkddés, lithatatlan-
sdg jellemzi a forrdsok szintjén is.

A szimos néven — tiidévész, tiidébaj, sorvadds, phthisis, hektika, giimékér stb. —
emlegetett kér valdszintsithetd elterjedtsége dacdra a betegségek kozote eleve sokdig
hattérbe szorult az akut fert6z6 betegségek (pl. himl6, tifusz, pestis) mellett, amelyek
gyorsabban 6ltek, illetve a ndla litvdnyosabb krénikus betegségekhez, példdul a leprihoz
képest is. Utdbbinak visszataszité volta miatt sokkal nagyobb jelentdséget tulajdonitot-
tak, mint a tuberkulézisnak. A lithatatlansdg al6l kivételt jelentettek a the-fert6zés egyes
formadi, koztiik is elsésorban a gorvély (scrophula), amely akkor alakul ki, ha a nyaki
nyirokcsomdkat tdmadja meg a baktérium, ezek jelentds megnagyobboddsit okozva.
A gorvély, amelyet gyakran 6sszemostak a lepraval, a kora Gjkorban kiilonos jelentéséget
kapott, mivel egyike volt azoknak a betegségeknek, amelyeket az angol és francia ural-
koddk kézritétellel ,gydgyitottak”, ezzel a gesztussal igazolva uralmuk szakrélis voltdt,
és egytttal azt is megmutatva, hogy rangjuk és szentségiik dacdra a legszegényebbek és
a legbetegebbek szdmdra is hozzdférheték.*

A tuberkulézis elterjedtségérdl az Gjkorig keveset tudni, de a forrdsokbdl tgy tiinik,
hogy a 17. szdzadra az akut jérvdnyos megbetegedésektdl eltekintve vezetd haldlokka
lépett eld. Ez azzal is jart, hogy egyre inkdbb az akut jérvinyokhoz képest kezdték értel-

mezni a betegséget, amely igy pozitiv jelentést kapott: a tuberkuldzis j6 haldlnak szdmi-
* tott, hiszen lassan dlt, igy id8t hagyott arra, hogy a beteg felkésziiljon a haldlra — szem-
ben a pestissel vagy a himlével.”

A betegség okairdl a reneszdnsz el6tt az anatémiai tudds hidnya miatt nem sokat tud-
tak: a 17. szdzadig az sem volt ismert, hogy a tiid8nek és a légzésnek életfontossdgti szere-
pe van a szervezet miikddésében. A galénoszi élettan alapjdn az volt az elterjedt dlldspont,
hogy a belélegzett levegd elsésorban a test hiitésére szolgdl. A modern, anatémiai-pato-
l6giai testkép a reneszdnsszal kezdett kialakulni, amely djjaéledd érdekl8dést hozott az
egészséges és a beteg test formdja és mikodése irdnt. Egyre tobben kérddjelezték meg
a humorilis élettan helytallésdgdt, és szorgalmaztdk a test mikodésérdl alkotott tudds
feliilvizsgdlatdt, valamint azt is, hogy az 0j ismereteket els6sorban a betegdgy mellett,
miésrészt szisztematikus boncoldsok révén lehet megszerezni.®

A tuberkulézisos betegek tiidejével kapcsolatban a boncoldsok sordn sok érdekesség
térult fel: gennyes, elpusztult szovetek, illetve tiregek és giimdk véltak ldthatévd és szagol-

“ John E MuRrray et al., The King’s Evil and the Royal Touch: the medical history of scrofula, Int ] Tuberc Lung Dis, 20/6
(2016), 713-716.

> Helen Bynuwm, Spitting Blood, Oxford University Press, Oxford, 2012, 42.

¢ Sophie DayNes-DiaLLo, Theory and practice: European Renaissance medicine, Medicographia, 33/3 (2011), 339-343.
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hatévd. Ezeket ugyan korldtozottan mdr az 6korban is megfigyelték, de a boncoldsok elter-
jedésével kézzelfoghatdbba valt az orvosok szdmdra, hogy mit is miivel a tiiddvész a testtel.
Az igy megszerzett Uj ismeretek, illetve az olyan fontos elérelépések, mint William Harvey
vérkeringéssel és Thomas Bartholin nyirokkeringéssel kapcsolatos eredményei nyomdn uj,
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a humortantdl eltérd elméletek kezdenek napvildgot ldeni a tuberkuldzissal kapcsolatban
7

is, miként az is egyre nyilvdnvalébb4 vélt, hogy mennyire elterjedt problémérél van szé.

A kovetkezd nagy valtozdst a sztetoszkép hozta, René Laénnec taldlmdnya ugyanis le-
hetdvé tette, hogy a boncolds sordn a halottak tiidejében azonositott gliméket az él6kben
is detekrdljak. A betegdgy melletti tapasztalatgytijtés jegyében a 18. szdzad folyaman egy-
re inkdbb teret kapott a betegek fizikdlis vizsgilata, és olyan médszerek véltak a klinikus
mindennapi eszkdzévé, mint a szemrevételezés, a tapintds, a kopogtatds és a hallgat6zds.
Utébbit tette a kordbbindl is precizebbé Laénnec, aki 1816-ban el8szor egy felcsavart
papirlappal, majd egy specidlisan kialakitott fa csvel kezdi hallgatni a betegek mellka-
sat.® (Laénnec kiterjedt vizsgélataival azt is igazolta, hogy a tuberkuldzis sordn a giimdk
a test minden részére kiterjednek, egyesitve és kozos okokra vezetve vissza ezzel egy sor
kordbban kiilonillénak tartott betegséget, bar hogy mik lehetnek a hittérben hizédé
okok, és hogyan lehetne a betegséget gydgyitani, arra nem tett javaslatot.)’

A sztetoszképpal kiteljesedd fizikélis vizsgdlati méddal a beteg szerepe alapvet8en
megvaltozott: a kordbban els6dleges alapnak tekintett kikérdezés hdttérbe szorult, a be-
teg egyre inkdbb passziv elszenveddjévé vilt a vizsgdlatoknak. Egy olyan testté, amely
engedelmesen kdveti az orvos utasitdsait, belélegez, kiftjja a leveg6t, kohog, amikor kell.
A diagnézis pedig elsédlegesen a testi jelek orvos dltali kiértékelésén alapult, ami spe-
cifikusan a tuberkuldzis kapcsdn azzal is jért, hogy a hallgat6zds révén az orvos gyakran
elébb észlelte a giiméket a tid6ben, mint hogy a pédciensnek panaszai lettek volna. Ez
pedig a korai diagnézis jelentdségén til azt is jelentette, hogy immdr nem att6l minésiile
betegnek az illetd, hogy annak érezte magdt, hanem attél, hogy az orvos betegnek nyil-
vénitotta, elérevetitve a 20. szdzadban kiteljesedd, patologikus testszemléletet.

A tuberkuldzis terjedésével kapcsolatban szintén az 6kortél fogva léteztek elméletek,
amelyek alapveten két nagy csoportba sorolhatok. Az egyik hivei szerint a betegség
orokletes, a mdsik szerint fert6z6, és példdul a beteg lehelete révén keriil 4t egyik em-
berrdl a mdsikra. Ut6bbi felvetés meglehetésen ritkdn bukkant fel a tbe baktériumdnak
felfedezéséig, sokkal dltalinosabbak volt azok a tedridk, amelyek szerint a betegség, vagy
legaldbbis az arra valé hajlam 6rokélhetd, és ha bizonyos kiilsé tényezék fennéllnak, az
arra hajlamosakban kialakul a kér.

7 ByNuM, Spitting Blood, 43-55.

8 Stanley Joel REISER, Technological medicine: the changing world of doctors and patients, Cambridge University Press,
Cambridge, 2009, 4-8. Bévebben: Jacalyn DUFrIN, 70 see with a better eye: a life of R. T. H. Laennec, Princeton University
Press, Princeton, 1998.

> Thomas M. DANIEL, Pioneers of medicine and their impact on tuberculosis, University of Rochester Press, NY, 2000,
48-52.
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A 18. szdzadban aztdn az idegrendszer felfedezésével kapcsolatos fejlemények nyo-
mén tobb Gj elmélet is napvildgot ldtott, amelyek lényegében idegi alapokra helyezték
a betegségeket dltaldban, a tuberkulézist pedig specifikusan is. Ezen teéridk kidolgozé6i
azt fogalmazzdk meg, hogy az el8kel§ osztdlyok tagjainak idegrendszere kifinomultabb
és ezért sériilékenyebb az alsébb osztlyok tagjaiéndl, igy a tdrsadalom felsd rétegei haj-
lamosabbak a betegségekre.'® Ez az elképzelés a romantika érzékiség- és érzelemkdzpon-
tisdgdval szoros osszefliggésben a 19. szdzadra oda vezetett, hogy a tipikusan lasst le-
gyengiiléssel, esténként felszokd ldzzal, sipadtsdggal jérd, gyakran korai haldllal végz6dd
tuberkul6zist egyre inkdbb az el8keldk és a miivészek betegségének tekintették.

Ahogy Susan Sontag fogalmaz, a tuberkul6zis romantikus mitolégidjiban a betegség
az dtszellemiileség, a lelkiség, a zsenialitds, a belsd égés, a szenvedélyek metafordjaként
jelent meg, a tbe-s haldl pedig mint szép, értelmes, a lelket felemeld, felszabaditd, lirai
halal dbrézolédott."" A romantika esztétizdlé tuberkulézisképe olyannyira hatdsosnak bi-
zonyult, hogy az egészségesekre is , kiterjedt”, és a néi szépségidedl részévé viltak a tbe-s
beteg kiilsé jegyei, igy a sdpadtsdg, a piros orcdk, a vékony testalkat, a csillogé szemek az
egészséges nékon is kivanatos jegyekké valtak.

Ennek a torékeny ndidedlnak a kultivdldsa gyakran valdban olyan koriilményeket
teremtett, amelyek elbb-utdébb a betegség megjelenéséhez vezettek: a felsd osztilyok
ldnyait kora gyermekkoruktdl levegétlen szobdkba zdrtik (otthon, illetve bentlakdsos
intézményekben), ahol jobbdra tétleniil, de legaldbbis komolyabb testmozgds nélkiil él-
ték napjaikat. Es bar ezek a kériilmények snmagukban nem okoztak tiidébajt, nem is
tettek jét az immunrendszernek, igy az a nagyon elterjedt tuberkulézis baktériuméval

taldlkozva nem tudta hatékonyan felvenni a harcot. Anndl is inkdbb, mert a kornyezet
* a tiinetek megjelenése utdn gyakran arra bdtoritotta az elékeld betegeket, hogy teljesen
adjdk 4t magukat a betegségnek. A beteglét a viktoridnus korban életméddd véle azok
szdmdra, akik ezt megengedhették maguknak, és azoknak a néknek, akik méltésiggal
viselték a betegséget, mordlis és transzcendentalis felsébbrendiiséget tulajdonitottak.'?

Gsszefoglalva, a tuberkuldzist a 19. szdzad derekdn egy sok esetben haldlos, orokletes
betegségnek gondoltdk, amelyet sorsszertisége és az érzékeny, érzelmes alkathoz kapcsold-
sa nyomdn gyakran morilis keretben értelmeztek. Es bar the-s betegek, illetve az dltaluk
ihletett szépségidedlnak megfeleld alakok gyakran bukkantak fel az irodalomban vagy
a festményeken, a kozvélemény magdval a betegséggel — annak elkeriilhetetlen voltdn tal
— nem nagyon foglalkozott. Sokatmondd, hogy a korabeli sajtoban a 19. szdzad utolsé
két évtizedéig gyakorlatilag csak a nekrolégokban, a haldlozdsi statisztikdkban és a kii-
16nb6z8 csodaszerek, fiird8k és iidiilhelyek hirdetéseiben emlegetik a tiiddébajt. A tu-
berkulézisban elhunytak nekrolégjainak hangvétele is jellegzetesen tiikrézi a romantikus

1 Bynum, Spitting Blood, 73-76.
"' Susan SONTAG, A betegség mint metafora, ford. Lucost Ldszlé, Eurépa, 1983, 13-31.
12 ByNum, Spitting Blood, 85-90.
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tbe-képet, Téth Ede drdmairérdl példdul igy ir a Magyarorszdg és a Nagyvildg 1876-ban:
»Egyszerre azonban kihullott kezébdl a toll, végzetes tiiddébaj, melynek csirdjdt mdr ma-
gdval hozta régibb évei szenvedéseibdl, kérdgyhoz lincolta. Menthetetlen volt, tragikus

dldozata a végzetnek, mely éppen akkor szakitd meg pélydjit, midén annyi viszontagsdg
13
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utdn végre szebb napok kezdtek red mosolyogni.”

A tiid8beteg zseni sorsdt festi elénk Petéfi Zoltdn nekroldgja is: ,,Csak 22 évet élt s ha-
lalat tiid8baj okozta, e lassan emésztd betegség, mely annyi ifja éltet kivan dldozatul. [...]
A gyermek 6rokolte atyjdnak kalandos szenvedélyeit, s kordn megvdlva a sziili hdztdl,
majd egyik majd mdsik kisebb vidéki szintdrsulat tagjai kdzote taldljuk. A nyugtalan élet
azonban hamar megyviselte gyonge organismusdt, s a legutébbi id6kben mar a kulfoldi
gyogyfiirdk tidvos hatdsa sem dllhatott ellen tartésabban a betegség romboldsainak.
Orokos gyongélkedése életkedvétd] is megfosztotta s bar elvitdzhatlan tehetsége volt,
keveset dolgozott.”'*

Bér a haldlozdsi statisztikdkbdl nyilvdnvalé volt, hogy a tiid8betegség egyre elterjed-
tebb," és a nagy jérvdnyok elmuldsdval, illetSleg a fokozddé urbanizdcié nyomdn vezetd
haldlokkd lépett el Magyarorszdgon is,'® a betegek java gyakorlatilag ldthatatlan volt
a kdzvélemény szdmdra. Az orvosi szakfolydiratokat leszdmitva az érintettek legfeljebb
haldluk kapcsdn keriiltek be az Gjsdgokba, magdrél a betegségrdl pedig gyakorlatilag nem

esett sz6 a kozbeszédben.

Tarsadalmi betegség

A tuberkulézis kapcsdn paradigmatikus fordulatot hoztak a 19. szdzad mdsodik felének
tudomdnyos 4ttdrései: egyrészt a tobbek kozt Louis Pasteur 1850-es évek végén meg-
kezdett munkdjdn alapulé csiraelmélet, Jean-Antoine Villemin 1865-6s kisérlete, amely
sordn igazolta, hogy a tuberkulézis testnedvek révén dtvihetd egy beteg él8lényrdl egy
egészségesre, majd a tuberkuldzis baktériumanak 1882-es azonositdsa Robert Koch 4ltal.
A tbe-rél kideriilt, hogy apré egysejti 1ények, baktériumok okozzék, fertézé és vilagszer-
te elterjedt — kiildndsen a szegényebb, vdrosi lakossdg korében.

A betegséggel kapcsolatos 4 ismeretek nyilvdnvalévd tették, hogy az egyik pillanat-
r6l a mdsikra tdrsadalmi problémdva el8lépett tuberkulézissal kapesolatban gyokeresen
Uj stratégidra van szitkség. A probléma kezelésére két tt kindlkozott: vagy minél elébb

13 T4th Ede, Magyarorszag és a Nagyvildg, XIII. évf./10. sz. (1876), 127-128.

14 Szépirodalmi Kozlony, . évf./32. sz. (1870), 515.

' Az Orvosi Hetilap, amely 1858-t6l heti rendszereséggel részletezi a pesti haldlozdsok szdmdt és okait, egyik 1873-as
szdméban példdul ezt a kijézanité adatsort olvashatjuk: ,A lefolyt héten élve sziiletett 180 gyermek, meghalt 160, a sziile-
tések tehdt 20 esettel muljak feliil a haldlozdsokat. [...] A haldlt 47 esetben tiidébaj, 6 esetben hagymdz, 4 esetben himlé,
0 esetben cholera, 7 esetben fingds, 7 esetben bélhurut, 9 esetben velesziiletett gyengeség és 8 esetben vorheny okozta.”
(Orvosi Hetilap, 17. évf./50. sz. [1873], 912.)

' FarAGO Tamds, Bevezetés a torténeti demogrifidba, Budapesti Corvinus Egyetem, Budapest, 2011, 175-177.
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ki kell dolgozni egy hatdsos véddoltdst, illetve gyégymddot, vagy — illetve amig az elsd
megtorténik — a megel8zésre, a bakeérium terjedésének gitldsara kell fektetni a hang-
stlyt. Es mivel a kezdeti igéretes vakcinajelltek nem bizonyultak hatdsosnak, a ko-
ribban rutinszer(ien alkalmazott terdpids mddszerek (tartés dgynyugalom, diéta, friss
levegd) pedig még szigortian szabdlyozott kdrnyezetben, az erre a célra kitaldlt, drdga és
kevés féréhellyel rendelkezd szanatériumokban sem viltak be, mivel a betegek tobbsége
igy is meghalt, a kdvetkezd évtizedeket vildgszerte a tbc megel6zésére tett erdfeszitések
hatdroztdk meg.

A megel8zéshez olyan stratégidt kellett kidolgozni, amellyel hatni lehet azokra a réte-
gekre, akiknek az egyiittmiikodése az évszdzadok sordn lassan, de biztosan mindenhovd
elterjedd tbe-jarvdny mérséklésében elengedhetetlennek ldtszott, vagyis a betegségben
leginkdbb érintett, névekvd létszdmu vdrosi lakossdgra. Az ennek érdekében meghir-
detett tuberkulézis elleni kampdny egy, az élet minden teriiletére kiterjedd tdrsadalmi
higiéniai mozgalom volt, amelynek elemei egyrészt a 19. szdzad derekdn elterjedd koz-
egészségligyi elveken és gyakorlatokon, mdsrészt az j tudomdnyos dttoréseken és az
ezeket lehet6vé tevd laboratériumi és orvosi médszereken alapultak.'”

A tuberkulézis megfékezése érdekében a szanatériumok és a tiidégondozok egymadst
kovetd alapitdsa mellett’ el8addsok, kidllitdsok, plakdtok, filmek, roplapok, konyvek
és ujsdgcikkek tomege kezdte hirdetni ugyanazt az tizenetet: a tuberkuldzis egy haldlos,
fert6z8 betegség, amely azonban megfeleld higiénidval elkeriilhetd — s6t, gydgyithaté is.
Ez a globdlisan nagyon hasonlé vondsokat hordozé egészségneveld kampdny' — ahogy
ez célja is volt — alapvetden dtformalta a tuberkulézisrél alkotott képet, és egyuttal meg-

véltoztatta az egyén kozegészségligyi szerepét is, komoly hangsulyt fektetve arra, hogy
* milyen kotelességei vannak a tdrsadalom egészséges és beteg tagjainak a megbetegedés és
a betegség terjesztésének elkeriilésével kapcsolatban.

17 A misik emlitett stratégidt, a tdrsadalmilag jelentdsen mérsékeltebb részvételt igényld, és éppen ezért sokkal olcsébb
megolddst, a tbe tisztdn bakteriolégiai megkozelitésén nyugvd, szirdvizsgilatokra és oltékampdnyra alapozott médszert
el8szor az 1920-as évek mdsodik felétd] kezdték dtfogéan alkalmazni a francia gyarmatokon a Pasteur Intézetek halé-
zatdnak kutatdi, koztitk a BCG-vakcina egyik kidolgozéja, Albert Calmette. A stratégia gyarmatokon valé bevezetése
egydltaldn nem volt véletlen: a helyi kériilmények kézote a franciaorszdgindl sokkal kénnyebben megvaldsithaté oltdsi
kampdnnyal a kutatok egyrészt kelld mennyiségii adatot gytijedttek ahhoz, hogy a véd8oltds késbbi eurdpai alkalmazdsdc
tudomdnyosan megalapozzdk, mésrészt a vakcindcié koltségkiméldbb megoldds volt, mint a lakossdg életmédvaltdsra valé
rdnevelése, harmadrészt igy a tarsadalmi higiéniai kampdny olyan — nem feltétleniil kivint — kdvetelményeitdl és kévet-
kezményeitdl is megkimélhette magdt a gyarmatok francia vezetésége, mint a munkdsok helyzetének javitdsa és az ennek
nyomdn ébredd egyenléségi mozgalmak. Ezzel kapcsolatban bdvebben ldsd pl. Aro VELMET, The making of a Pastorian
empire: tuberculosis and bacteriological technopolitics in French colonialism and international science, 18901940, Journal of
Global History, 14/2 (2019), 199-217.

'8 A hazai tbe elleni mozgalom intézményesiilésével kapcsolatban bdvebben ldsd: KovAcs Anett, A ruberkuldzis elleni
tdrsadalmi mozgalom Magyarorszigon, Kaleidoscope, 8. évf./14. szdm (2017), 123-132.

19 Mds orszdgok hasonlé jellegii tbe elleni kampdnyaival kapcsolatban ldsd pl. Mark CALDWELL, 7he last crusade: the war
on consumption, 1862-1954, Atheneum, New York, 1988; Larry FROHMAN, Prevention, welfare, and citizenship: the war
on tuberculosis and infant mortality in Germany, 1900-1930, Central European History, 39 (2006), 431-481; David S.
BARNES, The making of a social disease: tuberculosis in nineteenth-century France, University of California Press, Berkeley,
1995; Marc ARNOLD, Disease, class and social change: tuberculosis in Folkestone and Sandgate, 1880-1930, Cambridge
Scholars Publishing, Newcastle upon Tyne, 2012; Diego ArMUS, The ailing city: health, tuberculosis, and culture in Buenos
Aires, 1870~1950, Duke University Press, Durham and London, 2011.
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A kampdny célja — ahogy mdr emlitettem — egyrészt a tuberkulézissal kapcsolatos
ismeretek terjesztése volt, mdsrészt olyan viselkedésformak, szokdsok bdtoritdsa, amelyek
segithetnek a sikerhez sziikséges higiénia biztositidsdban. Ehhez el8szeretettel alkalmaz-
tik a korban kibontakozéban 1év8 rekldmipar fogisait, annal is inkdbb, mert a megva-
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l6sitandé feladat sok szempontbdl hasonlitott egy Gj kereskedelmi termék népszertvé

tételének folyamatdhoz. Utébbinak kulcspontja a termék ldthatévd tétele, ami fontos
kérdés volt a tuberkulézis kapcsdn is, hiszen a problémit el8szor is ldthatdva kellett tenni
ahhoz, hogy az emberek komolyan vegyék.

A tuberkulézis inherens ldthatatlansdga t6bb sikon is
megnyilvinult: egyrészt a betegség tiidSt érintd formdja tii- +LX+ koldj +
neteit tekintve nem volt litvanyos, és nem is 6lt olyan gyor-
san, mint az akut jérvanyos betegségek, ami — ahogy mar

isztaviratot +

volt réla sz6 — nagyban hozzdjérult sikeres rejtézkodéséhez.
A the-s beteg tehdt a betegség stlyosra fordulésa elétt nem
volt ldtvanyosan riaszté vagy visszataszit, ami megkony-
nyitette volna, hogy az egészségesek elkertiljék. Mdsrészt
a betegség kérokozdja, a tuberkulézis baktériuma sem volt
latvanyos: eleve segédeszkdz, mikroszkép kellett a vizuali-
zélasdhoz, a bakeeridlis kol6nidkrdl késziilt mikroszképos

felvételek pedig a kor embere szimdra nem voltak kiilons-

sebben ijesztéek. A tuberkuldzis veszélyességének megjele- .

i e
nitésére ezért egy j referenciahilézatot kellete kidolgozni,  , Fi|lareiddel+a+tbe+

amelyben a tbe-t specifikus objektumokhoz és viselkedé- :
sekhez kétve méltSképpen reprezentdlédik a betegség. Es ellen+kizdesz+
ez a referenciarendszer egyben azt is megkonnyitette, hogy »n

a komplex tudomdnyos héttérre épiil$ higiéniai szabalyok
praktikus és egyszer(i javaslatok, illetve tiltdsok formdjdban

is megfogalmazhatdk legyenek. I R T

KL8SZ BUDAPEST

A rekldmstratégia részeként a tuberkulézis elleni ) .

. o B i 1. kép: Disztavirat
mozgalom univerzdlisan hasznalt logét kapott, amelyet
aztdn a tbc kapcsdn kialakulé intézmények (Magyaror-
szdgon példdul az 1911-ben alapitott Tuberkulézis Elleni Kiizdelem Orszdgos Bizott-
sdga) is felvettek. A kettds voros kereszt rdkeriilt a vonatkozé kiadvdnyokra, konnyen
azonosithat6vé téve a relevdns miveket. Ezt a jelképet olykor kreativan bele is foglaltdk
a grafikdkba, egy disztdviratokat rekldmozé, és azok kéltségeinek egy részét a tbe elleni
kampdanyra fordité, 1910-25 kozotti kezdeményezés hirdetésében példdul a tdvirdoszlo-
pok piros kettds keresztek formdjar 6ltik (1. kép).?

2 A rekldmipari fogdsok hasznositdsa még ennél is nyilvdnvalébb a késdbbi, az 1940-es évek kornyékén sziiletett, sokkal
didaktikusabb grafikikon, amelyek azonban mdr nem esnek jelen tanulmdny szorosabb vizsgdloddsi kérébe. Az egyik
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A tuberkuldzis elleni kampdny termékeiben :
pany A giimékéros beteg tizparancsolata.

1. Bizakodé erdés akarattal segitse gyogyu-
lasat!

II. Ovja Onmagit, védje csaladjat és fele-
baratjit; a betegségrol valé tudasat széltében
terjessze! =
keretében mikroszkopikus részletességti vizsga- kﬁlhlé'glzsebk"“d”t tartson a széja elé, ha

IV. Csak vizzel telt kopéesészébe kopjon,
foldre, zsebkenddbe soha!

V. Kiilén talban mosdjék, kiilon toriilks-
76t, poharat, tanyért, evéeszkozt és asztalken-

megjelend, az egészséges élethez sziikségesnek
vélt szabdlyok egyszerre vonték be a laboratéri-
umi mddszereket a mindennapi életbe, ennek

lat ald vonva a hétkdznapi szokdsokat, és egytt-
tal egy sor 4j kovetelményt is megfogalmaztak

azzal kapcsolatban, hogy milyen kotelezettségei 01 Gaai™ o kesét, kivilt evés eltt:
vannak az egyénnek és a kozosségnek a the meg- 4L Is evakran ShEessel kolion mist
fékezése sordn. Mindezt egy olyan narrativa ke- ViR A camen oot il hiljon s ha lohet:
retében tették! amelY - ahog}’ Nanc}’ Tomes kﬁllgx.l ;Iziolz;i:: lx;;elmyesét: fehérnemiijét, agy-

, s e . ’ ruhdjat valtds utdn azonnal ligban f6z-
fogalmaz — az egészségiigyi kampdnyt gyakran g g

fai 114si 1 | k | E k X. Szobajat allandéan szellézzék, napfény-
egyrajta vallast mozgalomkeént Kezelte. LEnne nyel deritsék, a padlét, a bitort nedvesen to-

a ,valldsnak” Pasteur, Koch és mas tudésok vol- Pk FarvoralpTaOn 1 sl
tak az apostolai, a laborbeli kutatdsok pedig egy 2. kép: Tizparancsolat
Uj evangéliumot alkottak, részletesen leirva, hogy

milyen szabdlyokat és ritudlékat kell betartani a hiveknek.”!

Ezt a felfogdst a mdr emlitett kettdskeresztes jelkép haszndlatdn til gyakran széhasz-
nalati és szintaktikai eszkdzokkel is megtdmogatjdk a kérdéses szovegek. Marberger pél-
ddul kozzéteszi A giimdkdros betegek tizparancsolatdr (2. kép), amelyben rovid utasitd-
sokban fogalmazza meg a beteg kotelezettségeit. ,,Legyen ez a tiz parancsolat épp olyan
szent eléttiink, mint az a mdsik”* — irja a szerzd, a bibliai parancsolatokkal képletesen

egy szintre helyezve a tdjékozdddsra és a higiénidra vonatkozé szabdlyokat, ezek meg-
* kérdgjelezhetetlenségét sugallva, és egytittal megfogalmazva az j vallds szempontjabél
jelentds blindket is.

Halalos por

A legstlyosabb ezen btinok koziil, ahogy azt minden relevdns anyag hangstlyozza, a ko-
pés, pontosabban a foldre vagy a lakds padl6jdra kopés. A tdjékoztaté anyagok hosszasan
részletezik, hogy milyen kop8edényt kell a kdpet téroldsdra haszndlni, és hogyan kell

ilyen, Lukdts Katé 4ltal rajzolt képsorozaton kiilonboz8 helyzetekben szabadban jdtszé, egészséges, szines ruhdkba &l-
tozdte gyerekek ldthatok. Mellettiik visszatérd szerepl8ként feltlinik egy sotét, olykor foltos ruhdba 6ltézott, sdpadt és
sovany kisldny, aki nem vesz részt a jatékban, hanem félrevonulva sir, vagy éppen egy fatonkén iilve szomorkodik. A tu-
berkulézisos betegeket jelképezd szereplének a képeken ldtvanyos ,atmoszférdja” van, kériilotte még a zold fii is kifakul,
érzékletesen jelenitve meg, hogy a betegség nem korldtozédik a testre, hanem tilterjed azon. A grafikék a rekldmokhoz
hasonlé szlogent is kaptak: ,Ne hagyjdtok elveszni az élni akaré magyar gyermeket! Kiizdjetek a tuberkulézis ellen! Aki
a magyar gyermeket védi nemzetének jovéjét épiti.”

! Nancy ToMEs, The gospel of germs: men, women, and the microbe in American life, Harvard University Press, Cambridge,
1998, 123-124.

> MARBERGER, Hogyan védekezziink a tuberkuldzis vagy giimékdr ellen, 62.
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biztonsdgosan megszabadulni annak tartalmdtél. Ezen kdvetelmények elmulasztdsa ese-
tén ugyanis a tiidébdl felkohogott valadék és a benne taldlhaté bakeériumok kikertilnek
a vildgba. ,A kiilviligon a véladék, vagyis a kdpet hamarosan beszdrad, porszemcsékre

esik széjjel, és a benne 1évé bacilusok osszeragadnak a sok ezer porszemmel, s a 1égi-
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ramlat szdrnydra keriilve eljutnak mindenfelé¢’” — irja a jelen tanulmdny bevezet$jében

idézett mondatok elézményeként Marberger.

Az idézett leirdsban a tuberkulézis kérokozéja kiilonleges képességekkel rendelkezd,
a levegdben repiilve nagy tdvolsdgokat megtenni képes lényként jelenik meg, amely az-
tdn a leghétkdznapibb targyakat is haldlos veszélyforrdssd teszi a neki tulajdonitott, szinte
természetfeletti fert6z6képesség révén. A fertézés és a mindentiitt jelen 1év6 por 6sszekap-
csoldsa, amelynek felszimoldsdra aztdn a higiéniai el8irdsok jelentds része irdnyult, az 4j
bakterioldgiai elméletek és az ezeket megeldz8 tedridk érdekes keverékének eredménye.

A 19. szdzad nagy részében a fert8z8 betegségek kapcesdn (amelyeknek a tuberkulézis
nem volt része, hiszen 6rokletesnek gondoltdk) a zimotikus tedria volt az uralkodé. Esze-
rint minden él6 organizmust pardnyi életrészecskék, mikrozimak épitenek fel, és ezek
formaljék a sejteket is. A betegségeket ezek a testben eleve jelen 1év6 részecskék okozzdk,
amelyek a test haldla esetén sem pusztulnak el, hanem a bomlds sordn is tovabb élnek, és
megfelel kortilmények kozott erjedéssel tjabb betegségokozd dgenseket termelhetnek,
amelyek megfertézhetik a koriiloctiik éléket. Ez azonban, vélték a korabeli kutatdk, he-
lyes higiéniai gyakorlatokkal megel6zhetd.

Annak hangsulyozdsa, hogy a lakhely tisztdn tartdsa fontos betegségmegel6z6 méd-
szer, mdr a 19. szdzad kozepén, tehdt a csiraclmélet megsziiletése el6tt megkezdddott.
A korai higiénikusok gyakorlatilag az akut jarvinyok alatt a fert6zottek hdzaiban alkal-
mazott eljirdsokat kivintdk kiterjeszteni dltalinosan minden haztartésra, vagyis az alapos
és rendszeres takaritdst, a szell6ztetést, az dgynem és a ruhdzat tisztdn tartdsd, illetve
a helyes tdpldlkozdssal kapcsolatos irdnyelveket javasoltak. A hdzak és lakdsok higiéniai
szempontbdl legkritikusabb pontjinak az egyre gyakrabban a lakhelyen beliilre k6ltozte-
tett mellékhelyiség bizonyult. Bar a korszakban a vdrosok csatorndzdsival eleve akadtak
problémdk, a lakdson beliilre keriilt mosddk ajabb, fokozott veszélyforrdsnak ldtszotrak,
hiszen a zimotikus elmélet szerint beléliik haldlos kipdrolgdsok draszthattdk el a szobd-
kat, amelyektdl senki sem volt biztonsdgban.*

A lakdsok leveggjére tehdt eleve veszélyforrasként tekintett a 19. szdzadi tdjékozott,
felsé- vagy kozéposztilybeli olvasd, mire Pasteur elkezdte a modern mikrobiolégiai el-
mélet korai véltozatdnak tekintett csiraelméletet megalapozé kisérleteit. Pasteur gyoke-
resen ellentétes elveket vallott, mint az életnek és ezzel egyiitt a fert6z8 betegségeknek
a testen beliili spontdn generdléddsdt hirdetd kortdrsai, és igazolta, hogy ha egy tipol-
datot elzdrnak a levegdtdl, abban nem keletkezik élet. Viszont ha csak egy kis idére is

» Uo., 27.
% Tomes, The gospel of germs, 48-54.
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kiteszik az oldatot a tisztitatlan, poros levegének, abban rovidesen hemzsegni fognak
a mikroszkopikus él8lények.” Ezekrdl akkor még senki sem bizonyitotta, hogy betegsé-
geket okozndnak, viszont az 1870-es évek kozepére egy sor betegségrél, koztiik a tuber-
kulézisrél is beigazolddott, hogy a betegek testnedveivel dtadhaté. Mindez bizonyitékok
hidnydban is egyre gyantsabb szinben tintette fel a levegdben keringd pardnyi részecs-
kéket, amelyeket — ahogy azt t6bb ismeretterjesztd cikk is hirdette — a napsugir egy
nyaldbjdra tekintve bdrki maga is megfigyelhet.?®

A csiraelmélet masik fontos bizonyitéka, amely mar dsszekapcsolta a leveg6ben 1évd
mikrobdkat a betegséggel, a miit8bdl szdrmazott. Joseph Lister és mds sebészek tobb
kisérlet sordn is igazoltdk, hogy a mitéti sebek antiszeptikus szerekkel valé kezelésével
megel8zhetd azok elfertdz8dése.”” A betegségek — tobbek kozt Pasteur, Koch és Lister
eredményein alapuld, az 1870-es évekre kdrvonalaz6dé — csiraclmélete igy osszefoglalo-
an azt dllitotta, hogy a fert6z6 emberi és dllati betegségeket kiilonb6z6 specifikus mikro-
organizmusok okozzdk, amelyek nagy szimban taldlhatok meg a levegdben és a vizben.
Tovdbb4 azt is leszdgezte, hogy a betegségek csirdi nem spontdn jonnek létre, hanem
mindig egy ugyanazon betegségben szenvedd, kordbbi betegbdl szirmaznak.

Az els6 betegség, amelyet meggyézéen egy konkrét mikroorganizmushoz tudtak
kotni, a Iépfene (anthrax) volt, ami alapvetd szerepet jétszott a tdbbi kérokozdval kap-
csolatban kialakult kép alakitdsaban is. A Bacillus anthracist Koch azonositotta 1876-
ban: a kutat6 sikeresen tenyésztette ki a pélcika alakt baktériumokat laborkériilmények
kozott, majd megmutatta, hogy a mikrobdkat egészséges dllatokba bejuttatva azokban
a lépfene tiinetei jelentkeznek. Koch azt is felfedezte, hogy a baktérium két formaban

létezhet: az érett mikroba pdlcika alaku, és a gazdatestbdl kikeriilve gyorsan elpusztul,
* az dltala termelt spérdk viszont rendkiviil hosszu ideig tdlélnek a szervezeten kiviil s, és
a hideg vagy a forrésig sem drt nekik. Késébb kideriilt, hogy ez a fajta életciklus nagyon
ritkdnak szdmit a betegségokozé mikrobdk kozott, és a fert6zd betegségek hétterében
allé bakeériumok tobbsége — koztiik a tuberkulézis kérokozdja — nem termel hasonléan
ellendllé spérikat. Mire azonban ez bizonyitdst nyert, a patogének lépfene-modellje,
vagyis a kornyezetben mindeniitt jelen levd, a testen kiviil is tartésan tdlélé mikrobak
mitosza mdr elterjedt a koztudatban, tovabb erdsitve a levegd, azon beliil a szallé por és
a betegség kozti asszocidcidkat.”®

A mindentiitt jelen levd kérokozék veszélyességének képzetét a laboratérium és a hée-
koznapi élet kdzote vont parhuzamok is fokoztdk, hiszen konnyen beldthaténak tiint,
hogy ha a laborban egy drtalmatlannak ldtsz6 hiba, példdul az egyik eszkdz nem megfe-

» Ethel D. HUME, Bechamp or Pasteur?: A lost chapter in the history of biology, CreateSpace Publishing, 2011, 15-23.

% Vo. pl. ,Hogy a levegé szdmtalan kis részecskébél, vagy porszembél 4ll, bizonyitja minden napsugdr, mely setét
szobdba hatol, mint mozog minden fényben, minden elevennek ldtszik benne.” Kecskeméti Lapok, 10. évf./1. szdm
(1877), 2.

¥ Tomes, The gospel of germs, 33.

» Uo., 37-38.
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lel§ fertdtlenitése a mikrobak elszaporoddsdhoz vezethet, akkor az otthon nem kielégité
takaritdsa is hasonléan problematikus kovetkezményekkel jirhat. Annak demonstrals-
sdra pedig, hogy a pardnyi él6lények az otthon levegdjében is jelen vannak, a népsze-
risitd cikkek szerzdi el@szeretettel hoztak fel hétkoznapi szemléltetd példdkat, példdul
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hogy milyen gyorsan nd penész a felvigott és levegdn hagyott gytimélcsokon, vagy hogy

mennyi porszem ldtszik a levegdben takaritds utdn.

Mindezek alapjin kézenfekvd megolddsnak ldtszott, hogy a kornyezetben jelen levd
mikrobdk ellen a legjobb médszer a laboratériumi higiéniai metddusok kiterjesztése
a hétkoznapi terekre, anndl is inkdbb, mert az ezek alapjin megfogalmazott irinyelvek
jobbdra osszhangban voltak a mér elterjedt, a zimotikus betegségek ellen alkalmazott
modszerekkel. Mindkét tedria kiilondsen veszélyes terepként tartotta szimon az ottho-
nokat, ahol az emberek idejiik javdt toltik, és magdt az emberi testet is, amely folyamato-
san kdros anyagokat bocsit az otthon levegdjébe a salakanyagok, illetve a beléle kikertils
mikrobdk altal. Ennek megfelelden a mdr emlitett mddszerek, az egyre specifikusabb
szerekkel végzett takaritds és fertStlenités, a szelléztetés, a test tisztdn tartdsa és az élelmi-
szerek megfeleld kezelése még inkdbb az egészségmegdrzés kozéppontjdba keriilt.

A korai csiraclméletet meghaladé mikrobiolégiai elmélet, amely a lépfenén kiviil
a tobb mis fertz8 betegséget is konkrét mikrobdkhoz kapcsolt, az 1880-as és 1890-es
években teljesedett ki, a szdzadforduléra tudomdnyos bizonyossiggd emelve a hdrom
évtizeddel kordbban még komolyan vitatott felvetéseket. A tuberkulézis baktériuma en-
nek sordn az elsék kozote keriilt azonositsra: a lépfene kérokozéjinak detektildsiban
is kulcsszerepet jatszé6 Koch 1882-ben tette kozzé eredményeit, amelyek igazoltdk, hogy
a tuberkulézis minden formdja a Mycobacterium tuberculosis névre keresztelt mikrobd-
hoz kéthetd. A szakértd rdaddsul rogton a nagykozonség szdmdra is ldthat6vd tette az (j
ellenséget: a kordbbi laborgyakorlatot megreformdlva ugyanis tdpoldatos tivegek helyett
lapos feliileteken, szildrd tdptalajokon kezdte tenyészteni a mikrobdkat, ami ldtvdnyos,
fajonként eltéré kolénidkat eredményezett. Koch ezeket — szintén djdonsignak szamité
— festési médszerekkel tette még inkabb kivehet6vé, ami lehet6vé tette a mikroszképban
ldtott sejtek lefotdzdsat, igy immdr a nagykozonség is lithatta, aminek addig csak a labo-
rok munkatdrsai lehettek tandi.”

A kovetkezd évek soran tobbek kozt a kolera, a diftéria, a tifusz, a skarldt, a szamar-
kohogés, a szifilisz, a tiidégyulladds, a pestis, a lepra, az iiszkosodés és a tetanusz kor-
okozéjdnak azonositdsdval az orvoslds 1j kora kezdédott meg. Az emberi testrdl alkotott
kép gyokeresen dtalakult, ahogy kideriilt, hogy a litszélag egészséges szervezet is patogén
mikrobdk 6rokos harcterének szdmit, és hogy potencidlisan minden test, a teljesen tiinet-
mentes is, hordozhat olyan patogéneket, amelyek médsokban betegségeket okozhatnak.

Az 4j kutatdsok megkérddjelezték, és a legtobb betegség esetében sikeresen cafoltdk is
a lépfene-modellt, vagyis hogy a patogének hosszu ideig talélik az emberi testen kiviil, és

» REISER, Technological medicine, 18—19.
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hogy ezek rendkiviil ellendlléak a kdrnyezeti ha-
tdsokkal szemben is. Igy a tuberkulézis kéroko-
26jardl is kideriil, hogy a kopettel tdvozé baktéri-
umok csak rovid ideig veszélyesek, és a betegség
elsésorban  kozvetlen cseppfert6zéssel terjed.
A porral szdllé, a lépfene fizikai tulajdonsdgai-
val felruhdzott tbe-baktériumok mitosza ennek
ellenére a 20. szdzad elsé évtizedeiben toretlen
marad. Ennek egyik oka az volt, hogy a por és
a baktériumok osszekapcsoldsa révén egy lathat6
és kezelhetd célpontot kapnak a higiéniai torek-
vések. A midsik ok, hogy egyes 19. szdzad végi
vizsgilatok, tobbek kozt a stlyos tiidébetegek
szobdjébol vett pormintdk elemzései megerd-

sitették, hogy a betegek kornyezetében a poris & 0

”_n

fert6z6. Ez pedig gyanussd tett mindenféle port, 3. kép: Felmosds

a lakdsban és azon kiviil is.*°

Ennek koszonhetd, hogy a 20. szdzad eleji
tuberkulézis elleni egészségnevelési kampdany el-
képesztben sokat foglalkozott a por kérdésével,
hogy hogyan lehet azt a lakdsokon kiviil tartani,
és a mégis bejutd szemeséket a lakdsok belsejé-
ben felszimolni. A vonatkozé miivek részletes
tandcsokat adnak a takaritds médjdval kapesolat-
ban, példdul hogy soprés helyett nedves feltorlést
| célszer(i alkalmazni (3. kép), a szényegek, kdrpi-

tok tisztitdsdt pedig vagy a lakdson kiviil, vagy
a korban ujdonsdgnak szdmité porszivéval (4.
kép) kell végezni.®' A lakds berendezését tovabbd
| Ggy kell alakitani, hogy az konnyen takarithat6
legyen, igy célszerli megszabadulni a nehéz fiig-
gonyokedl, a sok szdnyegtdl és a kisebb porfo-
g6 nippektdl, csipkéktdl és terit6ktdl. A szerzék

ezek helyett lindleumpadlét, konny(, gyakran
e : ¥ moshat6 fiiggdnyoket és dltaldban levegdsebb,
4, kép: Porszivék targyakkal kevésbé agyonzsifolt szobdkat java-
soltak, nyomatékosan felhiva a figyelmet arra,

3 Tomes, The gospel of germs, 94-98.
! OkoLicsAnNYI-KuTHy, A giimdkdr képeskinyve, 100-101.
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hogy a praktikus berendezkedés helyett a kiilséségekhez valé ragaszkodds potencidlisan
haldlos kovetkezményekkel jérhat. ,Asszonyaim! Sajét maguk és csalddjuk érdekében
kérjiik, hogy ne a vildgnak, hanem a csalddjuknak éljenek, mert ha a baj bejott a laka-
sukba, a vildig minden vigasza elmarad, de a csaldd szomorusiga esetleg 6rokos lesz”>
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— irja Marberger.

A por lakdsba hurcoldsa ellen nedves ldb-

torlét, a hazaérkezés utin atoleozést és a foldet
sopré ruhdzat helyett rovidebb szoknydt java-
solt a tdjékoztatd irodalom. ,Megfelel8en rovid
szoknya kell az egészséges élethez, mely, miként

a német mondja: »fussfrei, azaz szabadon hagy-

ja a ldbakat, s amig ilyen nincs az asszony bir-

8. dbra. Egészségtelenjifalusi héz. (Eredeti rajz.)

tokdban, addig fel kell tlizni, vagy slepptartéval

felkotni”? — irja  Okolicsanyi-Kuthy Dezsé.
A szoknyahosszra vonatkozd tanics nem az
egyetlen tuberkulézis elleni lépés, amely kiter-
jedt a divatra. A test egészségesen tartdsa érde-
kében mindenféle olyan ruhadarab nemkivdna-

tossd vélt, amely korldtozta a szabad mozgist,

kiilsnosen a tiidék szabad tiguldsdt. Igy a tbe

©

. bra, Az egészséges falusi hdz mintdja (Eredeti rajz.)

elleni kampdnyban mindenféle nehéz szdvetnek
ellene voltak, ezek helyett a kdnnyebb anyagokat 5. kép: Héazak
helyezték el8térbe, és kifejezetten kdrosnak tar-
tottak a szoros alsészoknydk, a fizd és az 6v vise-
1ését is, ezek helyett harisnya, vdszon melltarté és
nadrdgtart6 horddsdt javasolva.

A tandcsok a lakéépiiletek berendezésén kiviil azok szerkezetére és anyagara is kiterjedtek.
A betegségek megeldzése érdekében a szerz8k kiemelték, hogy mennyire fontos, hogy a szo-
bk szdrazak legyenek (aminek eléfeltétele az aldpincézés és a megfelels anyagt padlézat),
valamint tdgasak és jol szelléztethetSk is, amihez nagy ablakokra van sziikség, amelyeken
keresztiil a fertStlenitd hatdsti napsugdr is bejuthat. A szelléztetésnek — ahogy mdr emlitettem
— mdr a 19. szdzadban is els6rendi fontossdgot tulajdonitottak, hiszen ezzel kivintdk higi-
tani a mellékhelyiségekben termel6d6 karos kipdrolgdsokat a laks levegdjében. Az ablakok
nyitdsa és csukdsa a tuberkuldzis elleni kampdny idején azonban még 6sszetettebb ritualévd
valt. A kiilsd leveg6vel és az dltala hordozott veszélyekkel kapesolatos ellentmonddsos attit(i-
dot ugyanakkor jol demonstrilja, hogy a tandcsadé anyagok azt javasoltdk, hogy ahol csak
lehetdség van, egyfajta véd8savot alakitsanak ki a hdz és az utca, illetve a hdz és a gazdasigi

32 MARBERGER, Hogyan védekezziink a tuberkuldzis vagy giimékér ellen, 102.
3 OxoLicsAnNYI-KuTHy, A giimdkdr képeskinyve, 100.
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udvar kozott. Erre szolgdlt a mellékelt kép (5. kép) als6 részén ldthaté épiiletnél a hiz frontgjdt
az utcitdl elvdlasztd zold sdv és a torndc, illetve az elé keriil6 kert is.>*

A tuberkuldzis elleni védekezés fontos eleme volt a test tisztdn tartdsa is, amelynek ha-
tdsos médjai részben a mdr emlitett laborbeli fertétlenitd modszerekbdl eredtek, nagyobb
részben viszont a sebészeti gyakorlatbdl terjedtek 4t a mindennapi életre. A szdzadfordulé-
ra a miit6kben a csiraclmélet korai idészakdban elterjedt antiszeptikus gyakorlat helyett az
aszeptikus médszer vlt uralkodévd, vagyis a mdr megjelent mikrobdk drtalmatlanitdsa he-
lyett azok teljes kizdrdsira koncentréltak az orvosok az operdcié helyszinén. Az eszkozok
és a betegek esetében ez konnyen ment, el6bbicket elére fertétlenitették, a beteg bérét
leborotvaltdk és megtisztitottdk, a miitéti teriiletet pedig steril kenddkkel vették koriil. Az
orvosok és az dpoldk teste ugyanakkor joval nagyobb kihivdsnak bizonyult mikrobiolégiai
szempontbdl. Mivel eddigre viligossa vilt, hogy a bért nem lehet teljes mértékben sterili-
z4lni, az igazdn hatdsos antiszeptikus szerek pedig ki is kezdik azt, a matdbeli aktiv testek
esetében ezek elfedése lett a cél. Igy keriiltek be a sebészeti gyakorlatba az eldobhaté gumi-
kesztytik, a miitét idejére feloltott kopenyek, a hajat eltakard sapkdk és az arcmaszkok is.
Utébbiak hatdsos alkalmazasa érdekében a sebészek elkezdték simdra borotvalni az arcukat,
az orvosok korében a higiénikus életforma egyfajta jelképévé téve a borotvilkozdst.”

Az érintésben rejl8 veszély felismerése szintén nem korldtozédott a miitSre: bér a be-
tegek érintésétd] valé félelem régota létezett, a mikrobioldgiai elmélet és az Gj aszeptikus
miitéti technikdk nyomdn mindenféle érintkezés kapcsin felmeriilt, hogy veszélyeket
hordozhat. A szexudlis érintkezésen til az olyan drtalmatlannak tind gesztusok, mint
a kézfogds vagy a csdk is a betegségek potencidlis dtaddsdra képes érintések kozé keriiltek.

,Felebardtaink tenyere éppugy elrejti eldliink a titkde, akdr a szive vagy az agya gazddji-
* nak minden érzését, gondolatdt™® — irja Marberger, aki egytttal arra figyelmeztet, hogy
a sziil6k ne engedjék, hogy gyerekiiket idegenek cs6kolgassak vagy olelgessék, akdr egész-
ségesnek ldtszik az illetd, akdr nem.”’

Szintén a miitdbeli gyakorlatbdl dtvett, a tbe elleni kampdnyanyagokban gyakran
emlegetett, kovetendd szokdsok kozé tartozott a folydvizzel torténd szappanos kézmosis
a kozosen haszndlt mosdétdl helyett. De ugyanigy nem volt ajédnlatos a kozos ivopohdr
vagy evbeszkoz hasznilata, illetve az olyan szokdsok is kritikus megitélés ald estek, mint
a bélyeg megnyaldsa vagy a konyvoldalak lapozés el6tti megnydlazdsa. Ezen félelemek
egy részérdl a kutatdsok hamar igazoltdk, hogy alaptalanok, hiszen a mikrobdk tobbsége
nem élt tdl sokdig a kiilvildigban. Mdsok viszont megalapozottnak bizonyultak, és akdr
olyan régi hagyomdnyok dtalakitdsahoz is vezethettek, mint a kozos trvacsorai kehely
haszndlatdnak elhagydsa a protestdns istentiszteleteken.?®

3 MARBERGER, Hogyan védekezziink a tuberkuldzis vagy giimékor ellen, 94.
» Tomes, The gospel of germs, 102—103.

3¢ MARBERGER, Hogyan védekezziink a tuberkuldzis vagy giimékor ellen, 28.
" Uo., 69.

% Katherine OTT, Fevered lives: tuberculosis in American culture since 1870, Harvard University Press, Cambridge —
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Tudatlan Péter és Eszes Pal

Az emlitett 6vintézkedéseket és gyakorlatokat, néhdny mds tandcs, példdul a testmozgds
és a friss levegd hasznossdgdnak hangstlyozdsa mellett, a betegség megelézéséhez sziiksé-
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ges egyéni és trsadalmi kotelezettségekként prezentdltdk a tuberkulézis elleni mozgalom

kiadvényaiban. Ezek a mivek nagy hangsulyt helyeztek arra, hogy a tbc megillitdsa nem
orvosi, hanem 6ssztarsadalmi feladat, amiben mindenkinek részt kell vennie. Ennek
fontossdgdt a mdr emlitett bibliai nyelvezeten tdl gyakran militarista metafordkkal is
erdsitették. A tbe elleni kezdeményezéseket vildgszerte haborunak tituldledk, amelyben
az egyik oldalon a betegség (és annak kérokozéja) dll, a mdsikon pedig az emberiség,
amelynek a létét fenyegeti a kér. Ez a narrativa olyan kozos feladatként irta le a tuberku-
16zis megfékezésére tett erdfeszitéseket, amelyben a betegeknek és az egészségeseknek is
mordlis — és olykor torvényi*® — kitelességiik részt venni.

A hdbords metafora a csiraelmélet sziiletésével kezdett nagyobb teret nyerni a gyé-
gydszatban, elsésorban Pasteur nyomdn. Mig a kordbban uralkodénak szdmité humors-
lis tedridban inkdbb a test egyensilydrdl és ennek elvesztésérdl, illetdleg helyredllitdsardl
beszéltek, a betegségek mikrobioldgiai megkozelitésével a test metaforikus csatatérré
mindsiilt 4t, ahol a patogének és az orvosok kiizdenek egymdssal a beteg talélése érdeké-
ben.® A tbc kapcsdn hirdetett egészségvédelmi kampdny és a késébbi hasonlé ,harcok”
(pl. a rdk, az AIDS vagy az elhizds elleni kiizdelem) ezt a testszintl hadjdratot emelték
a tarsadalom szintjére, annak minden teriiletére és tagjdra kiterjesztve azt.”!

Mivel a kampény elsédleges célja egy ujfajta tudds dtaddsa volt, amely aztdn majd
Uj, kedvezd szokdsoknak nyithat utat, a narrativa kiilondsen sulyos kévetkezményeket
helyezett kildtisba azok szdimdra, akik nem voltak hajlandék részt venni a kiizdelemben,
azaz nem tdjékozddtak és nem tartottdk be az Gtmutatdsokat. Ennek egyik kivdlé példd-
ja Marberger konyvének két tanmeséje, amelyek fdszerepldire, Tudatlan Péterre és Eszes
Pélra Gjra és Gjra visszautal a szerzd.

Tudatlan Péter alakja a nem egyiittm(ik6dd beteg archetipusinak tekinthetd enge-
detlen tiidd8beteg tipikus dbrazoldsai kozé tartozik: gydri munkds, aki a munkahelyén
elkapja a tuberkulézist, és hazaviszi azt a csalddnak. A tiinetek stlyosabbra forduldsakor
sem fordul orvoshoz, és mivel nem rendelkezik megfeleld ismeretekkel, nem tartja be az
ilyenkor sziikséges higiéniai eléirdsokat sem. fgy lassan az egész csalddot megfertdzi, akik
sorban belehalnak a kérba, mig végiil csak nagyobbik ldnya marad életben, akit sziilei
haldla utdn a vidéki rokonokhoz kiild az drvaszék. A szerzd hosszasan részletezi, hogy

Massachusetts, London — England, 115-116.

¥ A tuberkulézis elleni kampdny tébb eleme ugyanis jogi szinten is realizdlédot, ilyen fejlemény volt példdul a nyilvédnos
kopkodés betiltdsa vagy a diagnosztizalt betegek bejelentésének kotelezettsége.

“ Alan BLEAKLEY et al., He drove forward with a yell: anger in medicine and Homer, Med Humanit., 40/1 (2014), 22-30.
! Jing-Bao NIk et al., Healing without waging war: beyond military metaphors in medicine and HIV cure research, Am ]
Bioeth., 16/10 (2016), 3—11.
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Tudatlan Péter milyen biéinoket kovet el, amelyek aztdn t6rvényszeri vesztéhez vezetnek,
a kopkodéstdl kezdve a kozos edényhaszndlaton 4t a nem megfeleld takaritasig, illetve
a talzdsba vitt munkdig.

A torténet ellentétele Eszes Pél histéridja, aki Tudatlan Péterrel gyakorlatilag azo-
nos életkoriilmények kozote él, ugyanabban a gydrban dolgoznak, egy hdzban laknak,
egyformdn hdrom gyerekiik van. Eszes szintén tuberkulézisos lesz, azonban annak ko-
szonhetden, hogy elézetesen alaposan tdjékozddott (kocsma helyett eléaddsokra jirt és
olvasott), az elsé jelekbdl felismeri a bajt és orvoshoz fordul. Miutdn az orvos diagnoszti-
zélja a kért, Pdl mindent megtesz a gydgyuldsért és csalddja védelmében is. A gyerekeket
vidékre kiildi, betegszabadsdgot vesz ki, hogy megfeleléen gydgyulhasson, és kozben
még arra is jut energidja, hogy a gydrigazgatonal a munkdsok védelmét biztosité intézke-
déseket (kopéedények rendszeresitése, szell6zdrendszer telepitése) vivjon ki. Révidesen
az dgynyugalom és a sok friss levegd eredményeként meg is gydgyul, de persze ezt kove-
téen is betartja a higiéniai eléirdsokat.”

A két toreénet érzékletesen kozvetiti az egészségvédelmi kampdny legfontosabb iize-
neteit, és kijel6li azok elsédleges célpontjdt is, az élet- és munkakoriilményei miatt kii-
16n6sen veszélyeztetett varosi munkdst. A tanmeséket tartalmazé kétet egyben eszkozt is
kindl a megszdlitott kozonség szdmdra ahhoz, hogy Tudatlan Péterekbdl Eszes Pélokka
véljanak. Kozben pedig teljes mértékben leszdmol a romantika tuberkulézisképével is:
a diagnoézist hallva ,Eszes Pal nem esett kétségbe, [...] hanem komolyan hozzildrott,
hogy a bajnak elejét vegye. Teljes bizalommal fogott a kiizdelembe, mint olyan ember,
aki szildrdan hisz a gydzelemben.”* A jé tiid8beteg tehdt nem t6rédik bele a sorsiba,

hogy aztdn elbticstzva a vildgtdl szépen meghaljon, hanem a megszerzett tudds birtoka-
* ban a gydgyuldst is kotelességének tekinti, és nemcsak megévja tdrsait sajdt betegségétdl,
de kozben még tesz is azért, hogy kollégdi mds forrdsokbdl se legyenek betegek. Ezért
pedig meg is kapja jutalmdt, hiszen — a mdr az el6z8 szdzadban is alkalmazott gydgy-
moédok hatdsdra — meggyégyul, mig tudatlan térsa, aki tdrsadalmi helyzetétdl eltekintve
semmiben sem kiilonbozik a 19. szdzadi, sorsukat dtszellemiilt beletorédéssel fogadé
tiid8bajosoktdl, ugyanigy belehal a betegségbe, mint a korabeli gyégymddokban része-
siilé utdbbiak.

Marberger konyve tehdt miikodé gyégymddokként prezentdlja ugyanazokat a méd-
szereket, amelyeket évszdzadok 6ta haszndltak a tuberkulézis kezelésében — a legtobb-
szor sikerteleniil. Mintha a tdjékozottsdg a terdpia kimenetelét is megvaltoztatnd, és
mintha a kordbbi tbc-s haldlok elsddleges oka a tdjékozatlansdg és az engedetlenség lett
volna. ,E tudds nemcsak a védelemhez, hanem a gyédgyuldshoz is sziikséges. [...] csak e

tuddssal vdlhat [a tiidébajos] a kezel6orvos sz6fogadd betegévé és igazi munkatdrsdva™®

2 MARBERGER, Hogyan védekezziink a tuberkulszis vagy giimékor ellen, 33-37.
“ Upo., 54-58.

“ Ub., 56.

® Ub., 164-165.
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— irja a szerzd a kotet utolsd, a the-s betegek tényleges terdpidjdval foglalkozd részében.
Utébbi mindéssze a konyv negyedét teszi ki, szemléletesen jelezve, hogy a tbc elleni
kampdny hangstlya nem a gydgyitdsra esett.
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At1latszé betegek

Az eddigi részekben kevés sz6 esett a ténylegesen tuberkulézisos betegek ldthatdva téte-
1érél, és ez nem véletlen. A tbc diagnézisa a mai napig Gsszetett feladat, amely a tiine-
tek kikérdezésébdl, mellkasi rontgenfelvétel készitésébdl, immunvizsgilatokbdl (Man-
toux-proba, IGRA) és a kdpet laboratériumi vizsgdlatdbdl tevédhet ossze. Ezek mind-
egyike esetében jelentds az dlpozitiv és az dlnegativ eredmények ardnya: a tiinetek gyak-
ran nem specifikusak a betegségre, az immunteszteket megzavarhatjdk mds fertézések,
a rontgenvizsgdltokbdl nem deriil ki, hogy a beteg fert6zé-e. A legmegbizhatdbb teszt-
nek a tuberkulézis baktériumdnak laborbeli kitenyésztése mindsiil, ez azonban nagyon
lasst folyamat, mivel a kérokozé 15-20 6rdnként csak egyszer osztédik. Tenyésztéssel
rdaddsul szintén csak az esetek koriilbeliil 60 szdzalékdrt lehet kisziirni, és ha a beteg HIV-
vel is fert6zott, ami a tbe-vel jelenleg leginkdbb suajtott régidkban gyakori, ez az ardny 20
szdzalék ald csokken. A fejlettebb, a kérokozé genetikai jelenlétét jelz vizsgdlatok pedig
drdgdk és dltaldban nem hozzéférhetdk ott, ahol a leginkdbb sziikség lenne ezekre.

A tbc diagnosztikdja a 20. szdzad elején még ennél is bizonytalanabb volt, mivel a je-
lenleg hasznalt médszereknek, a kopetmintik elemzésének és a rontgenezésnek még nem
volt kiforrott gyakorlata. Aminek természetesen komoly része volt abban, hogy a betegség
megfékezésére irdnyuld kampdny megeldz8 jellegli volt, és mindenkit, az egészségeseket és
a betegeket is részvételre szélitott fel, gyakorlatilag potencialis fertdzottként kezelve a teljes
lakossdgot. Ez azonban nem jelenti azt, hogy az (j diagnosztikai médszerek kapesdn ne éb-
redtek volna nagy elvdrdsok. Kiilonosen az €él§ test belsejét feltdrni képes réntgen esetében
volt jellemz8, hogy az ezzel végzett vizsgilatokat a kozvélemény mdr joval azeldtt is a the
meggy6z6 — szemmel ldthaté — bizonyitékaként kezelte, mint hogy a szakma képessé valt
volna a felvételek alapjan megbizhaténak itélt diagnézisokat alkotni.

A sztetoszkép emlitésekor mdr szé esett arrdl, hogy Laénnec fejlesztése hogyan
véltoztatta meg az orvosi gyakorlatot. A beteg fizikalis vizsgdlata, amelyet a muszeres
hallgatézds a kordbbindl jéval percizebbé tett, azzal kecsegtetett, hogy a diagnosztikai
folyamatbdl ki lehet iktatni a beteg szubjektiv narrativdjit, amely megbizhatatlan és el-
lendrizhetetlen, és ehelyett egy objektiv folyamatban, a test mikodésének hangjai 4l-
tal feltdrni, hogy milyen patologikus torténések zajlanak odabent. A sztetoszkép tehdt

% Erdekes médon jelenleg a the sziirésének a legbiztosabb és leggyorsabb médjét egy végteleniil egyszerti kisérleti médszer

jelenti, amely sordn betanitott afrikai éridspatkdnyok végzik a kopetmintdk elemzését szaglds tjdn, tenyésztés nélkiil is
70 szdzalékos biztonsdggal jelezve abban a baktérium jelenlétér, fiiggetleniil attdl, hogy a beteg HIV-vel fertézétt-e, vagy
sem. Ezzel kapcsolatban ldsd: https://www.apopo.org/en (Hozzaférés: 2020. junius 26.)
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amellett, hogy az él§ testben azonosithatévd tette, és igy a betegséghez kapcsolta a bon-
coldsok sordn megfigyelt tuberkulotikus elviltozdsokat, megszabaditotta az orvosokat
a beteg szakszerttlen szubjektivitdsdtol is.”

A rontgensugdrzis felfedezésével az objektivizmus 4j értelmezése érkezett el, elsd-
sorban azért, mert a rontgenfelvételeket a fotogrifia egyik fajtdjaként kezelték, amely
a szdzadforduldra a természet 6nirdsaként értelmezve az objektiv reprezentdcié csticsdnak
szdmitott. A tuberkulézis kapcsdn a fotdk létjogosultsiginak kiemelt jelentéséget adott,
hogy a baktériumokat felfedezd Koch is ezeket preferdlta a mikroszképban ldtottak szub-
jektiv, a val6sdgndl mindig rendszerezettebbnek, sematikusabbnak bizonyulé lerajzoli-
sa helyett, igy a kozonség fotdk révén ismerte meg a baktériumokat.*® A Lorraine Daston
és Peter Galison 4ltal mechanikus objektivitdsnak® nevezett episztemiolégiai irdnyelv
értelmében a rontgen kezdettdl objektivebbnek mindsiilt a sztetoszképndl. Mig ugyanis
a hallgatézds eredménye az orvos szubjektiv értelmezésén milott, és ellendrizhetetlen
volt, hogy pontosan mit hallott a beteget vizsgdld, a rontgenfelvétel ldtszélag az orvosi
szubjektivitdst is kiiktatta a diagnézisbdl. A rontgen igy hasonlé logikdra alapozva ,ha-
ladta meg” a sztetoszképot, mint kordbban a sztetoszkdp a beteg kikérdezésén alapuld
diagnoézist. Ldtszolag felszdmolta az orvos egyéni megfigyelésein alapulé szakvéleményrt,
és barki szdmdra vildgosan ldthatéva tette a diagnézishoz sziikséges tényeket.”® A réntgen
rdaddsul — a képet laborvizsgélatdhoz hasonléan — levélasztotta ezeket a beteg testérdl is:
a felvétel birtokdban a péciens személyes jelenléte nélkil is vizsgdlhatévd valt, hogy mi
a baja.

Mindez azonban a réntgentechnolégia korai évtizedeiben illizié volt, hiszen a fel-

vételeket vizsgdl6 orvosok szdmdra az elsd pillanattdl vildgosan ldtszott, hogy nem fény-
* képekrdl van sz6, és hogy a képeken ldthat6 foltok (vagy ahogy gyakran nevezték: az
drnyékok) értelmezése hasonléan sokrétii tuddst és tapasztalatot igényel, mint a sztetosz-
képos hallgatézds hangjainak diagnézissd formaldsa. A helyzetet nehezitette, hogy a ko-
rai rontgentechnolégia meglehetésen kisérleti jellegli volt, a hasznalt felszereléseknek
csak mellékterméke volt a rontgensugdrzds, amely igy valtozatos mindségi felvételeket
eredményezett. Az eszkdzok és modszerek sztenderdizdldsa az elsd vildghdboru alatt kez-
dédott meg, és ekkortdl kezdtek olyan rontgengépeket gyartani, amelyek kelléen inten-
ziv sugdrzdst bocsdtottak ki ahhoz, hogy rovid expozicié esetén is éles képet adjanak, ami
az él6 és lélegzd mellkas vizsgdlatéhoz elengedhetetlen volt.”!

7 Re1seR, Technological medicine, 25-26.

 Uo., 18-19.

# Lorraine DasToN — Peter GaL1soN, Objectivity, Zone Books, New York, 2007, 115-190.

0 A 20. szdzad kozepétdl végzett vonatkozo vizsgélatok persze aztén feltdrtdk, hogy ugyanazon radioldgiai felvételt na-
gyon eltér8en érrelmezhet két kiilonbozd szakértd, de akdr egyazon radiolégus is, amikor mdsodszor vagy harmadszor
ldtja a képet. Hasonld, az eredmények emberi megitélésébdl ad6dé variancidkat azéta gyakorlatilag minden széles kérben
hasznlt diagnosztikai médszer esetében megfigyeltek, vagyis teljesen illuzérikusnak bizonyult az az elképzelés, hogy a test
vizsgdlatdnak gépesitésével kiiktathat6 az emberi tényezd a diagnézisbdl. Lisd Reiser, Technological medicine, 28.

>! B8vebben ldsd: Robert G. ArNs, 7he High-Vacuum X-Ray Tube: Technological Change in Social Context, Technology and
Culture, 38/4 (1997), 852-890; illetve POT6 Jilia, Babits és a rontgen: A rintgentechnoldgia elsé évtizedei és korai kulturdlis
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A technikai nehézségeknél is nagyobb problémit jelentett azonban, hogy hogyan
lehet 6sszekapcesolni a rontgenképen ldthatd alakzatokat az emberi test kapesdn megélla-
pitott anatémiai és patoldgiai ismeretekkel. Ehhez a radiolégusok elészor az anatémiai
test keretrendszerében igyekeztek értelmezni a felvételeket, amihez azonban nem volt
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elég a biztos anatémiai tudds, hiszen azt is meg kellett hatdrozni, hogy milyen viszony-

ban dllnak az drnyékok az anatémiai képletekkel, és ezek hogyan reprezentdljék egymist.
Ennek megfeleléen minden j testrész vagy szerv rontgenképének elsé publikdciéjakor
megprobéltak kozvetlen kapcsolatot teremteni a rontgenképen lithaté alakzatok és az
anatomiai test kozott, részletesen leirva, hogyan forditédik egymadsba a két kép, és nem
egyszerlien az olvaséra (nézdre) bizva az dbrdzoldsok kozti megfelelések felismerését.>”

A rontgen elsédleges munkatdrgya tehdt az anatdmiai test volt, amely azonban maga is
konstrukcié eredménye volt. Ezt a természetes testek reprezentdldsa végett hoztdk létre,
vagyis nem volt azonos a valédi, €18, konkrétan vizsgalt testtel.” Ez a vonatkoztatdsi
rendszer a mdsik irdnyba is m{ikddott, vagyis amennyiben az egészségesnek gondolt test
rontgenképén feltlint valami, ami nem volt megfeleltethetd egy ismert anatémiai struk-
tiranak, adott esetben az anatémiai testet is médosithattak ennek hatdsara. fgy keriilt be
példdul az ismert anatémiai képletek kozé a mellhdrtya és a szivburok, amelyeket el8szor
rontgenfelvételeken kiilonitettek el.*

Az anatémiai test ugyanakkor csak korldtozottan tudott munkatirgy lenni, mivel
nem volt él6. Ez az anatémiai tanulmdnyok sorin még nem volt probléma, a klini-
kumban viszont, ahol él§, mozgd, miksds testeken kellett funkciondlis betegségeket
azonositani, annal inkdbb azzd vélt. A rontgennel ugyan lehetséges volt mozgds kozben
is megjeleniteni a testet, ha fluoreszcens ernyére vetitették a képet, de ebben az esetben
sem volt magdtdl értet8dd az értelmezés, hiszen az él§ test belsejérdl nem nagyon dllt
rendelkezésre mediatizdlt képanyag. Mds informdcidk viszont rendelkezésre alltak, hi-
szen a fizikalis vizsgalatok célja is az €16 tiidé 4llapotanak feltdrdsa volt. Igy megkezd8dott
a hang és a rontgenkép kolesonos megfeleltetésének kisérlete, vagyis elkezdték példdul
a rontgenképen l4tott str(ibb drnyékképeket a kopogtatdskor hallott tompa hangoknak
megfeleltetni, majd egy rajzolt mellkason vizualizdlni a hangokat és az drnyakat.”

Ahogy ezekbdl a kisérletekbdl lassan megkonstrudlédott az egészséges rontgenezett
test képe, a patologikus elvdltozdsok azonositdsa érdekében a rontgenképek sajat maguk
munkatdrgyaivd véltak, vagyis az drnyékokat egymdssal kezdték dsszevetni a szakértdk.
Erre tobb méd is kindlkozott, példdul a bal és a jobb tiid6fél Gsszevetése, egy beteg

interpretdcidi, Prae, 2019/1, 27-39.

>2 Bernike PASVEER, Representing or mediating: a bistory and philosophy of X-ray images in medicine = Luc PAUWELS (szerk.),
Visual cultures of science: rethinking representational practices in kowledge building and science communication, University
Press on New England, Hanover — London, 2006, 46.

53 Az anatémiai testkonstrukcidkrél bévebben lisd: PoTO Jalia, Atlaszok és testek, Torténelmi Szemle, LXI. évf./1. sz.
(2019), 39-59.

54 PASVEER, Representing or mediating, 47-48.

> Up., 50-53.
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kordbbi és késébbi felvételeinek 6sszehasonlitdsa, illetve kiilonbozd paciensek rontgen-
felvételeinek dsszevetése.”® Az igy nyert ismeretek alapjdn kialakult a kiilonb6z6 beteg-
ségekben szenvedd test radioldgiai képe, egy olyan testkonstrukeid, amely potencidlisan
hordozta mindazokat a jelenségeket, amelyek az Gj technoldgia dltal megjelenitheték
voltak. Ennek nyomdn pedig a rontgenfelvételeket egyre inkdbb énmagukban kezdték
értékelni, bizonyos problémak, példdul a tuberkulézis esetén megteremtve a radioldgiai
felvétel elséségét mds diagnosztikai médszerekkel szemben.

Ahogy a fotd, gy a rontgenfelvételek esetében sem bizonyul tehdt igaznak az a felve-
tés, hogy ezek a természet 6nirdsaként jonnének létre, és hogy egy eleve adott kédrend-
szerrel rendelkeznek, amelyet megfejtve megérthetd a tartalom. A megértésnek ehelyett
felcételévé vale egy 1j, a kordbbi diagnosztikai médszereken alapuld kédrendszer megte-
remtése, ennek ,rdvetitése” a rontgenképekre, majd az ezt kovetd dekddoldsi folyamat.
Idével igy létrejott egy stabil referenciarendszer, amely sziikségtelenné tette, hogy min-
den betegnél végigmenjenek a teljes értelmezési folyamaton, mivel a kordbbi kutatdsok
alapjdn tudni lehetett, hogy egy adott helyen 1évé folt milyen normdl vagy beteg képlet-
nek feleltethetd meg.

Az j, radioldgiai testkonstrukeié létrehozdséhoz azonban idére volt sziikség, és amig
ez nem valt ismertté az orvosok tobbsége szimdra — f6leg a ldgy szoveteket érintd tiidébe-
tegségek kapesdn —, addig a rontgenfelvételeknek gyakorlatilag nem volt klinikai relevan-
cidja. Ezek nem kozvetitettek 4j, hasznosithaté ismereteket a betegségrél, nem drultak el
semmi olyant, ami a fizikdlis vizsgilat sordn ne deriilt volna ki. A 20. szdzad eleji ,,ront-
genménia’ ennek ellenére nem keriilte el a tidSorvosldst sem, elsésorban a réntgen-

kép objektivitdsiba vetett hit miatt. Volt olyan szakird, aki mdr 1899-ben azt dllitotta,
* hogy a tuberkulézisgyanis betegeken a fluoroszkdpos vizsgdlat elétt nem szabad fizikélis
vizsgilatot végezni, mert csak igy biztosithaté a képi lelet objektiv kiéreékelése. Es mar
1904-ben sziiletett javaslat arrél, hogy a szanatériumi felvétel radiolégiai bizonyitéko-
kon alapuljon, bér ennek dltalinos bevezetésére csak az 1920-as évektdl kertiil sor.””

Altalénosségban jellemzd volt azonban, hogy a szdzadfordul6tdl kezdve pusztin
arra alapozva, hogy a rontgenkép ldthaté médium, és ezért megbizhatébbnak mindsiil
a fizikélis vizsgdlatndl, egyre tobbszor készitettek felvételeket akkor is, ha mds jelekbdl
is nyilvdnval6 volt a diagnézis. A radiolégiai lelet igy mdr azel6tt a tuberkuldzis repre-
zentédl6javd véle, hogy az 1920-as évekre befejezddott volna kddoldsa és dekddoldsa. Ezt
kovet8en pedig még hangstlyozottabbd valt a rontgenkép és a betegség (vagy a gydgyu-
lds) kozti azonositds. 1925-ben a Friss Ujsdg beszdimol egy budapesti rendeldben tett
ldtogatdsrol, amelynek egyik jelenete akdr Thomas Mann — magyarul ugyanebben az
évben megjelent — A vardzshegy cimli miivében is szerepelhetett volna:

> Us., 56-57.
>7 Barron H. LERNER, The perils of , X-ray vision”: how radiographic images have bistorically influenced perception, Perspectives
in Biology and Medicine, 35/3 (1992), 390.
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Krammer Mihly olyan szakszertien meséli el a bajdt, mint egy orvos. Altaldban
a tiid8betegek mind gy dobdlédznak az orvosi szakkifejezésekkel, hogy egészen
belekdbulok. [...]

Kiveszi a tédrcdjdc, és a tércdjdbol két papirlapot hiiz ki. Rintgenleletek. Nagyon
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biiszke rdjuk. Allandéan magandl hordja, és mindenkinek megmutatja. [...]
— Ez az els6 — mondja Krammer Mihdly. — Igy nézett ki a tiidém, amikor

kezelésre jelentkeztem.*®

A rontgen hasznilatdnak elterjedése — mivel kordbbi diagnézist tett lehetévé — egy-
uttal annak definicidjdt is megvaltoztatta, hogy ki mindsiil tuberkulézisos betegnek,
és ki nem. Ahogy egy 1925-6s kutatdsi beszamoléban olvashaté: ,Sebék Lérdnt
500 betegen vizsgélta a klinikai és Rontgen-lelet kozotti eltérést. Az esetek kb. egy-
harmad részében a klinikai és Rontgen-lelet egyértelmi volt. Betegeinek 3%-4ndl
a physicalis lelet kiterjedtebb elvaltozdst mutatott, mint a rontgen, viszont kéthar-
mad részben nagyobb elviltozist ldtott a Réntgen-képen, mint az vdrhaté volt.””
Vagyis ahogy egyre inkdbb a rontgenfelvétel valt a tbc diagnosztikdjdnak alapjiva,
egyre tobben mindsiiltek betegnek, akdr rendelkeztek maguk éltal érzékelhetd tii-
netekkel, akdr nem. Ezzel tovdbb folytatddott a test sztetoszkép dltal ,megkezdett”
patologizdldsinak folyamata, és a tuberkulézis mint tdrsadalmi probléma jelentléte
is nyilvdnvalébbd, ldthatébbd vile.

A tbc elleni kiizdelem sordn kordn vildgossd valt, hogy a korldtozott gydgyitdsra és a be-
tegek egészségnevelésére leginkdbb alkalmas, bentlakdsos szanatériumokban egyszertien
nem lehet elég helyet biztositani a problémaban érintett lakossagnak. Tgy — tekintettel
a tuberkulézis elterjedtségére és a hatdsos kezelés hidnydra — egy mindenkit elérni kivdné
mozgalom lett a védlasztott megoldds, amely az egészségeseknek (akiket egyre inkdbb
potencidlis betegeknek kezdtek tekinteni) és a betegeknek egyardnt kozvetitette azokat
az ismereteket, amelyek a védekezéshez sziikségesnek itéltettek. A kampdny keretében
a tisztasdg 4j fogalmdt vezették be a koztudatba, legfébb, lithaté ellenségként a port
jelolve ki a betegség terjedése elleni harcban, pdrhuzamosan hangstlyozva a friss levegd,
a helyes tdpldlkozds, a testmozgds és a tdjékozottsdg fontossdgat.

Arrdl megoszlanak a vélemények, hogy ez az dtfogd egészségvédelmi mozgalom
mennyire volt hatdsos a betegség megfékezésében.® Ami Magyarorszdgot illeti, ldtvdnyos

>8 Weiszkopf Jend hdrom rostélyost enne, — ha volna, Friss Ujsdg, 1925. december 25., 5.

> A Magyar Orvosok Tuberkuldzis Egyesiiletének nagygyiilése szeptember hé 6—7-én, Orvosi Hetilap, 69. évf./ 39. sz. (1925),
943.

0 Ezzel kapcsolatban bévebben ldsd pl. D. Mark ANDERSON et al., Was the first public health campaign successful? The tu-
berculosis movement and its effect on mortality, National Bureau of Economic Research Working Paper no. 23219, March
2017, https://www.nber.org/papers/w23219. (Hozziférés: 2020. janius 15.)
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csokkenés a haldlozdsban csak a médsodik vildghdborti utdn, a tbc elleni elsd hatdsos an-
tibiotikumok felfedezését kovetSen kezd8dott.! Az azonban vitathatatlan, hogy a kam-
pany olyan valtozdsokat inditott be a mindennapi szokdsokban, az orvos és a beteg kozti
viszonyban, valamint az egészséghez és a betegséghez valé viszonyban is, amelyek jelen-

t8s része a mai napig érezteti hatdsit.

! FARAGO, Bevezetés a tirténeti demogrdfidba, 177.
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A pestis és a modern biopolitikai
test szliiletése Wiliam Owen Roberts

Ragaly és Geraldine Brooks Csodak
éve cimld regényeiben
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O, boldog utékor, kik nem tapasztalnak majd ily rettenetes csapdst,
és puszta meseként olvassik tandsdgtételiinket.’
(Petrarca levele fivéréhez)

Giorgio Agamben szerint egy térsadalom bioldgiai modernitdsinak kiiszobe azon a pon-
ton helyezkedik el, ahol ,maga a faj és az egyén mint él§ test valnak az adott kdzosség
politikai stratégidinak tétjeivé”,* Roberto Esposito szerint pedig a modernitést ,,a koz-
pontilag irdnyitott talélési mechanizmusok intézményesitése™ tette lehetvé. E biopo-
litikai megldtdsokbdl kiindulva a kultirtorténeti értelemben vett modernitds sziiletése
azonosithaté ama mozzanatként, amely 6sszekoti Wiliam Owen Roberts Ragdly (Pesti-
lence, 1991) és Geraldine Brooks Csoddk éve (Year of Wonders, 2002) cim(i miveit, hisz e
torténelmi regények olyan jarvinyként dbrazoljik a pestist, mely nagyban hozzdjirult az
egyén és az dllam mai hatdrainak megteremtéséhez. Az 1348-ban jitsz6dé Ragdly az em-
beri és a tdrsadalmi test premodern és modern fogalmai kézotti dtmenetet ragadja meg,

! Robert S. GorterieD, The Black Death: Natural and Human Disaster in Medieval Europe, Free Press, New York, 1983, xiii.
% Giorgio AGAMBEN, Homo Sacer: Sovercign Power and Bare Life, Stanford University Press, Stanford, California, [1995],
1998, 3.

* Roberto Esposrro, Bios: Biopolitics and Philosophy, University of Minnesota Press, Minneapolis, London, 2008, 55.
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s a pikareszk hagyomadnyra épitve szatirikus tirsadalmi panordmadt kinal a késd kozépkor
Eurdpéjardl. Ezzel szemben a Csoddk éve egyetlen angol falu, Eyam 1666-os karantén-
torténetét mutatja be a kora Gjkor versengd ideoldgidinak — a vildgi kérdésekben egyre
gyengiil$ autoritdsi protestantizmus és a kibontakozéban 1évé, beliilrél megosztott or-
vosi intézményrendszer — titkrében.

Ernest B. Gilman az egyéni és kollektiv 6sszeomlds folyamatosan megujulé trépusa-
ként irja le a pestist: ,A pestisvdlsdg sordn specidlis nyomds nehezedik a személy fogal-
mdra — akdr a szomatikus test integritdsdnak értelmében, vagy e test azon funkcidjaként
vizsgdlva, amely 4ltal a test a dolgok politikai vagy természeti rendjébe integralédik.”
A pestis a test Osszeomldsa mellett az urbanus kdosz jelképe is, ,a beteg viros jelleg-
zetes metafordja’,” mely kétségbe vonja kint/bent, rend/kdosz, egészség/betegség, é16/
halott, vallds/tudomdny hatdrait. A pestis orvosi-bioldgiai értelemben vett kérokozoként
és kultartoreéneti trépusként egyardnt egyfajta kiiszobszerepet t6lt be a modern nyuga-
ti szubjektum létrejottében; s olvasatomban a két regény épp e genezis két végpontjit
ldtszik dbrdzolni: azt az episztemoldgiai eltoldddst, amely a zdrt, tiszta, kontrolldlt test,
s ezdltal az egyén dgencidjdnak forrdsa. A pestist tehdt a nyugati kultira identitdsképz
traumdjaként és a biopolitikai krizis mdig termékeny metafordjaként értelmezem, melyet
egyrészt koronként valtozé vélsdgtiinetek, mdsrészt dllandénak mutatkozé antropoldgi-
ai univerzélék jellemeznek, tgymint béinbakképzés (pogromok), elszigetelés (karantén),
dldozathibdztatds, moralizdlds (isteni biintetés), mdsok szindékos megfertézése (,,anoin-
ters”), dl- vagy ellentudomdnyos elméletek (flagellinsok), valamint a tomegsir (,plague
pit”) rémképe. Jelen komparativ megkozelités a fenti kiindulépontok alapjdn olyan kér-

désekre keres vélaszokat, mint hogy milyen ideolégiai torések és metaforikus folytonos-
* sdgok figyelhet8k meg az egyén és a kozosség valsdg- és testtapasztalatdban premodern és
kora modern kontextusokban, hogyan formalta a pestis mindenkori krizise a mdra nor-
mdnak szdmit6 tdrsadalmi intézményeket, illetve melyek azok a tdrténelmi-tdrsadalmi,
kulturélis-irodalmi és poétikai-retorikai eljardsok, amelyek 6sszekotik a kontamindcié e
kiilonféle kultardic?

A Fekete Halal mint a modernitas kliszobe a Ragalyban

A kozépkorban Magna Mortalitasként, az iszlim orszdgokban a Megsemmisiilés Eve-
ként, a nyugati torténetirds dleal pedig a 16. szdzad 6ta Fekete Haldlként® emlegetett pes-
tisjdrvdny becslések szerint 25 millié ember haldldére volt felelds 1348—-1350 kozote, ami

* Ernest B. GILMAN, 7he Subject of the Plague, Journal for Early Modern Cultural Studies, 10.2. (2010), 2344, 24.

> Robin MrrcHELL-Bovask, Plague and the Athenian Imagination: Drama, History and the Cult of Asclepins, Cambridge
University Press, Cambridge, 2008, 3.

¢ John ABerTH, The Black Death: The Great Mortality of 1348-1350. A Brief History with Documents, Palgrave Macmillan,
Houndmills, Basingstoke, Hampshire, New York, 2005, 1.
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az akkori Eurépa és Kozel-Kelet népességének egyharmadit tette ki.” Ez a jdrvdny volt az
egyik elsé globdlis és globalizalé jellegli biopolitikai esemény, mely a Selyemtt mentén
jutott el Kézép-Azsidbol Eurépdba,® olyan, agambeni értelemben vett rendkiviili 4lla-
potot hozva létre szerte a kontinensen, mely paradigmateremt6vé vélt a késébbi korok
hasonlé krizisei szdmdra. Historiografiai szempontbdl cezra is a Fekete Haldl, s gyakran
értelmezik a kozépkor végpontjaként,” a kozépkor és a reneszdnsz kozotti dtmenetként, '
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illetve a humanizmus kezdeteként."" A Ragdly éppen ezt a kultdrtorténeti dtmenetet
ragadja meg érzékletesen, bemutatva a kor vildgképét a pestis megjelenése eltt, kozben
és utdn is, kiilonds tekintettel a modern szubjektumfogalom és termelési médok meg-
jelenésére, valamint a vildgi intézmények biopolitikai hatalménak er8sodésére. A szoveg
emellett kovetkezetesen épit olyan bindris oppozicidk felforgatdsira a (poszt)modern
olvasé szdmdra, mint tisztasdg és szenny, egyén és tdrsadalom, Kelet és Nyugat. Olvasa-
tomban e hdrom aspektust vizsgalva igyekszem korbejarni a regény szatirikus-torténelmi
pestisnarrativdjit: a groteszk testdbrazolds, a szoveg epizodikus szerkezete, valamint a ko-
zépkori vildgkép véltozdsdnak szinrevitele 4ltal.

Utazds a soOotét kontinensre: a kozépkori vilagkép szub-
verzidja

A Ragdlyban a kozépkori nyugati kultdra pestisdiskurzusdnak dbrézoldséhoz hozzdja-
rulnak a kor foldrajzi, kézgazdasigtani, valldsi, politikai, orvosi és egyéb tuddsformai is.
Szaldh, az ifjG arab tuddspaldnta, a pikareszk f6hés, akinek utazdsit a regény nyomon
koveti, Kairébdl indul Eurépa felé, s hajéutjin a tengerészek arrdl beszélnek, hogy ,De
midta a bdtor hajéskapitiny, Taborik al Achita, akinek az anyja Compostelldban sziile-
tett, til messzire merészkedett és leesett a vildg szélérdl, jeges rémiilet fogta el a matré-
zokat minden orszdg kikotdjében”.!? Ez a mondat rdmutat, hogy a pestist megel8zéen
a vildg vége, avagy a vildgvége sz6 szerint, egy elérhetd, dm tévoli desztindcié képében
konceptualizélédott, ellentétben a jarviny dltal révidesen kivéltott apokaliptikus fenye-
getéssel, melyet gyakran a biblikus profécia konkrét megvalésuldsaként értelmeztek. Sza-
lah ugyanezen a hajétton sakkozik is egy masik utassal (s mivel maga a sakk perzsa ere-

”_n

detd jéték, ez is utalds a keleti és a nyugati kulttra , keresztfert6zédésére” a torténetben),

7 Alfred Jay BoLLerT, M. D., Plagues & Poxes: The Impact of Human History on Epidemic Disease, Demos, New York,
2004, 22.

8 Andrew T. Price-SmrtH, Contagion and Chaos Disease, Ecology, and National Security in the Era of Globalization, The
MIT Press, Cambridge, Massachusetts, London, England, 2009, 38.

* GOTTFRIED, The Black Death, xiv.

19 Jo N. Havs, Historians and Epidemics: Simple Questions, Complex Answers = Lester K. Little (szerk.), Plague and the End
of Antiquity. The Pandemic of 541-750, Cambridge University Press, Cambridge, 2006, 33-58, 54.

! Faye Marie Gerz, Black Death and the Silver Lining: Meaning, Continuity, and Revolutionary Change in Histories of
Medieval Plague, Journal of the History of Biology, 24.2 (1991), 265-289, 285.

"2 Wiliam Owen RoBERTS, Ragdly, ford. Csunat Istvan, Kolozsvér, Koindnia, 2004, 26.
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s utitdrsa, egy kereskedd, a kovetkez8képpen magyardzza el neki a sakk [ényegét: ,A te-
remtés egész rendjének mikrokozmosza ez a jaték” (47). Ez a megldtds pedig felidézi
a kozépkori vildgképet meghatdrozé elméletet, miszerint az emberi mikrokozmosz és az
isteni makrokozmosz kozott kdzvetlen megfelelések dllnak fenn, ugyanakkor az elébbi
mindenben és megvaltoztathatatlanul aldrendeltje az utébbinak. A kozépkori vildgkép
alapvet8en hierarchikus jelentéslincolatokon természete bukkan fel abban a jelenetben
is, ahol Szaldh immar Itdlidban kikotve egy kolostorba is eljut, melynek funkciéjdt a ko-
vetkez8képp mutatja be a f6noknd: ,ez a hdz egy Istennek épitett kicsiny vdros, ami
megvéd minket a vildg romldsdtél” (130).

A homolég rendszerek végtelen térbeli ismétlddése tehdt minden szinten a kor meg-
hatdrozé ontoldgiai alappilléreként tekinthetd, s ez az a vilignézet, amelyet Bahtyin
Paracelsushoz vezet vissza, a makrokozmosz (univerzum) és a mikrokozmosz (ember)
rétegeihez." Epp a fenti példakkal leirt vildgképbdl fakadéan az elsé pestissel kapcsolatos
intézkedések inkdbb a makrokozmosz szintjén probaltik befolydsolni az eseményeket,
kiilonféle asztrolégiai konstelldcidkat alapul véve, mikdzben a kérhdzak [étesitése és az
6vintézkedéseket propagdld ropiratok terjesztése csak késébb bukkant fel a ragdly testi
és térbeli kezelésének folyamdn. Orvosi szempontbdl tovédbbd a kor tuddsdnak megfele-
l8en valamennyi elmélet Hippokratész, Arisztotelész, Galénosz és Avicenna (Ibn Szina)
irdsain alapult, akik elsésorban a humordlelméletbdl kiindulva értelmezték a betegsége-
ket. A jarvanyt alapvetSen a természeti, a mordlis és a polgdri rend korrumpaléddsdnak
jeleként olvastdk,' amely a tdrsadalom minden rétegét képes megfertdzni. Ily médon,
totum pro parte, a betegség okait kifelé és felfelé projektdltak a foldrajzi és asztroldgiai

jelenségekre, melyeknek az emberi testek csupdn miniatlr megfeleldi voltak,” ahogy
* a regényben a Pdrizsi Egyetem végiil meg is dllapitja a ragalyrdl, hogy ,a levegében 1évé
szenny az oka” (180).

A Ragily azonban nem csupén torténelmi idé és vildgnézet, de kulturdlis kozeg szem-
pontjabdl is képes relativizdlni, kibillenteni az olvasé normalitdsképzetét, ugyanis kitér
a nem-eurdpai pestisértelmezésekre is, hisz pikareszk hése is iszlim valldst, azaz az 6
»idegen” szemén keresztiil ldtjuk az eurdpai rendet, majd pedig annak felbomldsdc. Mi-
vel a nyugati kultira szdmdra a kozel- és a tévol-kelet torténetileg a fertézés potencidli-
san szennyez$, 4m megnyugtatdan tavoli forrdsa, ugyanakkor sajdt diszkrét identitdst
veszélyeztetd margd is (ldsd a 19. szdzadi kolera vs. India mint a Brit Korona égkove/

13 Mikhail M. BanuTYIN, Rabelais and His World, Indiana University Press, Bloomington, [1965], 1984, 361. A 14—
19. szdzad kozdte zajlott ,Kis Jégkorszak” kovetkeztében valdban szélséséges iddjarasi viszonyok voltak jellemzdek, az
Apokalipszis négy lovasira emlékeztetve az embereket: a dogvészre, a hdbortra, az éhinségre és a haldlra.

' Ernest B. GILMAN — Rebecca ToTaro (szerk.), Representing the Plague in Early Modern England, Routledge, New York,
London, 2011, 220.

1> Avicenna asztrolégidban gydkerezd orvosi tanai nyomdn a pestisnek univerzlis (az égitestek mozgdsai, kdros konstelld-
ciék, hold- és napfogyatkozdsok) és partikuldris (helyi foldrajzi jellegzetességek, folrengések, viharok) okokat tulajdoni-
tottak. Ldsd Guenter B. Risse, Mending Bodies, Saving Souls: A History of Hospitals, Oxford University Press, New York,
Oxford, 1999, 196.
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szennyfoltja, a 20. szézadi AIDS mint a majmokat szodomizdl6 afrikai bennsziilottek
miive vagy a 21. szdzadi koronavirus és a kinai piacok denevérhorrorja), a regény Kairé
és Eurdpa kiilonbozd szegletei kozote kifeszitett kulturalis-térbeli jelentésképzd feliilete
lehetSvé teszi, hogy idében és térben egyardnt tdvolrdl és kozelrdl is vizsgdljuk a ragily
jelenségét. Ez a kettdsség az elbeszélés szintjén is megjelenik, amennyiben a regény vol-
taképpen kétszer, két helyszinen kezdédik. A regény elsd szimozott fejezete Kairéban
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jatszédik (az ezt megel6z8, Walesben jatsz6dé el6hangrél a kovetkezd alrészben lesz sz6),

ahol Szaldh az iszldm tanoknak szentelt akadémia ,finoman fvelt drkddsorai” (11) alatt
bukkan fel, azaz épitett, urbdnus, magas szinten kifinomult és spiritudlis térben, a misz-
sziondriusok képzésére szolgald intézmény vastag, 6vo falai kozott. Szaldh-val ekkor kozli
nagyra becsiilt mestere, hogy ,,azonnal ttra kell kelnie, a sétét kontinens kozepébe” (17),
s azt a kildetést kapja, hogy gyilkolja meg a francia kirdlyt. Kairé tehdt tiszta, cson-
des, szakrdlis vdrosi térként jelenik meg a regény elején, a keleti bolcselet fellegvaraként,
ahonnan nézvést Eurdpa a sotét kontinens, a civilizdlatlan, mocskos Mésik.'¢

Eurépdban persze Szaldh épp az ellentétes véleménnyel taldlkozik, egy keresztény
szerzetes példdul elmagyardzza neki, hogy ,azt mondjak, szornyt katasztréfék kovetkez-
tek be Keleten”, draddsok és éhinség sujtott le, mire ,Szaldh széra nyitotta a szdjdt, de az
apdt folytatta” (109). Szaldh végiil soha nem jut el oddig a regényben, hogy eloszlassa eze-
ket a hiedelmeket sajat kulttrdjaval kapcsolatban, inkdbb beldtja, hogy a blinbakképzés
elkeriilhetetlen sajdtsiga a valdsdgértelmezésnek Eurépdban — ahogy arra Susan Sontag
is rdmutat: ,A pestis kdzépkori tapasztalata szorosan kotddott az erkodlesi szennyezddés
fogalmaihoz, és az emberek minden esetben a betegség stjtotta kozosségen kiviili blinba-
kot keresetek.”"” Szaldh utazdsa végiil egy walesi falucskdban ér véget, ami azért tovabbi
(6n)irénia, mert az osszes eurdpai nép koziil, akikkel Szaldh csak taldlkozik, messze 8k
jelennek meg a legcivilizalatlanabb népként, marpedig a Ragdly eredetileg walesi nyelven
irédott, illetve Wales volt az angolok elsd gyarmata is. De nem usszdk meg a francidk
sem, ahol a kirdlyné egy konyhaasztalon sziil a teljes udvar szeme l4ttdra, Itdlidban pedig
els6ként uralkodik el a kdosz. Minél nyugatabbra utazik tehdt Szaldh, anndl kevesebb
rendet és kultdrae taldl.

Mikézben mindenki mds a pestis eld] menekiil, Szaldh a ragily sdjrotta teriiletek
kellds kozepébe utazik, eurdpai szem szdmdra szinte érthetetlen kiildetéstudata pedig
valldsi hdtterében gydkerezik, hisz az iszlim forrdsok egész mas képet rajzolnak ki a pestis
vildgtorténelmi szerepével kapcsolatban: ,A 14. szdzadban a legszembet(inébb ellentét
nem a betegség valldsos és vildgi értelmezései kozott fesziilt, hanem a keresztény és az isz-
ldm olvasatok kozdte. A pestissel szembesiilve az iszldm fatalista valaszt adott: semmilyen
dvintézkedést nem vezettek be az dldozatok elkiilonitésére vagy a betegség terjedésének

1¢ A regény angol forditdsdban itt sz6 szerint ,.a sététség szivében” kifejezés szerepel, felidézve Joseph Conrad azonos cimi
regényét (Heart of Darkness), mely az imperializmus kritikdjaként alkalmazza e kifejezést az afrikai kontinensre.
17 Susan SONTAG, lllness as a Metaphor and AIDS and Its Metaphors, Penguin, London, 71-72.
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megakadalyozdsira. Magdnak a fertézésnek a tényét is hevesen tagadtdk. A préféta ta-
nitdsai hdrom elvet rogzitettek: a pestis Isten dltal kiildote kegyelem és mdrtiromsdg,
a pestis nem lehet fert6z8, mert egyenesen Istentdl ered, illetve egyetlen muszlimnak sem
szabad elmenekiilnie egy pestis stjtotta varosbdl.”'® E dogmdk eredményeként taldn az
egyik legjelentdsebb kiilonbség a kereszténység és az iszlim kultarak pestisre adott térsa-
dalmi valsdgreakcidiban tehdt az, hogy az arab orszdgokban nem vélt jellemzévé a nyu-
gaton olyannyira transzparenssé valt biinbakképzés. Eurépdban tovibbd nem is egyetlen
koriilhatdrolt krizisként, betegségként, hanem a kollektiv isteni csapdst megtestesitd ese-
ménysorozatként értelmezték a pestist, ahol a zsiddk, a flagelldnsok, az tistokdsok, a nem
tejeld tehenek és maga a jérvdny ugyanolyan fajsdly jell6i voltak a Teremtd haragjs-
nak, melyek felrobbantotték az addig stabilan hierarchikus kozépkori vildgrendet, ahogy
azt a regény groteszk testdbrdzoldsa is mutatja."’

Groteszk testek és a szennyezO0dés metaforai

A regény fent mdr emlitett el6hangja egy életképszer(i prolégus, amely a walesi falu
lakdinak egy rendkiviili napjdt, innepét dbrizolja, mégis jelen van benne a kor hétkoz-
napi életének valamennyi lényeges vondsa is. A falu lakéi dsszegytilnek, hogy sor kertil-
jon a vdrva vart éves versenyre, melynek keretében szdmos férfi kisérel meg elkapni és
megdlni egy zsdkbol kieresztett fekete macskdt. Mikdzben a helybéli linyok sz6 szerint
osszepisilik magukat izgalmukban, az elbeszélé t6bbszor is hangsilyozza, hogy ,a tdmeg

mdmorosan tombolt”, ,a tdmeg megvadulva ziigott” (10), érzékeltetve az alkalom kar-
* nevalisztikus jellegét. Ez a jelenet megragadja azt a kozépkori vildgképet meghatdroz
ellentétet, amit Bahtyin a kdzépkori ember két életeként jellemez: ,Az egyik a hivata-
los élet, mely monolitikusan komoly és komor, szigort hierarchikus rendnek alévetett,
tele rettegéssel, dogmatizmussal, hédolattal és kegyességgel; mig a masik élet a karnevili
téré, mely szabad és korldtozdsmentes, tele ambivalens nevetéssel, blaszfémidval, minden
szent dolog profanizdldsdval, alantassdggal és obszcenitdssal, minden és mindenki isme-
18s érintkezésével.”* A mulatsdg kozepette a falusiak megyvitatjék az egyik férfi fogfdjdsdt
is, amelyet az érintett biblikus hasonlattal gy ir le, hogy ,a pokol ize van a szimban ”,
a gyulladt fogbdl szivirgé genny izét pedig a kovetkezd médon jellemzi: ,,Olyan, mint-

'8 William B. Ober, Bottoms up! A Pathologist’s Essay on Medicine and the Humanities, Southern Illinois University, 1987,
293. Al-Wardi 1349-ben azt irja: ,Ez a pestis a muszlimok szimdra mdrtiromsdg és jutalom, a hitetleneknek pedig biinte-
tés és dorgdlds.” (ABERTH, The Black Death, 50). A pestishaldl (taun) a Paradicsomba valé belépést jelenti (Russell HopLEy,
Contagion in Islamic Lands: Responses from Medieval Andalusia and North Africa, Journal for Early Modern Cultural
Studies, 10.2 [2010], 45-64, 54), az iszldm pestisfogalmdnak alapja pedig az isteni sors (tevekkiil) elfogaddsa az egyéni
cselekvés (kaza) helyett (ldsd Birsen Burmus, Plague, Quarantines and Geopolitics in the Ottoman Empire, Edinburgh
University Press, Edinburgh, 2012, 15).

" René GIRARD, The Scapegoat, The John Hopkins University Press, Baltimore, 1986, 4.

2 BAHTYIN, Problems of Dostoevsky’s Poetics, 129-130.
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ha hdrom napja megallds nélkiil a kutya nyelvét nyalogtndm” (8). A szent és a profin
regiszterei tehdt az elsd oldaltdl kezdve ldtvanyosan keverednek a regényben. A macska-
tildozés kozben aztdn eléri klimaktikus pontjdt a testek univerzalis kontaktusa: ,,Koszos
labak tiilekedtek, hogy egyetlen biztos pontot taldljanak. Az esti ég elhalvdnyult. A Givél-
tés felhangosodott. A por még magasabbra szillt. Uvoleés... por... {ivoltés... por. Majd

»

keskeny vércsik a templom faldn...” (10) Az immadr doglott macska vére pedig egyszerre
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pogény és keresztény dldozati jelképként bukkan fel, ominézusan beszennyezve a temp-
lom faldt és elérevetitve a késdbbi atrocitdsokat.

A pestis eldtti kozépkori vildg e karnevalisztikus regiszterben valé bemutatdsa kieme-
li a mindenféle fobidtél mentes érintkezés 6romét és ritudlis szerepét, amelyet a jdr-
vény alatt egyre inkdbb felvalt a kollektiv helyett az individudlis test hatdrainak Gva-
sa és kés6bb madr tisztdn tartdsa is. A mai olvasé szdmdra azonban ez a pestist megel6z6
kozépkori norma sokkoléan nem-normilisként, eleve groteszkként jelenik meg, azaz
a Ragdly testdbrézoldsinak legnagyobb teljesitménye épp a kozépkori testek Mdsik-jel-
legének megragaddsa: furcsa méd a modern olvasénak anndl normalisabbnak téinnek
ezek a testek, minél beljebb hatolunk a pestis dltal okozott kdosz abnormalitdsdba — hisz
épp a pestis hivta eld azokat a tdrsadalmi és intézményes rendeket és hatdrokat, melyek
a modernitds biopolitikai gyakorlatait meghatdrozzik a fent és a lent, a rend és a kdosz,
a tiszta és a piszkos demarkdci6s vonalai dltal. A premodern test tehdt egyrészt idegen
a modern olvaséi tekintet szdmdra, ugyanakkor kifejezetten mocskos is.*’ Naomi Ba-
kernek a kora djkori testédbrazoldsrdl irott szavai a 14. szdzadra is érvényesnek tlinnek:
»ozennyezett folyadékok szivdrognak beléle, a hast kiilonféle betegségek emésztik, em-
lékeztetve arra, hogy a rat szubjektum, melyet sajét szabdlytalan megtestesiilése hatdrol,
rémisztd médon képtelennek bizonyul diszkré, tisztdn definidlt identitds fenntartdss-
ra.”?* A pestises beteg biizld, szivirgé kelései a premodern szubjektum eszencidjdt jelké-
pezik, s a Ragily folyamatosan hangstlyozza is, ahogy a pestis felforgatja és Gjjteremti
a tarsadalmi és az egyéni test hatdrait, melyek morilis, valldsi jelentésekkel is telitddnek,
illetve egyre inkdbb kirajzoljdk a pestises, majd a modern test uralmaért kiizd§ valldsos
és tudomdnyos diskurzusok szembendlldsat.

Szaldh, a pikareszk hés teste valik e jeloldgyakorlatok elsédleges feliiletévé, aki Gjra és
Ujra identitdsit beszennyezd helyzetekbe keriil, a nyugati kultdraba valé beavatdsa ré-
szeként. Firenzében példdul erszényét ellopandd, a ldba kozé nytlnak a piacon, orrdc
zavarjék a kiilonds szagok, végiil pedig mindez azzal tetézik be, hogy egy bordélyhdzban
dtverik, és vélogatott testi 6rdmok helyett a latrindban taldlja magi, triilékben fuldo-

2! Norbert Elias tdbbek kozott egy 16. szdzadi etikettkédexbdl vett példdval szemlélteti a modern szubjektum tiszta test-
hatdrainak jelentéségét: ,Nem illendé dolog a mdsik orra ald tartani egy b(izl8 dolgot, ahogyan egyesek tenni szok-
tdk.” Norbert Evias, The Civilizing Process: Sociogenetic and Psychogenetic Investigations, szerk. Eric DUNNING — Johan
GoupssroM — Stephen MENNELL, Blackwell, Malden, Offord, Victoria, [1994], 2000, 111.

2 Naomi Baker, Plain Ugly. The Unattractive Body in Early Modern Culture, Manchester University Press, Manchester,
2010, 2.
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kolva: ,,Szaldh kisérletet tett, hogy felkeljen, de érezte, hogy az ujjai sdrban meriilnek el.
Majd rdjott, hogy triilékben fekszik. Befedte a testét, ott volt felette az egész. Kezdett
derengeni szdmdra, hogy mi tortént. Beleesett a latrindba.” (73) Szalh itt profin ke-
resztség formdjdban meritkezik meg a nyugati kulttira erkolesi és materilis szennyében,
amely ugyanakkor mintha be is oltand a pestis ellen (hidba utazza be a pestises Eurépdt,
6 maga soha nem fert6z8dik meg). Az tiriilékmetafora azért is meghatdrozé a regényben,
mert taldn valamennyi szennyel asszocidlt testi jelenség koziil ennek szabalyozdsa jelzi
legnyilvdnvalébban a modern test hatdrait: ,A modern dllam és a burzsod csaldd hatal-
ma mint az eurdpai civilizdcié épitdelemei a kora modern korban az tiriilék elutasitdsin
alapultak, a testi szagok és minden mds elvetésén is, ami az emberi [ényeg allati eredetére
emlékeztetett.” Szaldh tehdt bahtyini értelemben groteszk testként olvashatd, ameny-
nyiben a teste folyamatos transzgresszi6 részese, és alapvetéen a hiperbola alakzata tdrsul
leirdsahoz: ,Létestilében 1évé test. Soha nem késziil el, soha nem teljes, folyamatosan
épiil, teremtddik, egy mésik testet létrehozva.”*

Az tiriilék mint kontamindcié-metafora mellett a haldl tabujinak megsértése is eléri
Szaldh-t, amikor biintetésbél bezirjik egy frissen elhunyt itdliai preldtus kriptdjdba, és
Szaldh a hajdani egyhdzfi rubingy(r(ijének megszerzése érdekében az oszléban 1évé ér-
sek ujjdt szopogatja. A piispok szimbolikusan sérthetetlen, szakrélis, valamint materidli-
san romlékony, profdn testei kozotti hasadds elérevetiti a pestis pusztitdsdt is, a holttest
szentségének felszdmoldddsit a kdoszban, Bataille rdaddsul az oszl6 hulldt a testben zajlé,
fert8zéssel fenyegetd erdszak jeleként olvassa: ,A hulla eltemetése kevésbé szolgélja an-
nak biztonsdgba helyezését, mint 5nmagunk megévdsit a fert6zéstdl. A fert6zés képzete

gyakran kapcsolddik a test bomldsdhoz, ahol tekintélyt parancsolé agressziv erék lépnek
* miikodésbe.”” Az iiriilék és a hulla tehdt metonimikusan a pestis dltal megtestesitett
szennyez8dés kiterjesztései, és Szaldh folyamatosan 6t potencidlisan kontaminalé haté-
rokkal érintkezik, a széveg ily médon a szenny—undor—betegség metaforikus tengelye
mentén kontextualizdlja a pestisfertézést. Szaldh szinte folyamatosan undorodik Euré-
patdl, s taldn épp ez Gvja meg a betegségtdl: Martha Bayless szerint ,,az undor valé-
szinlileg a betegségtdl valé védelem eszkozeként alakule ki el8szor. [...] Steven Pinker
szavaival, »Az undor intuitiv mikrobiol4gia«”.?®

Az iiriilék és a hulla mellett van még egy test a regényben, amely az undor huma-
nizdlé affektusa” és a szennyez8dés dehumanizilé fenyegetése dltal vesz részt a pestis
ragélykontextusinak megteremtésében: a leprds. Einion Fychan a walesi falu leprésa,
egyfajta éléhalott, mozgd, dm oszléban 1évd test, ugyanakkor a pestist megel6zd leg-

» David S. BARNES, Cargo, Infection, and the Logic of Quarantine in the Nineteenth Century, Bulletin of the History of
Medicine, 88.1 (2014), 75-101, 113.

24 BAHTYIN, Rabelais and His World, 317.

» Georges BATAILLE, Erotism: Death and Sensuality, City Lighs Books, San Francisco, 1986, 46-47.

26 Martha BavLEss, Sin and Filth in Medieval Culture: The Devil in the Latrine, Routledge, New York, 2012, 14.

¥ A szub- és szuperhumdn személyek nem képesek az undorra: az 4llatok, a gyerekek, az ériiltek és a szentek. Lasd William
lan MILLER, The Anatomy of Disgust, Harvard University Press, Cambridge, MA, 1997, 11.
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rettegettebb eurdpai betegségparadigma megtestesiilése is: ,Nem mds, mint halott hus,
ugye?” (147). A lepra és a pestis modelljei igen meghatdrozéak a nyugati szubjektum
alakuldstorténetében, e két betegség ugyanis radikalisan eltérd tdrsadalmi-térbeli keze-
lésmédokat hivott eld, melyek mdig meghatdrozéak a kozegészségiigyi krizishelyzetek
politikai, erkélcsi és orvosi kezelésében. A leprds talin ezért is mdr a legelsé oldalon
ott lappang az életkép peremein, fert6z4, limindlis, amorf alakként. A macskdval vivott
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kiizdelemben az erds, egészséges férfitestek piszkosak lesznek, véreznek, orrok tornek,
a testek megnyilnak és érintkeznek. Ezzel egyszerre parhuzamot és ellentétek képez a ko-
vetkezd bekezdés, ahol az tinnepl6kre leskel6d6 leprds sziintelentil csopdgé orrdt torslge-
ti. A leprds passziv szemléld, akinek abjekt, voyeur-szer(i tekintete, kirekesztettsége révén
kiviilrél latjuk a kozosségi normde,” & testesiti meg a hatdrt az €18 test és annak ragalyos
széthulldsa kozote — a kozépkorban egyébként is isten biintetésének tartottdk a leprat,
elsésorban a ,biiszkeség, az irigység, a kapzsisdg vagy a dith” jussdnak.” Ujabb kapocs
a két betegség kozt, hogy ldtvinyos tiineteket a bér felszinén okoznak, a legnagyobb
emberi szerven, mely a test tabusitott, lithatatlan belsd részét fedi el, dm a leprds sebei és
a pestises beteg kelései egyardnt szégyenletesen és leleplezd médon felnyitjak a korrupt
testet (ahogyan késdbb a szifilisz és az AIDS is), s ennek kovetkezményeként a beteg
tdrsadalmi kirekesztés dltali haldla megeldzi a fizikait.

Agamben, elsésorban Foucault nyomdn, a kovetkezéképpen foglalja 6ssze a két mo-
dell jelent8ségét: ,A lepra paradigmdja egyértelmiien a kirekesztésen alapult, s azt kove-
telte meg, hogy a leprast a vdroson kiviilre helyezzék. Ebben a modellben a tiszta vdros
kiviil tartja az idegeneket, ez a grand enfermement. bezdrkézni és kizdrni. A pestis mo-
dellje azonban egészen mds, és Gjfajta paradigmdc sziilt. A pestissel sujtott varos képtelen
kiviilre helyezni a pestis dldozatait. Ellenkezéleg, a feliigyelet, a kontroll, a vérosi terek
tagoldsidnak modelljét kellett megalkotni hozz4.”*° Agamben olvasatdban tehdt a nyuga-
ti kultdra e két betegségparadigmdjdnak kiilonbsége a kint és a bent dichotémidjénak
kezelésében rejlik, ahol a vdros kapuja, a tdrsadalmi, szimbolikus test szdjinak urald-
sa a legfébb tét, amit Foucault ,a tokéletesen kormdnyzott vdros utépidjanak™' nevez.
A lepraparadigma tehdt még azon a részben naiv biopolitikai logikdn alapul, hogy kint
és bent, sajdt és idegen hatdrai nemcsak felismerhet8ek, de fenn is tarthatéak, 4m a pes-
tis terjedése ezen drtatlansdg, avagy az immunitds mitoszdnak elvesztését is jelentette®:

% Az él6halottd nyilvdnitds megrdz6 templomi ritusa a regényben gydszmise keretében zajlik: ,,Amig a pap dallamosan re-
citdlta a halotti misét, btyja foldet helyezett Einion Fychan ldbfejére. Ez volt a jele annak, hogy mit leprds, halott.” (124)
» Bryon Lee GRIGSBY, Pestilence in Medieval and Early Modern English Literature, Routledge, New York and London,
2004, 35.

% Giorgio AGAMBEN, Metropolis, Generation Online, 2005. http://www.generationonline.org/p/fpagamben4.htm

31 A leprds és a szepardcid, a pestis és a szegmentdlds.” Michel Foucaurr, Feliigyelet és biintetés. A birtin tirténete, ford.
FAzsy Aniké — Cstros Kldra, Budapest, Gondolat, 1990, 120.

32 Az 1450-es években, Itdlidban vezették be el8szor a mdig alapvetnek szdmité jarvanytigyi intézkedések elsé formdjdt:
a kijdrdsi korldtozdst, a holtak kotelezd eltemetését, a betegek elszigetelését, a karanténba helyezettekrdl valé gondos-
koddst és a pestiskdrosultak gazdasdgi kompenzicidjdt, ldsd Keir WADDINGTON, An Introduction to the Social History of
Medicine. Europe since 1500, Palgrave Macmillan, Basingstoke, 2011, 20. Az elsé pestiskorhdzak is itdliai virosok pereme-
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a kint mindig bejon, a mdsik pedig agyis sajdttd lesz. A regény zdrlata is kiemeli a két
betegség kapcsolatdt, amikor a leprds mintegy rehabilitdlédik a regény utolsé oldaldn,
ahol bardtilag dtolelik egymdst Szaldh-val, az idegennel, a pestis jelképével: ,,Szaldh Ibn al
Khatib és Einion Fychan, a leprds fogédzkodnak 6ssze vékony karjaikkal, egy pdr sotét,
egy par fehér kar.” (270)

Az epizodemikus narrativa termelése

Ahogy mdr az idézett cselekményelemek is mutattdk, a Ragdly mint posztmodernnek
nevezhetd torténelmi regény szimos hagyomdnyt 6tvoz és pastiche-szer(ien imitdl, inter-
textudlis alltzidkkal gazdagon dtszdve. A pikareszkhagyomdny mellett jol felismerhetd
a Chaucer altal a Canterbury mesékben bemutatott szatirikus jellegti tdrsadalmi panors-
ma, a széveg humora és tematikus kerete pedig Boccaccidt idézi, 8sszességében azonban
taldn a Bahtyin 4ltal menipposzi szatirdnak nevezett hagyomdnyhoz 4ll a legkdzelebb
hangvétele és fragmentdlt szerkezete okdn, ezdltal képezve le az elbeszélés szerkezetének
szintjén a pestis szubverziv szerepét. A Ragily poétikdja tehdt a fentdi kéc mifaji hagyo-
mdny nyomdn tagadja a teleologikus cselekményvezetést, valamint a karakter egységét
vagy fejlédését. Szaldh picarévd vdlik utja sordn, s ez a miifaj alapvetden lebontja a hi-
erarchikus pozicidkat, és hirtelen valtdsok jellemzik, létrehozva ,a familidris kontakeus
z6ndjét”.* Szaldh regiszterkeverése éppen igy zajlik, bahtyini groteszk testté vilik, s az
idegen eredetli kdosz megtestesiilése lesz, hisz Szaldh, akdrcsak maga a pestis, 6lni érkezik

Eurépédba. Bahtyin szerint tovdbbd a menipposzi szatira a komoly formék kiginyoldsa,
* tele kitérékkel és talzdsokkal, tovabbd nem a biografikus idén alapul, hanem a f&sze-
repld életének szokatlan pillanatait kéveti csupdn.>* A f8hés kalandjai ,,a vandortton,
bordélyokban, tolvajbanddk rejtekhelyein, taverndkban, piacokon, bérténsokben, titkos
kultuszok erotikus orgidin” zajlanak.”® A karnevili tér tehdt e miifaj kozponti térbeli
metafordja,’® s pontosan ebben az urbdnus térben taldlkozik Szaldh az épp egy hdzfalat
levizeld Giovanni Boccaccidval, akirdl persze az arab utazd nem tudja, hogy kicsoda,
dm az itliai szerzé metafikcids gesztusként megfogalmazza az utazdnak ars poeticdjat,
mikozben arrdl beszél, milyen miveket ir: ,, — O, csak konnyt, humoros dolgokat, meg-
hintve ginnyal. Hiszek benne, hogy az olvasénak 6romet kell szerezni. Nem kell ok

in nyiltak meg (Jane L. Stevens CrawsHaw, Plague Hospitals: Public Health for the City in Early Modern Venice, Ashgate,
Farnham, 2012, 4.), és az elszigetelés elve szerint miikddtek: ,amikor egy beteg személy belépett a kérhdzba, onnantél
kezdve tgy kezelték, mintha halott lenne”, ldsd GotTFRrIED, 7he Black Death, 120.

3 Mikhail M. BAHTYIN, Problems of Dostoevskys Poetics, szerk. Caryl EMERsON — Wayne C. Boors, University of
Minnesota Press, London, Minneapolis, 1999, 158.

3 Mikhail M. BautviN, The Dialogic Imagination: Four Essays by M. M. Bakbtin, szerk. Michael HoLquist, University
of Texas Press, Austin, 1981, 116.

» Up., 114-118.

3 BAHTYIN, Problems of Dostoevsky’s Poetics, 125.
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nélkiil megsérteni Sket a nem helyénvalé nemiséggel meg trigarsiggal. — Ugy ahogy
mondod! — helyeselt Szaldh. Idére volt sziiksége, hogy osszeszedje a gondolatait. — Azt
kell nytjtanod az olvasdknak, amit 8k akarnak. Semmi értelme csomé magasroptdi, in-
tellektudlis dolgot irni, amirdl csak néhdny pozdr tetteti, hogy érti. Az irodalmat nem
szabad &sszekeverni a politikdval.” (95)

Maga a pestis mint a regény kdzponti szennyezédésmetafordja viszonylag késén je-
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lenik meg a szovegben, s ez a késleltetés kell narrativ teret nydjt ahhoz, hogy a ragaly
fent mdr emlitett keresztény, muszlim, tudomdnyos és koznépi értelmezései is helyet
kapjanak, ugyanakkor szimos el6revetits elem jelzi kozeledtét: a walesi faluban példdul
midr a regény elején azt énekelgetik a gyerekek, hogy ,Pestis, keriilj, pestis, tdvozz, / Ne
jojj kozel a csalidomhoz.” (15), amikor pedig Szaldh ttra kel Eurdpa felé, azt olvassuk:
JEs ugyanebben a pillanatban valami mds is elindult hosszi és rettenetes ttjira, mely
a Fekete-tengernél kezd3déte és haladt kérlelhetetleniil az eurdpai kontinens felé...”.
(18) Szaldh szemtantja lesz a pestis megjelenésekor és elvonuldsakor zajlé tdrsadalmi
véltozdsoknak, s hogy mind az egyhdzi, mind a vildgi hatésdgok tehetetlenek: ,A pdrizsi
egyetem, a legmérvaddbb tekintély ezekben az tigyekben, kinyilvénitotta, hogy e szorny
ragily oka a Szaturnusz, Mars és Merkdr bolygok egytittdlldsa a Vizonté negyvenedik fo-

7. »

kdn” (168), amikor pedig Szaldh végre taldlkozna a papdval az avignoni fogsdg idején, az
egekre szegezett tekintete hasonldan kevés vigaszt vagy magyardzatot nydjt, ugyanis ,.épp
egy lavérnyi nyulbelet ontottek le a mennyezeten 1évé lyukon” (157). Szimptomatikus-
nak tekinthetd, hogy a Ragdly cimet visel6 regényben voltaképpen nem is szerepel a jdr-
vény jelen ideji leirdsa akdr Szaldh vagy mds szereplék élményei dltal. Minddssze annyit
olvasunk errdl egy késbbi fejezetben, retrospektive, hogy ,az egész teremtés megdriilt”.
(245) Ez a narrativ hidny arra az alapvetd ellentmonddsra is rdmutat, hogy a pestist csak
kiviilallok irhatjék meg, nem azok, akik beliilrdl éleék 4t: ,A pestisrdl csak azok tudnak
beszdmolni, akik taléleék. Csak kiviilrél irhaté meg a torténete.””

A regény ugyanakkor a szdvegszervezés szintjén is leképezi a pestisvalsdg jelentéseket
felbonté erejét. Szaldh elbeszélése egyrészt a kairdi akadémidn elsajatitott szovegtanuldsi
stratégidkat tiikrozi: ,,Szaldh pedig az dllandd ismétléssel a Szent Konyvet mondatrél
mondatra, fejezetrdl fejezetre Gnmaga részévé tette; a Szent Kényv finom pdkhdléjéval
belevonta 6t abba a gazdag széttesbe, mely megmintdzta és megértette a viligegyetem
minden egyes részét.” (12) A kairéi akadémia tehdt a muszlim episztemoldgia térbeli me-
tafordja is, ahol egy perzsaszényeghez hasonlatosan az epizodikus szerkezetd s ldtszolag
ossze nem fiiggd, dm ismétlddéseket mutatd, gyakran toredékes egységek sorozata hoz-
za létre az egészet, a vildgot — legyen az a Kordn vagy a kozépkori eurdpai tirsadalom
tabléja. Késébb pedig, miutdn Szaldh elsé alkalommal taldlkozik a pestissel Itdlidban,
a fejezetek egyre rovidebbek lesznek, érzékeltetve a jarvany heterogén, fragmentil, re-

petitiv, elbeszélhetetlen jellegét. Legacies of Plague in Literature, Theory and Film cima

% GILMAN, Plague Writing, 53.
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kotetében Jennifer Cooke a révid, fragmentumszerd, elszigetelten egymdst kovetd kis
epizédokat ,epizodemikus” narrativinak nevezi Defoe A londoni pestis cimi mive kap-
csdn, és azt dllitja, hogy a pestisszovegek eredendden ilyenek: ,A pandémia, annak vé-
geldthatatlan id6tartamdval egyiitt, inkdbb szévegfragmentumokat, semmint folytatdsos
torténeteket generdl.”*® Cooke ezeket a szovegeket ,,bubdnarrativiknak” is nevezi, mert
azok folyamatosan ,dttorik 4t a narrativa feliiletét”, és sporadikus eloszlds jellemzi 8ket.?
Elana Gomel 7he Plague of Utopias: Pestilence and the Apocalyptic Body cim( irdsaban ha-
sonloképpen amellett érvel, hogy ,,a szekvencialitds feltételezi egy 4j kezdet dltal kovetett
zérlat létét. A pestis azonban az ismétlés logikdjat koveti. A haldl ldncolata azonos elemek
Gjabb és tjabb béviilésével gyarapszik. A pandémia végtelenitett id6tartama tehdt tore-
dékekbdl 4ll6 szovegeket képez, nem pedig sorozatokat: repetitiv epizédok felhalmozé-
désdt, ami kitolja bdrmilyen jelentéses zdrlat létrejoeeée.”*

A regény végén aztdn (j vildgrend bontakozik ki e fragmentumokbél. Ezt a paradig-
mavaltdst jelképezi a rejtélyes szerkezet is, amit a walesi faluba hazatérd foldestr hoz ma-
gdval a Szentfoldrél, azaz Keletrdl — a hitetlenek, a pestis és az 4j taldlmadnyok foldjérdl:
egy ora, amelynek révén immadr sz szerint Gj id8szamitds szerint telik majd a modern
idé. A foldestr egyrészt szembesiil vele, hogy a jérviny miatt megfogyatkozott jobb4-
gyai ontudatra ébredtek, és a munkaeréhidny kovetkeztében dtrendezddnek a térsadalmi
hierarchidk: ,— Amidta csak felérek a szdcske térdéig, arra tanitottak, hogy nekem sziik-
ségem van magdra, hogy én nem élhetek maga nélkiil. De kezdem ldtni, hogy ez épp
forditva van, hogy ez mindig is forditva volt.” (257) A parasztok igy aztdn foldet bérel-
nek, és ridobbennek, hogy ,A ragily feliilkényszeritett 6nmagunkon, hogy Gj médon

ldssuk 6nmagunkat”. (262) Ez a ldtsz6lag nemes gondolat megidézi Camus regényét is,
* amennyiben a pestis ,,[e]gyeseket naggyd tehet”,*" ugyanakkor végiil a foldesur tdsztja —
LHlstenre és a haszonra. A haszonra és Istenre” (268) —, azaz a parasztok tovabbi kizsakmd-
nyoldsa és a tdrsadalmi elnyomds voltaképpen valtozatlan marad az 0j kor kiiszobén is.

A pestis kora modern térbeli és testi diszciplinai
a Csodak évében

Geraldine Brooks regénye igaz torténeten alapul, és 1666-ban, egy ma is létezd, Der-
byshire megyében taldlhat6 angol falucskdban, Eyamban jétszodik. A regény egyes szdm
elsé személyli elbeszéléje azonban fikcids alak, egy okos, de tanulatlan szolgilélany,
Anna Frith, aki a jdrviny kdzepette javasasszonnyd (,cunning woman”, ,,wise woman”,

% Jennifer COOKE, Legacies of Plague in Literature, Theory and Film, Palgrave Macmillan, London, 2009, 24.

39 Uo., 22.

“ Elana GoMeL, The Plague of Utopias: Pestilence and the Apocalyptic Body, Twentieth-Century Literature: A Scholarly and
Critical Journal 46.4 (2000), 405-433, 408.

41 Camus, A pestis, ford. Vargyas Zoltdn, Jelenkor, Budapest, 2019, 154.
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yherbalist”, ,healing woman”) képzi magit. Anna térténete egyben tehdt egy szolgdléként
és n8ként kétszeresen marginalizdlt alak Bildungja is, a modern szubjektum modellje,
amennyiben a flatal nd egyre merészebben és kivancsian kérddjelezi meg kora uralkodé
ideoldgidit, legyenek azok valldsi vagy orvosi tanok: ,Vajon miért van az, hogy mind-
annyian megfoghatatlan dolgokban keressiik a pestis okdt. Miért volna ez Isten dltal
kiildétt hitproba vagy az 6rdég mave?”** A regényben Anna a falu anglikdn lelkészének,
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Michael Mompellionnak és feleségének, Elinornak a szolgiléja, s az elbeszélés abbol
a torténelmileg dokumentlt ténybdl indul ki, hogy a lelkész a jarvany megjelenésekor
yonkéntes” karantén ald vonta az egész falut. A Ragdly 14. szdzadi, kozépkori vildgdnak
groteszk regiszterkeverésével és radikalis vildgnézeti Gjrarendezédéseivel szemben a Cso-
dik évében inkdbb a feliigyelet, a karantén, a vildgi vélsdgkezelési médok térnyerése dbré-
zol6dik, amennyiben a vidéki kiskozosség dnkéntes elszigeteld gesztusa ezutdn felszinre
hozza a kor tdrsadalmi, morélis és ideoldgiai fesziiltségeit: a jarvdny valldsos, tudomanyos
és pogdny értelmezéseit, a férfi és a néi gydgyitd alakok mint a vildgi autoritds képvisel6i
kozotti fesziiltséget, a vdrosi és vidéki kozosségek viszonyidt, valamint az egyén felel8ssé-
gének és jogainak kérdéseit egy kollektiv csapds kozepette.

Eyam és a pestis angol kultlroroksége

Ahogy Margaret Healey rdmutat, ,,a kora modern kort gyakran jellemezik markdns meg-
testesiiléstapasztalattal jaré idészakként, mely az orvosi és egyéb tuddsformdk kozotti
kolesonhatdsok kordbban példdtlan sorozatdnak is tandja volt” — a pestis tehdta 17. szd-
zadban fokozatosan ,,inkdbb a tudomdnyos kutatds, semmint a valldsos hédolat targydva
valt”.® Az egyén viltozé fogalma kapesdn pedig Gilman azt emeli ki, hogy ,,a kora mo-
dern pestisdiskurzus tiinetértékdt médon példdzza az individualitds térténelmének azon
formativ pillanatit, amikor a modern, autoném én (mint egyedi dldozat és fert6z6 dgens)
lathatévd valik, 4m tovdbbra is bedgyazddik az olyan oszthatatlan intézmények testébe,
mint az 4llam, az egyhdz vagy maga a miazmds bioszféra”.** Mindezzel kapcsolatban az
a tény is szimbolikus, hogy az elsd pestisbetegen végrehajtott boncolds a feljegyzések
szerint 1666-ban zajlott Anglidban, s ezzel elindult a bér felnyitdsdhoz kapcsolédé tabu
megtorése, azaz a kint és a bent testi hatdrainak kordbban teoldgiai okokbdl megbolygat-
hatatlan rendjének orvosi tekintetnek valé aldvetése. A betegség politikai kontrolljénak

“ Geraldine Brooxks, Csodidk éve = UG, Torténelmi regények, ford. CsaBa Emese, Reader's Digest, Budapest, 2008, 146-277,
235. A tovdbbiakban az oldalszdmok erre a kiaddsra vonatkoznak, és a f8szovegben, zdréjelben adom meg 8ket. (U. E.)

* Margaret HEALEY, Fictions of Disease in Early Modern England, Palgrave Macmillan, Houndmills, Basingstoke,
Hampshire, New York, 2001, 3.

“ GILMAN, Plague Subject, 27. A szekularizicié persze kiilonds megolddsokat is sziilt: Az egyik kora 17. szdzadi londoni
jrvany sordn valaki allitélag azzal az Gtlettel dlt el8, hogy rakjanak meg egy hajét pucolt hagymdval, és amikor a szélirdny
kedvezd, Usztassdk le a hajot a févdroson keresztiil a Temzén.” Lasd Stephen PORTER, The Great Plague, Sutton, Stroud,
1999, 17.
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részeként 1. Erzsébet tovdbbd mdr 1578-ban elrendelte a pestisbetegek kotelezd elszige-
telését, az 1604-es Plague Act pedig Gjabb mérfoldkdnek szdmit a brit biopolitikdban.
Azonban mindezen vintézkedések ellenére az 1665-6s ,,Great Plague” kozel négyezer
londoni lakos haldlaért volt felelds hetente, nagyon is kézzel foghatévd téve a megteste-
stilés torékenységét.

A kora modern korban emellett a pestis narrativizdldsinak médiumai is radikdlisan
dtalakultak, aminek viszont inkdbb valldsi, semmint tudomdnyos okai voltak. A Brit
Szigetek pestiskultdrdja ugyanis a protestins orszdgokra jellemzé mddon elsésorban
a verbalitds, nem a vizualitds médiumaira koncentrélédott, és hatalmas mennyiség(i iré-
sos dokumentumot hagyott hdtra, melyeknek mdr mifaji gazdagsiga is szembet(ind:
szentbeszédek, jeremiddok, politikai szatirdk, szinmivek, orvosi tandcsadé fiizetek, er-
kolesi traktdtusok, hivatalos rendeletek — tobbek kozott Samuel Pepys, Ben Jonson, John
Donne, William Shakespeare, Daniel Defoe, Thomas Dekker tolldbdl (utébbi szerzé
The Wonderful Year ciml 1603-as munkdja a regény intertextudlis cime és mottdja is
egyben). A brit valldsos pestisdiskurzus is alapvetéen irott volt, mikézben az olyan ka-
tolikus orszdgokban, mint a korabeli Itdlia, ,a katolikus pestisszenteket 6vezd mivészeti
és ritudlis hagyomdnyok keretében a lithatd [...] tlti be az (rt a szerencsétlenség és az
dltala stjtottak kézote — materidlis, jogi, reprezentdcids értelemben egyardnt.”® A britek
szdmdra tehdt ebben a korban a pestis nem volt mds, mint ,Isten szava, mely a testen
valik olvashatévd”.

A betegség valldsos olvasatai kapcsdn a legfbb véltozds a kozépkori jarvanyok utin
tehdt a kollektiv katasztréfa jelenségének individualizdcidja és verbalizaldsa volt: ,A 17.

szézadi pestisteolégidban a bilin, mely az isteni haragot kiviltja, ennek megfeleléen
* »egyéni« a sz6 mindkét értelmében: a pestis sajit szenvedésének okozdjaként jeloli ki
az dldozatot, amennyiben biine a sajdtja, és ily médon hozzd mélté mint individudlis
vétkez6hoz, ugyanakkor azonban a természetét is tiikrozé biintetés, hiszen Addm leszdr-
mazottjaként az emberiség kozos testének is részét képezi.”” A betegség kora modern
individualizciéjdnak megfeleléen kézel nyolcvan onéletrajzi beszdmolé maradt fenn
a korabeli Anglidbdl. Anna Frith elsé személyl beszdmoldja tehdt, mely érzelemgaz-
dag médon mutatja be a liny intellektudlis és mordlis kiizdelmeit a betegség megértése
kapcsdn, szimos korabeli miifajt evokdl, féleg a spiritudlis autobiogréfia és a gyakorlati
tandcsadé ropirat hipotextusait.

Afentrévidenvazoltkoramodernangol pestiskultdrdn beliil Eyam valés torténete gyak-
ran szerepel ,Eurdépa pestisorokségének epicentrumaként”.*® Brooks fikcids elbeszélése

# Ernest B. GILMAN, Plague Writing in Early Modern England, University of Chicago Press, Chicago, 2009, 90.

“ GILMAN, Representing the Plague, 7. Mér ,az 6héber nyelvben is egy hdrombetlis sz6 jelenti a pestist, 127 (= DBR),
amely ortogréfiailag azonos a ‘sz¢ jelentésti széval, igazolva, hogy a betegség nem pusztdn a természet egyik jelensége volt
a bibliai id8k éta, hanem Isten beszédének médiuma”. Up., 221.

47 GILMAN, The Subject of the Plague, 26.

% Patrick Warris, A Dreadful Heritage: Interpreting Epidemic Disease at Eyam, 1666-2000, History Workshop Journal, ©'
(20006), 31-56, 31.
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arra a térténelmi tényre épit, hogy a falu lelkésze, William Mompesson (Michael Mom-
pellion a regényben) tigy hatdrozott, hogy a falu teljes kozosségét karantén ald vonja az
1665—1666-o0s pestisjarvany alatt. Végiil a falu 330 lakosdbdl 259 igy is belehalt a pestis-
be; maga Mompesson tulélte, de a felesége, Catherine (Elinor a regényben) szintén meg-
halt. A val6sdgban a gyermekeik is életben maradtak, mert idében Yorkshire-ba meneki-
tették ket (a regénybeli pdrnak nincsenek gyermekei).*” A mi egyik angol kiaddsdnak
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végén szerepel egy interji Geraldine Brooksszal, aki megjegyzi, hogy a regényt val6jdban
egyetlen kdsza utalds inspirdlta, amit a lelkész fennmaradt levelei egyikében olvasott,
miszerint ,szolgdlélednyom szerencsére tovibbra is j6 egészségnek 6rvend”,” s a szerzé
azt kisérelte megirni, hogyan élhette meg a jérvinyt egy fiatal, tanulatlan liny akkoriban.
Tovébbi forrds lehetett még egy éllitdlagos szolgildlany, Anna Seward személyes hangt
és romantikus stilusjegyeket hordozé pestisbeszdmol6ja, melyet haldla utdn adtak ki, egy
kotetben a né verseivel és levelezésével, melyet tobbek kozote Sir Walter Scott-tal folyta-
tott, s a kdtet a 18. szdzadban hatalmas sikert aratott.

Eyam torténete tehdt a 18. szdzadtdl kezdddden egyre népszer(ibb lett Anglidban,
a 19. szdzadi kolerajarvinyok idején pedig egyenesen legendds stdtuszra tett szert, hisz
a sajét maga birodalommd véldsinak és villimgyors iparosoddsinak, urbanizicidjénak és
tudomdnyos fejlédésének drnyoldalaival (prostitacid, kolera, szegénység) kiizdé nem-
zet szdmdra Eyam az immdr elveszitett, idedlis, vidéki, hivé kiskozosség utdpidjae lac-
szott megdrizni. A 20. szézadban azonban egyre tobb kritika érte Eyam ragdlymodelljét:
»A 20. szdzadi szerz8k szembefordultak a sztik ldt6kor( hittel és Mompesson 19. szdza-
di dbrazoldsainak autoritdsval, hisz e tulajdonsigok egyre kinosabba tették alakjdc.”!
Mikézben tehdt az egyre agnosztikusabb és iparosodott viktoridnus Anglia tdrsadalma-
nak nem csupdn elfogadhaté, de nosztalgikusan vigyott modellt jelentett a tiszta val-
lasi meggy6z8désbdl vald cselekvés, a falusi lelkész spiritudlis és politikai hatalmdnak
egylittjdrdsa a 20. szdzadra a totalitaridnus vakhit meghaladott jelképévé véle. Ettdl még
persze a falu az 1980-as években felvirdgzott neokonzervativ kultirorokség-ipar egyik
kézpontja lett, és a posztmodern nemzetkép részeként, traumatikus-nosztalgikus emlé-
o5

kezethelyként s afféle ,ragilyviddimparkként”* mdig évente sok ezer turistdt vonz.

A romlds kordaban tartéasa: a karantén mint tébor

A Csoddk évében tobb szempontbdl is jelentSséggel bir, hogy a lelkész dll el8 a karantén
otletével, amelyet ,,onkéntes korbekeritésnek” (191) nevez, a falu lakéi pedig id6vel Va-
sdrnapi Eskiiként utalnak rd. Ily médon a karantént mordlis szinten Isten akarataként,

“ Uo., 32.

%0 Geraldine Brooks, BS. Ideas, interviews & features = Year of Wonders, Penguin, London 2002, 1-16, 3.
>V WALLts, A Dreadful Heritage, 48.

52 Ub., 46.
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térbeli szempontbdl pedig a kozosség mikrokozmoszaként értelmezi, részben felidézve
a kozépkori univerzumfelfogdst: ,Ha Isten agy ldtta jonak, hogy ezzel a csapdssal stjtson
benniinket, azt hiszem, azt is akarja, hogy ott fogadjuk el, ahol éppen vagyunk, és ezzel
megfékezhetjiik a bajt.” (174), illetve ,A falu hatdra legyen a mi egész viligunk. Ne en-
gedjlink be senkit, és senki se tdvozzon, amig a pestis tombol.” (191) Ez arra is utal, hogy
1666-ban még rendelkezhetett egy lelkész annyi vildgi hatalommal (is), hogy ilyesmirdl
dontson, s kozossége ezt el is fogadta téle, dm épp a jdrvdny szdmolta fel a Gondviselés-
be vetett hit mindenekfoldttiségét: ,A felszin alatt huzddé fesziiltségek kettds traumde
visznek szinre: magdt a pestist, mely szimtalan »megmagyardzhatatlan« jelenséget hoz
magdval, s melyet a nagy godor (,great pit”) szimbolizdl; mdsrészt pedig a teolégia abbéli
kudarcdt, hogy kielégitd erkolcsi vagy orvosi magyardzatot adjon az ilyen torténésekre.”
A hivek engedelmessége azért sem magdtol értet8dd, mert 1636-ban a karantén intézmé-
nye még mindig viszonylag Gjnak szdmitott Anglidban;** 1665-66-ra pedig a feliigye-
let és a biintetés megoszt6 jelképévé valt Londonban: ,A kormdnyzds kettds beszédet
folytatott, egyrészt azt allitottdk, hogy csak a betegek és a betegségnek kitett személyek
elkiilonitésére haszndljik, de a valés gyakorlat az volt, hogy a karantént biintetésként is
alkalmaztdk a szabdlyok megszegdi ellen.”> Az utolsé nagy londoni pestisjdrviny kito-
résekor tehdt a karantén kifejezetten népszertitlen vélsdgkezelési médszernek szdmitott,
a koztudatban pedig hamar azonositottdk a magdnzdrka fogalmaval, s ezzel képez ellen-
tétet a regénybeli falusi kozosség reakcidja.
Ahogy arra a lepra kapcsin mdr utaltam, Foucault szintén a pestises vdros képét
hasznélja torténelmi szempontbdl paradigmateremtd példaként a feliigyelet biopoliti-
kai evolucidja kapcsdn: ,Ez a zdrt, vildgtdl elvdgott, minden pontjdn ellendrzott tér,
* ahol az egyének egy helyhez vannak szogezve, ahol a legkisebb mozdulatot is ellendrzik,
minden eseményt f6ljegyeznek, ahol folyamatos irdsos munka koti 6ssze a kdzpontot
a periféridval, ahol a hatalom megosztatlanul gyakorlédik, folyamatosan, hierarchikus
alakzatban, ahol minden egyént dllandéan kijelslnek, megvizsgdlnak és besorolnak az
élk, a betegek és a halottak csoportjaiba — ebbdl 4ll 6ssze a fegyelmezd gépezet tomor
modellje.”® Foucault rdmutat arra az ellentétre is, mely a karantén kora modern kori
pestissel kapcsolatos jelent8sége és a panoptimum 19. szdézadi modellje kozote 4ll fenn:
»az ellenvdros és a tokéletes tdrsadalom” kozote.”” A pestissel stjtott kozosség tehdt disz-
topikus ellenvdrossa vélik, amely aztdn az egyre szigortibb biopolitikai kontroll formdit
hivja életre, amelyek gyakran tilmutatnak magdn a rendkiviili dllapoton is. Agamben
szdma ugyanis a tdbor nem ,t6rténelmi tény vagy a multhoz tartozé anomidlia (még

>3 GILMAN, Plague Writing, 243.

> Kira L. S. NewMaN, Shutt Up: Bubonic Plague and Quarantine in Early Modern England, Journal of Social History,
45.3 (2012), 809-834, 809.

> U., 826.

> Foucautr, Feliigyelet és biintetés, 269-270.

7 Up., 123.
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ha ez igazolhaté is), hanem valami médon annak a politikai térnek a rejtett mdtrixa és
nomosza, amelyben mdig éliink”.%® S8t, Agamben azt is 4llitja, hogy ,,amennyiben a ti-
bor eszencidja a rendkiviili dllapot materializdldsdban rejlik, valamint egy olyan tér lét-
rehozdsiban, ahol a puszta élet és a jogrend uralma elérik a megkiilonboztethetetlenség
kiiszobét, akkor el kell ismerniink, hogy a sz6 szoros értelemben egy tiborban taldljuk
magunkat, amikor egy ilyesfajta struktiira megalkotédik”.*> Agamben tehdt nem pusz-

o
(5}
+
N
(%)
V8]
>
4
N
O
Q
(9
)

tdn az elszigetelés, a koriilkerités és a totdlis kontroll modern politikai paradigmdjaként
azonositja a tdbort, hanem azt is 4llitja, hogy maga a modernitds ezen elnyomé gyakor-
latok sziikségszer(i eredményeként jott létre, azaz, gyakran idézett kifejezésével élve, ez
maga a modernitds politikai tere”.%

Amennyiben elfogadjuk azt az 4llitdst, hogy ,a karantén a kikényszeritett maganszfé-
ra emblémdjavd valik”,*" akkor Eyam 6n-elszigetelése a valldsos intézményekbe vetett
bizalom és a fiiggetlen, kozosségi és egyéni dontéshozatal példdjaként egyardnt értelmez-
hetd. A falu dn-elszigetelése és dtmenetileg miniat(ir faludllammd val6 dtalakitdsa ilyen
moédon annak a civilizdcids folyamatnak is része, melyet kordbban Norbert Elias nyo-
mén és az dnhatdrok kapcsdn emlitettem — ahogy Anna Frith fogalmaz a regényben:
»évszdzadokon 4t, e falu lakdi kiszoritottdk a Természetet a kdrnyezetiikbél”.> Ebben
az értelemben a civilizdci6 identitdsa azon a képességén mulik, hogy 1étrehozza és a ter-
mészettel szemben fenntartsa sajdt hatdrait, a karantén pedig értelmezheté a modern
jarvanytapasztalat és biopolitika térbeli mestertrépusdnak (testi értelemben ez a koz-
ponti trépus valészintileg maga a fébikus érintés lehetne). A hatdrok, peremek és mar-
g6k azonban antropolégiai és pszicholégiai értelemben mdr mindig szennyezettek és
szennyezéek Mary Douglas szennyfogalma nyomdn: ,ahol szenny van, ott rendszer is
van”.% A regény esetében szimbolikus és torténelmi jelentSségli is, hogy a ragilyt egy
Londonbdl vésdrolt luxuskelme hozza be a faluba: a ragdly kozvetit6kdzege tehdt ismét
a kereskedelem, a soha nem teljes kontroll ald vonhaté cserefolyamatok, a pénz és az
érintkezés folyamatos, kontamindld keringése,** szemben a karantén zdrt rendszerének
biztonsdgos, 4m pangdst hozé llandésdgdval. Eyamban a pestis elsé dldozata a szabd,
a frissen megdzvegylilt Anna albérldje, aki az 6zvegynek udvarolva elegdns ruhdt akar
neki varrni ajéndékba. A gazdasdgi és mordlis regiszterek osszefiiggése jelenik meg a sza-
bé kapzsi vevdinek viselkedésében, akik a mesterember halaldrdl értesiilve erdszakkal

% AGAMBEN, Homo Sacer, 166.

> Uo., 174.

& Uo., 174. A tdbor kényszerité kériilményei ugyanakkor a biztonsdg illazidjdt is kelthetik, ahogy Camus regényében
Monsieur Othon is azt mondja, amikor kiengedik a nemek szerint szegregalt karanténbdl: ,,Szeretnék visszatérni a tdbor-
ba.” Camus, A pestis, 316.

" GILMAN, Plague Writing, 91.

¢ Geraldine Brooxs, Year of Wonders: A Novel of the Plague, Penguin, London 2002, 11.

¢ Mary Douctas, Purity and Danger: An Analysis of the Concepts of Pollution and Taboo, London and New York:
Routledge, [1966] 1996, 36.

¢ Defoe A londoni pestis ciml mivében szintén a kereskedelem hurcolja be a betegséget, egy Hollandidbél érkezett vég
selyem. (Daniel DEFOE, A Journal of the Plague Year, Oxford University Press, Oxford, New York, 1990, 204.)
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elragadnak minden félkész és megmaradt szovetdarabot, fittyet hinyva a veszélyre, mi-
kozben Anna koveti a haldoklé utasitésait, és engedelmesen elégeti gyonyor( és vado-
natdj zold ruhdjde. Ily médon a luxus tagaddsa, a protestdns erkolcs kovetése menti
meg Anna életét: az 6nds 6romokrél valé lemondds morilis és bioldgiai értelemben is
a talélés zdloga lesz.

Noha a pestis konkrét hordozéja a londoni szévet, a regényben (a Ragilyhoz ha-
sonldan) szdimos egyéb szennyezddésmetafora is kiséri a betegség felbukkandsdt. Mig
a szovet igymond metonimikusan, ok—okozati médon hordozza a kért, a regény elején
tobbszor megjelend rothadt almdk képe a betegség metafordjdvd valik. Anna felidézi,
hogy a rothad¢ alma illata jellemezte a ragily el8tti 8szt, s az egyik elsd fejezet cime is az
almaszedés idejére utal, azaz a bdség, a sziiret, a betakaritds ciklikus rendjére. A fiatal né
itt még szerette ,beszivni a rothadé alma tomény, édeskés illatit” (149), 4m visszatekint-
ve hozzdteszi: ,ha van valami, amit nem tudok elviselni t6bbé, az a rothadé alma szaga.”
(150) Az elsé fejezetben, mely a jarvdny kozvetlen lezdrulta utdn jdtszodik, Anna almdt
visz a gydszolé lelkésznek, amely hamarosan megbarnul, hiszen a férfi egydltalin nem
eszik. A f6ldrél felszedett, hullott, talérett, rothadé gyiimélcs szaga és ldtvanya késébb
Anndt a felrepedd pestises kelésre emlékezteti. Ahogy a szabé haldldnak leirdsa sugallja,
a pestises kelés — Anna szemében legalibbis — a normilis esetben zdrt emberi testben
zajl6 folyamatok groteszk eredménye, az egyszerre széthull6 és [étesiilében 1évé test jel-
képe: ,A padlsszobdban édeskés, mard illat terjengett. A rothadé alma szaga.” (166) Egy
misik jelenetben pedig akkor jelenik meg az almamotivum, amikor a helyi nemesi csaldd
szakdcsa elmenekiil a falubél a ragdly eldl, a kovetkezd faluban azonban a helyiek almaval

dobéljik meg (a disznék eledelével) — ahogy a leprést is a Ragdlyban. Mikézben azonban
* a Roberts-regény leprisa konnyedén elmenekiil a porhanyés lovedékek eldl (s6t, még
oriil is a felé repiild ingyen ételnek), Brooksndl a szakdcs méltdsdgat olyannyira megsérti
ez a kirekesztd gesztus, hogy szégyenében agyvérzést kap, és nemsokdra meg is hal ma-
gatehetetlen dllapotban.

A regény alma-metaforikdja mellett a patkdnymotivum szintén hulladék- és szeny-
nyez8désmetafora (ahogy a Roberts-regényben az iiriilék, a hulla vagy a leprds alakja).
Anna szdmos doglott, vérzd patkdnyt ldt szerte a faluban a jarvdny kitorése elétt, még
a sajdt gyerekeit is azon kapja, hogy egy patkdnytetemmel jdtszanak dnfeledten, ezen
a ponton azonban még nem tulajdonit kiilondsebb jelentéséget mindennek azon az
Osztonds undoron tdl, amit az oszlé test és az éléként is mocskosnak tituldle allat lat-
vénya kivdlt beldle. Az Anna 4ltal itt még képviselt premodern vildgértelmezés szerint
a patkdnyok és egerek ,0sztoznak a »tokéletlen« lények stdtuszdn a békakkal, varangyok-
kal, férgekkel és skorpidkkal egyiitt, amelyekrdl egyardnt azt tartottdk, hogy képesek
a spontdn reprodukciéra”.®> Noha a patkdny a kozépkor 6ta ,,a fent és a lent kdzti fobikus

% Lucinda CovLt, Of Mice and Moisture: Rats, Witches, Miasma, and Early Modern Theories of Contagion, Journal for Early
Modern Cultural Studies, 10 (2010), 65-84, 69.
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kozvetitének szdmitott”,* ez a kulturdlisan hatdrséreéként értelmezett dllat sokdig nem
kapcsolédott ok—okozati médon a pestisfertézéshez. A patkdnyokat kordbban is a kultu-
ralis hatdrokkal, a potencidlisan szennyezd sokasdggal asszocidltdk: ,A patkdnyok, a disz-
n6k és a csétdnyok sajitos pozicidval birnak a bestidriumokban, hisz mind a maradékkal,
a folosleggel kapesolatos fajok — legyen az ételmaradék, emberi hulladék vagy szenny —,
és a patkdnyok a civilizdlt tdrsadalom hatdrait képezd terekkel is dsszefiiggnek, kiilonos
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tekintettel a fold alattiakra, mint a csatorndk.”” Mérpedig a tomeg sokasdga a szenny
egyik esszencidlis tipusa: ,A bomlds szennye mellett ott van még a tdmeg mocska is.
Az individudlis entitdsok, az emberek megvetnek mindent, ami hemzseg és burjdnzik,
bérmi olyan tdmeget, amibe visszavonhatatlanul beleveszhetnek.”® Mdr a Ragdlyban is
szerepel a patkdnyok és az emberek kontamindlédott tomegeinek parhuzama: ,Min-
den él8lény elhagyta Genovit, az emberek és a patkdnyok kivételével” (135), s a Csoddk
évének doglott patkdnyai hasonloképp a ragily decentralizdlt, dekonstruktiv jellegét is
megtestesitik, valamint a végtelen 6n-reprodukcié (az emberek szdmdra legaldbbis) ért-
hetetlen szemiotikus logikdjit. 1666-ban azonban még nem értelmezddnek a pestis bio-
l6giai, metonimikus jeleiként, hanem a kora modern babona és a modern, tudomanyos
vildgértelmezés kozotti episztemoldgiai rést testesitik meg — hisz a pestisbaktériumot
csak 1894-ben azonositotta Alexandre Yersin, és ma mdr tudjuk, hogy a pestis zoondzis

dltal tered, azaz az dllati és az emberi testhatdrok dthdgdsdval.”’

Az autoritas nemei: javasasszony/boszorkany, pap/orvos

A Ragdly nem fektet kiilonosebb hangstlyt a kozépkori nemi szerepekre, s a regény vé-
gén megjelend modern szubjektum valamennyi példdja férfi (a foldesur, Szaldh, a leprds
stb.). Egy nemesasszonyt tgy jellemez az egyik férfiszolga a mdsiknak, hogy ,A né az
nd. Csak ennyit kell tudnia.” (19), egy szerzetesnek 6ltdzott fiatal nd pedig azzal érvel
dlruhdja mellett, hogy ,egy né szdmdra csak két valasztds van, a hdzassdg vagy a zdrda”
(204). A Csoddk évében ezzel szemben kozponti szerepet jétszik a f8szereplé néi mivol-
ta, aki szexualitdsdnak megélése és tanuldsi folyamata kapesdn is kifejezetten modern
szubjektumként jelenik meg. Anna jérvinyban betdltott szerepe tiikrozi a kor biopoli-
tikai gyakorlatainak genderaspektusait: jellemfejlédése egyrészt a férfi orvossal és a férfi
lelkésszel szemben, mdsrészt két alternativ néi szereplehetéség kozott helyezi 6t el. Az
egyik ilyen néi szerepmodell a lelkész angyali, onfeldldozé felesége, Elinor, a mésik pedig

¢ Peter STALLYBRASS — Allon WHITE, The Politics and Poetics of Transgression, Methuen, London, 1986, 146.

¢ David SiBLEY, Geographies of Exclusion: Society and Difference in the West, Routledge, London, New York, 1995, 28.

¢ Klaus THEWELEIT, Male Fantasies, Volume 1: Women, Floods, Bodies, History, University of Minnesota Press, Minneapolis,
1987, 386.

© BoLLET, Plagues & Poxes, 93. Ahogy Patrick Deville fogalmaz a patkdnyok elszaporoddsa kapcsdn Yersin-életrajzaban
a19. szdzadi kinai jarvany leirdsakor: ,Camus 6ta ez persze nyilvinvalénak tiinik, de nekik még nem volt az.” Ldsd Patrick
DevILLE, Plague and Cholera, ford. ]. A. UNDERWOOD, Little, Brown, London [2012] 2014, 134.
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a gonosz, gyilkos boszorkdny, Aphra, aki rdaddsul Anna gonosz mostohdja is, alkoholis-
ta, abuziv apjdnak mdsodik felesége. E kétfajra ndiség kozotti dtmenetet képez a helyi
javasasszony és linya, Mem és Anys Gowdie, s Anna végiil az § példdjukat kéveti. A ja-
vasasszonyok testesitik meg a laikus paraszti kultardt, valamint a természet erdivel valé
6si, idedlis, utdpisztikus, az orszdg pogany kelta multjdban is gyokerezd orokséget. Anys
emellett még proto-feminista véleményének is hangot ad: ,— Miért mennék férjhez?
Nem arra teremtettek, hogy egy férf tulajdona legyek. Itt van a munkdm, amit szeretek.
Megvan az otthonom, elismerem, nem valami fényes, de birtokdban vagyok annak, amit
kevés asszony mondhat magdénak, és ez a szabadsdg.” (171) Ezek a néi karakterek mind
rendelkeznek valamiféle szimbolikus hatalommal a torténetben, mégis mind erdszakos
halalt halnak (egyikiik sem a pestis dldozata lesz, ironikus médon).

Valéjdban a hdzi angyal, Elinor és az 6t haldlra szré gonosz boszorka, Aphra sok
hasonlésdgot mutat: mindkettejiik jellemtorzuldsdban jelentds szerepet jétszik férjiik on-
zése, legyen az dlszent vagy éppen fiiggdségre épiilé bintalmazo viselkedés. Mint kidertil,
Elinor angyali tisztasdga, szentekre emlékezteté beteggondozisi elhivatottsdga kény-
szer(i vezeklésébdl ered: fiatal ldnyként megszoktették, teherbe ejtették, majd kis hijin
belehalt a sajdt maga dltal végrehajtott abortuszba, férje pedig egydltalin nem él vele
hdzaséletet, hogy ezdltal a n6 ,megtisztuljon” biinétsl. Aphra boszorkdnysiga, diihe, ha-
zug mivolta és erészakossdga, végiil pedig driilete szintén részben férje bintalmazdsdnak
és gyermeke elvesztésének eredménye: gyermeke a pestis dldozata lesz, férjét pedig lopd-
sért kegyetlen és megaldzo haldlbiintetéssel stjtja a falu. Aphra ezutdn szellemnek 6ltozve
haszndlja ki a falusiak félelmét, dlgydgyszereket adva el nekik a pestis ellen, halott gyere-

két pedig maga mellett tartja hdzdban, mikézben fekete mégidval kezd foglalkozni, végiil
* pedig a templomban szdrja le Elinort, amikor a lelkész bejelenti a jarviny végét, majd
magdval is végez. Aphra és Elinor traumdja és dldozattd véldsa tehdt Anna sorsdnak el-

lentéteként értelmezhetd, negativ Bildungként, a Hézi Angyal”

és a gonosz boszorkdny
szterotipidinak csapddjaként. Am a gygyit6 anya és lanya, Mem és Anys Gowdie szintén
gyilkossdg dldozatai lesznek: 8ket nem egyetlen személy, hanem a falubeliek tomege lin-
cseli meg boszorkdnysdg vddja miatt, a jarvany blinbakjdul kidleva ki Sket. Anna végiil
képessé vilik meghaladni ezeket a korldtozé néi szerepeket, és valddi individuumma
vélik az dpolénéd/szent/feleség és a merényld/gonosz boszorkdny/blinbak szerepein tdl,
még ha tobbek kozott épp ez is a regény egyik olyan vondsa, mely a 21. szdzadi olvasék
feltételezett {zlését hivatott taldn tilzottan is kiszolgdlni.

A javasasszony korabeli szerepével a kora modern pestis és a boszorkdny alakjénak
kapcsolatdt is érdemes megvizsgilni, hisz mindkettd a potencidlis szennyez8dés forrd-
saként jelenik meg (ahogy az alma és a patkdny is). A boszorkdny taldn legfenyegetdbb

7% A Hézi Angyal (Angel in the House) képe ekkor még nem létezett, Coventry Patmore 1862-es verse nyomdn valt a ké-
zéposztdlybeli viktoridnus ndiség ikonjava.
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tulajdonsdga a kora modern korban ,,6rdogi érzékelése (diabolic sensorium)”,”" azaz em-
berfolotti észlelési képessége — ami valdjédban nagyon is hétkdznapi, domesztikus néi
feladatokra vezethetd vissza: kostoldssal elddnteni, megromlott-e az étel, tapintdssal
megdllapitani, ldzas-e valaki, kiszagolni a szennyes ruhdt stb. A felviligosodds kora felé

haladva aztdn ez megvéltozott: ,A f6zés, a takaritds és az egyéb hdziasszonyi teenddk
tobbé nem a kozmikus hatalom felé vezetd dsvényként jelentek meg, hanem vissza-
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keriiltek »rendes« domesztikus szférdjukba.””* Ez az ambivalencia részben 16. szdzadi
hagyomdnyokban gy6kerezik, hisz mar a hirhedt 1548-as Malleus Maleficarium, avagy
a Boszorkdnyok Porilye cimd miiben is tetten érhetd, mely kijelenti, hogy vannak jé és
rossz boszorkdnyok is, e m{ 1563-as kiaddsa szerint azonban mdr csak rosszak létez-
nek, s a ndék azért hajlamosabbak a boszorkdnysdgra, mert eleve alacsonyabb rendtick
a férfiakndl, tovabbd , babondsabbak, hiszékenyebbek és befolydsolhatébbak”. Ezenkiviil
»gyengébbek, nem tudjdk tartani a szdjukat, és ezért boszorkdnysdg dltal prébdlnak eld-
nyoket szerezni maguknak. Minden egyéb gonoszsig eltorpiil tehdt az asszonyok boszor-
kdnysiga mellett.” A ndk ezenfeliil , testiiknek kiszolgéltatottabbak, mint a férfiak, hisz
tudvalévd, hogy mindenfajta boszorkdnysdg a testi vagybdl fakad, mely a nék esetében
kielégithetetlen”.”

A boszorkdny babonds alakja tehdt a fenyegetd ndiség megtestesiilése, egyhdz- és
tudomdnyellenes hatalmak hordozéja, ugyanakkor szimbolikusan 6ssze is fiigg a vildgi
pestiskezelési eljardsok 17. szdzadi fejlédésével. A kora djkori jirvinyok sordn ugyanis
a nd8knek specidlis, elére kijelolt feladataik voltak: ,A Kontinensrdl vett példa nyomdn
pestis idején a helyi hatdsdgokat arra utasitottdk, hogy dllitsanak 6ssze egy kis testiile-
tet”, melynek tagjai a kovetkezd szerepeket ldttdk el: megtekintdk (viewers), keresék
(searchers), 8rzdk (keepers), figyel6k (watchers), felmér8k (surveyors), vizsglék (exami-
ners), begytjtdk (collectors), kiszolgdlék (providers), szalliték (delivereres), sirdsék (bu-
riers).”* Searcher (keresd) szerepet ldttak el példdul azok az asszonyok, akiknek a hdza-
kat jirva kellett a pestisildozatokat felkutatniuk: ,A keresdk és a boszorkdnyok kozti
parhuzamot vizsgélva rogtén szembeotld, hogy a két nécsoport ellentétes kapesolatban
4llc a hatdsdgokkal: az egyik csoportot szentesitették, mig a mésikat szankciondltdk.””

7! Constance CLASSEN, The Witchs Senses: Sensory Ideologies and Transgressive Femininities from the Renaissance to Modernity
= David Howes (szerk.), Empire of the Senses. The Sensual Culture Reader, Berg, Oxford, New York, 2005, 70-84, 71.

72 Uo., 78.

73 Leigh WraLEY, Women and the Practice of Medical Care in Early Modern Europe, 1400-1800, Palgrave Macmillan,
Houndmills, Basingstoke, Hampshire and New York, 2011, 178.

74 Margaret PELLING, The Common Lot: Sickness, Medical Occupations and the Urban Poor in Early Modern England,
Longman, Harlow, 1998, 196.

7> Richelle MUNKHOFF, Searchers of the Dead: Authority, Marginality, and the Interpretation of Plague in England, 1574—
1665, Gender & History, 11.1 (1999) 1-29, 21. Mig a férfiak (,warder”, ,watchman”) rendszerint a kéztereket fel-
tigyelték, és nem léptek be a magdnhdzakba, a nék (,searchers”, ,watchers”) hasonléan fontos, 4m , piszkosabb” munkdt
végeztek, mivel nekik kellett behatolni az otthonokba, és akér a lakdk akaratdnak ellenére is azonositani a fertézdtteket
vagy elszdllitatnia holtakat. Azért is vonhaté tehdt pirhuzam a boszorkdnnyal, mert szavaik performativ beszédaktusként,
vardzsigeként befolydsoltdk a materidlis valésdgot. Rdaddsul jellemz8en idds asszonyok kapték ezt a feladatot, megfelelve
a ,vén boszorkdny” képének is: , Tekintettel a »szegény Sregsszony« szavahihetdségével kapcsolatos kulturdlis elfogultsdg-
ra, kiilondsnek tlinik, hogy ezt a fajta autoritdst rendszerint idésebb nékre, gyakran adomdnyokbdl él6 6zvegyekre ru-
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A keresdk feladata tehdt a pestis szennyezett peremeire szdlitotta 8ket, otthonok kiiszo-
bére, ahol a normalis és a kéros, az €16 és a halott, a publikus és a privdt taldlkozott, s ez
olyan tdrsadalmi szorongdsokat véltott ki veliik kapcsolatban, melyek hagyomdnyosan
a boszorkdny képére vetiiltek ki, hisz a keres ,szomszédja utdn kémkedett, beleavat-
kozott az egyének sorsdba, olyan jeleket olvasott, amelyek nem mindig lithatdak, és
rejtélyes médokon irdnyitotta az életet vagy a haldlt: mindezeket a gyakorlatokat hagyo-
ményosan a boszorkdny alakjdval tdrsitottdk”.”

Anna a regényben épp azdltal menekiill meg a pestistdl, hogy sem a természetfeletti,
sem a kormdnyzati hatalmaknak nem hédol be teljesen. Ugyanakkor soha nem lankadé
kivéncsisdg jellemzi minden 4j tuddsforma irdnt.”” Amikor azonban egy felcserrel” ta-
ldlkozik, aki épp félrediagnosztizdl egy pestises beteget, Anna megkérdgjelezi itéletét,
mire a férfi rdrivall: ,— Ostoba asszony! — mordult rdm. — Azt akarja mondani, hogy nem
ismerem a mesterségemet?” (180.) ,— De uram — folytattam —, ha husz éve nem volt
errefelé pestis, akkor taldn 6n nem is ldtott ilyen eseteket, és igy nem tudja megéllapi-
tani pontosan a gyermek betegségét sem.” (180) Ez az arrogins vélasz flashbackszertien
felidézi Anna traumatikus, a férfiautoritdshoz kapcsolédé gyerekkori emlékeit, amikor
végignézte, ahogy anyja belehal a sziilésbe, mikozben a felcser egy kampdval prébél-
ja bel8le kiszedni a gyerek fejét. Anna nem is képes azonnal véllalni 6j hivatdsdval jiré
felel8sségét, eleinte még raszokik a mékonyra, amit a javasasszonyok immadr elhagyatott
hdzdban taldl. Id4vel azonban egyre jobban bizik sajit tuddsiban, és tanuldsa olyan tdr-
sadalmi stdtusszal ruhdzza fel, mely részben megvédi 6t egyediilallé né 1étére, hisz ,[a]z
ilyen tudés elfogadott egy pap felesége esetében, de egész mds a magamfajta dzvegyasz-

szonyndl. Tudtam, hogy a kéznép milyen konnyen kikidlt boszorkdnynak egy 6zvegyet,
* ha az illeté gy6égynovényekkel kezd foglalkozni.” (164) Ugyanakkor viszonyba is bonyo-
16dik az 6zvegy lelkésszel, ami miatt meghasonlik 6nmagdval, majd egyértelmten el is
tévolitja magdt a férfitél, amikor megtudja, mire épiilt Elinorral valé hdzassdga. Miutdn
Anna is elloki magdtdl, Mompellion maga vdlik egyfajta szennyezd, kitaszitott, a ko-
z0sség margdjdra szorulé alakkd, korabbi 6nmaginak csupdn depresszids, kitiresedett
drnyéka lesz, és nydja szemében 6 vlik blinbakkd, egyfajta memento moriv4 is.

Mig a Ragily esetében a prolégus bir jelentdséggel, a Csodik éve egy kiilonos epilé-
gust tartalmaz, amely meglehetdsen eltdlzott feminista utépiaként zdrja le a torténe-
tet. Anna itt mér egy tdvoli f6ldon, Oran vdrosdban (ami természetesen Camus-ra tett
utalds), egy arab orvos feleségeként él, de csak névleg, mert testében és szellemében

hdzedk. Am épp autoritdsuk dtmenetisége miatt a keres6k feldldozhatévd is viltak — testileg, szimbolikusan téreénelmileg
—, amint végrehajtottdk kotelességiiket.” Uo., 1-2. Rdaddsul sajdr testiikkel/életiikkel fizettek egyetlen téves ,,diagndzisért
is” (,Corporall payne”, uo., 14.).

76 Up., 61.

77 A tuddsvdgy meghatdrozé vondsa Defoe felvildgosodds korabeli elbeszéldjének is, aki tobbszor is puszta kivancsisdgdval
magyardzza London fertézott negyedeibe tett sétdit (DEFOE, A Journal of the Plague Year, 59, 80, 106.).

78 A kozépkortol a 18. szdzad végéig meghatdrozd volt az orvos, a sebész, a felcser és a patikdrius hierarchidja a gyogyité
szakmdn beliil.
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is szabad, s szabadon képezheti magit az orvosldsban: ,most az egyik felesége vagyok,
nem ténylegesen, hanem csak névleg” (276). Abuziv apja, kordn meghalt férje, a szabé
pestishaldla, majd a lelkész dltal okozott csaléddst kdvetden tgy tlinik, Anna itt végre
biztonsdgban fejlédhet, biiszkén olvassa Ibn Sina (Avicenna) tanitdsait eredeti nyelven,
az utcdn is 6rémmel hordja a fitylat immadr hibrid kulturalis identitdsdnak részeként.
Biiszkén és taldn Virginia Woolf felé tett f8hajtdsként jegyzi meg: ,sajit szobdm van”
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(274), tiszteletre mélt6 baba lesz beldle, és egy arab koltdnd soraival zdrja torténetét.
Anglidbdl csak a z6ld mez8ket hidnyolja, de ezt pdtolja egyik orvosi konyvének zold
boritdsa. Eyan karanténjdnak klausztroféb jellegével szemben Oranban végiil szabadon
jérja az utcdkat gyermekével (akinek apja Mompellion), és ,egyiitt belevetjitk magunkat
a varos méhkaptdrszerd nytizsgésébe” (277). Ez az er8sen valdszertitlen zdrlat taldin nem
is a regény alapjdul szolgdlé 1666-os jarvanyrdl drul el sokat, hanem arra mutat rd, hogy
a kortdrs pestiselbeszélések mennyiben titkrozik sajdt korunk reményeit és félelmeit.

A 20. szdzadra a pestis orvosi értelemben vett visszaszoruldsa el8segitette annak me-
taforikus terjedését (ldsd az AIDS mint ,melegpestis” vagy a koronavirus alatt késziile
pestismémek arzendlja). René Girard is azt irja 7he Plague in Literature and Myth (1974)
cim irdsiban, hogy a pestis csak a tirsadalmi kdosz metafordjiként szolgdl ,egy olyan
vildgban, ahonnan a pestis és a jarvinyok szinte mdr teljesen eltlintek”.”” 2020 nyardn
olvasva mindezt persze ismét kényelmetleniil ismerds perspektivdba helyezi a kontami-
ndcié kérdését. A pestisnarrativik egyszerre valtanak ki valamiféle egzisztencidlis bizton-
sdgérzetet az ismétl6dé mintdk raciondlis felismerése dltal, illetve a megtestesiilés szintjén
a beldthatatlan végpontt elbeszélhetetlenség nyugtalanité tapasztalatdval is szembesite-
nek. Ahogy Sontag az AIDS-krizis kapcsdn fogalmaz, ez az ,Apokalipszisz mostantdl
fogva”.® A pestis, ahogy minden biopolitikai krizis, a tirsadalmi strukedrak 6sszeoml-
sdval jér, de a romok ugyanakkor kirajzoljdk a rend alatti rendszert, sajt és masik kozos
kulturdlis kiszolgéltatottsdgdt. Taldn ezt is jelentheti Jean Tarrou gondolata Camus regé-

ny¢ben: ,mindnydjan benne vagyunk a pestisben”.*'

7 René GIRARD, 7o Double Business Bound: Essays on Literature, Mimesis, and Anthropology, The John Hopkins University
Press, Baltimore, 1978, 138.

% SONTAG, lllness, 173.

81 Camus, A pestis, 307.
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Visy Beatrix

»pillantas utjan
terjed”

Hatalom, poszthumanizmus,
apokalipszis Saramago Vaksag
cimd disztopiajaban

A Vaksdg egy kiilonleges jarvany regénye. Kiilonlegességét az adja, hogy semmiféle or-
vosi, raciondlis magyardzat, és semmiféle végérvényes — mordlis, metafizikai, misztikus —
értelmezés nem kindlkozik a regény sordn sem az események, sem az elbeszéli reflexiok
szintjén. Nem tudjuk, miért tor ki, honnan jon, hogyan terjed, és miért tévozik egy nap

vératlanul. Am a fehér kérsdg felbukkandsa és terjedése mégis beldthatatlan és végletes
* eseményeket indit el a civilizdci6 oltalma alatt é18 emberiség életében. Ennek a diszto-
pikus, némileg apokaliptikus llapotnak a litomdsa Saramago 1995-6s mive, amely
magyarul 1998-ban jelent meg.

Mindamellett, hogy a Vaksig Saramago legsodrébb és legizgalmasabb regénye,
mégis fontos kiindulépont lehet, hogy a portugdl cim nem kifejezetten e miifajjal
kapcsolatban kelt vdrakozdsokat: Ensaio sobre a Cegueira (1995), azaz Esszé a vaksdgrol
cimen ldtott napvildgot. A miifaji kifejezéseket cimbe emeld és jatékba hozé eljdrds
nem ismeretlen az életmiben, az iréi fordulatot meghirdetd Manual de Pintura e Ca-
ligrafia (Festészeti és szépirdsi kézikonyv), a Memorial' do Convento (A kolostor regé-
nye) vagy a Histéria do Cerco de Lisboa (Lisszabon ostromdnak histéridja) mind olyan
miifaji kédot tesznek meg e prézai miivek cimévé, amely elébe megy a regényekkel
kapcsolatos olvasdi igényeknek, lehet8séget és szabadsigot ad az iré szdmdra, hogy
kitérékkel, szovevényekkel, elbeszéldi reflexiokkal kanyargd szovegeit kizokkentse
a regényekkel kapcsolatos dltaldnos elvdrdsok medrébdl, mint példdul a cselekmé-
nyesség, az eseményekre, karakterekre fékuszdlé narrativa; ugyanakkor a regény mint

! Emlékmii, emlékirat, emlékezet.
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miifajjelol6 paratextus, alcim szemteleniil megfricskdzza és ironikus, posztmodern
jatékba hozza a komolykodé mdsmiifaji mitcimeket. Igy van ez a Vaksdg esetében is,
dm a magyar és mds nyelvii forditdsok nem minden esetben fektetnek figyelmet erre
a szerzdi jatékra.

Anélkiil, hogy a kizokkentésen és a jol ismert miifaj és narrativ formak megkérddje-
lezésen tdl ez esetben rendkiviil nagy jelentdséget tulajdonitandnk az esszé kifejezésnek,?
Saramago mive kétségkiviil tekinthetd regénykisérletnek® is: mi térténne, ha az emberi
elvakultsdg tényleges vaksdg formdjdban jelentkezne. A m folyamdn ezt a helyzetet, sa-
jatos dllapotot vezeti végig az elbeszéld szubjektiv magyardzatokkal, analizisekkel kisérve,
és jelenlétével mindvégig hangsilyosan uralja szovegét. Egy efféle iréi laboratériumra, ki-
sérletezd kozegre enged kovetkeztetni a mi parabola-jellege is, és az, hogy a szerepléknek
nincs neve,* az alakokat mindéssze dllandé jelz8k jelslik, koriilményesen, rendszeresen
(»az elsé vak”, ,az orvos felesége”, ,a fekete kotést visel§ dregember”, ,a kancsal kisfid”
stb.), tehdt a személynevek, illetve a névvel kiemelt hdsok is hidnyoznak a regénybél.

A Vaksdg bizonyos szempontbdl kiilondllé darabja az életmiinek, hiszen a szerzd e
miivével végképp elhagyja a portugdl sorsot és mentalitdst dbrdzolé térténelmi metafik-
cidk tematikdjdt, s dltaldnosabb emberi kérdéseket vizsgdl, ahogy majd Az embermasban,
a Megvildgosoddsban, a Haldlsziinetben vagy A barlangban is, s nem egyszer fantaszti-
kus, irraciondlis alapra helyezi a regény vildgit. A Kétutaj (1986) az elsé ilyen tipust
miive a portugdl irénak, amelynek kiindulépontjdt az adja, hogy az Ibér-félsziget lesza-
kad a kontinensrél, és elindul Dél-Amerika felé; a Vaksdgban szintén egy irracionilis,
kiilonds esemény zokkenti ki az emberek életét, a vildg miikodését, és inditja el a ma
cselekményét. Am Saramagéndl, akinek prézdjat elszeretettel hozzdk Gsszefliggésbe
a mdgikus realizmussal, az irraciondlis, hihetetlen, csodds elem csupdn a regényhelyzet
megteremtéséhez szitkséges, s mivei leginkdbb e vondsukban kothetdk a dél-amerikai
préza dramlatdhoz. A valdsdg kizokkentése a portugdl szerzd esetében tehdt olyan hang-
sulyos bepoccentés, amely egy jelentds koriilménnyel arrébb helyezi az alapokat, és ezal-
tal megteremti a dolgok abszurd, groteszk, mdsként szemlélésének lehetSségét. Ezekbdl
a szubverziv kiindulépontokbdl a szerzd kovetkezetesen vezeti végig a helyzetbdl adé-
dé eseményeket, kovetkezményeket. A Kdtutajjal kezddd§ ir6i periédus miivei tehdt
olyan gondolatkisérletek, amelyek furcsa ldbakon dllnak, de ezeken egyenstlyozva mér
egy lehetséges ok—okozat alapjdn névekednek, emelkednek. S bar a csoda, a misztikum
elemei kordbban is jelen voltak Saramago miiveiben, leghangstlyosabban A kolostor

? Ugyanakkor P4l Ferenc hivatkozik Saramago nyilatkozatdra, amely szerint portugdl iré nem tartja magét regényirénak,
ahogyan egy Carlos Reis irodalomtorténésszel folytatott beszélgetésében kijelentette: ,valdszintileg olyan esszéird... akinek
regényeket kell {rnia, mert esszét {rni nem tud”. PAL Ferenc, Saramago utdpidi, Nagyvildg, 2010/5, 370.

3 A francia essai jelentése: *kisérlet’, "prébalkozds’.

* El8szor egy 18. szdzad modordban irt filozéfiai regénynek mindsitettem. Ebben a regényben senkinek nincs neve.”
Bartista-Bastos, Jose Saramago: Aproximacio a um retrato, Sociedade Portuguesa de Autores, Publicagoes Dom Quixote,
Lisboa, 1996, 64, idézi PAL Ferenc, A végtelen regénysziveg bitviletében. José Saramago irdi portréja, Mundus Magyar
Egyetemi Kiadé, Budapest, 2000, 127.
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regényében, de sem a kordbban szinre vitt természetfeletti képességek, csoddk, sem az éle-
tet, alaphelyzetet kizokkentd irracionalitds nemigen simulnak bele észrevétleniil a vildg
folydsdba, dltaldban a szerepl8k sem tekintik természetesnek e vdratlan koriilményeket,
fordulatokat vagy képességeket, hanem mindezek gyokerestdl forgatjik fel személyiségii-
ket, életiiket vagy az egész vildg sordt. S8t, Saramago korbejdrd, szétburjanzé kozbeveté-
sei, magyardzatai kifejezetten fokuszba helyezik, tisztes irénidval magyardzzék a rendki-
viili eseményeket.

A Viaksdg életmiibeli magdnyos helyzetét az is erdsiti, hogy hidnyoznak bel6le a szer-
z6t8l ismert posztmodern médon hasznalt szovegelképek, irodalmi rezonancidk, a sz6-
veghagyomdny fesztelen mozgatdsa, ahogy a torténelmi, valldsi kapaszkoddk is igen
visszafogottak, s ennek, megldtdsom szering, a toreénet és az dbrézolt események szem-
pontjdbdl is jelentdsége van. Tovabbd a regény egyediildllé abban is, hogy a szerzé e
legsotétebb litomdsa hozhaté leginkdbb 6sszefiiggésbe a disztépia miifajdval és a poszt-
humanizmus gondolatkdrével.

A minden el8zmény nélkiil felbukkané vaksdg és jarvanyszer(i terjedése ugyanis ért-
hetetlen: egyik pillanatrél a mésikra a legvdratlanabb helyzetben vélnak a fehér kér 4l-
dozatdva az emberek, autét vezetve, liftbe szdllva vagy éppen szeretkezés kozben. A vildg
nem elsdtétiil, hanem épp hogy kifehéredik, ,mint amikor felgyullad a fény” (23), a jdr-
vény elnevezése ebbdl a homogén tejszer(i tapasztalatbél szdrmazik: ,,mindig ugyanazt
a fehérséget litom, olyan, mintha elvették volna t8lem az éjszakdt” (18). A betegség, vagy
inkdbb titokzatos jirvany ismeretlen az orvoslds térténetében, a szemorvos, aki szintén
egyike lesz az els6ként megvakult dldozatoknak, sem taldl rd orvosi, tudomédnyos magya-

razatokat, s a racionalitdsnak ez a hidnya, a kér vdratlan felbukkandsa, illetve a végkifejlet
* — hiszen a jdrvany, ahogy érkezik, egyik naprél a mésikra tdvozik is — elvontabb, dtté-
telesebb okokat sejtet, amelyekre késébb még érdemes kitérni. Még kiilsnosebb, hogy
csupdn egyetlen ember nem veszti el szeme vildgdt, a szemorvos felesége, aki ezdltal
nemcsak fészerepldjévé, hanem kiilonés szemtandjivd is valik a borzalmas esemé-
nyeknek, kivételes helyzete sok szempontbdl fedésbe hozza az elbeszélé pozicidjaval és
néz8pontjabél, bar idénként ldtvanyosan el is kiiléniil a kettd egymdstol, s az elbeszéld
mis szerepldk, vakok nézépontjabdl littatja ezt a kiilonleges asszonyt.

A rejtélyesség, a pdnik, az emberek és a vdros életének igen gyors dtalakuldsa, tovabbd
a kormdny intézkedései megnyitjék a disztdpia felé a regény jelentéseit. A mi egy olyan
(jovébeli) vildgnak, életformdnak a lehetdségét vezeti végig, amelyben egy testi veszte-
ségnek, diszfunkcidonak a kovetkeztében az emberiség képtelen miikddetni a civilizdci6
teremtette tdrsadalmi, gazdasdgi és kulturdlis formdkat, rendszereket, a vérosi életfor-
ma lényegében nem folytathatd, a technolégiai adottsigok haszndlhatatlannd valnak,
és a gépesitett, ipari termelésre épitett tn. j6lét, fogyasztdi tdrsadalom — ldtds hidny4-
ban — megbénul. Dolgozok nélkiil a szolgdltatdsok elakadnak, ledllnak, igy az dramszol-
géltatds, szemétszallitds, kozlekedés is, a legalapvetébb emberi igények kielégitése egyre
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nehezebbé vilik, s a végéllapot is ldtszik, az emberiség élelem és ivéviz nélkiil marad,
amint az emberhorddk kifosztjik az tizleteket, raktdrakat élelmiszerre vaddszva. Mind-
ekozben a vdrost ellepi a szennyviz, a szemét, az dllattetemek és a biiz. Am a civilizicié
teljes 6sszeomldsdig, és valamiféle 0j, dtmeneti, dm — termelés hidnydban — tartésan nem
fenntarthatd, vandorld jellegli életmdd dbrdzoldsdig csak a regény utolsé harmaddban
érkeziink. A folyamat bemutatdsa és az események kapcsdn a hatalom miikodésének,
az apokalipszisnek és az emberiség poszthumdn allapotdnak kérdései egyardnt elétérbe
keriilnek.

Saramago regénye értelmezhetd a civilizdcid, a tdrsadalmi-gazdasigi kotottségek és
az dllamhatalom dltal is elfogadott antropocentrikus humanizmus kritikdjaként is, hi-
szen amint lépésrdl [épésre lebomlanak ezek a kiilsé tdmasztopillérek, az emberek kapzsi
és 6nzd osztonlényekké vedlenek ,vissza”, beleértve a hatalom, a kormdny gépezetét
is, amely nem tudja megfeleléen kezelni a rendkiviili helyzetet, nem tudja tovébb
térsadalomként, szervezett rendszerként miikodtetni a megvakult tomegeket, s végiil
maga is felszimolddik, beleveszik a vaksdgba. A hatalom mikodésmddja, a jarvanyhely-
zettel kapcsolatos intézkedései és kommunikdcids formdi a regény elsé kétharmaddban
kapnak kitiintetett figyelmet, hiszen elsé reakciéja, hogy a megvakult embereket meghé-
lyegezze és elzérja a tobbségi tirsadalom tagjaitdl. A regény elején felhangzd, kétségbe-
esett ,vak vagyok” felkidltdsok mint a szubjektum 6nmeghatirozdsai, stituszjel6ldi az év-
ezredes tarsadalmi-hatalmi gyakorlatoknak készénhet8en rogton, szinte automatikusan
meg is teremtik a mdssdgot, a tobbségtdl valé distancidt. Hiszen a hatalom mindeniitt
jelen 1évd, mindent behdl6zd természeténél fogva a szubjektumot is meghatdrozza. Fou-
cault funkciondlis szubjektumfelfogisa alapjdn nem szubjektumként keriiliink bizonyos
helyzetekbe, és azokban bizonyos médon mikddiink, hanem épp ellenkezéleg, a tér-
sadalmi térnek és a nyelv dltal alkotott térnek vannak meghatdrozott szabélyszer(iségek
alapjdn elmozdulé helyei, amelyek bizonyos funkcidkat tételeznek fel, amelyek kikény-
szeritik a szamukra megfeleld szubjektivitdsformdt. A megvakuldssal jaré elmozdulds és
az ezdltal életre keltett, kezdetben dtldthaté mennyiségl, de jarvdnyszertien szaporodé
»vak ember funkci6” megadja annak lehetdségét, hogy a minisztérium és a kormany
elzdrédssal, tdrsadalmon kiviilre helyezéssel prébdlja kezelni a helyzetet.” A karantén helye
pedig nem mds, mint egy haszndlaton kiviili elmegydgyintézet épiilete, s ez nyilvinvalé-
an a vaksdg mint abnormalitds szimbolikdjdt erdsiti fel, s azt a tobb évszdzados hatalmi
gyakorlatot kelti életre, amelyet Foucault fejt ki részletesen A bolondsdg torténetében.®
A modern térsadalom normalis és nem-normadlis szétvélasztdsival igyekszik eltdvolitani

> ,Mindaddig, amig fény nem deriil az okokra, vagy, a megfelel8 nyelvezetet hasznélva, a fehérkor etioldgidjdra, ahogyan
egy leleményes tandcsadé sugalmazdsit kovetve elnevezték a rosszul hangzé vaksdgot, amig meg nem taldljdk a kezelés
és a gyogyitds modjdt, s taldn azt a védSoltdst, amely megeldzi a jovdbeli esetek megjelenését, azokat a személyeket, akik
megvakultak, és azokat is, akik fizikai kapcsolatba keriiltek veliik vagy a kdzvetlen kozeliikkben megfordultak, sszegytjtik
és elszigetelik.” José SARAMAGO, Vaksdg, ford. PAL Ferenc, Eurdpa, Budapest, 1998, 51. A tovdbbiakban az oldalszdmok
erre a kiaddsra vonatkoznak, és a fészovegben, zéréjelben adom meg.

¢ Michel Foucautr, A bolondsdg tirténete a klasszicizmus kordban, ford. Suyrd Lészlo, Atlantisz, Budapest, 2004.
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a feszélyezd, a zavartalan miikodést fenyegetd elemeket, s a kiviil helyezéssel egyben
leveszi réluk gondoskodé, paterndlis tekintetét (illetve ezt a ldtszatot az elkiilonitést ko-
vetden is igyekszik fenntartani). Ezért is fontos koriilmény, hogy Saramago regényében
az elzdrt vakok semmiféle belsé gondoskoddst, segité személyzetet nem kapnak, ma-
gukra hagyottan, egy sajdt belsé rend kialakitdsira buzditva (,amennyiben betartjik az
[...] utasitdsokat, olyan szervezeti formdt alakitanak ki, amelyet a legjobbnak gondol-
nak”, 58) kell(ene) boldogulniuk a hangsz6rén bemondott kézlemény szerint. Teljes
elszigetelésiiket és szabadsiguk korldtozdsdt katonai erd biztositja, amelynek embertelen
és agressziv jelenléte még inkdbb megbélyegzi a fertdzotteket, dllattd, alantassd, blino-
z6vé fokozva a tehetetlen, keziikkel maguk elétt kaszdlva kozlekedd, frissen megvakult
embereket. Elérehaladva a regényben és a jérvdnyban, a katonasdg és a vakok kozotti
viszony egyre inkdbb kiélez8dik, s ezt az ismeretlen fert6zéstdl valé pdnik és félelem
is fokozza.” A fegyveres testiilet mint a hatalomgyakorlds eszkoze tokéletesen kifejezi
a kormdnyhatalom igazi vigydt, ami val6jéban nem mds, mint a vak emberek likvidal4sa,
megsemmisitése, és ahogy a késébbiekben ldtni fogjuk, mindez dsszeftiggésbe hozhatd
Agamben homo sacer fogalméval is: ,Az 6rmester még annyit mondott, Az lenne a leg-
jobb, ha hagyndnk &ket éhen veszni, ha meghal a jészdg, vége a bajnak. Ahogy mar
tudjuk, mdsutt sem hidnyoztak olyanok, akik ugyanezt mondtdk és gondoltdk.” Még
tovabb fokozva (a rangokat is): ,,Van itt egy ezredes, aki szerint az jelentené a megoldast,
ha megélnénk mindenkit, amint megvakul, Nem nagyon véltoztatna a dolgon, ha vakok
helyett halottak volndnak.” (105, 133)
Urbdn Bdlint regényelemzésében Foucault-ra hivatkozva kitér arra, hogy a ,XVIL.
szézad sordn kialakitott kérhdzak és elmegydgyintézetek, melyek az elzdrds univerzdlis
* locusaiként funkciondltak, a kozépkori lepratelepek helyén alakultak ki, igy meg6rizték
magukban a betegség, a lepra szimbolikus potencidljat”.* Saramagénil pedig inverz moé-
don a fertdzote betegeket interndljak egy elhagyott elmegydgyintézetbe, és a hely az em-
bertelen viszonyok kévetkeztében tjfent lepratelepként kezd mtikodni,’ ,arrdl volt sz,
hogy vesztegzar ald kell vonni mindezeket a személyeket, a kolera és a sdrgaldz idejébdl
orokole régi gyakorlat szerint” (51). A hatalom tehdt a tirsadalom tagjaibdl 1étrehoz-
za a betegség alanyait, végérvényesen a betegség szubjektumaivd avatja dket. A hatalom
formdja ,arra a kozvetlen mindennapi életre gyakorolja hatdsdt, amely kategorizdlja az
egyént, megjeldli sajét individualitdsdval, hozzdragasztja sajit identitdsdhoz, rikényszeriti

7 A félelemnek ,mint kisértetldtdsnak” értelmetlen katonai reakcidja: ,Két fiigg8leges vasrad kozote, egészen lassan, mint
valami szellem, el6bukkant egy fehér arc. Egy vak arca. Az ijedtségtdl a katona ereiben megfagyott a vér, ijedtében felemel-
te a fegyverét, és kilStt kozvetlen kozelrdl egy sorozatot.” (Vaksdg, 95.) A vaksig/elvakultsdg, a panik ironikus kiforgatdsdt
érzékelteti a vakokkal parhuzamos viselkedésiik: a katondk ,megegyeztek abban, hogy a ldddkat nem viszik el egészen
a két épiiletszdrnyba nyilé ajtokig, [...] hanem leteszik az elécsarnokban, és azutdn viszldt, minden jét, Azok ott bent
egyezzenek meg, ahogy akarnak, mondtdk. Elvakirotta Gket a kinti erds fény, ezért és az elécsarnok félhomalydba dtmenet
nélkiil belépve nem ldttdk meg azonnal a vakok csoportjét. Csak kicsivel késébb vették észre 8ket. Jjedt iivoltésben toreek
ki, a dobozokat ledobalték a foldre, és mint az ériiltek rohantak kifelé a bejératon.” (103, kiem. V. B.)

8 UrBAN Balint, Hatalom és betegség José Saramago Vakség cimii regényében, Nagyvildg, 2010/5, 467.
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az igazsg torvényét, amelyet az egyénnek fel kell ismernie és el kell fogadnia, és amelyet
6benne mésoknak fel kell ismerniiik és el kell fogadniuk”.'

A katonasdg megfélemlitd jelenléte mellett a hatalom legfébb megnyilvinuldsi for-
méja a kommunikécié; hangsz6rén keresztiil tizendt pontos utasitds formdjdban lépnek
kapcsolatba a karanténba helyezett emberekkel. Ezek kozott taldlhaté fenyegetés, az élel-
mezéssel és a higiénidval kapcsolatos informdcié, javaslat, de egy j6 résziik arra vonatko-
zik, hogy a vakok ,,nem szdmithatnak semmiféle kiilsé segitségre,” maguknak kell megol-
daniuk életitk minden teriiletét: az ételmaradékok elégetését, a beteg emberek kezelését
és dpoldsdt, a belsé konfliktusokat, a rendbontdst, az er8szakot, az esetleges halottakat
is maguknak kell eltemetni a hdtsé udvaron, tovdbba ,tlizvész esetén, akdr véletleniil,
akdr szdndékosan idézik el§, a tlzolt6k nem lépnek kdzbe” (58). Az utolsé pont sze-
rint ,.a kozlemény mindennap, ugyanebben az 6rdban megismétlésre keriil” (59), ezéltal
nemcsak az Gjonnan elkiilonitettek kapnak tdjékoztatdst, ahogy ez elhangzik, hanem
a hatalom biztositja folyamatos jelenlétét, ,ldthatatlanul is fenn tudja tartani legitim
poziciéjat”."!

Nem csoda, hogy a kérhdz épiiletében az dllamhatalom mintdjdra létrejové belsé
hatalmi struktdra még inkdbb az erdszakra és az elnyomottak kizsdkmanyoldsdra, mega-
ldzdsdra épiil. Kezdetben, jobbdra az orvos l4t6 feleségének hatdsira és 9sztonzésére, a va-
kok igyekeznek fenntartani az ,,emberhez méltd” civilizdciés gyakorlatokat és humanus
szokdsokat. Am az emberek szdmdra a hirtelen j6vé vaksdg az id6- és térbeli koordina-
tik elvesztését jelenti konkrét és dtvitt értelemben is. Az elmegydgyintézet telitédésével
a hely zstfoltsiga, az élelmiszeradagok akadozdsa kitermeli a maga belsé hatalmi struk-
tardjdt, ,infra-biintetérendszerét”, természetesen egydltalin nem demokratikus tton.
A pisztollyal is rendelkezd, vascsovekkel felfegyverkezd belsd terrorszervezet az élelmisze-
rért cserébe kezdetben értékedrgyakat és pénzt, majd szexudlis szolgdltatdsokat kovetel,
s e rendszer kapcsdn szintén Foucault-t idézhetjiik, aki szerint a belsé hatalmi struked-
ra kialakuldsa és miikodése a zdrt biintetérendszerek természetes velejardja: ,Minden
fegyelmi rendszeren beliil miikodik egy kisebbfajta biintetd mechanizmus, mely vala-
miféle jogi hatdskorrel rendelkezik: sajdt torvényei vannak, sajit ismérvei a vétségekre,
sajét biintetdeljérdsai és {télethozd férumai”'? A  kiils” és belsd hatalom hasonlésdgat,
azonos természetét érzékelteti a belsd erészak jovihagydsa, katonasdg altali legitimaldsa:
»A katondk tgy tettek, mintha nem hallottdk volna [a segitségért esedezd vakokat], az
Srmester szigoru és egyértelm( parancsokat kapott az ellen8rz8 kordton arra jéré szdza-
dostdl, Ha egymist gyilkoljdk, anndl jobb, kevesebben maradnak.” (168)

A humanitdrius eszmék dsszeomldsa, a lényegében magatchetetlen és kiszolgaltatott vak
emberek és a nyomorusdgos koriilmények egyre erSteljesebben hivjdk eld a létfenntartd

1 Michel Foucaurr, A szubjektum és a hatalom, ford. Kiss Attila Atilla = Kiss Attila Atilla — Kovics Séndor — Oporics
Ferenc (szerk.), Téstes konyv I, Ictus — JATE, Szeged, 1997, 267-292, 272.

" URBAN, Hatalom és betegség José Saramago Vaksdg cimii regényében, 469.

'2 Michel Foucautr, Feliigyelet és biintetés, ford. FAzsy Aniké — Csiros Kldra, Gondolat, Budapest, 1990, 243.
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osztondket, az éhség, a szexudlis vagy, a létfenntartds minden egyes eleme miatt eluralko-
dé 6nzd viselkedés, a farkastorvények és az agresszié nemcsak a tobbiceket kizsdkmanyol6
csoportot jellemzi, hanem 4ltaldnos élettdrvényekké valnak. A helyzetrdl, az emberek vi-
selkedésérdl, a jarvany természetérdl, mikodésérdl és okairdl, valamint a vaksdg konkrét és
devite jelentéseirdl értekezd elbeszéld nyomdn a regénybeli események apokaliptikus vizié-
ként, illetve a poszthumanizmus elméleti felvetéseihez kapcsolédva is értelmezhetdk.

Ez utébbi kontextusdban' tirgyalva Saramago regényét, lithatd, hogy a mi erds
kritikdval illeti a humanizmus értékrendjét és a modern tdrsadalom mikodSképessé-
gét. A civilizdcié és tdrsadalom gyors dsszeomldsdval provokélja az antropocentrikus,
az ember fels6bbrend(iségét evidenciaként kezeld, ész- és racionalitdskozpontd vildg-
képet. A nyugati humanizmust ugyanis éppen egy olyan antropo- és eurocentrikus,
maszkulin karakteri emberkép jellemzi, amely nemecsak kirekesztett ,Mdsokat”, ha-
nem ,patologizdlta, pejorativ médon vette szdmitdsba, kiszervezte a normalitdsbél az
anomdlia, a deviancia, a monstruozitds és a bestialitds szintjére”,'* ahogy mindezeket
a hatalommal 8sszefiiggésben is vizsgdltuk mdr. A regény az ember mivolt levetk8zésé-
nek, az ember eldllatiasoddsdnak motivumrendszerét vezeti végig, s mindezt nemcsak
az elbeszéld reflektdlja, hanem a fészereplék — a 146 asszony dltal vezetett tdrsasdg —
szemszogébdl is tobbszor targyalt és polemizélt gondolatkor. Az orvos felesége vaknak
hazudja magdt, hogy férjével egyiitt mehessen a karanténba, s jobbnak litja mindvégig
titkolni, hogy ldt. Az § terelgetésével, vezetésével él§ kis csoport képviseli a humaniz-
must, az emberi, civilizdciés viselkedés maradvdnyait, dm mindez jobbdra az asszony-
nak koszonhetd, aki megpréobdlja a lehetdségekhez mérten rendben és tisztdn tartani

férjét és az elsd korteremben 8sszegylilt, legelészor elkiilonitettek tdrsasigic. Konyo-
* riiletes, segitékész, rengeteg terhet, dldozatot véllal embertdrsai érdekében. A ldtds ké-
pessége mintha 6sszefliggéseket mutatna a mordlis érzék megtartdsaval, a szenvedd és
gyllolkodd emberek ldtvanya, nézése 6ridsi lelki teher az asszony szdmdra, ugyanakkor
az emberhez tdrsitott ,nem-dllati” tulajdonsigok megmaraddsinak mintha feltétele
lenne a ldtas, a litottak kivéltotta érzetek és érzelmek, az ,embertelentdl”, ,dllatitdl”,
az agresszi6tdl eltorzult arcoktdl valé iszony, vagyis az ember 6nmagdval mint ember-
rel valé szembesiilés sziikségessége. Az dllat/ember oppozicié e kivételes szerepld dltal
rajzolédik ki: , ugy ldtszik, hogy a kérterem végében 1év8 vak asszony pedagdgiai tevé-
kenysége dontd hatdssal volt, mert ez az asszony, a szemorvos felesége, faradhatatlanul
Gjra meg Gjra elmondta nekiink, Ha arra nem is vagyunk képesek, hogy teljességgel

' A poszthumanizmus ,az emberrdl valé beszéd olyan véltozata, mely a humanizmus értékvildgdnak destabilizdléd4sa,
illetve felbomldsa »utdni« dllapotban probélja Gjradefinidlni azt a megiiresedett »helyet«, amit a humanizmus embere
wlt be”. NeMEs Z. Mdrio, A nem-esszencialista antropoldgia és a poszt/humanizmus = U8, Képalkotd elevenség. Esztétika és
antropoldgia a humanitds hatdrvidékén, ELTE BTK Filozéfiai Intézet — LHarmattan — Magyar Filozofiai Tirsasdg (Cogito
konyvek), Budapest, 2015, 179.

14 HorvAta Mark — Lovisz Addm — NEMEs Z. M4rié, A poszthumanizmus viltozatai. Ember, embertelen és ember utdni,
Prae Kiadd, Budapest, 2019, 15. Az idézett rész: Rosi Braivorri, The Posthuman, MA: Politiy Press, Cambridge, UK és
Malden, 2013, 1-2.
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ember médjdra éljiink, legaldbb tegyiink meg mindent, hogy ne éljiink teljességgel
dllatok médjdra.” (142)

A vakokat illetd dllati jelz8kre, hasonlatokra, illetve az 4llati és emberi viselkedés
szembedllitdsdra szdmtalan szemléletes részlet kindlkozik a miben. Ez a kitiintetett mo-
tivumrendszer a kritikai poszthumanizmus animal studies-zal valé érintkezési pontja-
ira irdnyithatja a figyelmiinket, hiszen ez utébbi hangsilyosan rdmutat arra, hogy az
emberek a kultdra kezdeteitdl fogva folyamatosan az ,éllattal” szemben hatdroztdk meg
magukat ,ugy, hogy ezen hatdrokat sokszor erészakos elkiilonitésen, kizdrdson keresztiil
tették meg, illetve az emberi élet bizonyos »dllatinak« tekintett aspektusait kizdrtdk”."
Am ez az elkiilonités, szétvalasztds, az ,ember alatti” és az ,allat” kategéridi olyan hi-
erarchizdlé antropocentrikus konstrukciék, amelyek az ember esszencialista felfogdsi-
ra épiiltek/nek.'® A regény dltaldban haszndlja az ember/dllat oppoziciét az események
kapcsdn, sok esetben az dllat mint gy(jténév egyértelmiien aldvetett pejorativitdsdban,'”
de ,dllati” hasonlatok formdjaban konkrét dllatfajok is rendre felbukkannak: , Az embe-
rek [...] mdr nem tévednek el, el8renytjtott karral, az ujjaikat, mint csdpjaikat a rova-
rok, erre-arra mozgatva mindenhova eljutnak, még az is valészind, hogy a tehetségesebb
vakokndl révidesen kialakul az, amit homloki ldtdsnak neveziink.” (101-102) Azon mdir
nem is csoddlkozunk, amikor az elbeszéld vigohidra terelt birkdkhoz vagy veszett ku-
tydkhoz hasonlitja a kérhdzba belizott vagy a vdrosban portydzé vakok tomegét, s egy
kiemelt jelenetet szdn annak az dregasszonynak, aki a sotét szemiiveges ldny lakohdzdban
a bels6 udvaron nyulakat és tytikokat tart, amiket aztdn, vakon, szétmarcangol és nyer-
sen fogyaszt el, természetesen nem ldtva, hogy mindekézben lakdsa vértdl ragadd, biizos
mészdrszékké valik.

S bér az animal studies meg kivdnja haladni a természet/kulttra és az ember/dllat
distinkciékat tudomdnyteriiletének dtfogé vizsgaldéddsai sordn, mégis fontos rimutatni,
hogy az antropolégiai gépezet az ember fogalmdnak meghatérozdsakor mindig is magd-
ban hordozta az dllat problémdjit mint 6nmeghatdrozdsdnak fontos viszonyitdsi pontjat.
Az ember/dllat kettSsségének e kérdéséhez Agamben — a koncentriciés tdborok tome-
ges emberirtdsinak hatdsdra — a homo sacer emberfogalmanak leirdsival kapcsolddott.
E biopolitikai megkozelités szerint ,,a modern (tdmeg)demokricidk és a totalitarizmus

"1 sordn egyre gyakrabban ,,elmosddik a hatdr a jogokkal biré

kozotti rejtett szolidaritds
dllampolgdr és a szabadon megolhetd homo sacer kozott”." A regény pontosan erre a ha-
térra, a ,,mdr nem ember” helyzetére kérdez rd a megromlott ételek kapesdn, amelyek

salkalmatlannd valnak az emberi fogyasztésra, ha ugyan még embernek szamitanak ezek

> HorvATH — LovAsz — NeMES, A poszthumanizmus viltozatai, 31.

V6. uo.

17 Ezek a vakok, ha nem sietiink a segitségiikre, hamarosan 4llattd vélnak, és ami még rosszabb, vak dllattd.” (Vaksdg, 162)
18 SzigeTt Attila, Homo sacer és a taniisitds etikdja = Horvéth Andor — Soés Amdlia (szerk.), A bilesesség koszorija. Irdsok
Egyed Péter hatvanadik sziiletésnapjdra, Pro Philosophia, Kolozsvér, 261-274, 265.

! HorvATH — LovAsz — NEMES, A poszthumanizmus vdltozatai, 120.
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a lények”. (193, kiem. V. B.) ,Szemben a teljes jogalanyisiggal bird polgirral, a homo
sacer egy »puszta élet«, mely nem rendelkezik semmilyen 6néreékkel, mordlis pozitivitds-
sal.”? Meghatdrozhatatlan zéna az emberi és az allati kozote, s igy a homo sacer ,szaba-
don megglhetd, de nem feldldozhat$”, s e jellemz8k alapjdn azonosithaté akar az eleve
deszubjektivélt dllactal.*!

Lathat6, hogy Saramago vakjai szintén beilleszthet6k ebbe a kontextusba, még
ha a deszubjektivécid, az emberi mivolt megtorése és a szubjektivitds felszimol(6d)dsa
nem is jut el a haldltdborokhoz hasonlithaté mértékhez, de a hatalom kirekesztd eljard-
sa kovetkeztében mégis létrehozza a jogoktdl megfosztott, szinte szabadon megdlhetd,
alantas prédaként kezelt, a koriilmények dltal 6sztonszintre kényszeritett embercsopor-
tot. Az elzdrtakon beliili,”? majd az elmegydgyintézet megsemmisiilését kovetden a tel-
jes jarvany sdjtotta vildggal szembesiil$ civilizalt, kulturdlt életformdr 6rzd kis csoport
igyekszik 6nmagdt az dltaluk humdnusnak vélt szinten tartani. Az orvos felesége dltal
ldtott, megtapasztalt — és vak tdrsai felé kdzvetitett — vildg folyamatos lehetdséget teremt
az emberi, ember alatti és az éllati szintek megkiilonboztetésére, mindez a plasztikus
dbrdzols kitiintetett teriilete: ,neki is meg kellett volna vakulnia ahhoz, hogy megértse,
az ember mindenhez hozzdszokik, kiilonosen akkor, ha mdr nem ember, és ha még nem
jutott el addig, hogy az legyen, ott van példdul ez a kancsal kisfid...” (267)

Saramago regénye azonban nemcsak a poszthumdn tedridk megldtdsaival és foga-
lomkészletével kozelithetd meg, bizonyos jegyei, elemei alapjin apokaliptikus vizioként
is sikeresen értelmezhetd. S6t, a ml apokaliptikus, metafizikai, a transzcendenssel is
kacérkod6 vondsai miatt nem is értelmezhetd kizdrdlag a poszthumanizmus elméleti

kontextusdban, hiszen ez utébbira a metafizikdval szembeni alapvetd kétely jellemzd,
* ugyanis a metafizikai vildgkép(ek) kifejezetten antropocentrikus, humanista, esszenci-
alista emberképen alapul(nak), amelyeknek meghaladdsa a poszthumanizmus lényeges
céljai kozé tartozik. ,A kritikai vagy filozéfiai poszthumanizmus arra tesz kisérletet, hogy
az »apokaliptikus miszticizmust vagy a transzcendencia 4j formdit« elkeriilve gondolja el
az »ember végét«.”* Saramago azonban nem igy tesz. Kifejezetten rdjdtszik a vaksdg oka-
inak metafizikai, transzcendens ,szdndékokkal” osszefliggd lehetdségeire, még ha eze-
ket a felvetéseket, gondolatkisérleteket szindékosan irénidval is kezeli, és vdlasz nélkiil
hagyja. A cimben megjelolt esszé miifaj épp a vaksdg természetének leirdsai és a jarviny

2 V.

! Giorgio AGAMBEN, Homo Sacer. Sovercign Power and Bare Life, Stanford University Press, Stanford, 1998, 110. Vé.
HorvArz — LovAsz — NEMES, A poszthumanizmus vdltozatai, 120.

2 A katondk legszivesebben célba vették és megfontoltan, hidegvérrel lel6ddzték volna azokat az agyaldgyultakat, akik
gy bokldsztak erre-arra az orruk el8tt, mint sdnta rdkok, és lomha oll6jukkal hadondszva keresték hidnyzé libukat.
Tudtdk, mit mondott aznap reggel az ezredparancsnok a laktanydban, hogy azt a problémdt, amit a vakok jelentenek,
csak tgy lehet megoldani, ha fizikailag megsemmisitik valamennyiiiket, most is és a jovében is, nem torédve hamis
emberiességi meggondoldsokkal, ahogy kifejezte magdt, ugyantgy, ahogy levdgjk az eliiszkosodott testrésze, hogy a test
életben maradjon.” (Viaksdg, 125)

» HorvArH — LovAsz — NEMES, A poszthumanizmus vdltozatai, 26. Belsd idézet: Stefan HERBRECHTER, Posthumanism.
A Critical Analysis, Bloomsbury Academic, London — New York, 2013, VII.
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okainak elvontabb, filozéfiai, moralizalé fejtegetései dltal érvényesithetd, dm a mi apo-
kaliptikus hangoltsdgit egy felettes transzcendens akarattal, az Istennel kapcsolatos, va-
lamint a bibliai utaldsok teremtik meg.

A vaksdgra és terjedésére azonban, ahogy erre mdr t6bbszor utaltunk, nincs magyara-
zat. A megvakuldssal kapcsolatban az abszurditds és az érthetetlen véletlenszertség lehe-
t6ségei is felvet8dnek, a szemorvos éppen szemészeti konyveket olvasott, az eredetileg fél-
vak dregember az {ires szemgodrét nézte meg megvakuldsa pillanatdban, a patikussegéd
meg épp arra gondolt, ,milyen lenne, ha én is megvakulnék, becsuktam a szemem, hogy
kiprébéljam, és amikor kinyitottam, vak voltam, Olyan, mint valami parabola, jegyezte
meg az ismeretlen hang, ha vak akarsz lenni, vak leszel” (156-157). A vaksdg mint tudat-
lansdgbdl, emberi hibdbél fakadd vagy a blinosséghez kothetd elvakultsdg, a vaksdggal,
megvakuldssal parhuzamos belsé megvildgosodds, tisztinldtds paradox dsszefiiggései mdr
Oidipusz torténetében, Shakespeare-nél, Miltonnal és mds irodalmi elézményekben is
jelen voltak, Saramago szintén nem egyszer mozgatja ezt a paradoxont a szereplék po-
lemikus beszélgetéseiben, véltozatos, halmozé médon, ezért egymis kioltd, kizdré réte-
gekben. ,A félelem megvakit, mondta a sotét szemiiveges ldny, Igaz szavak, mdr akkor
vakok voltunk, amikor megvakultunk, a félelem tett vakkd benniinket, és a félelemtdl
maradtunk tovdbbra is vakok” (158) — mindez szintén egy sajdt(sdgos) elképzelés, a féle-
lem okaira azonban nem kapunk magyardzatot. A jérvdny vératlan elmuldsakor, a regény
legvégén a kérdés ugyantgy nyitva dll: ,Miért vakultunk meg, Nem tudom, egy nap
taldn megtudjuk az okdt, Elmondjam, mire gondolok, Mondd, Arra gondolok, hogy
nem is vakultunk meg, hogy vakok vagyunk, Vakok, akik litnak, Vakok, akik ldtnak, és
mégsem ldtnak.” (389)

A vildg végére, az emberiség pusztuldsira vonatkozé utaldsok a mi utolsé harmadi-
ban er8sodnek fel, miutdn az irdnyité hatalom végképp felszimolddik a jérvany terje-
désének kovetkeztében, és az elmegydgyintézet lakdi a teljes anarchia és a tlizvész utdn
kiszabadulva a végromlds felé tartd, szeméttdl, autéroncsokkal, biiztdl eldrasztote kiil-
vildggal szembesiilnek. A kérhdzban uralkodé terrorcsoport kegyetlensége, a nék meg-
er8szakoldsa még egyfajta benti pokol képeként értelmezhetd, ,biizlé néstények gro-
teszk” haldltdncaként,? olyan mindennapossd vél6 orgiaként, melynek sordn a néi testek
végigfogdosdsa, verbalis és fizikai megaldzdsa utdn ,hirdetnek” (vég)itéletet. A vdros
azonban még ennél is elkeseredettebb képet mutat, hiszen nem fegyveres katondk, ag-
resszorok okozzdk, fokozzék a helyzetet, az emberiség magdtdl vetkdzi le civilizdcids szo-
kédsai jé részét, immdron birmiféle irdnyité hatalom nélkiil halad a pusztulds felé, az
emberek kisebb-nagyobb hordékba verédve élelmiszert keresnek, tizleteket, rakedrakat,
lakdsokat fosztogatnak, kapzsik, mohdk, vérmesen agresszivek, alig-alig maradt benniik

2 bizl8 asszonyok groteszk sora, koszos s foszladozé ruhdban, elképzelhetetlennek tetszik, hogy a nemi vdgy dllati ereje
olyan er8sen mikodjon, hogy még a szagldst is eltompitsa, amely pedig a legkényesebb minden érzékiink koziil, vannak
olyan teolégusok, akik azt dllitjak, bir nem pontosan ezekkel a szavakkal, hogy a pokolban uralkodé biz a legnagyobb
akaddlya annak, hogy valaki tigy-ahogy elélhessen ott.” (Vaksdg, 212)

PRAES3

Visy Beatrix



némi szolidaritds és egyiittérzés, egészen hasonldak az utcdkon 6sszever8dott kéborku-
tyafalkdkhoz.”> Alkalomszerien alszanak egy-egy épiiletben, lakdsban, biztonsdgosnak
tlind zugban, tétleniil ténferegnek, eltévednek, soha tobbé nem taldlnak vissza az ott-
honukba, a magintulajdon az éppen viselt ruhdkon kiviil gyakorlatilag megsziinik (vo.
264). A vaksig dllapotdban az élet teljesen céltalannd vilik, a helyvéltoztatds egyediili
értelme az élelemkeresés; a kultdra ,magasabb” formdi elttinnek, a kultira terei, locu-
sai, a koncerttermek, mozik és szinhdzak funkcidjukat vesztve iiresen tdtonganak, vagy
ideiglenes szélldshelyiil szolgdlnak embercsoportok szimdra. A ldtogaték nélkiil maradé
muzeumok mitdrgyai értelmiiket vesztik, a mivészet és a mult egészen hidbaval6vd vé-
lik, ,az embernek elbtsul a lelke, s tin a szive is meghasad belé, hogy az a sok ember,
akarom mondani az a sok festmény, az a sok szobor csak 4ll ott, és nem akad senki sem,
aki rajtuk felejtené a tekintetét” (285). Igehirdetdk, szénokok sokasdga lepi el az utcit,
0j jovdt, hitet, megvaltdst igérve vagy vildgvégét josolva.?

A m elsd felét a vaksdg terjedése és a kormdny intézkedése, a karantén épiiletében
zajlé események hatdrozzdk meg, igy az olvasé még kevésbé lehet figyelmes arra a néhdny
utaldsra, amelyek a vaksdg okdt biintetésként, isteni akaratként sejtetik, igy példdul az
autdtolvaj tettét kovetd lelkiismeret-furdaldsdc és megvakuldsit ok—okozati dsszefliggés-
be helyezik, vagy a jarvany idejét, ami ,ugyanigy lehet negyven nap, mint negyven hét,
vagy negyven hénap, vagy negyven év” (52), az 6zonviz torténetéhez kapesoljdk (Mézes
7:1-24). A negyvenes szimhoz biintetés és ftélet kithetd Ezékielnél is, az Ur negyven
évig tartd elhagyatottsdgra itéli Egyiptomot (Ezékiel 29:11-12). A tlzvész utdn a teljes
pusztulds felé tarté emberiség, a felforgatott, szétvert, tiriiléktdl bizld vdros ldtvénya,

dllapota Shatatlanul is a vildgvége és végitélet képzeteit kelti fel. Az esdt ,,a nagylelkii ég”
* felé tétott szdjjal fogad6 emberek Isten kegyelmében részesiilnek.”” Jelentds bibliai utalds-
ként értelmezhetd a hdrom asszony (az orvos felesége, a sotét szemiiveges lany és az elsd
vak felesége) megtisztuldsa is a zuhogé es6ben. Aldasként és — utélag nézve — a tSbbie-
kért hozott dldozatként is értelmezhetd, mivel, ahogy ez mdr kidertilt, az orvos felesége
és a n6i szerepldk kiilonleges, pozitiv értékkel birnak a regény, s egyaltaldn a saramagéi
életmd értékrendjében. Ezért is fontos, hogy az orvos feleségének a szdjibol hangzik el
az apokaliptikus joslat. Nemcsak a né cselekményben betoltott szerepe, dldozatvallaldsa,
illetve ,;szent megtisztuldsa” hitelesiti erre, hanem az is, hogy kivételes helyzete dltal az

»  Nincs mit csoddlkozni azon, hogy annyi a kutya, némelyikiik mar hiéndra emlékeztet, a bunddjukon kiiitkoztek
a hullafoltok, és behtizott farokkal rohangdsztak, mintha attél tartandnak, hogy a halott és félfalt emberek életre kelnek,
és megfizetnek azért a gyaldzatért, hogy belemartak abba, aki nem védekezhetett.” (Vaksdg, 286)

% Hirdették a vildg végét, a blinbocsdnatot, a hetednapi litomdst, az angyal eljévetelét, a kozmikus méret(i dsszeiitkdzést,
a nap kihunydsdt, a torzsi szellemet, a mandragéra fézetét, a tigriskendcsot, a csillagjegyek hatdsdt, a szél erejét, a hold
illatdt, a tudatlansdg visszatértét, az dtok hatalmd, a sarok jegyét, a rézsa keresztre feszitését, a nyirok tisztasigdt, a fekete
macska vérét, az drnyék elnyugvdsdt, az drapdly megvéltozdsdt, az emberevés logikdjdt, a fdjdalom nélkiili kasztrdldsat, az
isteni bérrajzolatokat, az énkéntes vaksdgot, a dombord, a homord, a sik, a fiiggéleges, a rézsttos, az 8sszpontositott,
a szétszort, a tovafuté gondolatot, a hangszalagok eltdvolitdsat, a sz6 haldldc.” (Vaksdg, 351.)

7 Isten foltehetdleg szomjusiguk mértékében nyitja meg az ég csatorndit.” (Vaksdg, 277.)
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események egyetlen tandjdvd tesz,”® olyan helynek a tantjdva, ,,ahovd nem tudni ki hivta,
és ahol nem tudja, mirdl kell tantivallomdst tennie” (350). A jéslata a bibliai {télethirde-
tés dikcidjaban és képeinek segitségével hangzik el: ,,Az id§ lassan a végére jdr, a rothadds
szétterjed, a betegségek nyitott kapukat taldlnak, a viz elszennyezddétt, az élelmiszer
méreggé véltozott.” (350) Tovabbd sajét (vallalt) szerepe, helye is kijel618dik ebben a fo-
lyamatban, 6vé az utols6 szempdr, amelyik irodalmi m{iveket tud felolvasni tdrsainak, ,,s
ha egy nap ez is kialszik, amire gondolni sem akarok, akkor megszakad az a fondl, amely
osszekot benniinket ezzel az emberiséggel”. Az idézett rész alapjdn a vaksdggal sujtott
lények mintha mar nem lennének ,emberiségnek” nevezhet8k, legalibbis abban az ér-
telemben semmiképpen, amelyik az eddigi kultira és a torténelem folytatdsaként, egy-
fajta kontinuitdsként hatdrozhatja meg magdt. E beszélgetésben az emberiség torténetét
multként, befejezettként tételezik, s ez a mozzanat visszacsatolhat6 a poszthumanizmus
szempontjdhoz: ,minddssze annyi a lehetdségiink, hogy egy olyan emberiség térténetée
hallgassuk, amely el8ttiink létezett.” (358)

A metafizikai kontextust és a transzcendens erdk szerepének lehet8ségét az a mii vége
felé jétsz6do jelenet szélesiti ki leginkdbb, amelyben a végkimeriilésig jutott asszony egy
templomban prébal erét gytjteni. Ott szembesiil azzal, hogy minden faragott és festett
képmds szemét fehér kotés fedi, s az elbeszélé mastél oldalon sorolja az eltakart szemi
szenteket, bibliai alakokat. A fehér szemfodSk okdra szintén nem taldlnak magyardzatot
a szereplSk. Akdr egy elkeseredett hivé, akdr a pap miive mindez, a képmdasokban, ahogy
a tilkorképekben is, az emberek 6nmagukkal (és 6nmaguk mdssigdval), sajit emberi
mivoltukkal talilkoznak, a vaksdggal az 6nismeret, a szembenézés, a tekintet dltal megte-
remtett kapcsolat és visszacsatolds valt lehetetlenné. Az eltakart szem(i Krisztus és a fehér
kendds szentek az isteni gondviselés hidnyat is érzékeltethetik, ,kegyes vagy szenvedd
pillantdsaik nem ldtnak mdst, mint a sajdt vaksdgukat” (376), illetve az a felsébb lény, aki
a vaksdggal stjtja az emberiséget, vagy legaldbbis hagyja e pusztuldst, mondhatni szemer
huny felette, szintén ,nem érdemli meg, hogy lisson”. A teodiceai kérdés és a jarviny
metafizikai Osszefliggéseinek lehetdsége egészen explicitté vdlik az asszony szavai 4ltal:
»Arra gondoltam, ahhoz, hogy ide jussunk, valaki mdsnak is vaknak kell lennie.” (375)

Ahogy az eddigiek sordn kirajzolédott, az orvos felesége tobb szempontbdl is kitiin-
tetett szerepet kap a regényben. Az egyetlen szerepld, st, egyetlen ember, aki titokzatos
moédon nem vesziti el a ldtdsdt, kezdeti lélekjelenlétének és ragaszkoddsdnak koszonhe-
téen mindvégig férje mellett tud maradni, igy részese az elmegydgyintézetben t6ltoet
idészaknak, ahol minden percében, gesztusdval, tettével — mindvégig leplezve, hogy ldt
— segiti a karanténba zdrtak életét, gondoskodik réluk, dgymond emberekhez méled
kortilményeket teremtve nekik. De ennél is tobbet vallal, amikor a banda anyagi és sze-
xudlis kdvetelésének 6 vet véget azdltal, hogy gyilkossd vilik. A teljesen megvakult kinti
vildgban szintén 8 vezeti a hét f6bdl 4ll6 kis csapatot, koztiik a kancsal, eldrvult kisfidr,

% Lattam, amit ldttam, nem tehettem mést.” (Vaksdg, 345.)
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héssé emelkedik nem egy helyzetben, s ennek az idészaknak egyetlen szemtanujévd, bar
lelkileg majdnem belerokkan az dtélt eseményekbe: a sz6rny(i helyzeteknek, allapotok-
nak, az emberiség végromldsdnak a ldtdsiba. P4l Ferenc ir arrél,” hogy Saramago a néi
nemhez értéket, érzékenységet tarsit, legtobb miivében fontos, de mindenképpen pozitiv
szerepet szdn a ndi alakoknak; legyenek akdr a cselekmény passzivabb részesei, a férfiak
imddatdnak, dhitatdnak, vdgyainak tdrgyai vagy cselekvd, aktivabb résztvevéi, forméléi
az eseményeknek, mindenképpen a szépség, a josdg, az erotikus vigy, a megmagyardzha-
tatlan idea, a homo moralis és a humanitds megtestesit6i. Am taldn a Vaksdg az egyetlen
olyan regénye a szerz8nek, amelyben egy ndalak fészerepléként ekkora mértékben emel-
tetik a tobbi alak és az események {6l¢, dldozatvallaldsa, szeretete, gondoskoddsa a szer-
z8 emberrdl vallott ércékrendjének legmagasabb trénusaira helyezi, annak ellenére is,
hogy kivalasztottsdga véletlenszerti(nek tlinik), mint ahogy Blimunda csodds képessége,
Sélekldtosaga” is A kolostor regényében. Ugyanakkor azt is érdemes megfigyelni, hogy az
orvos feleségének ebbe a kiemelt poziciéjidba mdr nem fért bele az elkotelez8d4 szerelem,
ami pedig szinte mindegyik Saramago-regény eleme, ezért a szerelmes né szerepét a séét
szemiiveges lany jatszhatja, aki a fehérkdr el6tt pénzért bocsdjtotta druba testét, a regény
folyamdn a fekete kotést viseld dregemberrel esik ,igaz” szerelembe, s ez a cselekménye-
lem, azon tdl, hogy 6néletrajzi utaldsként is érthetd, adhat értelmet a vaksdg vdratlan
elmuldsdnak is: a ldtdsukat visszanyerd szereplSk, koztiik a sotét szemiiveges ldny, tisz-
ta tekintettel is konfirmdlhatjik egymds irdnti érzéseiket.
A vaksdghoz és a jarvanyhoz tartalmdban mdr keveset tesz hozz4, a mii egészének jel-
lemzéséhez azonban hozzitartozik a regény metafikcids hdléja, az elbeszélével, irésdggal,
iréi feladatvallaldssal és az elbeszélés médjaival kapcsolatos elemek is. Mig a szerz8 kordbbi
* miiveiben az onkifejezéssel, alkotdssal kapcsolatos szerepeket egy festd, Pessoa alakmi-
sa vagy példdul a Lisszabon ostromdnak. .. korrektora testesitette meg, a Vaksdgban tobb
formdban is felttinik a kronikds, elbeszél, iré alakja, szerepkore. A nagyon is aktiv,
jelenlétét folyamatosan érzékeltetd elbeszélé mellett feltlinik a fekete kotéses regember
is mint ,,mdsodlagos” térténetmondd, aki késébb csatlakozva az elsé elkiilonitett vakok
térsasdgdhoz, a kiilvildg eseményeirdl, a jdrviny terjedésérdl és a kormdny intézkedéseirdl
szdmol be. A helyzetbdl adédéan a krénikds archaikus, szébeli elbeszélésformdja vélik
kitiintetetté: , Ez alkalommal a vakok egybegytilve, harmasdval-négyesével letelepedtek
egy-egy 4gyra, elhelyezkedtek, ahogy tudtak, elhallgattak, és a fekete kotést viseld oreg-
ember elmondta, amit tudott, amit a sajit szemével ltott [fél szemével, ugyanis ezért
viselt kotést], amig ldthatott, és amit hallott az alatt a néhdny nap alatt, amely a jarvany
kezdetétdl eltelt addig, amig megvakult.” (146) Az 6regember tartja fontosnak azt is,
hogy mindenki mesélje el, ami vele tortént, a tapasztalatok szébeli tovibbaddsdt. Amikor
mdsodszor ,,sz6t kap” az elbeszél8t6l, kezdeményezi, hogy meséljenck egymdsnak toreé-
neteket id8toleésként, s az sem mellékes, hogy van egy rddidja, amelyen, amig az elemek

¥ PAL, A végtelen regénysziveg bitviletében.
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tartanak, idénként meghallgatjék a hireket. Am Ggy tiinik, hogy a t6rténetmondésnak,
az elbeszélésnek ez a formdja ,nem felel meg” a narrdtor elvdrdsainak, mindkétszer el-
veszi a szOt az ,alkalmatlan” mesélétdl, olyan indokldssal, amely mogott a szerzd sajdt
prézastilusdra tett ironikus 6nreflexija tapinthaté ki: ,ettdl a ponttdl kezdve, néhany
elkeriilhetetleniil odavetett megjegyzéstdl eltekintve, a fekete kotést viseld regember
elbeszélését nem kovetjiik sz6 szerint, hanem a szobeli eléadds egy olyan szerkesztett
véltozatdval helyettesitjiik, amely a hibdtlan és helyénvalé sz6haszndlattal torténd elbe-
szélést részesiti elényben.” (147)* Az 6regemberhez hasonléan negativan itéli meg az
elbeszél8 azt az irdstudét is, aki Braille-irdssal rogzithetné az eseményeket, mivel nem
Gjonnan vesztette el ldtdsdt, hanem mdr kordbban is vakként élt. A neki tulajdonitott
vak krénikds képzeletbeli szerepe azonban csak feltételes médban irt gondolatkisérlet
lehet (,Azzal kezdené...” Azt is elmondand...” ,A krénikds megfontoltan eltekintene
attdl....”, 192-194), mivel a férfi az elmegydgyintézetet terrorizalé banditék csoportjs-
hoz tartozik, igy nem lehet méleé kozvetitdje az eseményeknek. Mindkét esetben fontos,
hogy olyan elbeszél6krdl van szd, akik részesei az eseményeknek, sajdt tapasztalatokkal
rendelkeznek, 4m ez, ahogy ldttuk, csak bizonyos mértékben jogosit (jogositana) fel az
iroszerepre. Saramago az 6 ellenpontjukként szerepelteti a jarvany kovetkeztében szintén
megvakult irét a regény utolsé harmaddban, akire az els6 vak otthondban bukkannak rd
a f8szereplék. S mi mdst tehetne az ir6, mint hogy vakon is ir, sort sor ald a golydstoll
papiron hagyott domborulatait tapogatva, bizva abban, hogy lesz még valaki a jov6ben,
aki elolvassa mivét. Amikor arra kéri az orvos feleségét és az elsé vak hazaspart, hogy
meséljék el, hogyan éltek a vesztegzdrban, nemcsak a kategorikus imperativuszt mint az
iréi feladat , kovetelményét” hangoztatja, hanem az dregember és a fiktiv bandita-kréni-
kés elbeszélészerepével szemben a kévetkezdt is: , Egy iré ugyanolyan ember, mint barki
mds, nem tudhat mindent és nem élhet meg mindent, kérdeznie kell és el kell képzel-
nie.” (344) A vildgtalanul is alkotd elismert ir6 a szerz8 hasonmdsaként értelmezhetd,
a stirdn teleirt lapok pedig, amelyek a vaksdg torténetét tartalmazzdk, maga a regény,
a htiszoldalas kézirat 6ntitkrézé mise en abyme-ként azonosithaté. ,Atutazéban vagyok,
mondta az ird, és ezek azok a jelek, amelyeket dtkozben hagytam. [...] ne vesszen el, ne
hagyja, hogy elvesszen, vératlan, rejtelmes szavak voltak, és ldthatélag nem szandékosan
jottek el8.” Rejtelmesek, mint a fehérkdr, a ,,nem szdndékosnak” viszont Saramago ese-
tében nem hihetiink.

3 E rész folytatdsa érzékelteti az elbeszél6i jatékot, és szintén fontos utaldsokat tartalmaz, kiemeli az események tandjdnak
legitim elbeszél8i kompetencidjit: ,Ennek az elére nem l4thaté dralakitdsnak az oka az a kontroll alatt tartjdk kifejezés,
amelyet az elbeszél§ [6regember] haszndlt, ez a nyelvhelyességet stlyosan sértd fordulat csaknem alkalmatlannd teszi
8t arra, hogy az elbeszélésben fontos kiegészité szerepet kapjon, pedig erre nagy sziikség van, mert nem taldlndnk meg
a médjdt annak, hogy megtudjuk, mi tortént a kinti vildgban, ha az 8 elbeszélése nem egészitené ki ezeknek a kiilonleges
eseményeknek a torténetét, dmde aze is jol tudjuk, hogy barmiféle tény leirdsdnak csak a javdra szolgdl, ha pontos és
szabatos kifejezéseket haszndlunk.” (Uo.)

PRAES87

Visy Beatrix



Faludi Julianna

Duna-froccs

(részlet a Faltdl Falig ciml( regénybdl)

Nyiri porfelhében uszott a Dedk tér, szandalok, szines papucsok, csipegetd galambok,
elhajitott szemét és takardcsiicskok kavalkddja tdrult elém, ahogy az aszfaltot bdmul-
va leszegett fejjel mentem végig az utcikon. Beléptem a kapun, és a lelakatolt biciklik
mellett haladva megldttam Alexat az egyik asztalndl.

— Szia, drdgdm! — érintettiik dssze parfiimfelh8inket.

— Virj, én is hozok valamit — mondtam, miutin megpillantottam Alexa narancsszin(i
aperoljdt, és a reggae-t bomboltetd pulthoz mentem egy frocesére. A fadeszkdkbdl osz-
szeszerelt polcokon izzadtak az italok, a pult mégiil a ldny unottan rakta elém a frocs-
csot. A karomra csavart kendé a pultot s6pérte, ahogy a pénztarcimbdl eléringattam az
ezrest. Nem, hatdrozottan nem volt rendben valami, nem éreztem gy, hogy ott kellene
most lennem. Mintha a bérpult hajépadléja elfelejtett volna megnyilni alattam, és téve-
désbél tartott volna a véros felszinén. Majdnem a metréakndban végeztem egy félérdval
ezel6tt.

Ki tudja, milyen a szék, amire tlok, néztem a szinesre pingdlt fa il6kére magam
alatt, de a sziirke térdfoltok mellé a fenckemen még egy folt mdr nem szdmit, a fe-
hér nadrdg az fehér nadrdg, gondoltam, és leiiltem Alexdval szemben. Az imboly-
g6 asztalra helyeztem a poharamat. A hitam mogott kavicsok csordgtek a pulthoz
igyekvék léptei alatt, finom fehér por verédott fel nyomukban. Savanytkdposztdval
kevert rozmaringillat flszerezte a levegdt, a parfiimds kendém a karomrél a vallam-
ra teritettem, de le kellett vennem, mert még mindig égett a nyakam téle. Igyekeztem
lerdzni magamrdl a metréban térténteket, ezért nagyot kortyoltam a froccsdmbdl.
A buborékok végigszaladtak a garatomon, a savanyu iz beteritette a szdjpadldsomat.
A székbe kapaszkodd kezem kiengedett, és lassi zsibbaddssal Alexdba temetkeztem.
Alexa alakjdra tlizpiros miniruha fesziilt, sz6ke kontydt magasra tiizte. Felttnt, hogy
0j fordulatokat hasznal, és mintha egy-egy sz6t mdsképpen hangsilyozna, mint eddig.
Kiils6ségek, amik egy év alatt rarakédnak az emberre. Majd ez is elmulik, gondoltam.
Valéban, amikor belemelegedtiink a maginéletébe, és dsszenevettiink, szornytilkod-
tiink, felhdborodtunk, vagy elszomorodtunk, ugyanaz a liny nevetett rim vagy rdn-
colta a homlokdt, mint aki egy évvel ezel6tt elment.
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— Nem birom, amit ebben az orszdgban miivelnek, itt mindenki idegbeteg és rosszin-
dulatt. Csak az dskdlédds mindeniitt — mondta tragikus szinezettel a hangjéban.

— Milyen volt az egyetem?

— Vegyes — legyintett. — Amikor kimentiink, kideriilt, hogy nincs széllisunk. Aztin
intézkedtek, és hdrom nap malva lett. Hirom napig ismerds magyaroknal csoveztiink,
meg egy hostel szobdban. Persze a kollégium rosszabb részét kaptuk, amit még nem
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Ujitottak fel, magyarok, észtek, gorogok, csehek, lengyelek, kelet- és dél-eurépaiak. Leg-

aldbb nem a tarkdkkal voltunk.

— A mez8gazdasdgi karon voltdl?

- Mi?!

— Nem egy gazdasig kozelében voltatok? Ott nagy a mezdgazdasigi kar, nem?

—Fna kézgdzon tanultam, a campuson volt a kolesz.

- Ugy értettem, tehenek, tarkdk...

—Tudod, hogy értem, Auguszta, ne hiilyéskedj, a satobbiek — felvontam a szemoldo-
kom, mégis, mi tortént vele?! Alexa pedig folytatta:

— Az 6sztondijat az itteni egyetem utalta. A vdros amugy nagyon kicsi. Rdaddsul
a helyi nyelvet beszélték, alig értettem valamit. Kedvesek voltak, de azért volt, aki csak
azért is nyomta, Ugy, hogy ne értsem. Vagy nem tudta mdsképp, vagy leszarta. Ugyan-
arra a hdrom helyre jértunk, felvdltva. Csiitortok, péntek, szombat. Péntek, szombat,
csiitdrtok. Szombat, csiitortok, péntek. Dégunalom. Hétvégére néha dtugrottam Svdjc-
ba. Imddom a hegyeket. Amugy semlegesek voltak veliink, de a helyiek kozotr azére
volt egy-két lenézd alak. A vdrosban a kocsmaban példdul egyesek Erasmus-kurvdknak
néztek minket. Az érdk egy része érdekes volt, de a tobbsége unalmas. Hanyds. Nagyon
hosszt volt a téli sziinet, sokan bedepdztak. Munkdt taldlni nehéz, rengeteg a magyar,
cseh és észt, ugyanazokra a helyekre pdlydztunk. Bolti kisegitd voltam hetente hdrom-
szor, aztdn recepciztam. Egész évben a németet tanultam, a helyit is, végiil sikeriilt egy
céghez bejutnom asszisztensnek.

— Egy hénap mulva kezdesz, ugye?

— Aha. Csak el kell intéznem a papirokat. Munkavillaldsi, satobbi.

Minél jobban belelovallta magdt abba, milyen kint, annal jobban kifakadt a mi éle-
tiinkon, vagy amit annak gondolt. Rohadtul nem az volt, aminek képzelte.

— Menjiink innen, Bébi! — zorgott az aperol szind jég a kitiriilt pohdrban.

— Oké — feleltem, és felhajtottam az utolsé korty zsibbaszté frocesot is.

Atvdgtunk a kavicsos udvaron. Az utcdk vidim kidltdsokkal és a falakon dtszi-
r6d6 pergd ritmusokkal voltak teleszérva, szénpardzson pirulé hisok és oregdnds
paradicsom illata kiszott ki a streetfood truck-okbdl. Alexa megéhezett, de minden
helynél gyanakvéan huzta fel pisze orrdt. Ajinlottam neki egy-két helyet, ahol az
ocsémmel szoktunk gyorsan enni, de Alexa kutyahust, romlott saldtdt és patkdnyt
gyanitott mindenhol.
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Végiil feladtuk mind a ketten, és Alexa egy kézmiives hamburgerrel szomoritotta meg
keményen kidolgozott alakjdt. A hasdt figyeltem, hogy a harminc deka hamburger va-
jon milyen formdban iiti majd 4t a tlizpiros ruha kifogdstalan redézését. Sehogy. Ale-
xa mégis aggodalmas képet vdgott, mikozben a mdsnap lefutandé koroket szdmolta.
Atvigrunk a téren, a zebrin konfetti szort be minket, mintha havazna, olcsé tiardban és
fétyolruhdkban vonulé ldnyok nevettek rdnk. Alexa mindenképpen eredeti német rajnai
rizlinget akart. Végiil feladta ezt is, és a zstfolt asztalok kozt vératlan szerencsénkre fel-
szabadult két székre vetddve tgy dontottiink, hogy nem megytink tovdbb. Ez a hallgatds
estéje volt, képtelen voltam mesélni, talin a nyakamon még mindig litktet kendd miatt,
taldn mert az 6csémnek volt igaza, és Alexa viligdban mindenki mds csak a hold lehetett,
aki koriilotte kering.

— Istvan... — révedt bele a Hugéjdba. — Két hénap utdn hazajottem egy héevégére, az-
tdn szakitottunk. Olyan féltékeny volt, hogy becsajozott. — Kivett egy jeget a pohardbél
és elropogtatta.

— Sajndlom.

— Nem baj. Fijt persze, de ériiltem neki. Mindig meg akarta mondani, hogy mit
csindljak.

— Uj emberekkel taldlkoztdl kint... — Alexa sosem volt az a hdtratekinté tipus.

— Az olaszok a koleszban vacsordkat rendeztek, szuper esték voltak, gorog kozgaz-
dészok, argentin makroelemzdk... A németekkel nehezebb volt. Felvettem néhdny 6rdt
a programunkon kiviil, csak tigy tudtam ismerkedni. Ok inkdbb albérletben laktak a v4-
rosban. Veliik s6rozni jartunk.

— Es figyelj, hogy lett Helmut?

— Ah, Helmut — s6hajtott —, béna sztori.

— Micsoda? Vége? A multkor még szerelmesek voltatok.

Alexa legyintett:

— Vele is egy ilyen vacsordn ismerkedtiink meg, egy bardtom baritja volt. Hamburg-
ban élnek a sziilei. Helmut nagyon odavolt értem, azonnal &sszekattantunk. Egy hénap
utdn mar nem tudtam, hol vannak a cuccaim: az irataim, a konyveim, a kedvenc melltar-
tém, egyebek, mert folyton ndla voltam. Egy szobdt bérelt egy tdrsbérletben. Csak sajnos
volt eléttem egy bardtndje, aki nagyon féltékeny volt, és nem szdlle le réla.

Alexa alaposan meghuzta a Hugdjdt, a jégkockdk haragosan koccantak dssze.

— Helmut meg nagyon kedves fiti, és kavézgatott vele, meg beszélgettek. A liny min-
denfélér kitaldlt: hogy segitsen neki Helmut, mert koltozik, beteg, elfogyott a pénze,
éppen kiakadt a csalddja miatt, a kiskutydjdc orvoshoz kell vinni, viszket a fiile tove,
tiisszentett a nagy labujja, kifordult a mdja, mittudomén, és végiil mert a lakétdrsai ki-
zértdk. Azt dllitotta, hogy nincs kulcsa és nincs hova mennie, ezért Helmut felajdnlotta,
hogy aludjon nila.

— Ez komoly?!
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— Kérjiink még egy italt! — Alexa megtort. Egy tiveg bort rendelt egy kancsé szédéval.
Felkésziiltem a legrosszabbra.

— Eleinte nem mondta el, de nem is csindlt titkot beléle. Ha éppen akkor hivta a ldny,
amikor egytitt voltunk, akkor is mindig ugrott neki. Volt, hogy felhivta és megnyugtatta,
volt, hogy taldlkozott vele, mert siirg8s volt az tigy. Az ottalvés alatt allit6lag nem volt
semmi. A gond csak az, hogy Helmutnak egy, azaz egy dgya van. Egy mdsfél személyes.
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Es Helmut lenni nagy ember. Magas. Széles a vélla. Alig lehet elférni mellette. Ha ketten
alszanak benne, ott lehetetlen, hogy egymdsba ne gabalyodjanak. Nem hittem az 4gy-
nak, csak Helmutnak.

— Ezekrdl nem irtdl nekem.

— Persze, hogy nem. Mit irhattam volna?! Hogy Helmut naponta elmondja, hogy
sosem ldtott még ennyire gyonyori koldokot. Hogy Helmutnak én igazi intellektudlis és
érzelmi tdrs lennék. Ha mdr én értem meg 6t a legjobban a vildgon, mert annyira kozel
vagyunk egymdshoz, akkor igazin megérthetném, hogy 6 felel8sséggel tartozik a lany
irdnt, és nem hagyhatja cserben. Es micsoda feltételezés, hogy bdrki mdssal meg tudnd
élni azt, amit kizdrélag velem tud.

— Mi volt a ldnnyal?

— Borzaszté féltékeny volt rdim. Egyébként fekete, gondér sérény, hatalmas man-
dulaszemek, éllati szép csaj. Eleinte majd feloklelt a szemével, amikor megldtott
valahol. Allandéan bimult, azt se tudtam, hogy kicsoda egyaltaldn. Aztdn elkezd-
tek terjedni a pletykdk. Hogy én csak dtvigom Helmutot, és nem szeretem, hogy
nekem férjem lenne otthon Magyarorszdgon, hogy a prostiticié a didkmunkdm,
és csak kihaszndlom Helmutot, hogy Németorszdgban maradhassak. Még olyat is
hallottam, hogy a sziileim bértonviseltek politikai blinok miatt. Elképesztd volt. Fo-
galmam sem volt, hogyan tudndm ezt ledllitani. Tagadtam és tagadtam. Mindenhol
és mindenkinek. Aztdn egy napon nagyon-nagyon elegem lett. — Alexa téltdtt ma-
gdanak. Meleg volt aznap este, az egy szdl ruhdjdban jél kivehetSen ldtszott, ahogyan
megfesziil az a kisportolt teste. A haja megemelkedett a felddltsdgtdl, Alexa mégis
kimérten folytatta:

—Tudod, mindig érdekelt a kédolds.

— Persze — bélintottam. — Jdtékprogramot is irtdl még a suliban.

— Ma is szeretek ezzel babralni. Erdekel masok cuccainak a feltdrése, izgat, hogy
meg tudom-e csindlni. Széval rendszergazddnak dlcdzott hibaiizeneteket kezdtem kiil-
dézgetni neki az egyetemi levelezérendszerben. Atirtam a vizsgaidépontjait éppen csak
egy kicsit: nem aznap, hanem mdsnap. Nem délel6tt, hanem délutdn. Tudod, amikor az
embernek az az érzése, mintha tudnd, mit irt be, meg van gyézdédve réla, aztdn kidertil,
hogy nem tgy van. Apré kellemetlenségek. Kételkedni kezd magdban, aztdn felteszi
magdnak a kérdést.

— Nem féltél, hogy még jobban berdg?
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— Kértem Helmutot, hogy llitsa le a volt néjét. O meg a védelmébe vette, hogy talin
nem is § volt, hanem valaki mds. Mégis, ki akart volna még engem bemdrtani? — Ale-
xa egész testében remegett.

— Bajba kertilhetsz — néztem rd a sz6ddm felett.

— A jegyeibe nem nytltam bele. Aztdn jott a tobbi. Kilyukasztott biciklikerék éppen az
6rdm el6tt. Rohej. A kettds jatékai durvultak, nagyon nyomult, én meg ebben a lebegés-
ben voltam. Helmut meg jott utdnam. Aztdn taldltam egy néi pulévert Helmut szobdjé-
ban. Igaz, hogy nem egy bugyi volt, de felrobbantam. Otthagytam. Es tobbet nem men-
tem vissza. Kitéroltem. Nem érdekelt, hogy mit csindl a ldny, és a liny meg 6, vagy 6 maga.

Hogy 6rokre lezdrjuk Helmutot, Alexa az utolsé pohdr borndl elmondta, hogy mdr
Frankkal jdr, aki idésebb, mint Helmut, munkdja van és vizdgya, sokat utazik, és nagyon
vérja vissza Alexdt.

— Képzeld, bérondot kaptam t8le ajaindékba, mieldtt eljottem.

— B6rondoe?! Neee! — szakadtunk a réhogéstdl.

Fizettiink, és kiléptiink a hompolygé utcdra. Alexa behuzott egy zsufolt helyre, ahol
a harmadik ismeretlen fenékfogdosdsndl orditottam, hogy ebbél elég, kit dobassak ki,
és ezt elismételtem angolul is. Alexa a kezembe nyomta a videdra dllitott telefonjdc, és
tizpiros ruhdjdban fitnesz fiirgeséggel ugrott el a tapogaték eldl tgy, hogy kdzben kigyé-
mozdulatokkal tdncolt. Felvettem egy percet, és visszadobtam neki:

— Menjiink! — orditottam, mire § megfogta a kezem, és a WC felé hazott 4t a t6-
megen. Magamhoz szoritottam az aurdm a tdskimmal egyiitt, és megadtam magam
a hozzdm ér6 testek érintésének.

— Ughdddd! — orditott a tdmegen dtnyomulé Istvdn két nét dlelve. — Szexibébi, de
szeretlek — Alexa kisiklott Istvdn kiny1lé karja elél, majd a kijdrat felé vette az irdnyt.

— Ididta — sziszegte. — Micsoda szar hely ez, ha 6 is idejdr!

Alexa szerint itt megsziirik az embereket, akkor miért fogdostak meg hdrman ugy,
hogy azt sem tudom, ki volt, vigtam hozz4. A telefonjit babralta, mikézben mentiink,
a videdba egy quizzt applikdlt bele, és belerakta a sztorijiba.

A muanyag poharakkal és aluminium sérésdobozokkal teledobalt utcikon sétaltunk
le a hidhoz. Héttal fordult a palotinak, kezembe nyomta a telefont, beigazitotta a ha-
jat, és kegyetlen sebességgel beszélni kezdett a kamerdba, kozben le-fol sétdle és forgote
a tlizpiros ruhdjdban. Ot percen it nyomta egy szuszra, majd percre pontosan ledllt.

— Koszi — vette ki a kezembdl a telefont, és megmutatta a csatorndjdt. — Ldttad mdr?

5k kévetdje volt.

— Hamarosan megugrik tizezerre — mondta. — Az igynokom szerint legalabbis.

Aha. 5k, azaz 6tezer. Rinéztem még egyszer a csatorndra, a legut6bbi posztja alatt 2k
ldjk volt, és 85 komment. Elismer8en csettintettem.

— Még nem keresek annyit, hogy megéljek, de mar megtalalt par szponzor. Sportru-
hdzat, smink, és egy tdplélékkiegészitd marka.
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A Duna-partot frissen stitott pizza illata lengte be, hompélygott az elektro. A viznél
apré csoportokban és kettesével rajzolédtak ki a poharakat szorongaté emberek sziluett-
jei, a zenét dttdrte a morajlds, cigarettavégek izz6 vordse rajzolt ivet a kivildgitote var elé.
Alexa bedllt a mosdé el6tt kigydzé sorba, én a vizet bimultam, az elhaladé sétahajok
eziist fodrokat vetettek a felszinén. A parton elontétt az alaktalan szomorisig, 1égszom-
jam volt, a karomat szoritotta a rétekert kendd. Uresség mosta 4t az érzékeimet, mint
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a Duna a beleejtett mtianyag zacskékat. Alexdt elnyelte a benti sor, kettesben maradtam

magammal. Szétnéztem a parton, kissé lejjebb Ddvid a bardtaival beszélgetett, szétszdr-
va dlltak, mint az tires poharak az asztalon. Jélesett volna egy italba kapaszkodni, de nem
volt kedvem a pulthoz vergddni, csak dlltam leeresztett karokkal. Az 6csémet kerestem
a szememmel, de D4vid odajétt hozzdm, és azt mondta, hogy Adém mér kordbban el-
ment a bardtnéjével. Nem volt mdr til kordn, de annyira kés6 sem, gondoltam, biztosan
ndlunk alszanak, jobb, ha nem sietek haza. A kovetkezd percben darabos elektro szaggat-
ta a testiinket. A mix ldgyabbra kevert 4t, felt(int Alexa is Viktorral a tdmegben. Csékot
intettem neki, és kikeveredtem onnan. Eppen a telefonomat kerestem, hogy taxit hivjak.

— Hazakisérlek — allt meg eléttem Dévid.

Elindultunk a hajnal elétti éraban, amikor még utoljira egy kicsit éjjel van, az ut-
cdkon heverd szemetet még elfedik a parti-kidltdsok. Egymds mellett mentiink, a tér-
dem mintha a szemétbe siippedt volna, pedig csak a bokdmat olelte magihoz a sok
egymdsra vetett kacat, nem, nem birtam, csak a szemem sarkdb¢l a halézsikokra nézni,
a jol ismert szégyenérzettel bimultam az aszfaltot. Dévid nyiltan odalépett, és egy ezrest
csusztatott egy src hdtizsdkjaba.

— Elutazom — békee ki végiil két utcdval késébb. Eles késként hasitott belém, hiilye
vagyok, gondoltam, hiszen semmi kéziink nincs egymdshoz.

— Vildg koriili tt? — kérdezte az epém.

— A haverom Sussexben iizletvezetd egy étteremben. Van ott egy golfpdlya is, ahol
a karbantarté a Brexit miatt Uj-Zélandra ment. Engem hivott a helyére.

— Széval golfozd nyugdijasok dlebeinek szolgilod majd fel a vegdn ebédet? — Dévid
most mér soha tobbet nem fog hazakisérni.

— Bocs! Nem tudom, mi iitott belém — mondtam. — Mikor indulsz?

— Pérat koncerteziink még, aztdn jdtszunk egyet az Slebek boldogsdgdra, Zigi és
Zaza is jon — lépett kozelebb hozzam. — Litogass meg! Oriilnék neki.

— Oké — mondtam —, kardcsonykor megleplek.

— Szerddn Morovszki kidllitdsmegnyitdja lesz, gyere el! Az a ldny fogja a verseit éne-
kelni, tudod, akinek kirgiz a nagymamaja.

— Anara! Hallottam a mltkor az egyik klubban, zsenidlis vol.

A héztetd felett mdr pirkadni kezdett. Gondterhelt taxisok szdguldottak 4t az utcdn.

— Figyelj, szerinted most mar felmehetek? — néztem Ddvidra.

— A sajdt lakdsotokba? Reggel? — mosolygott. — Tudja az dcséd, merre jareal?
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— Szerintem beszippantotta a drima — jegyeztem meg kesertien.

— Nem unatkoznak — felelte David. — Jé ¢jszakdt — a dzsekijén keresztiil hallottam
a szivdobogdsdt. Szikdr teste az enyémbhez fesziilt. Illata bekdszott a mdsnap reggeli ébre-
désbe. Nem véltottunk t6bb szét. Halkan betettem magam mégott a kaput.

Amikor hazaértem, nem ldttam idegen cipdt az elétérben. Lehet, hogy a szobdban
dobtdk le magukrél, annyira nekiheviiltek. Reggelre kideriilt, hogy az dcsém egyediil
volt, Martina nem aludt nilunk. Addm szétlanul jott eld, a kanapéra rogyott, és dsitva va-
karézni kezdett. Igy ilt vagy hisz percet, majd végignyilt a szényegen. Teljes hangerére
kapcsolta a Talk Talk-ot és hosszdban elteriilt a padlén, tekintetét a plafonnak szegezte.
Kozben elmentem jégdra, aztén egy bardtndmmel kdvéztam, és mire visszaértem, az
ocsém még mindig a padlén hevert, csak mar Laurie Andersont hallgatott Lou Reeddel
duéban. Az 6csém a miltban él, ezt tudtam, de a mult ezen rétegébe valé révedés a szo-
morusag kivaltotta belsd utazds volt. Este 6t 6ra felé rimeredt a telefonjdra, majd azonnal
felkapta a cipdjét, és elviharzott. Mélyet s6hajtottam, és a konyveim mellé tiltem, vizs-
gdra kellett késziilnom. Kozben eszembe jutott, hogy néhdny anyagot a tabletre t6lt6t-
tem, illetve a képeket szivesebben nézem digitdlis galéridban, nagyon szép felbontdsban
érhetdek el, és egyre tobb szempont szerint tudom 8ket keresni, osztélyozni, tanulmd-
nyozni. Példdul az, hogy az egyes motivumok vagy archetipikus dbrazoldsmédok hogyan
koszonnek vissza torténeti tavlatbol, szépen visszakereshetd, egyszertien egymds mellé
rakja a program a miitdrgyakat az Gskortdl napjainkig. Féztem egy tedt, és pokrdccal
a vallamon a kanapéra kucorodva megnyitottam a tabletet. Martina melle meredt rdm.
Még sosem ldttam a mellét, de mivel belelégott a haja, illetve ldtszott a képen az 4lla és
a szdja, tudtam, hogy 6 az. Ossze voltak hangolva: az dcsém telefonjin az iizenetek és
a tablet. No meg Martina melle, és az Gcsém hangulata. Széval ezért rohant annyira. En
pedig azt hittem, hogy baj van. Szép melle volt, szép lany volt Martina, lehetne Botticelli
képe is ez a fotd, az 6csém meg egy hiilye, dllapitottam meg magamban. Aggasztott,
hogy igy ldttam 6t, a padlén fekve, aztdn pedig rohanva. Kés este kiildott egy tizenetet,
hogy ne aggédjak. Mdsnap délben keriilt csak el8. Lezuhanyozott, evett pdr falatot, majd
elrohant prébélni. En pedig a kényveim foléte iiltem egészen hétfd reggelig.
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Szabd Marton Istvan

Elet a kdz6sségben

Reggel van, tél — hideg az tildke.
Kezemben él8-kozvetit a youtube:

A Németalfoldén, egy mocsdr kozepén
Mészégetd Pal hires lemezlovas jitszik.

Egyediil van Pdl, nincsen kdzonsége,

tedt iszik, vacog, rakja a biteket.

Sziveniit: tobb mint szdzezren vagyunk,

az il6kén, buszon, konyhdban, a viligon —

Mészégetd Pél vacogdsdt nézziik, s
egyazont szivunk be pillanatnyilag.
Helyet taldlunk a kozos torténetben.

Ilyenkor végydlom teljesiil — termesz vagyok,
hasznos dolgozé a vdrban, rezgés, hamu, szén,
korforgds: gépeket éltetd kbolaj.
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Repké Agnes

Csutortok
délutan

Pok mester az dgy kozepén iilt. Sulyos, forré nydri délutdn. Aznap mdr nem volt semmi
dolga, nem akadt tobb tennival6 a hdz koriil, ezért akdr az egész délutdnt az dgyon il-
dogélve tolthette.

Ezt a kiilonds nevet — egy legenda szerint — Pék akkor kapta, amikor gy 25-30
évvel azelSte dllitlag a mihelyébdl ,pok, pok!” felkidledssal kiszaladt, de konkrétan ezt
az eseményt mdr nem tudta felidézni senki, még 6 maga sem. Csak azt tudta, hogy nem
fél a pékoktdl, meg azt, hogy & Pok, és ezzel médr rég megbékiilt. A falu pokja. Nevé-
nek mdsodik fele, a mester pedig a szakmdjabdl adédott: Pok szabé volt, csaknem 40
éve, hogy sajt szabémiihelyt vezetett. A mesterséget nem az apjatdl tanulta, az apjanak
nem volt semmilyen szakmdja. Az apja leginkdbb ivott, borogatott, dobdlézott, rombolt
vagy ltdtt. Pék szerette azt hinni, hogy minden egyes {itésére emlékszik kiilon-kiilon.
Edesanyja azt mondogatta a gyerekeinek — erre Pék vildgosan emlékezett —, ,hagyjdtok,
a kezében vagyunk”, 4m leginkdbb az tiveg meg a pohdr vagy egy husing volt a kezében.
Ezért 6, amint lehetett, alig 14 évesen inasnak szegddott. fgy lett Pék szabé. Taldn az
apja miatt, taldin mds okbdl kifolydlag, de Pék szinte soha nem ivott. Két kezén meg
tudta szdmolni azokat az eseményeket, amikor alkoholt fogyasztott, ezek olyan helyzetek
voltak 4ltaldban, ahol illend§ leguritani valamit. Aldomist ivott az eskiivéjén, koccintott
a kereszteln, fia érettségijén is felhorpintett egy kupicdval, és felesége temetése utdni
toron is ivott keveset, amit ott, abban a hdzban tartottak.

Ebbe a kézponti, jelenleg a kocsma kozvetlen szomszédsdgaban 1évé, régi épitési és
ebbdl kifolydlag apré ablakos hdzba 26 évvel azel6tt egy kellemesen langyos, dertis nyari
napon koltdztek be. Lehet, aznap is ivott keveset. A szabésdg jol fizetett, de ha mds mun-
ka épp nem akadt, Pék akdr egy-egy csizmdt is megtalpalt. A felesége temetésén rossz
idé volt, végig zuhogott az esd, s6t a temetést kdvetd héten is sokat esett. Pék ugy vélte
a felesége megérdemelte az idGjdrds gydszdt.

Végigpdsztazta a szobdt. Megldtott egy pokot a sarokban, ettdl az aprd, fekete moz-
dulatlansigba dermedt lényt8l viddmabb lett. O a sarokban, én itt az dgyon virakozom.
Vajon a név teszi az embert? Eszébe jutott, hogy fiuk sziiletése elStt a felesége azt taldl-
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ta ki, adjanak kiilonleges nevet a gyereknek, mert attdl kiilonleges ember lesz beldle.
Akkor is, most is megmosolyogtatta ez az elképzelés.

Uld('jgélt az dgyon, nézte a pokot, arra gondolt, mennyire rendben lefolyt az élete.
Szerette ezt a falut, még akkor is, ha 6 a pok volt benne. Eléfordult, hogy a gyerekek
mdr messzirdl kiabaltdk: ,nézd Pédk, ott megy Pokember, Pékember!”, de a gyerekek
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kidltozdsa egydltalin nem zavarta. Szerette ennek a falunak a lakoéit, és szerette a feleségét

is. Ez a szeretet elgyengitette. Osszeszorult a gyomra. Hogy elterelje gondolatait, és
visszanyerje nyugalmdc, feldllt az dgyrdl, kiment a konyhdba, és elévette azt az tiveg bort,
amit még a fia hozott ajaindékba néhdny hénappal azeldtt, amikor utoljéra a faluban jdrt
ldtogatéban. Megbontotta a bort, és letette a virdgos, viaszos vdszonnal boritott konyha-
asztalra. Kihtizta az almazld olajfestékkel néhdny hete tjrafestett konyhaszéket, leiilt az
asztalhoz, és toltott magdnak a vorosborbél. Kis ideig nézte a borral teli poharat, majd
undorodva eltolta magatdl.

A tokéletes galuska

Feri egy hagyomdnyosan értelmiséginek tartott csaldd legfiatalabb sarja. Apja orvos, any-
ja diplomds haziasszony. Sziilei elmonddsa szerint nagyon jé képességli gyermek volt,
mér hdromévesen szdmolt, 6tévesen olvasott, de édesanyja szdmtalanszor hajtogatta azt
is, hogy ,ezzel a hozzddlldssal nem viszi semmire”. Nem volt szorgalmas sem gyerekként,
sem kamaszkordban, és ez a jellemvonds véltozatlanul uralta felndttkordt is. Nem taldle
semmilyen foglalkozdst, amit szeretettel és szivesen (izdtt volna, két-hdrom évente val-
toztatta, mikor kényszer(iségbdl, mikor sajdt elhatdrozasbdl dlldsait.

Mignem egy dtlagos nydri napon egy edényiizlet ablakdban megldtott egy plakdrot.
A plakdt egy féz8versenyt hirdetett. Fézni jél tudott, ezért bement a boltba, és jelent-
kezett a versenyre. Egy hosszu listdra irtak fel a nevét, majd tdjékoztattdk a részletekrél.
Haromfordulds verseny lesz, a gydztes pedig egy 25 darabos edénykészletet, illetve egy
rozsdamentes, oOtliteres kuktat vihet haza.

Nagy lendiilettel, lelkesen vetette bele magdt a késziilddésbe, a piacon leveszoldsé-
geket vésdrolt, dardlt és szeletelt hust, fliszereket és sajtokat, kiilonbozd olajokat, vajat
és mézet. Az alapanyagok kivalasztdsa el6tt minden terméket alaposan megvizsgalt. Az-
utdn otthon nekildtott f8zni. Az internetr8l nyomtatott ki recepteket, a YouTube-on
tippeket és tritkkkoket nézett, melyeket neves szakdcsok is alkalmaztak dllit6lag. A szorga-
lom és a kitarté tréning végiil eredményesnek bizonyult: Feri megnyerte a féz6versenyt.
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A dijétadén dszott a boldogsdgban. A dobogd legfelsé fokdra dllhatott, mindenki gra-
tuldlt, és még egy aranyérmet is akasztottak a nyakdba. Ezt az érmet késébb jol lachaté
helyen 6rizte a lakdsban. Dédelgetett tervei, miszerint majd & egyszer megmutatja, kor-
vonalazddni ldtszédrak.

Miutin az események izgalma elmult, és a verseny emléke is halvdnyult, Feri djra ne-
kidlle f8zni. A 25 darabos edénykészletét is ki akarta haszndlni, no meg a kukedt. Az
interneten keresett egyre bonyolultabb ételeket, ha pedig valamelyik étel nem ugy si-
keriilt, ahogy szerette volna, megismételte azt, finomitott a médszereken, kisérletezett,
ameddig el nem érte a kivint mindséget. Az elvdrdsai 6nmagdval szemben egyre ndttek.
Egyre nyugtalanabb is lett. Ejszaka forgolédott, a tltdtt kdposzta helyes toltésén gon-
dolkodott, vagy azon, hogy mi van, ha a legkritikusabb pillanatban 8sszecsomésodik
a rdntds. Egy-egy recept elkészitéséhez fokozatosan névekvd szorongdssal ldtott hozzd,
miér a hozzdvalok kimérésekor szigort volt magéval, és az — egyre gyakrabban — eléfor-
dulé hibdk utin nyugtalanul jérkalt fel-le a szobdban, torte a fejét az 6rokosen becstiszd
hibak lehetséges okain: tdl forrd, tdl hideg, nem kavarta eleget, nem a megfeleld tipusa
lisztet vélasztotta, nem hagyta eleget kelni, tal sokat hagyta kelni, rossz a gaztlizhely?
A galuska elkészitése tlint a legnagyobb kihivdsnak: hol félig nyersen vette ki a vizbél,
hol megkeményedett, hol lisztes utéizii lett.

Néhdny honappal a versenyen elért sikere utdn benevezett egy Gjabb fézéversenyre,
dm még az elsé tiz helyezett kozé sem keriilt be. A dith, ami addig fojtogatta, csak foko-
zddott. Az interneten tobb szdz videdt nézett végig a galuska elkészitésének fortélyairdl,
mindhidba, a sajdt galuskdja egyszertien hibds volt, egy selejt.

Reggelente egyre nehezebben kelt ki az d4gybdl, a piacon pedig hosszan keresgélte
a legjobb mindségli hozzdvaldkat. Béla a hdspult mogiil meg is jegyezte, hogy nincs j6
bérben, és ingyen adott neki egy csomag belsdséget. ,Egy kis zaftos ztizdra van sziiksé-
ged, az barkit meggydgyit” — vdgta hdtba bdtoritdlag.

Mivel hitte, hogy most csak az § kitartdsin mulik minden, Feri kutatdsba fogott
a galuska elkészitését illeten. Az volt az elmélete, hogy 1éteznie kell a kifogdstalan galus-
ka receptjének, és azt, ha az ember helyesen keresi, meg is taldlja. Majd amikor az op-
timdlis recepttinek vélt galuskdt megprébalta megfézni, érthetetlen és kifiirkészhetetlen
okokbdl rendre kudarcot vallott.

Egy napon, mikor a hajnal is a konyhdban érte — egész éjjel recepteket olvasott,
kevergetett, dagasztott, z6ldséget pucolt, rizset pdrolt —, hangokat hallott a hdta mo-
giil. Koériilnézett a konyhdban, de nem ldtott emberi lényt, csak lisztes nytjtodeszkit,
zsiros edényeket, kismlote tej piszokkal kevert foltjait a padlén. Ujra hallotta a hangot
a hdta mogiil, halk, fojtott motyogdst. Hallgatézott, rémiilten megfordult, de csak a ver-
senyen nyert kukta szrcsdgott magdnyosan a tlizhelyen.

Fehérre meszelt, elhanyagolt kérteremben tért magihoz, hetek 6ta eldszor kipihen-
ten. Egy biztatéan mosolygé orvos hajolt f61¢, aki — Feri értetlen és riadt arcdt ldtva —
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a valldt bardtsdgosan veregetve megnyugtatta. Semmi komoly baja, ne ijedjen meg, csak
egy kis idegkimeriilés. Mdsnap részleteket is megtudott az elméjébdl teljesen kitorlédote
eseményldncrdl, ami a kérhézba utaldsdval végzddott. Eldszor a konyhdban kiabdlt, majd
korberohant a hdzban az edényeit keresve, mindenhol hatalmas felforduldst okozott:
ledobdlta a konyveket, felboritotta az asztalt, a levest a falra 6ntotte, letépte a fiiggonyo-
ket, a legnagyobb edényébe gyomoszolte, azutdn feltette Sket f6ni azt kiabalva, hogy igy

késziil a tokéletes galuska. A tapintatos orvos azzal vigasztalta: megfeleld gydgyszerekkel,
egy kis pihenés utdn hamarosan ki is engedik.

Egy hénap pihend és némi gydgyszeres kezelés utdn Feri valéban hazamehetett. Ki-
pihenten, j emberként tévozott a kérhdzbél. A lakdsba érve nagy levegdt vett: végre
Gjra otthon. A konyhdban az elsé dolog, amit megldrtott, a szdritéba dllitote, legnagyobb
fakandl volt. Ha hunyoritva nézi a kandl nagy, lapos, darabosra faragott, hdnyaveti fején
mintha egy sértédott arc rajzoldédna ki.
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A Prae Kiadé konyvei

Andrényi Gabriella: My Hungarian Cookbook (2019)

Cserhati Eva: A Sellé titka. A K.E.Z elsé esete (2019)

Csutak Gabi: Csendélet sérkdnnyal (2017)

Deres Kornélia: Képkalapdcs. Szinhdz, technolégia, intermedialitds (2016)
Fekete 1. Alfonz: A mosolygé zsonglér (2016)

Fekete Richdrd: Binyaidd (2015)

Gdl Ferenc: Az élet siirtijében (2015)

Gordmbslyi Ddvid: Haverok, buli, Buddha (2019)

Gorombolyi Ddvid: Diplomata-ttlevéllel a hitizsikban (2015)

H. Nagy Péter: Alternativik. A popkultira kapcsolatrendszerei (2016)
H. Nagy Péter: Karanténkultira és jarvanyvildg (2020)

Haldsz Margit: Hetvenhét vorés bardny (2020)

Hallgatds. Poétika, politika, performativitds (szerk. Fodor Péter —
Kulcsdr-Szabé Zoltdn — L. Varga Péter — Palké Gébor) (2019)

Halmai Tamds: Kint lények jarnak (2020)

Horvith Benji: Az amnézia ttja (2016)

Horvith Mark — Lovdsz Addm — Nemes Z. Mdrié: A poszthumanizmus
viltozatai. Ember, embertelen és ember utdni (2019)

Tjjas Tamds: Hipnézis (2015)

Kabai Csaba — Kabai Lérant — Kabai Zoltdn: Horizont (2020)

Kele Fodor Akos: Echolalia (2017)

Kertész Erzsi: Az dtutazé (2020)

L. Varga Péter: Ms tartomanyok. Valtozatok fiktiv és val6s terekre (2019)
Lapis Jézsef: Lira 2.0. Kézelitések a kortdrs magyar kdltészethez (2015)
Lézdr Bence Andrds: Kezdédjon ezzel (2015)

Lesi Zoltdn: Magasugrds (2019)

Mészély Agnes: Rékabérc, haldlrira (2018)

Mohidcsi Jénos — Mohdcsi Istvan: Muleépités, avagy meghalni kénnyf, élni
nehéz (2018)

Mohai V. Lajos: Rézsa utca, retrospektiv (2017)

Molndr T. Eszter: A szimozottak (2016)

Molndr T. Eszter: Szabadesés (2017)

Molndr T. Eszter: Teréz vagy a test emlékezete (2019)

Nagy Kata: Inkognitéablak (2016)

Nyerges Gibor Addm: Mire ez a nap véget ér (2020)

,Nincs vége. Ez a befejezés.” Tanulmdnyok Esterhdzy Péterrdl (szerk.
Lérincz Csongor — L. Varga Péter — Palké Gébor) (2019)

Nyerges Gabor Addm: Berendezkedés (2018)

L, Orok véget és 6rok kezdetet.” Tanulmdnyok Szabé Lérincrél (szerk. Kabdebo
Lérént — Kulesdr-Szabé Zoltdn — L. Varga Péter — Palké Gdbor) (2019)

P. Horvdth Tamds: A Zsolnay (2019)

P. Horvdth Tamds: Tiindérviros — Zsolnay Miklés titkos élete (2015)
Papp-Zakor Ilka: Angyalvacsora (2015)

Pintér Tibor: A harménia tébolya (2019)

R 25. A rendszervéltds utdn sziiletett generdcio (szerk. Afra Janos) (2015)
Reaktiv. Kisérleti drdmaantolégia (szerk. Deres Kornélia — Herczog
Noémi) (2017)

Szabé Attila: A valés szinterei. Szinhdz, kozosség, multfeldolgozds (2019)
Szinhéz és tdrsadalom (szerk. Deres Kornélia — Herczog Noémi) (2018)
Tolvaj Zoltdn: Fantomiker (2017)

Toroczkay Andrés: A labirintusbdl haza (2015)

Turbuly Lilla: Alkonykapcsol6 (2018)

Turbuly Lilla: Az Alaszkai-&bsl (2020)

Turi Madrton: Rejtekutak a pusztasdgban. Irésok a huszadik szizadi és
kortdrs orosz irodalomrél (2016)

Turista ¢és zardndok. Esszék és tanulminyok Kemény Istvinrdl (szerk.
Balajthy Agnes — Borsik Miklés) (2016)

Urbén Akos: Egy helyben (2015)

Zemlényi Attila: Csonthéj (2019)

Eddigi szdmaink 2007. 2. bioldgiai sci-fi 2013. 3. Hans Ulrich Gumbrecht 2.
2007. 3. 8szi zavargdsok 2006 2013. 4. (cim nélkiil)

1999. 1-2. sci-fi 2007. 4. Vampirizmus 2014. 1. JAK-tdbor Szigligeten

2000. 1-2. (poszt)apokalipszis 2008. 1. Kocsmak 2014. 2. Fénypecizds

2000. 3-4. Peter Greenaway 2008. 2. Mémek 2014. 3. Popkulc

2001. 1-2. cyberpunk 2008. 3. Kortdrs magyar kdleészet 2014. 4. Friedrich Kictler

2001. 3-4. szdmitogép 2008. 4. Szentkuthy 2015. 1. Gaga

2002. 1-2. média 2009. 1. Patrioska 2016. 1. Kartogrdfia

2003. 1. fantasy 2009. 2. Generation X 2016. 2. Giger

2003. 2. vardzslat 2009. 3. Japén 2016. 3. Zaj

2003. 3. édes anyanyelviink Weéres Séndor 2009. 4. Japén médiumok 2016. 4. Rosa

2003. 4. pszichoaktiv nyelvszerek 2010. 1. Pynchon 2017. 1. Antropocén

2004. 1. horror 2010. 2. Kosztolanyi 2017. 2. Trénok harca

2004. 2. Bret Easton Ellis 2010. 3. Eszorszdg 2017. 3. Liratechnikik

2004. 3. devla 2010. 4. ¢ 2017. 4. Poptechnikék

2004. 4. Amerika 2011. 1. Dark Fantasy 2018. 1. Biopoétika

2005. 1. magyar sci-fi 2011. 2. Budapest 2018. 2. Hallgacds

2005. 2. tetszettek volna forradalmat esindlni 2011. 3. Pérhuzamos univerzumok 2018. 3. Jelenlét

2005. 3. pop history 2011. 4. Halézatok 2018. 4. Metszetek

2005. 4. obszcén kézépkor 2012. 1. Adaptéciok 2019. 1. Betegség

2006. 1. Hajas Tibor 2012. 2. Kényvtrailer 2019. 2. Gyerekirodalom

2006. 2. GameZone 2012. 3. Vagdny histéridk 2019. 3. Sorozatesztétikik

2006. 3. Pop-széveg 2012. 4. Gaiman 2019. 4. Metszetek no. 2.

2006. 4. Bada Dada 2013. 1. Vagény histérik 2. — Koltdk szeretteikkel 2020. 1. Ragdly

2007. 1. Hifel-e iftent?

2013. 2. Hans Ulrich Gumbrecht
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